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“ปีใหม่” สื่อตัวตน
คุณค่า...ชาติพันธุ์ม้ง
 โครงการสืบสานวัฒนธรรมการละเล่น
ประเพณีปีใหม่ม้ง
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จากคนไม่ชอบเข้าสังคมและชอบอยู่ใน
มุมเงียบ ปัจจุบัน ความกล้าแสดงออก
ที่มีมากขึ้นทำาให้เธอมีเพื่อนมากขึ้น 
และพร้อมที่จะบอกเล่าเรื่องราว
ความเป็นชาวไทยภูเขาเผ่าม้ง
ให้คนอื่นรับรู้อย่างภาคภูมิใจ 

æ่ามกลางùïาพČöดล้อมČละùïาพùังÓมÑนาดเลĒก 
úากมĄÓöามเปลĄēñนČปลงอñ่างĎดอñ่างúนąēงเกิดÑąĔนĎนÙćมÙน 
ÓöามเปลĄēñนČปลงนัĔนñ่อมเปŢนùิēงæĄēùังเกäเúĒนďด้ÙัดČละ
òับòĈ้กันอñ่างæัēöåąง เÙ่นเดĄñöกับæĄē บ้านดอนไพรวัลย์ 
อำาเภอสันติสุข จังหวัดน่าน ùåานæĄēČú่งนĄĔเปŢนÙćมÙน
ÑนาดเลĒกÑองÙาöďæñïĈเÑาเë่าม้งæĄēมĄปòะÙากòอา÷ัñอñĈ่
ปòะมาâ �2� Óòัöเòือน

ต้นสาย...ปลายเหตุ
“อยากทำาโครงการสืบสานวัฒนธรรมการละเล่น

ปใีหมม่ง้ไหม...มาชว่ยทำาโครงการหนอ่ย”  ÓĘาเÙÜิÙöน
ùัĔนđ ×าก เย้ง - วรศักดิ์ แซ่เฮ้อ ที่ปรึกษาโครงการ  
æĄēเอ่ñปากÙักÙöนเñาöÙนĎú้เÑ้ามาæĘาčÓòงกาò

åąงČม้×ะďด้òับมอบúมาñงาน×ากëĈ้อĘานöñกาò
čòงเòĄñนบ้านดอนďพòöัลñŞมาอĄกä่อúนąēง Čä่เñ้งเล่าåąง
ÓöามäัĔงĎ×ĎนกาòเÑ้ามาเปŢนพĄēเลĄĔñงčÓòงกาòนĄĔö่า เพòาะ
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äนเองกĒเปŢนÙาöเë่าม้ง เลñอñากòืĔอîŔŤนÑนบçòòมเนĄñม
ČละปòะเพâĄดัĔงเดิมĎú้กลับÓืนมา เนืēอง×ากปŠ××ćบัน
ปòะเพâĄöัáนçòòมÑองเë่าม้งČäกä่างďป×ากเดิมมาก

เñ้ง เน้นñĔĘาåąงเòืēองกาòČä่งกาñด้öñÙćดÙนเë่าæĄē 
เดĄĖñöนĄĔöัñòć่นúนć่มùาöนิñมČä่งกาñäามČîÙัēนมากÑąĔน 
æĘาĎú้ä้องĎÙ้×่าñเงิน×Ęานöนมาก เพืēอÚืĔอเÓòืēองČä่งกาñ
ดัดČปลงÚąēงä่างďป×ากÙćดดัĔงเดิม úòือČม้Čä่กาòČä่งกาñ
ČบบëùมëùานÓòąēงæอ่น čดñอา×ùöมเùืĔอúòอืกางเกงČบบ
ùมัñĎúม่เÑ้ากับÙćดดัĔงเดิมĎนù่öนæĄēเúลือ 

“ไมใ่ชแ่คก่ารแตง่กาย แตง่านปใีหม่ม้งบางปีในชุมชน
แทบไม่มีการละเล่นดั้งเดิมหลงเหลืออีกเลย กลายเป็น 
การเตะฟุตบอล การเล่นตะกร้อ และเล่นวอลเลย์บอล  
ซึง่เปน็กฬีาสมัยใหมเ่ขา้มาแทนที ่คนมารว่มงานกน็อ้ยลง 
พอคนมาร่วมน้อย วันจัดงานก็น้อยลงตามไปด้วย” เñ้ง 
กล่าöåąงïาพÓöามเปลĄēñนČปลงæĄēเกิดÑąĔน

เมื่อทีมงานรุ่น 1 ที่ริเริ่มโครงการต้องวางมือ 
แยกย้ายไปด้วยภาระทางครอบครัว ทีมงานรุ่น 2 ที่
ประกอบด้วย  บีบี - นิชาพัด เฮงชวัลกุล คิมม่ี - อณุภา 
เกตุโชคอุดม และ เนเน่ - กัญญาวีร์ แซ่เฮ้อ อาสาเข้า
มาสานต่อโครงการ เพราะมีความสนใจวิถีดั้งเดิม
ประเพณปีใีหมม่ง้ของชนเผา่ตวัเองอยูแ่ลว้เปน็ทนุเดมิ

บĄบĄ เล่าö่า วัฒนธรรมการละเล่นช่วงเทศกาล 
ปีใหม่ม้ง เช่น การโยนลูกช่วง ลูกข่าง หรือแม้แต่ 
การแข่งรถไม้ของชาวไทยภูเขาเผ่าม้งในแต่ละพ้ืนท่ี  
มีความสำาคัญในแง่การ “เชื่อมสัมพันธ์” ของชาวไทย
ภูเขาเผ่าม้งเข้าด้วยกัน ไม่เฉพาะแค่ในวัยหนุ่มสาว
เท่านั้น แต่รวมถึงคนทุกเพศทุกวัย ทั้งนี้หากชุมชนใด
สามารถจดังานปใีหมม่ง้ไดใ้นระดบัท่ีดึงดดูเพือ่นบา้น 
ชนเผ่าม้งจากชุมชนอื่นเข้ามาร่วมด้วยได้ ก็จะยิ่งเป็น
ความภาคภูมิใจของชุมชน 
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ด้öñเúäćนĄĔ กาòòืĔอîŔŤนČละùืบùานöัáนçòòมกาòละเล่น
ČละปòะเพâĄปีĎúม่ม้งČบบดัĔงเดิมĎú้ÓงอñĈ ่×ąงเปŢนเปŖาúมาñ
ÑองčÓòงกาòæĄēกลć่มČกนนĘาเñาöÙนพñาñามëลักดันĎú้ 
เกิดÑąĔน  

ÓิมมĄē ñĔĘาö่า การละเล่นและประเพณีปีใหม่ม้งเป็น
เอกลักษณ์ที่แสดงความเป็นตัวตนของชาวไทยภูเขา
เผ่าม้ง เป็นประเพณีที่ดีงามซ่ึงคนรุ่นหลังควรสืบสาน
ไว้ด้วยการรักษาความงดงามแบบเดิมให้คงอยู่ให้ได้
มากที่สุด ยกตัวอย่างเช่น การใช้วัสดุท้องถิ่นที่หาได้
ในชุมชนมาประดิษฐ์เป็นอุปกรณ์สำาหรับใช้เล่นแทน
การซือ้วสัดอุปุกรณจ์ากภายนอก การรือ้ฟืน้การละเลน่
บางอย่างที่หายไป เช่น รถไม้ การเดินสามขา หรือ
แมแ้ตก่ารเลน่ลูกขา่ง และการแต่งกายดว้ยชุดแตง่กาย
ชาวม้งอย่างถูกต้องตามระเบียบแบบแผน เปŢนä้น

“ชุดแต่งกายชนเผ่าเดี๋ยวนี้มีรูปแบบเปลี่ยนไป 
ดดัแปลงไปจากชุดดัง้เดมิ ผูห้ญงิกระโปรงสัน้กวา่เมือ่กอ่น 
เป็นแฟชั่นที่เห็นมาจากทีวีหรือจากเฟซบุ๊ก...ถ้าเรารักษา
ภมูปิญัญาดัง้เดมิไวไ้ด ้เรากจ็ะภมูใิจวา่คนภายนอกทีม่อง
เข้ามาก็จะให้เกียรติเราด้วย” ÓิมมĄē อçิบาñ

“ไม่ต้องเรียก “ม้ง” ไม่ต้องเรียกว่าอะไรก็ได้ แค่
อยากให้ “ให้เกียรติ” เราบ้าง นับเราเป็นเพ่ือนบ้าง
ก็ได”้ 

“คำาเรียกหลายคำาพอเราได้ยินแล้วเกิดความรู้สึก 
ไม่ดีขึ้นมาทันที เหมือนเขากำาลังบอกว่า เขาไม่ชอบเรา 
เขาไม่ชอบชนเผ่าม้ง เพราะเราเป็นคนไม่ดี เราเป็นคนท่ี
อพยพมาจากจีน” ÓöามĎนĎ×ÑองæĄมæĘางานæĄēä้องกาò

òืĔอîŔŤนöัáนçòòมปòะเพâĄดĄงาม เพืēอČùดงåąงÓćâÓ่าÑอง
ÙาöเÑาเë่าม้งæĄēมĄďม่ä่าง×ากÙาäิพันçćŞอืēนđ 

ÑâะæĄēบĄบĄเùòมิöา่ เöลาพĈดÓćñกบัÓนïาñนอก เÑา×ะ
ďม่Ďú้เกĄñòäิเòา Ùอบúาö่าเòาเปŢนČม้ö เปŢนÓĘาเòĄñกæĄēเúมือน
เปŢนกาòดĈåĈก Úąēงเòาďม่อñากĎú้ÓนอืēนมองเòาČบบนัĔน 
อñากĎú้ÓนæัēöďปเÑ้าĎ× Čä่å้าเÑาďม่Ùอบเòา เòากĒเÑ้าďป
ÓćñกับเÑาďม่ďด้ เพòาะØะนัĔนเราต้องรักษาสิ่งดีงามของ
เราใหค้งอยู ่เพือ่ใหค้นอืน่มองเขา้มาเหน็ถงึตวัตนของ
เราได้

รื้อฟื้น สืบสานปีใหม่ม้ง
ปีใหม่ม้ง เปŢนปòะเพâĄÑองÙาöďæñïĈเÑาเë่าม้งæĄē 

×ัดÑąĔนเปŢนปòะ×ĘาæćกปีĎนòาöเดือนçันöาÓมåąงมกòาÓม 
čดñù่öนĎúÜ่äามปÞิæินมักอñĈ่ĎนÙ่öงöันÑąĔน � ÓēĘาเดือน 2

ประเพณีปีใหม่ม้งไม่ใช่แค่การจัดงานเฉลิมฉลอง
เพือ่ตอ้นรบัปใีหม่ แตเ่ปน็ธรรมเนยีมประเพณทีีน่ำามา
สูก่ารพบปะกนัของญาตมิิตรตามแตล่ะวงคต์ระกลูของ
ชาวไทยภูเขาเผ่าม้ง อีกทั้งยังมีพิธีสู่ขวัญ การขอพร
จากส่ิงศกัดิสิ์ทธิแ์ละผูอ้าวโุสในชมุชน รวมถึงการเลีย้ง
ผีบ้าน ประเพณีปีใหม่ม้งจึงมีความหมายและมีนัยสำาคัญ
เช่นเดียวกับประเพณีรดน้ำาดำาหัวของไทยในวันสงกรานต์ 
โดยในช่วงงานปีใหม่ชาวไทยภูเขาเผ่าม้งจะแต่งกาย
ด้วยชุดประจำาชนเผ่ามาทำากิจกรรมร่วมกันในพื้นที่
สาธารณะในชุมชน

 “วัฒนธรรมการละเล่นช่วงเทศกาลปีใหม่ม้ง เช่น การโยนลูกช่วง ลูกข่าง หรือแม้แต่การแข่ง
ล้อเลื่อนไม้ของชาวไทยภูเขาเผ่าม้งในแต่ละพื้นที่ มีความสำาคัญในแง่การ “เชื่อมสัมพันธ์” ของ
ชาวไทยภูเขาเผ่าม้งเข้าด้วยกัน ไม่เฉพาะแค่ในวัยหนุ่มสาวเท่านั้น แต่รวมถึงคนทุกเพศทุกวัย”
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เนเน่ æĄē×ับพลัด×ับëลĈåĈกบĄบĄúö่านล้อม×นเÑ้ามา 
ò่öมčÓòงกาò เล่าö่า กาò×ัดงานปีĎúม่ม้งÑองÙćมÙน 
บ้านดอนďพòöัลñŞ ปกäิĎÙ้พืĔนæĄēลานกö้างÑองčòงเòĄñน 
บ้านดอนďพòöัลñŞเปŢนùåานæĄēæĘากิ×กòòม æćกปี×ะมĄ 
กาòละเล่นČละกาòČÑ่งÑันกĄûาĎú้ÓนĎนÙćมÙนæćกเพ÷ 
æćกöัñďด้æĘากิ×กòòมด้öñกันกลางČ×้ง กิ×กòòมúลักđ 
ปòะกอบด้öñ กาòäĄลĈกÑ่าง กาòčñนลĈกÙ่öง Čละîćäบอล 
æัĔงนĄĔ กาòñิงúน้าďม้ กาòČÑ่งÑันòåďม้ Čละกาòเดินďม้
ùามÑาเปŢนกาòละเล่นดัĔงเดิมæĄēùĈÜúาñďปČล้ö×ากÙćมÙน

 Ďนùö่นÑองúนćม่ùาöÙาöมง้öñัปòะมาâ �� ปÑีąĔนďป 
พöกเÑาñงัåอืกาòčñน ‘ลกูชว่ง’  เปŢนöçิĄกาòเลอืกÓĈÚ่ąēงเปŢน
ÑนบçòòมเนĄñมæĄēมĄมาČäเ่ดมิ อñา่งďòกĒäาม Čมก้าòละเลน่
úลาñอñ่าง×ะñังÓงอñĈ่ Čä่ÓöามเปลĄēñนČปลงæĄēเกิดÑąĔน
อñ่างเúĒนďด้Ùัด čดñเØพาะæĄēเกĄēñöกับกาòčñนลĈกÙ่öง Óือ 
öัùดćæĄēนĘามาĎÙ้æĘาลĈกÙ่öงเปลĄēñนČปลงďป×ากเดิม

ÓิมมĄē ÑñาñÓöามåąงกาòčñนลĈกÙ่öงä่อö่า เมืēอĎกล้ 
öันปีĎúม่ม้ง ìŕาñúÜิง×ะเปŢนÓนæĘาลĈกÙ่öง เมืēอåąงöันงาน
ëĈ้úÜิง×ะČä่งกาñด้öñÙćดปòะ×Ęาเë่า พò้อมนĘาลĈกÙ่öง
äดิäöัďปเพืēอเลอืกčñนกบัÙาñúนćม่æĄēäöัเองพąงพอĎ× úòอื

อา×มĄČม่ùืēอเปŢนëĈ้úÜิงæĄēČä่งงานČล้ö นĘาลĈกÙ่öงďปñืēน 
Ďú้กับÙาñúนć่มเพืēอบอกö่าĎÓòเปŢนเ×้าÑองลĈกÙ่öงลĈกนัĔน 
เดิมæĄลĈกÙ่öงæĘา×ากเ÷øë้าæĄēมัดú่อกันเปŢนลĈกกลมđ Čä่
ปŠ××ćบันÓนĎนÙćมÙนúันมาĎÙ้ลĈกเæนนิùúòือลĈกบอลกลม 
Ñนาดďม่ĎúÜ่มากเปŢนöัùดćĎนกาòæĘาลĈกÙ่öงČæน

“วันปีใหม่ใครจะทำาลูกช่วงไปร่วมงานหรือไม่ทำาไป
ก็ได้ ถ้าทำาไปแม่ก็จะเป็นคนจัดเตรียมลูกช่วงให้ พอถึง
เวลาโยนลูกช่วง เราก็จะต่อแถวโยนลูกช่วงเรียงกันเป็น 
คู่ๆ ชายหญิง โยนไปคุยไปเพื่อทำาความรู้จักกัน” ÓิมมĄē 
อçิบาñ

åąง×ćดนĄĔ บĄบĄ เล่าåąงČëนกาòæĘาčÓòงกาòČëนČòกæĄēมĄ
×ćดปòะùงÓŞเพืēอชีช้วนให้ผูใ้หญใ่นชมุชนหนัมาใชเ้ศษผา้ 
ในการทำาลกูชว่งตามแบบดัง้เดมิ ดว้ยการชกัชวนเดก็
และเยาวชน เริ่มจากกลุ่มเพื่อนใกล้ตัวให้เริ่มสะสม
เศษผ้า แล้วนัดมารวมตัวกันเพ่ือทำาลูกช่วงเก็บไว้สำาหรับ
ใช้ในงานปีใหม่ม้งปีถัดไป (พ.ศ.2560) เพื่อแสดงให้
ผู้ใหญ่เห็นถึงความกระตือรือร้นของเด็กและเยาวชน
ในการรื้อฟื้นภูมิปัญญาดั้งเดิมให้กลับคืนมา
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“ถ้าเราไม่วางแผนการทำางานให้ดี การดำาเนิน
กิจกรรมก็จะไม่ราบรื่น สมมุติว่าประเด็นคำาถาม
ในแบบสอบถามไม่ครอบคลุมตามเป้าหมายที่
อยากรู้ เราก็จะไม่สามารถสืบค้นถึงข้อมูลที่
ถูกต้องอย่างที่ต้องการได้ จุดประสงค์ของเรา
คือหาข้อมูลที่ถูกต้องเพื่อนำามาเปรียบเทียบ 
แล้วรื้อฟื้นขึ้นมาใหม่อย่างถูกต้องที่สุด”
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เด็ก-ผู้ใหญ่ร่วมมือกัน
การไดเ้ขา้รว่มกจิกรรมกบัเพือ่นๆ โครงการเสรมิ

ศักยภาพเครือข่ายเยาวชนจังหวัดน่าน ในพื้นที่ต่างๆ 
ทำาให้ทีมงานได้บทเรียนว่า แต่ละพื้นที่ย่อมมีปัญหา
หรอืสิง่ทีต่อ้งไดร้บัการแกไ้ขแตกตา่งกนัไปตามบรบิท
ของชุมชน แต่ส่ิงท่ีจะทำาให้โครงการหรือการดำาเนินงาน
ของเยาวชนสำาเร็จลุล่วง เกิดขึ้นได้จากความสามัคคี
ของกลุ่มเยาวชนเอง และการประสานงานเพื่อขอ
ความร่วมมือจากคนในชุมชน

ด้öñเúäćนĄĔ æĄมงาน×ąงนĘาČบบùĘาòö×æĄēòć่นพĄēออกČบบ
ďö้มาปòับปòćง เพืēอĎú้ďด้Ñ้อมĈลปòะöัäิÙćมÙนĎนเÙิงลąกæĄē 
åĈกä้องæĄēùćด æัĔงนĄĔ บĄบĄ อçิบาñö่า แบบสอบถามเดิม 
ตั้งเป้าหมายเพียงสำารวจความพึงพอใจของคนใน
ชุมชนต่อการรื้อฟ้ืนการละเล่นดั้งเดิมในประเพณี 
ปีใหม่ม้ง แต่แบบสำารวจใหม่จะเพิ่มเติมคำาถามเพื่อ
สืบค้นถึงข้อมูลชุมชน ประวัติปีใหม่ม้ง และประเพณี
การละเลน่ทีเ่ปน็แบบแผนดัง้เดมิของชมุชน เพือ่ใหไ้ด้
ข้อมูลรอบด้าน

“ถ้าเราไม่วางแผนการทำางานให้ดี การดำาเนินกิจกรรม
ก็จะไม่ราบรื่น สมมุติว่าประเด็นคำาถามในแบบสอบถาม
ไม่ครอบคลุมตามเป้าหมายที่อยากรู้ เราก็จะไม่สามารถ
สืบค้นถึงข้อมูลที่ถูกต้องอย่างที่ต้องการได้ จุดประสงค์
ของเราคือหาข้อมูลที่ถูกต้องเพื่อนำามาเปรียบเทียบ แล้ว
รื้อฟื้นขึ้นมาใหม่อย่างถูกต้องที่สุด” บĄบĄ อçิบาñåąงöิçĄÓิด
เพืēอùืบÓ้นÑ้อมĈลปòะöัäิ÷าùäòŞปีĎúม่ม้งĎนเÙิงลąก 

นอก×ากนĄĔ บĄบĄ ñĔĘาö่า úากกลć่มเñาöÙนČกนนĘา 
ďม่เÑ้าúาëĈ้ĎúÜ่ĎนÙćมÙน ďม่เÑ้าďปÑอÓĘาปòąกøาČละ
ùอบåามÓöามÓิดเúĒน กาòดĘาเนินčÓòงกาòÑองเñาöÙน
อา×ďม่ďด้òับÓöามò่öมมือ×ากÓนĎนÙćมÙนĎนòะñะñาö 

“ถา้เราเขา้ไปสอบถามผูใ้หญก่อ่น ขอ้มลูท่ีได้มาก็คือ
การมสีว่นรว่มของผูใ้หญ ่เปน็คำาพดูเปน็คำาแนะนำาของเขา 
คุยไปๆ เขาอาจจะบอกว่าให้ช่วยอะไรอีกไหม” บĄบĄ เล่าåąง
Čëนกาòùò้างÓöามò่öมมือกับëĈ้ĎúÜ่ĎนÙćมÙน

เปิดใจ...เรียนรู้จากผู้อื่น
Čม้กิ×กòòมæĄēöางČëนเพืēอลงมือùืบùานöัáนçòòม

กาòละเล่นปòะเพâĄปีĎúม่ม้ง×ะñังďม่Óืบúน้า เนืēอง×าก 
æĄมงานòćน่ � ä้องออกďปùò้างÓòอบÓòัöäามÑนบçòòมเนĄñม
ÑองÙนเë่า ČละอñĈ่òะúö่างæĄมงานòć่น 2 öางČëนกาò
æĘางานäอ่ Čäบ่ĄบĄบอกöา่ กาòเÑา้อบòมกาòนĘาเùนอÑอ้มĈล
บนเöĒบďÚäŞÑองมĈลนçิùิñามกมัมา×ล çนาÓาòďæñพาâÙิñŞ 
×Ęากัด 	มúาÙน
 เปŢนเòืēองČปลกĎúม่æĄēÙ่öñĎú้æĄมงานæĄēเúลือ
ďด้เปőดčลกæั÷นŞÑองäัöเอง

“ไม่เคยรู้เบ้ืองหลังการลงข้อมูลในเว็บไซต์มาก่อนเลย 
ตอนอบรมกับพี่ๆ รู้สึกสนุกและน่าตื่นเต้นดี พอกลับจาก
อบรมเราก็ต้องมาทำางานต่อ เพราะต้องอัปเดตความ 
คืบหน้าของโครงการและนำาเสนอข้อมูลต่างๆ ลงเว็บไซต์
ของมูลนิธิฯ เวลาทำางานส่วนใหญ่จะแบ่งงานและช่วยกัน
ทำาตอนอยู่โรงเรียน เพราะต้องใช้อินเทอร์เน็ตของโรงเรียน” 
บĄบĄ อçิบาñåąงกาòบòิúาò×ัดกาòเöลาÑองæĄมงาน

“ครั้งแรกที่ไปร่วมอบรมรู้สึกกลัว และไม่อยากทำา เพราะไม่รู้จะมีเวลาว่างหรือเปล่า
แต่ไปแล้วเห็นเพื่อนกลุ่มอื่นเป็นตัวอย่าง เห็นเขาพูด เราก็ต้องกล้าพูด

เพราะถ้าเราไม่พูดคนอื่นจะเข้าใจโครงการของเราได้ยังไง”
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นอกจากนี้ บีบี บอกว่า เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับสถานการณ์
ปญัหาของแตล่ะชมุชน ทำาให้พวกเขาเหน็จดุดอ้ยในการทำางานของตวัเอง 
ทีมงานจึงตั้งใจว่า จะวางแผนการทำางานของตัวเองด้วยความรอบคอบ
มากขึ้น

“เห็นเพื่อนกลุ่มอื่นทำาโครงการ ก็เป็นแรงบันดาลใจให้เราด้วยเหมือนกัน 
เราได้ความรู้มาเติมเต็มโครงการของเรา แล้วก็ทำาให้เราอยากทำาโครงการของ
ตัวเองให้สำาเร็จ” ČนนนĄē กล่าö

“ครัง้แรกทีไ่ปรว่มอบรมรูส้กึกลวั และไมอ่ยากทำา เพราะไมรู่จ้ะมเีวลา
ว่างหรือเปล่า แต่ไปแล้วเห็นเพื่อนกลุ่มอื่นเป็นตัวอย่าง เห็นเขาพูด เราก็
ต้องกล้าพูด เพราะถ้าเราไม่พูดคนอื่นจะเข้าใจโครงการของเราได้ยังไง” 
บĄบĄ กล่าöอñ่างÙัดเ×น

บĄบĄ ùะæ้อนบćÓลิกù่öนäัöö่า ×ากÓนďม่ÙอบเÑ้าùังÓมČละÙอบอñĈ่Ďน 
มćมเงĄñบ ปŠ××ćบนั Óöามกลา้ČùดงออกæĄēมĄมากÑąĔนæĘาĎúเ้çอมĄเพืēอนมากÑąĔน Čละ
พò้อมæĄē×ะบอกเล่าเòืēองòาöÓöามเปŢนÙาöďæñïĈเÑาเë่าม้งĎú้ÓนอืēนòับòĈ้อñ่าง
ïาÓïĈมิĎ×

“ถึงแม้ตอนน้ีเราจะยังไม่ได้ทำากิจกรรมให้เห็นเป็นรูปธรรม แต่มันคงไม่ยาก
ทีเ่ราจะไปตอ่ เพราะโครงการของพวกเราเปน็ประเพณขีองเราอยูแ่ลว้ กจิกรรม
อาจจะไม่อลังการงานสร้างเหมือนกลุ่มอื่น แต่เพราะเราอยู่กับมัน สิ่งนี้เลยมี
ความหมายสำาหรบัเรา เปน็สิง่ทีแ่สดงความเปน็ตวัตนของเราใหค้นภายนอกได้
เห็นว่าเราก็มีอะไรดีๆ คนภายนอกจะได้ไม่มาดูถูกเราอีก” บĄบĄ กล่าö

เบื้องหลังความตั้งใจริเริ่มโครงการสืบสานวัฒนธรรมการละเล่น
ประเพณีปใีหมม่ง้ของกลุม่แกนนำาเยาวชนบา้นดอนไพรวลัย ์นอกจากเพือ่
สืบสานและรักษาประเพณีดั้งเดิมไม่ให้สูญหายแล้ว งานนี้ยังช่วย “สร้าง
พื้นที่” เพื่อแสดงความมีตัวตนให้สังคมภายนอกได้รับรู้ แล้วนำามาสู่การ
ยอมรับอย่างเข้าใจ ด้วยเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ที่ทีมงานเชื่อมั่นอย่าง
สุดใจว่าเป็นความดีงามของชนเผ่าที่อยากรักษาไว้ให้คงอยู่
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โครงการสืบสานวัฒนธรรมการละเล่นประเพณีปีใหม่ม้ง 
ที่ปรึกษาโครงการ

öò÷ักดิė ČÚ่เฮ้อ 
ทีมทำางาน กลุ่มเยาวชนบ้านดอนไพรวัลย์ อำาเภอสันติสุข จังหวัดน่าน

นิÙาพัด เฮงÙöัลกćล มัçñม÷ąกøาปีæĄē � čòงเòĄñนòาÙปòะÙานćเÓòาะúŞ ��
กัÜÜาöĄòŞ ČÚ่เฮ้อ  มัçñม÷ąกøาปีæĄē � čòงเòĄñนòาÙปòะÙานćเÓòาะúŞ ��
อâćïา เกäćčÙÓอćดม  มัçñม÷ąกøาปีæĄē � čòงเòĄñนòาÙปòะÙานćเÓòาะúŞ ��
เกùòา ČÚ่čÚ้ง   มัçñม÷ąกøาปีæĄē � čòงเòĄñนòาÙปòะÙานćเÓòาะúŞ ��
ùćïาïòâŞ ČÚ่čÚ้ง มัçñม÷ąกøาปีæĄē � čòงเòĄñนòาÙปòะÙานćเÓòาะúŞ ��  
มâĄöòòâ ČÚ่ö่าง มัçñม÷ąกøาปีæĄē � čòงเòĄñนòาÙปòะÙานćเÓòาะúŞ ��
çันöา ČÚ่čÚ้ง ÙÜานิ÷ ČÚ่เฮ้อ 
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