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จ�กลมห�ยใจที่รวยรินของก�รเล่นกลองย�วป�กแจ่ม  
วันนี้ทำ�ให้ผู้คนหันม�สนใจก�รละเล่นกลองย�วม�กขึ้น และ 

เป็นแรงบันด�ลใจให้ผู้ใหญ่หันกลับม�ปลุกกลองย�วให้กลับม� 
มีชีวิตอีกครั้ง…ปัจจุบันกลองย�วในตำ�บลป�กแจ่ม  

เริ่มมีวงผู้ใหญ่ที่ค่อยๆ ฟื้นตัวขึ้นม�เป็นลำ�ดับ ล่�สุดมี 3 วง  
คือส�ยหน�้เข� ส�ยหนองหอย และส�ยคลองคุ้ย

“เม่ือก่อนในตำาบลเราเคยมีวงกลองยาววงใหญ่เป็นท่ีเล่ืองลือ แต่ตอนหลังเร่ิมหายไป” โย-ไชยโย เสนี 
เด็กหนุ่มช่�งสังเกตจ�กป�กแจ่มบอก พร้อมๆ กับวิเคร�ะห์ว่� เสียงกลองย�วที่เงียบลง เพร�ะคนเริ่ม 
ให้คว�มสำ�คัญกับวงดนตรีประเภทอื่น เมื่อรวมกับก�รข�ดคนรุ่นใหม่ส�นต่อสืบทอด เสียงของ  
“กลองยาวปากแจ่ม” อันเลื่องชื่อก็ค่อยๆ จ�งห�ยไปจ�กชุมชน

“แตช่มุชนยงัคงตอ้งการกลองยาวเสมอ เพราะในชมุชนยงัมกีจิกรรมด้านศาสนา หรือกิจกรรมบนัเทงิ
ต่างๆ ยังต้องอาศัยเสียงจากเคร่ืองดนตรีพ้ืนบ้านชนิดน้ี เช่น งานทอดกฐิน งานทอดผ้าป่า งานแห่เรือ แห่พระ 
งานเดือนสิบ งานสงกรานต์ เหล่านี้คือวิถีของชุมชนที่กลองยาวสามารถเติมสีสันให้ประเพณีดังกล่าว 
มีเสน่ห์ยิ่งขึ้น” ครูวงศ์วิษณ์ แจ้งไข่ ครูโรงเรียนบ้�นคลองคุ้ยที่มีคว�มรู้และเชี่ยวช�ญเรื่องดนตรีพื้นบ้�น 
โดยเฉพ�ะกลองย�ว ชี้ให้เห็นคว�มจำ�เป็นของชุมชนที่ยังต้องก�รให้มีวงกลองย�ว

“แตปั่ญหาคอืจะสรา้งเยาวชนของเราอยา่งไร ใหภ้มูใิจในสิง่ทีช่มุชนม.ี..และรว่มกนัสบืทอด” 
และด้วยโจทย์นี้ ครูวงศ์วิษณ์จึงพย�ย�มตั้งวงกลองย�วเล็กๆ ขึ้นในโรงเรียนและฝึกเด็กช�ยหญิงที่รัก 
และสนใจในเพลงกลองย�ว หวังให้สืบทอดภูมิปัญญ�ของชุมชน 

แต่กระบวนก�รฝึกของครูไม่ได้มีก�รเช่ือมโยงกับชุมชน วงกลองย�วของเด็กๆ จึงยังมีพัฒน�ก�ร
ไม่ม�กนัก 

และในฐ�นะแกนนำ�เย�วชนอย�่งโยที่มองเห็นปัญห�นี้ ห�กไม่คิดทำ�อย่�งหนึ่งอย่�งใด กลองย�ว
ป�กแจ่มคงเหลือเพียงตำ�น�นที่ส่งต่อให้คนรุ่นหลัง

“ผมมองว่าถ้าไม่มีคนสืบทอด เพลงกลองยาวอาจจะหายไปเลยก็ได้”
เหตุผลแค่น้ีก็น่�จะเพียงพอท่ีทำ�ให้โยชวนเพ่ือนๆ ท่ีมีคว�มสนใจและอย�กจะส�นต่อก�รตีกลองย�ว

ม�ทำ�ง�นเพ่ือห�แนวท�งสร้�งวงกลองย�วให้กลับม�ย่ิงใหญ่อีกคร้ัง ซ่ึงก็เป็นจังหวะท่ีสงขล�ฟอร่ัมเปิดโอก�ส

แมฝ้นจะตกๆ หยดุๆ แต่กไ็มไ่ดเ้ป็นอปุสรรคแตป่ระการใดสำาหรับการฝกึซ้อมเพลงกลองยาว
ของกลุ่มนักเรียนโรงเรียนบ้านคลองคุ้ย ตำาบลปากแจ่ม อำาเภอเมือง จังหวัดตรัง เพราะบทเพลงที่
พวกเขาเล่น กลองที่พวกเขาตี คือสิ่งที่คนรุ่นปู่รุ่นย่า เพียรพยายามรักษาและส่งต่อสืบกันมา

นั่นหม�ยคว�มว่�...ก�รฝึกซ้อมอย่�งหนักหน่วง ไม่เพียงทำ�ให้เกิดคว�มชำ�นิชำ�น�ญในบทเพลง
กลองย�ว ห�กยังหม�ยถึง “วงกลองยาว” ท่ีเคยเป็นเหมือน “ลายเซ็น” ของบ้�นป�กแจ่มท่ีว่� คร�ใดท่ีชุมชน
หรือหมู่บ้�นละแวกใกล้เคียงมีง�นบุญง�นกุศลวงกลองย�วจ�กบ้�นนี้จะมีโอก�สแสดงอวดฝีมือให้ผู้คน 
ได้รับรู้
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ให้เย�วชนเข้�ร่วมโครงก�รพลังพลเมืองเย�วชนสงขล� โยจึงรวบรวม
เพื่อนๆ และน้องๆ เขียนข้อเสนอโครงการสืบสานการเล่นกลองยาว  
เพื่อสืบทอดและสานต่อเพลงกลองยาวของชุมชน

และโครงก�รที่เสนอ สะท้อนให้เห็นถึงก�ร “เอาจริง” ที่จะนำ� 
วงกลองย�วป�กแจ่มให้กลับม�ยิ่งใหญ่อีกครั้ง 

เมื่อตกลงกันว่าจะสืบทอดวงกลองยาวของชุมชน คำาถาม 
ชวนคิดต่อมาคือ จะสืบทอดอย่างไรไม่ให้วงกลองยาวต้องล้มหายตาย
จากไปอีก 

ขอ้เสนอของทมีคอืต้องสรา้งความเขา้ใจรว่มกนัระหวา่งคนทีฝ่กึ
กลองยาวกับคนในชุมชน ซึ่งคนฝึกอาจไม่ได้มีแค่ทักษะการตีกลอง  
แต่หมายถึงการได้เป็นส่วนหนึ่งของการรักษาภูมิปัญญาของชุมชน 
ขณะที่ชุมชนก็ต้องเข้าใจว่า การเปิดโอกาสให้วงกลองยาวได้ออกไป
แสดงก็หมายถึงการเห็นคุณค่าและให้ความสำาคัญกับมรดกของชุมชน

รวมพลังฟ้ืนกลองยาว

กลุ่มกลองยาวเด็กปากแจ่มประกอบด้วยสม�ชิกรุ่นเย�ว์ คือ 
เกมส์-ดนู หนูกูล เซมเบ้-ปรานันต์ โชติรัตน์ นักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 และเหน่ง-เฉลิมศักดิ์ ชูจันทร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนบ้านคลองคุ้ย ส่วนเย�วชนอีก 3 คน ประกอบด้วย โย โจ้-ธิภากร 
อั้นซ้าย และ อ๋อม-จักรรินทร์ บุญรงค์ 

พระอ๋อม ซึ่งกำ�ลังอยู่ในเพศบรรพชิตเล�่ว�่ ครูวงศ์วิษณ์ชักชวนให้
เข้�ม�ช่วยดูแลน้องๆ ในเรื่องจังหวะก�รเล่น เนื่องจ�กเห็นว่� ตัวเองพอจะ
มีฝีมือในก�รเล่นกลองย�วอยู่บ้�งขณะที่ยังไม่ได้บวช แต่เมื่อครองเพศ
บรรพชิตแล้ว ก�รเข้�ม�ช่วยง�นเริ่มน้อยลง ทำ�ได้เพียงช่วยแนะนำ�  
รับฟังเสียง หรือจับจังหวะในบ�งโอก�สที่ไม่ขัดต่อกิจของสงฆ์

ส่วน เหน่ง เกมส์ และเซมเบ้ บอกว่� อยู่ในชุมนุมกลองย�วของ
โรงเรียนคลองคุ้ยอยู่แล้ว ซึ่งมีสม�ชิกเป็นเพื่อนๆ วัยเดียวกันประม�ณ  
10 คน มีครูวงศ์วิษณ์ช่วยดูแลและซักซ้อม พอเล่นได้บ้�ง แต่ยังไม่มีวง 
อย่�งเป็นท�งก�ร ท่ีช่ืนชอบกลองย�วเพร�ะสนใจเคร่ืองดนตรีพ้ืนบ้�น 
ประกอบกับเพื่อนๆ ทุกคนที่เข้�ชุมนุมนี้ชอบคว�มสนุกสน�นและจังหวะ
โจ๊ะๆ ของกลองย�วที่สร�้งสีสันในง�นพิธีต�่งๆ เมื่อมีพี่ๆ เข้�ม�ร่วมเล่น
และชักชวนให้ทำ�โครงก�รจึงสนใจ

“เห็นวงกลองยาวมาตั้งแต่ยังเด็ก อยากเล่นเป็นบ้าง ได้อารมณ์ ครึกครื้น น่าจะสนุก พอมีโอกาส 
ก็เข้ามาเล่น กลองยาวมีมาตั้งแต่โบราณและสมัยนี้ผู้คนไม่ค่อยเล่น อยากสืบสานเอาไว้” เกมส์ อธิบ�ย
เหตุผลของก�รเข้�ม�เป็นส่วนหนึ่งของวงกลองย�ว

หลังจ�กรวบรวมกำ�ลังพลเสร็จสรรพ กิจกรรมแรกคือศึกษ�ข้อมูลกลองย�วจ�กปร�ชญ์และผู้รู้ 
ในชุมชน โดยครูวงศ์วิษณ์แนะนำ�ตาเจียร เมืองราช และ ตาไข่ เซ่งย่อง ที่มีศักดิ์เป็นลุงของเซมเบ้ด้วย

บรรย�ก�ศก�รพบปะพูดคุยระหว่�งกลุ่มกลองย�วเด็กป�กแจ่มกับปร�ชญ์ช�วบ้�นเป็นไปอย่�ง
สนุกสน�น ขณะที่แกนนำ�เล่�ถึงวัตถุประสงค์และเป้�หม�ยของก�รทำ�โครงก�ร ต�เจียรและต�ไข่ก็ให้ 
คำ�แนะนำ�ว�่ ตอ้งหมัน่ฝกึฝนอย่�ไดข้�ด และยนิดทีีช่ว่ยสอนลกูเลน่หรอืเทคนคิต�่งๆ ใหโ้ดยไมม่คี�่ใชจ้�่ย
แต่อย่�งใด

และเพื่อสร้�งก�รรับรู้ถึงก�รทำ�โครงก�ร ให้คนในชุมชนหันม�เห็นคว�มสำ�คัญและสนับสนุน  
กลุ่มกลองย�วเด็กป�กแจ่มและปร�ชญ์ช�วบ้�นจึงร่วมกันประช�สัมพันธ์เพื่อรับสมัครสม�ชิกเพิ่มเติม  
โดยใช้วิธีบอกกล่�วป�กต่อป�กและใช้รถยนต์ติดป�้ยไวนิลแห่ไปต�มหมู่บ้�น

“เห็นวงกลองยาวมาตั้งแต่
ยังเด็ก อยากเล่นเป็นบ้าง 
ได้อารมณ์ ครึกครื้น  
น่าจะสนุก พอมีโอกาสก็เข้า
มาเล่น กลองยาวมีมาต้ังแต่
โบราณและ สมัยนี้ผู้คน 
ไม่ค่อยเล่น อยากสืบสาน
เอาไว้”

“การวางตัวเด็กในตำาแหน่งที่เหมาะสมสำาหรับเล่นเครื่องดนตรีแต่ละชิ้น 
จะทำาให้เด็กค้นหาตัวเองเจอมากขึ้น เพราะพื้นฐานความสามารถของเด็ก
แต่ละคนแตกต่างกัน แต่ไม่ยากที่จะสอน ขณะเดียวกันจิตวิญญาณของ 
คนเป็นครูนอกจากให้วิชาความรู้แก่เด็กแล้ว ต้องมองให้เห็นถึงความถนัด 
และพรสวรรค์ของเด็กแต่ละคนด้วย”
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“ตอนนั้นกลุ่มเป้าหมายรองของเราไม่ใช่เฉพาะเด็กในโรงเรียน แต่เป็นคนที่มีความสนใจการเล่น 
กลองยาว สามารถเข้าร่วมทีมกับเราได้ ไม่ได้กะเกณฑ์ว่าจะต้องเป็นเด็ก ผู้ใหญ่ หรือผู้สูงวัย ไม่มีเกณฑ์อะไร
ในการคัดเลือก ขอแค่มีความสนใจแล้วมาฝึกกันอีกที ถ้าเล่นไม่ได้ก็ฝึกจนเล่นได้ ตอนนั้นมีคนนอกสมัคร
มา 20 กว่าคน มีทั้งวัยรุ่นและผู้ใหญ่ แต่ส่วนใหญ่จะเป็นกลุ่มน้องๆ เยาวชนในโรงเรียน” โย เล่�ถึงเหตุผล
ของก�รประช�สัมพันธ์โครงก�รและก�รรับสมัครสม�ชิกเพิ่มเติม

และผลของก�รทำ�ประช�สัมพันธ์ทำ�ให้กลุ่มกลองย�วเด็กป�กแจ่มมีสม�ชิกจำ�นวนเพิ่มขึ้นและ 
เพียงพอที่จะตั้งวง 

ฝึกซ้อมเพ่ือฟ้ืนคืน

วงกลองย�วประกอบด้วยเครื่องดนตรีหลักๆ ไม่กี่ชนิด คือกลองย�ว ฉิ่ง ฉ�บ กรับ ดังนั้นก�รเลือก
เครื่องดนตรีที่เหม�ะกับผู้เล่นจึงเป็นสิ่งสำ�คัญ 

ทั้งนี้ แกนนำ�แต่ละคนถนัดกันคนละอย่�ง โย โจ้ และเกมส์ถนัดตีกลอง เหน่งถนัดตีฉิ่ง ส่วนเซมเบ้ 
ส�ม�รถจับจังหวะได้ดีประกอบกับเพื่อนที่เป็นแม่เพลงคนเก่�ออกไป ครูวงศ์วิษณ์จึงว�งตัวเซมเบ้ให้ 
เป็นแม่เพลง 

“เมื่อก่อนหนูตีฉาบอยู่ สักพักครูให้ลองมาตีกลองดู ตีไปตีมา ครูเลือกหนูเป็นแม่เพลงคือ ให้เป็น
คนตีกลองข้ึนจังหวะคนแรกหรือคนนำาจังหวะ เพราะแม่เพลงอีกคนเขาออกไป ครูเลยให้เรามาเป็นแม่เพลงแทน” 
เซมเบ้เล่� ซึ่งคนในทีมก�รันตีว่�เซมเบ้ทำ�หน�้ที่แม่เพลงได้อย่�งเฉียบคม

และหน�้ที ่“แมเ่พลง” นอกจ�กจะเปน็ตวัยนืในก�รนำ�จงัหวะแรกแลว้ ยงัส�ม�รถตขีดัจงัหวะ หรอื 
เรียกว่� “ลูกขัด” ในที่นี้ไม่ได้หม�ยถึงก�รไปขัดจังหวะ แต่หม�ยถึงลูกเล่นในก�รตี เพื่อปลุกให้เกิดคว�ม
เร้�ใจในจังหวะนั้นๆ ม�กขึ้นไปอีก ซึ่งจะทำ�ให้จังหวะที่เล่นสอดประส�นและมีคว�มสนุกสน�นม�กขึ้น

ขณะที่ครูวงศ์วิษณ์บอกว่� นอกจ�กมองถึงคว�มชอบของเด็กแต่ละคนแล้ว การวางตัวเด็กใน
ตำาแหน่งที่เหมาะสมสำาหรับเล่นเครื่องดนตรีแต่ละชิ้นจะทำาให้เด็กค้นหาตัวเองเจอมากขึ้น เพราะ 
พื้นฐานความสามารถของเด็กแต่ละคนแตกต่างกัน แต่ไม่ยากที่จะสอน ขณะเดียวกันจิตวิญญาณ
ของคนเปน็ครนูอกจากใหว้ชิาความรูแ้กเ่ดก็แลว้ ตอ้งมองใหเ้หน็ถงึความถนดัและพรสวรรคข์องเดก็
แต่ละคนด้วย 

เช่นเดียวกับโจ้ท่ีมีพื้นฐ�นก�รเล่นดนตรีไทยม�ก่อน ก�รตีกลองย�วจึงไม่ย�กเกินคว�มส�ม�รถ  
เพร�ะโจ้จบศิลปกรรมศ�สตร์ ส�ข�ดนตรีไทย จ�กมห�วิทย�ลัยร�ชภัฏสงขล� โดยโจ้เริ่มฝึกฝนดนตรีไทย
ทุกประเภทม�ตั้งแต่อยู่ประถมศึกษ�ปีที่ 4 จึงง�่ยที่จะต่อเพลง เข�้จังหวะกับสม�ชิกในวง 

สำ�หรับ โย ซ่ึงไม่มีพ้ืนฐ�นก�รตีกลองม�กนัก แต่ก็พร้อมเรียนรู้ “ผมเล่นไม่เป็นเลย แต่ก็ถามตัวเองว่า 
แลว้ทำาไมไมเ่ลน่ใหเ้ปน็ จึงตอ้งฝกึหนกักวา่คนอืน่ๆ โดยมคีรวูงศว์ษิณค์อยใหค้ำาแนะนำา และฝึกสอนจงัหวะ
การตีอย่างใกล้ชิด” 

ส่วนเหน่งและเกมส์ แม้จะแอบบ่นอยู่บ้�งต�มประส� เพราะการตีกลองยาวแรกๆ จะรู้สึกเจ็บมือ 
โดยทั้งคู่ยอมรับว่ามีท้อบ้าง แต่ก็อาศัยความคุ้นชิน พยายามทำาความคุ้นเคย และเล่นอย่างต่อเนื่อง
จะทำาให้เรียนรู้ที่จะผ่อนจังหวะการตี

ในส่วนของก�รฝึกซ้อมแกนนำ�จะใช้เวล�ว่�งหลังเลิกเรียนเป็นเวล�ฝึก มีครูวงศ์วิษณ์เป็นคนสอนหลัก 
มีปร�ชญ์ช�วบ�้นม�ช่วยต่อเพลงต�มว�ระโอก�ส

“เด็กๆ ตั้งใจซ้อมกันมาก นอกจากจะเข้ามาอยู่ในชมรมกลองยาวเพื่อฝึกตีกลอง หลังเลิกเรียน 
ก็ยังซ้อมกันต่อ เห็นถึงความตั้งใจของทุกคน” 

ลงสนามฝึกปรือฝีมือ

ง�นเปดิตวัครัง้แรก เปน็ก�รไปชว่ยง�นศพของคนในชมุชนคลองคุย้ แมจ้ะเปน็ง�นเลก็ๆ แตก่ส็ร�้ง
คว�มประหม่�ให้กับทีมไม่น้อย เล่นผิดบ้�งถูกบ้�ง คร่อมจังหวะบ้�ง แต่ในวันนั้นทำ�ให้ทุกคนได้เห็นถึง
ศักยภ�พของเย�วชนในท้องถิ่น จ�กนั้นกลองย�วทั้งวงกลับม�ซ้อมใหม่ กำ�ลังใจเริ่มม� เพร�ะครูวงศ์วิษณ์
บอกว่�อีก 1 เดือน จะมีคิวโชว์ที่ต�่งจังหวัด

และง�นโชว์ตัวครั้งแรกอย่�งเป็นท�งก�ร คือง�นด้�นสิ่งแวดล้อมซึ่งต้องไปเล่นที่จังหวัด
นครศรีธรรมร�ช โดยผู้จัดง�นประส�นผ่�นครูวงศ์วิษณ์ คว�มตื่นเต้นย่ิงกว่�ตอนเล่นในหมู่บ้�นมีม�กขึ้น
เป็นร้อยเท�่ คว�มประหม่�เริ่มม�เยือนทั้งวง เพร�ะง�นนี้มีคนให้คว�มสนใจล้นหล�ม

“สิ่งสำาคัญที่สุดที่น้องๆ ทุกคนต้องมีนั่นคือ สมาธิ เพราะจะทำาให้เกิด 
ความผิดพลาดน้อยลงถ้าเล่นได้เหมือนตอนซ้อม มีสมาธิก็จะไม่พลาด  
เล่นแล้วล่มบ้าง ตื่นเต้นบ้างเป็นเรื่องธรรมดา เพราะบางคนมีพ่อมาดู  
แม่มาดู มีญาติพี่น้องมาดูก็ทำาให้ตื่นเต้นได้ เมื่อฝึกบ่อยๆ จะทำาได้ดีขึ้น”
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“พยายามพูดคุยกับน้องๆ ว่าเราเล่นได้นะ เราต้องทำาได้ ตอนนั้น 
ในทีมมีประมาณ 10 คนที่ไปเล่น พยายามสร้างขวัญกำาลังใจให้น้อง  
บอกเขาว่าเล่นให้เหมือนตอนซ้อม มีบ้างบางจังหวะที่เล่นแล้วล่มไปเลย  
ชาวบา้นกห็วัเราะกนั เรากเ็อาใหมเ่ริม่กนัใหม ่ไมเ่ปน็ไร วนันัน้เลน่ไป 2 รอบ 
รอบละ 20 นาที” โย เล่�ถึงวิธีปลุกขวัญและกำ�ลังใจของลูกทีมก่อนขึ้นโชว์ 
แมน้�ทนีัน้ตวัเข�เองจะรูส้กึตืน่เตน้ไม่นอ้ยไปกว�่นอ้งกต็�ม เพร�ะก�รสร�้ง
ขวัญกำ�ลังใจคือสิ่งสำ�คัญอย�่งยิ่งของก�รแสดง

“มีคนดูเยอะมาก อายด้วย ตอนซ้อมผมไม่อาย เพราะมีแต่พวกเรา
อีกอย่างยังด้อยประสบการณ์ ความรู้สึกวันนั้นบอกไม่ถูก ใจเต้นตึกๆๆๆ 
ก็คือตั้งใจทำาตรงนั้นให้ดีที่สุด” เกมส์ สะท้อนคว�มรู้สึกครั้งแรกที่ได้โชว์ตัว
ต่�งจังหวัด 

เช่นเดียวกับเหน่ง บอกว�่ รู้สึกตื่นเต้นม�ก ไม่เหมือนกับตอนซ้อม 
เพร�ะตอนซ้อมมีเฉพ�ะเด็กในหมู่บ้�นม�ดู แต่ก�รไปแสดงคร้ังน้ี สำ�หรับตน
คือก�รเล่นกลองย�วในแบบที่จริงจัง มีคนดูนับร้อยคน คว�มประหม่� 
ย่อมมีเป็นธรรมด� 

ส่วนเซมเบ้บอกส้ันๆ ว่� รู้สึกอ�ย แต่ยังส�ม�รถออกลีล�ก�รตีลูกขัดได้ 
พร้อมยอมรับว่� แม้วันนั้นยังทำ�ได้ไม่ดีเท่�ที่ควร แต่ก็ทำ�เต็มที่และทำ�ดี 
ที่สุดแล้ว 

ขณะที่โจ้บอกว่� ห�กทีมได้ออกง�นบ่อยๆ คงส�ม�รถลดคว�ม 
ตื่นเต้นลงได้ เพร�ะจะมีคว�มมั่นใจในก�รเล่นม�กขึ้น ซึ่งถือเป็นเรื่อง
ธรรมด�ของก�รแสดงโชว์ แต่สิ่งสำาคัญที่สุดที่น้องๆ ทุกคนต้องมีนั่นคือ 
สมาธิ เพราะจะทำาให้เกิดความผิดพลาดน้อยลง

“ถ้าเล่นได้เหมือนตอนซ้อม มีสมาธิก็จะไม่พลาด เล่นแล้วล่มบ้าง 
ตื่นเต้นบ้างเป็นเรื่องธรรมดา เพราะบางคนมีพ่อมาดู แม่มาดู มีญาติพี่น้อง
มาดูก็ทำาให้ตื่นเต้นได้ เมื่อฝึกบ่อยๆ จะทำาได้ดีขึ้น”

ซึ่งก�รแสดงในครั้งนั้น หล�ยคนในทีมพูดเป็นเสียงเดียวกันว่�รู้สึก
ภูมิใจและประทับใจกับง�นโชว์ครั้งแรกในต่�งถิ่น

ปรับจังหวะ สู่กลองยาวมืออาชีพ

“หากจะออกงานครั้งที่สอง ต้องให้เกิดความชำานาญมากกว่านี้ 
ถ้าไปเล่นแล้วล่ม วงเราหน้าแตกแน่ คร้ังแรกที่เกิดความผิดพลาดนั้น
มองว่า เราซ้อมน้อยเกินไป ยังไม่เกิดความชำานาญมากพอ ถ้าจะไป 
ออกงานต้องเป๊ะๆ คือต้องซ้อมให้ถึงลูกถึงคน พูดง่ายๆ คือถ้าไปเล่นโชว์  
คนตอ้งไมเ่บือ่ทีจ่ะฟงั ตอ้งเลน่ใหค้นเกดิความคกึคะนองใหไ้ด”้ โย กล�่ว

“หากเล่นแล้วล่ม คุมจังหวะ
ไม่ได้ สุดท้ายก็จะไม่รอด 
ทางออกคือซ้อมให้มากขึ้น 
รวมถึงความเป็นทีมที ่
ต้องสามัคคีกัน ต้องเล่น 
ให้พร้อมกัน ขึ้นและจบ
พร้อมกัน จะทำาให ้
วงกลองยาวเล่นได้อย่าง
มืออาชีพ ดังนั้นการกลับ
มาทบทวนจังหวะ  
ถอดบทเรียนของการโชว์
ครั้งก่อน ทำาให้ทีมเห็นถึง
ความผิดพลาดและแก้ไข 
ได้ถูกจุดยิ่งขึ้น”
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ถึงคว�มมุ่งมั่นในทีม พร้อมระบุว�่ หากเล่นแล้วล่ม คุมจังหวะไม่ได้ สุดท้ายก็จะไม่รอด ทางออกคือ
ซ้อมให้มากขึ้น รวมถึงความเป็นทีมที่ต้องสามัคคีกัน ต้องเล่นให้พร้อมกัน ขึ้นและจบพร้อมกัน  
จะทำาให้วงกลองยาวเล่นได้อย่างมืออาชีพ

ดังนั้น การกลับมาทบทวนจังหวะ ถอดบทเรียนของการโชว์ครั้งก่อน ทำาให้ทีมเห็นถึงความ
ผิดพลาดและแก้ไขได้ถูกจุดยิ่งขึ้น 

นอกจ�กนี้โยและโจ้เห็นว่� ก�รฝึกซ้อมในพื้นที่กับปร�ชญ์ชุมชนของตัวเองอ�จจะจำ�เจไป จึงพ� 
กลุ่มกลองย�วเด็กป�กแจ่มไปทัศนศึกษ�นอกพื้นที่ โดยมีเป้�หม�ยที่วังเทพท�โร หรือวังมังกร 88 ตัว  
ตั้งอยู่ที่ตำ�บลเข�กอบ อำ�เภอห้วยยอด จังหวัดตรัง ซึ่งสร�้งขึ้นจ�กฝีมือของ ครูจรูญ แก้วละเอียด ศิลปิน
พื้นบ้านจังหวัดตรัง สาขานันทนาการ ประจำาปี 2543 เคยตั้งคณะกลองย�วชื่อคณะบ้�นเข�กอบ ต่อม�
ได้เปลี่ยนชื่อเป็นคณะทวีภูมิปัญญ� ซึ่งมีจุดเด่นคือก�รใช้ท�่รำ�ประกอบก�รแสดงกลองย�ว รวมทั้งได้รับ
ร�งวลัถ้วยพระร�ชท�นก�รแขง่ขนักลองย�วรุน่ผู้ใหญจ่�กสมเดจ็พระเจ้�ลกูเธอเจ้�ฟ�้จฬุ�ภรณวลยัลกัษณ ์
ในปี พ.ศ.2545 

“เป้าหมายคืออยากให้น้องๆ เรียนรู้ถึงจังหวะลูกเล่นใหม่ๆ จากคนที่ได้ชื่อว่าเป็นศิลปินแห่งชาติ 
ซึง่นอ้งๆ กไ็ดเ้รยีนรู้ถงึเทคนคิแพรวพราวมากขึน้ ไดค้วามสนกุสนานดว้ย เพิม่ความมัน่ใจใหเ้ขากลบัไปดว้ย 
พอกลับมาฝึกซ้อมกันที่โรงเรียนทำาให้แต่ละคนเริ่มมีพลังมากขึ้น เรากลับมาปรึกษากันว่า จังหวะที่ปราชญ์
สอนจะเอามาปรับใช้ได้อย่างไร เพราะเป็นจังหวะยากและคนในกลุ่มไม่มีใครรู้มาก่อน และเราควรเอาจังหวะน้ี 
มาลองเล่นกันในกลุ่มบ้าง” โย บอกก�รเรียนรู้นอกพื้นที่

หลังจากศึกษาดูงานนอกสถานที่แล้ว การซ้อมยังคงเป็นไปอย่างต่อเนื่อง ขณะที่ผลตอบรับ
จากชุมชนเริ่มมีมากขึ้น ทั้งงานบุญ ทอดกฐิน แห่เทียนพรรษา งานบุญเดือนสิบ หรืองานชักพระ 
ความประหม่าในครั้งแรกเริ่มลดลง เมื่อชาวบ้านเริ่มเข้ามาร่วมรำาในขบวนมากขึ้น ความผิดพลาด 
กเ็ริม่นอ้ยลง ตามมาดว้ยความสนกุสนานในงาน หลงัจากจงัหวะกลองยาวเขา้มาชว่ยกระชบัชอ่งวา่ง
ระหว่างวัยให้แคบลง

ชีวิตชีวาของกลองยาวปากแจ่ม

คว�มสนกุสน�นของจงัหวะดนตรกีลองย�ว ถกูถ�่ยทอดผ�่นเรยีวมอืบอบบ�งของเดก็และเย�วชน 
แม้ไมถ่งึกบันบัหนึง่ใหม ่แตก่ไ็ดป้ระสบก�รณ ์ไดร้บัก�รกล�่วข�นถงึป�กตอ่ป�ก แมใ้นชว่งเริม่ตน้สว่นใหญ่
จะเป็นง�นเล่นฟรี ไม่มีค่�ตอบแทน หรือบ�งทีมีบ้�งท่ีได้ค่�น้ำ�มันรถ เพร�ะถือว่�ห�เวทีเพ่ือเป็นก�รเปิดตัว
ประช�สมัพนัธว์ง แตพ่วกเข�กค็ดิถงึร�ยไดท้ีพ่อจะเปน็ค่�กนิ ค�่เครือ่งดืม่ใหก้บันอ้งๆ หรอืเปน็ทนุสำ�หรบั
ซ่อมแซมกลอง หรือก�รทำ�กลองขึ้นม�ใช้เอง

“เรายังไม่มีช่างและอุปกรณ์ที่จะทำากลองยาวได้เพียงพอ เพราะใช้ทุนเยอะ ตอนนี้อุปกรณ์ต่างๆ  
กใ็ชข้องโรงเรยีนสว่นหนึง่ และอีกสว่นหนึง่กซ็ือ้จากงบประมาณโครงการ เกบ็ไว้สว่นหนึง่ไวซ้อ่มบำารงุเทา่นัน้” 
ทีมง�นบอกเล่�ถึงค่�ใช้จ่�ยของวง

จากลมหายใจท่ีรวยรินของกลองยาวปากแจ่ม วันน้ีเป้าหมายท่ีทีมงานต้ังไว้เร่ิมเป็นรูปเป็นร่าง 
นั่นคือ การยอมรับจากคนในชุมชน ทำาให้ผู้คนหันมาสนใจการละเล่นกลองยาวมากขึ้น และเป็น 
แรงบันดาลใจให้ผู้ใหญ่หันกลับมาปลุกกลองยาวให้กลับมามีชีวิตอีกครั้ง

“กลองยาวให้ความสนุกสนานต่อชาวบ้าน และวงกลองยาวอยู่คู่กับประเพณีไทยมาแต่อดีต  
มงีานชาวบา้นกจ็ะนกึถึงกลองยาวเปน็อนัดบัแรก ตอนนีไ้ปเล่นทีไ่หน สงัเกตงา่ยๆ ถา้มคีนออกมาแจมดว้ย  
รำาด้วย ก็แปลว่าเราเล่นเก่งในระดับหนึ่งแล้ว” โยสะท้อนถึงประสบก�รณ์ที่ผ่�นม�ระหว่�งก�รโชว์

ปัจจุบันกลองยาวในตำาบลปากแจ่ม เริ่มมีวงผู้ใหญ่ที่ค่อยๆ ฟื้นตัวขึ้นมาเป็นลำาดับ ล่าสุดมี  
3 วง คือสายหน้าเขา สายหนองหอย และสายคลองคุ้ย

โย อธิบ�ยเพิ่มเติมว่� วงกลองย�วที่กำ�ลังฟอร์มวงอยู่ตอนน้ี เป็นวงด้ังเดิมที่คลองคุ้ย ซึ่งเป็นวง 
ของผู้ใหญ่ในชุมชน ซึ่งเวล�ไปเล่นจะมีท้ังกลองย�วเย�วชนและกลองย�วส�ยคลองคุ้ย ท่ีส�ม�รถเล่นได ้
เข้�ข�กันอย่�งสนุกสน�น โดยกลองย�วส�ยคลองคุ้ยได้เข้�ม�ขอเพลงและขอจังหวะจ�กกลุ่มกลองย�ว 
เด็กป�กแจ่มด้วย

“ดีใจทีจ่ะมวีงกลองยาวเกดิขึน้มาอกีนอกจากวงของเรา ไมเ่คยคิดว่าเขาจะมาเปน็คูแ่ขง่กบัเรา เพราะ
ก่อนหน้านี้เขาเป็นวงเก่าอยู่แล้ว เขาคงได้แรงบันดาลใจ เลยอยากปลุก อยากสร้างของเขาขึ้นมาใหม่  
พอเขามาขอจังหวะเราก็ให้เขาไป ถือเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันไปทั้งจังหวะใหม่จังหวะเก่าไม่ได้ 
ปิดบังกัน” 
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โครงการกลองยาวปากแจ่ม
ที่ปรึกษาโครงการ  ครูวงศ์วิษณ์ แจ้งไข่ โรงเรียนบ�้นคลองคุ้ย
ทีมทำางาน กลุ่มเยาวชนชุมชนคลองคุ้ย ตำาบลปากแจ่ม อำาเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง  
ไชยโย เสนี   ธิภ�กร อั้นซ�้ย 
จักรรินทร์ บุญรงค์   ดนู หนูกูล 
ปร�นันต์ โชติรัตน์   เฉลิมศักดิ์ ชูจันทร์

“การเล่นกลองยาวทำาให้เขามีสมาธิมากขึ้น สามารถนำามาประยุกต์ใช้กับการ
เรียนได้ ทั้งความสร้างสรรค์ การเขียนบรรยายในวิชาต่างๆ ก็ดีขึ้น จากที่
ก่อนหน้านี้ยอมรับว่า ไม่เป็นโล้เป็นพาย ชอบเที่ยวเล่น ยิงนก ตกปลา  
เมื่อมาตีกลองทำาให้มีสมาธิจดจ่อกับการเรียนมากขึ้น และที่สำาคัญ 
ได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์หลังเลิกเรียน”

จากจังหวะกลองยาว...สู่จังหวะชีวิต 

กลุ่มกลองย�วเด็กป�กแจ่มยังคงมุ่งมั่นฝึกซ้อมเพื่อสืบทอดกลองย�วป�กแจ่มให้คงอยู่ต่อไป  
ก�รฝึกซ้อมนอกจ�กจะได้ฝึกปรือฝีมือให้เชี่ยวช�ญและชำ�น�ญยิ่งขึ้นแล้ว ยังก่อให้เกิดก�รเปลี่ยนแปลง 
ในตัวทีมง�นหล�ยอย่�ง

“มีความรับผิดชอบมากขึ้น เราจะทำาตัวเหมือนเดิมไม่ได้แล้ว เพราะตอนนี้เราเข้าวงการ  
มีน้องๆ มีอาจารย์ จึงต้องปรับตัวให้ตรงต่อเวลา มีภาวะผู้นำามากขึ้น เมื่อก่อนผมเป็นคนไม่กล้า
แสดงออกเลย คยุไมเ่กง่ ไมค่อ่ยพดู แตโ่ครงการนีส้รา้งความมัน่ใจใหผ้มมากขึน้” โย ยอ้นมองตวัเอง
หลังถ�มถึงคว�มเปลี่ยนแปลงและสิ่งที่ได้เรียนรู้ 

เช่นเดียวกับโจ้ ที่บอกว่� รู้สึกดีใจที่ได้รับโอก�สฝึกฝนเย�วชนให้ทำ�กิจกรรมร่วมกัน โครงการนี้
ทำาให้เขาค้นพบศักยภาพของตัวเองในการฝึกสอนเด็ก จากที่ไม่เคยคิดว่าจะทำาได้ ก็ทำาได้ ทำาให้เขา
มั่นใจมากย่ิงข้ึน ขณะเดียวกันภาพฝันท่ีเคยคิดว่า การละเล่นกลองยาวสามารถสร้างอาชีพให้ชุมชนได้ 
น่าจะเป็นจริงได้ในเร็ววัน เพราะทั้งในและนอกชุมชนมักจะมีงานบุญหรือประเพณีที่ล้วนแต่ 
มีดนตรีเข้ามาเกี่ยวข้องทั้งสิ้น

ส่วน เกมส์ บอกว�่ การเล่นกลองยาวทำาให้เขามีสมาธิมากขึ้น สามารถนำามาประยุกต์ใช้กับ
การเรียนได้ ทั้งความคิดสร้างสรรค์ การเขียนบรรยายในวิชาต่างๆ ก็ดีข้ึน จากที่ก่อนหน้านี้เกมส์
ยอมรับว่า ไม่เป็นโล้เป็นพาย ชอบเที่ยวเล่น ยิงนก ตกปลา เมื่อมาตีกลองทำาให้มีสมาธิจดจ่อกับ 
การเรียนมากขึ้น และที่สำาคัญได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์หลังเลิกเรียน

เชน่เดยีวกบัเซมเบ ้ท�ย�ทปร�ชญช์มุชน ทีเ่ชือ่ว�่การเลน่กลองยาวเกง่ไมไ่ดข้ึน้อยูกั่บสายเลือด
หรือความเป็นทายาทเท่านั้น แต่อยู่ที่การฝึกซ้อม มีใจรัก และอดทนก็สามารถทำาให้เล่นเก่งขึ้นได้

“โครงก�รนี้นอกจ�กจะทำ�ให้ได้เล่นกลองย�ว ได้สืบส�นวัฒนธรรมไทยแล้ว ยังทำ�ให้เร�ได้ 
สอนน้องๆ ช้ัน ป.4-ป.5 เพร�ะที่โรงเรียนจะมีก�รลดเวล�เรียน เร�ส�ม�รถเอ�เวล�นั้นม�เอ�ม�ซ้อม 
และสอนน้องๆ ในวง ซึ่งที่ผ่�นม�พ่อแม่ก็ให้ก�รสนับสนุนเป็นอย่�งดีในเรื่องก�รเล่นกลองย�ว”

เช่นเดียวกับเหน่งที่สะท้อนถึงว่� ที่ผ่�นม�ไม่รู้จักคำาว่าการจัดการเวลา บ่อยครั้งที่เหน่งม�ส�ย 
แต่ ณ วันน้ี เข�ส�ม�รถจัดก�รเวล�ได้ดีข้ึน เน่ืองจ�กต้องเรียนและฝึกซ้อมกลองย�วไปด้วย แม้ว่�ไม่ง่�ยนัก
แต่เข�ก็ส�ม�รถทำ�ได้

“ได้เรียนรู้เรื่องตรงต่อเวลา รู้จักจัดลำาดับความสำาคัญของงานทำาให้สามารถทำาทุกอย่างได้
ราบรื่นขึ้น เวลาพี่เขานัดมา หน้าที่ของเราคือมาให้ตรงเวลา เมื่อก่อนมาสาย เดี๋ยวนี้รู้สึกว่า 
จัดการได้ครับ ส่วนการเล่นกลองยาวทำาให้รู้สึกดี มีความสุข และสนุกในการเล่นแต่ละครั้ง พ่อแม่ก็
สนับสนุน เขาเคยมาดูผมเล่น เขาบอกว่าเก่งดี”

ทั้งนี้ โยและโจ้ยอมรับว�่ นอกจ�กก�รเติมเต็มคว�มส�ม�รถของลูกทีมแล้ว ก�รยกระดับในเรื่อง
เครื่องแต่งก�ยที่เป็นเอกลักษณ์ของทีม หรือก�รมีน�งรำ�จะทำ�ให้ทีมดูมีสีสันม�กข้ึน รวมทั้งก�รนำ� 
เครื่องดนตรีชิ้นอื่นม�บรรเลงร่วมด้วยจะทำ�ให้กลองย�วเด็กป�กแจ่มสมบูรณ์แบบยิ่งขึ้น

“ถ้าถามว่าขาดอะไร ก็ขาดคนที่จะมารำาด้วยครับ ถ้ามีชุดจะช่วยยกระดับไปได้อีกขั้นหนึ่ง แต่จะ 
ดขีึน้ไปอกีถา้โจเ้ปา่ปีเ่ปน็แลว้เอาปีม่าแจม หรอืมเีครือ่งดนตรชีิน้อืน่เขา้มาแจมดว้ยจะเกดิเปน็วงใหญท่ีส่นกุ
มากขึ้น เพราะหากใช้มุขเดิมๆ บางครั้งก็เบื่อ การประยุกต์เอาปี่ หรือคีย์บอร์ดเข้ามาแจมด้วย เหมือน 
ตอนไปเล่นงานศพท่ีมีการเอาพิณมาดีดด้วย ส่ิงเหล่าน้ีจะทำาให้ท้ังคนเล่นและชาวบ้านมีส่วนร่วมด้วยกัน 
มากข้ึน สนุกข้ึน”

สำ�หรับก�รรับส่งไม้ต่อ โยและโจ้บอกว่�ในปีหน้�ทั้งสองคนจะว�งบทบ�ทเป็นโคชคอยดูแลน้องๆ 
เป็นหลัก โดยดันเด็กรุ่นเก่�ให้ข้ึนม�เป็นรุ่นพี่ที่ส�ม�รถสอนรุ่นน้องได้ และสร้�งเด็กรุ่นใหม่ม�เสริมวง 
ให้แข็งแกร่งยิ่งขึ้น ขณะเดียวกันงานที่ต้องทำาอย่างเร่งด่วนคือการเก็บรวบรวมข้อมูลหรือองค์ความรู้
เกี่ยวกับกลองยาวที่ได้มาจากปราชญ์ชุมชนให้เป็นชิ้นเป็นอันมากขึ้น เพื่อเป็นหลักสูตรกลองยาว 
ของท้องถิ่นเพื่อการสืบทอดต่อไป

ส่วนใหญ่เป็นโน้ตเพลงซึ่งยังเป็นเพียงก�รเก็บบันทึกในรูปเล่มที่ยังไม่สมบูรณ์ม�กนัก โดยโยเชื่อว�่
นี่คือก�รส่งต่อพลังและเป็นก�รสร�้งเย�วชนให้สืบส�นกลองย�วแบบรุ่นต่อรุ่น ทำ�ให้วัฒนธรรมกลองย�ว
ถ่�ยทอดไปได้อย�่งไม่มีที่สิ้นสุด

เพราะใจรักและการไม่น่ิงดูดายของกลุ่มกลองยาวปากแจ่ม บวกกับความมุ่งม่ันเรียนรู้ 
พยายามฝึกซ้อม ล่มบ้าง ดีบ้าง หน้าแตกบ้าง แต่พวกเขาก็ไม่ย่อท้อ อดทนเพียรพยายาม จนวันนี้
เสียงกลองยาวที่เคยหายไป หวนกลับคืนสู่ชุมชนบ้านคลองคุ้ยอีกครั้ง จังหวะดนตรีที่สนุกสนาน 
สรา้งความมชีวีติชวีาและความเบกิบานใหแ้กช่าวบา้น การนัตไีดจ้ากรอยยิม้ยามรา่ยรำาไปตามจงัหวะ 
ป๊ะเท่งป๊ะ ป๊ะเท่งป๊ะ อะ ป๊ะเท่งป๊ะ...


