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สะพ�นเชื่อมสัมพันธ์
“สร้�งพลัง” ในชุมชน

โครงก�รสะพ�นส�ยบุญ 
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ที่เร�ต้องทำ� เพร�ะอย�กเห็นคนใน
หมู่บ�้นส�มัคคีกันม�กขึ้น ส�ม�รถ
พูดคุยกันเข�้ใจกัน ไม่แตกแยกกัน 
ไม่แบ่งพรรคแบ่งพวก ช่วยเหลือง�น
กันได้ทุกอย�่ง ไม่ต้องเกี่ยงกันว่�
ง�นนี้ไม่ใช่ง�นของเร� จึงไม่ทำ�
อย�กให้ทุกคนเข้�ม�มีส่วนร่วม
หนูก็เลยคิดว�่ต้องทำ�ให้สำ�เร็จ

อะไร? ที่เป็นแรงผลักดันทำาให้เยาวชนกลุ่มนี้ 
ลุกขึ้นมาสร้างสะพาน ซึ่งเป็น “สะพานสายบุญ”

“หนูคิดว่าต้องทำาให้สำาเร็จให้ได้” หนูอยากเห็น 
“คนในหมู่บ้านสามัคคีกันมากขึ้น และอยากให้ทุกคน
มีส่วนร่วมกับกิจกรรมของชุมชน” 

แลว้ “สะพานสายบุญ”  สายนี ้มีความหมาย และ
ความสำาคัญอย่างไร เยาวชนกลุ่มนี้จึงมีแรงผลักดันท่ี
จะทำาให้เป็นจริงให้จงได้...

เย�วชนผู้ริเร่ิมสร้�งสะพ�น

การเล่นเกม  ติดโซเชียลมีเดีย  ติดเพื่อน ฯลฯ  เป็น
พฤติกรรมท่ี “คนรุ่นใหม่” เลือกใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกับ
กิจกรรมเหล่านี้ ทำาให้การใส่ใจสังคมรอบข้างลดลง การมี
ส่วนร่วมกับชุมชนลดลง และความสัมพันธ์ในชุมชนที่
ปัจจุบันมักจะต่างคนต่างอยู่ เหล่านี้เป็นสถานการณ์ที่
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ชุมชนกำาลังเผชิญอยู่ จึงทำาให้เยาวชนจากบ้านทุ่งมน ตำาบลห้วยทับทัน อำาเภอห้วยทับทัน 
จงัหวดัศรสีะเกษ เปดิพืน้ทีใ่ห้เยาวชนรุน่ใหมก่บัคนในชมุชนไดส้รา้งสรรคส์ิง่ดีๆ  รว่มกนั
ในชุมชน

จุดเริ่มต้นที่ทำาให้เยาวชนบ้านทุ่งมนมีได้โอกาส “สร้างสะพาน” เพราะได้รับการ
ชักชวนจาก พี่มวล-ประมวล ดวงนิล พี่เลี้ยงโครงการพัฒนาเยาวชนพลเมืองดี
ศรีสะเกษปี 2 ให้พวกเขาทำาโครงการเป็นคร้ังแรก ซ่ึงมีสมาชิกประกอบด้วย ฝน-กนกอร 
ประเสรฐิสงัข ์มวิ-มลาภรณ ์เฟือ่งบญุ นุน่-สรินิรนัต ์พลรกัษ ์ใหม-่เบญจรตัน ์ พนัธ ุ  
ตุ้ยนุ้ย-ถิรพร แหวนวงษ์ และ ฟิว-จิรนุช เฟื่องบุญ ที่แม้ตอนแรกลังเลเพราะมี 
งานหนักที่โรงเรียนรออยู่ และกำาลังจะมีการประเมินโครงการสวนพฤกษศาสตร์ที่
โรงเรยีน  ซึง่เปน็ทีรู่ก้นัวา่ถา้มงีานแบบนี ้นกัเรยีนมกัจะไดร้บัมอบหมายงานเรง่ด่วนและ
สำาคัญมากมาย ทั้งงานในวิชาต่างๆ ที่ครูจะสั่งการบ้าน ทำารายงานประเด็นที่เกี่ยวข้อง
มากเป็นพิเศษ และกิจกรรมที่ต้องเติมแต่งสวนพฤกษศาสตร์ให้งดงามสมบูรณ์

“สถ�นก�รณ์ปัญห�ของชุมชนท่ีมีเย�วชนกลุ่มหน่ึงใช้เวล�ว่�งไม่เป็นประโยชน์ 
เช่น ก�รเล่นเกม ติดโซเชียลมีเดีย ติดเพ่ือน...เย�วชนและคนในชุมชนเข้�วัด
น้อยลงทุกวัน ไม่มีคนม�ร่วมพัฒน�ชุมชนและพัฒน�วัด ชุมชนมีคว�มแตกแยก
ไม่ส�มัคคีกัน ข�ดคนเข้�ร่วมกิจกรรมง�นบุญ ง�นประเพณีของชุมชน
สภ�พปัญห�เช่นน้ีจึงเป็นท่ีม�ของโครงก�รสะพ�นส�ยบุญ ท่ีมีเป้�หม�ย
เพ่ือปลูกฝังให้เย�วชนและคนในชุมชนมีจิตสำ�นึกท่ีดี หันม�เข้�วัดทำ�บุญ
และร่วมกันพัฒน�สภ�พคว�มเป็นอยู่ของหมู่บ้�นให้น่�อยู่น่�มองม�กข้ึน”
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การโน้มน้าวโดยยกตัวอย่างความดีงามของโครงการของเยาวชนในปีที่ผ่านมา 
ที่สามารถสร้างการเปลี่ยนแปลงให้กับเยาวชนที่เข้าร่วมโครงการ พร้อมทั้งบอกเงื่อนไข
การทำาโครงการที่ไม่ต้องทำาทุกวัน สามารถทำาในวันหยุดเสาร์อาทิตย์ได้ รวมทั้งพระคร ู
ศรีปริยัติวงศ์ ซ่ึงเป็นท่ีเคารพศรัทธาของเด็กๆ สนับสนุนให้ทำาโครงการ ทำาให้เยาวชน
บ้านทุ่งมน ขอลองดูสักตั้ง แม้ว่าจะมีภารกิจที่จะต้องรับผิดชอบมากมายก็ตาม

กลุ่มเยาวชนนั้นมีจิตอาสาอยู่แล้ว เพราะที่ผ่านมาได้เข้าร่วมกิจกรรมของ
หมูบ่า้นอยู่เสมอ ทัง้รว่มปฏิบติัธรรม เปน็ดเีจจดัรายการวทิยุชมุชนของวดัศรหีว้ยทบัทนั 
การช่วยกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน ทั้งงานบวช งานแต่งงาน และงานศพ ตลอดจนการ
เป็นตัวแทนในการเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมของชุมชน จึงมีพื้นฐานการทำางานร่วมกัน 
การรวมทมีระหวา่งพีแ่ละนอ้งจงึไมใ่ชเ่รือ่งยาก แตก่ารหาประเดน็การทำางานท่ีพอเหมาะ
พอสมกบัศักยภาพ เปน็สิง่ทีต่อ้งอาศยัการนำาทางจากพีเ่ลีย้งโครงการพฒันาเยาวชน
พลเมืองดีศรีสะเกษ ที่จะ “กระตุ้น” ให้เยาวชนได้วิเคราะห์ตนเอง และวิเคราะห์
ชุมชน

เร่ิมด้วยการระดมความคิดจากเร่ืองใกล้ตัวท่ีเห็นในชีวิตประจำาวัน คือ สถานการณ์
ปญัหาของชมุชน ทีเ่ยาวชนบา้นทุ่งมนเหน็วา่ยงัคงมเียาวชนกลุม่หนึง่ใชเ้วลาวา่งไมเ่ปน็
ประโยชน์ เช่น การเล่นเกม ติดโซเชียลมีเดีย ติดเพื่อน ซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำาให้วัยรุ่น
ไม่เข้าวัดปฏิบัติธรรม ไม่ค่อยให้ความร่วมมือกับวัดและชุมชน ไม่สามารถแยกแยะสิ่งดี 
ส่ิงไม่ดี ส่ิงท่ีควร ส่ิงท่ีไม่ควรในการประพฤติปฏิบัติ อีกท้ังเยาวชนและคนในชุมชนเข้าวัด
นอ้ยลงทกุวนั ทำาใหไ้มม่คีนมารว่มพฒันาชมุชนและพฒันาวดั ชมุชนมคีวามสามคัคกีนั
นอ้ยลง ขาดคนเขา้รว่มกจิกรรมงานบุญ งานประเพณขีองชมุชน สภาพปญัหาทีส่มัผัส
ได้เช่นนี้จึงเป็นที่มาของ “โครงการสะพานสายบุญ” สะพานที่จะสร้างให้เกิดการ
ทำาดีของคนในชุมชน โดยมี “วัดห้วยศรีทับทัน” เป็นพื้นที่กลางในการทำากิจกรรม
ร่วมกันของเยาวชนรุ่นใหม่และคนในชุมชนเพื่อทำาสิ่งดีๆ ในชุมชนของตัวเอง

ซึ่งโครงการมีเป้าหมายเพื่อปลูกฝังให้เยาวชนและคนในชุมชนมีจิตสำานึกที่ดี 
หันมาเข้าวัดทำาบุญ และร่วมกันพัฒนาสภาพความเป็นอยู่ของหมู่บ้านให้น่าอยู่  
น่ามองมากขึ้น

มวิเล่าว่า “ตอนเริม่ทำางานโครงการ พ่ีเขาให้เราเสนอว่าจะทำาอะไร อย่างไร พวกเรา
คิดทำาเรื่องพัฒนาวัด เพาะเห็ด และปลูกผัก แต่การเพาะเห็ดมีข้อเสียคือ ต้องมีคนดูแล

“กิจกรรมก�รพัฒน�วัด เกิดข้ึนเพร�ะทีมง�นมองเห็นว่� วัดศรีห้วยทับทัน
เป็นวัดท่ีมีผู้ม�ประกอบศ�สนกิจจำ�นวนม�ก แต่มีผู้ท่ีช่วยพระสงฆ์ดูแลวัด
ไม่ม�กนัก บ�งคร้ังก็เกินกำ�ลังท่ีจะดูแล ได้ท่ัวถึง ก�รอ�ส�เข้�ไปช่วย
ล้�งห้องน้ำ� กว�ดล�นวัด ทำ�คว�มสะอ�ด และจัดสถ�นท่ี จึงเป็นง�นท่ี
ตอบโจทย์โครงก�ร…ไม่รู้สึกรังเกียจ เพร�ะทำ�แล้วให้คนอ่ืนใช้ด้วย เร�ไม่ได้
ใช้คนเดียว เร�ต้องทำ�ให้สะอ�ดม�กท่ีสุดเพร�ะเป็นของส่วนรวม”
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ตลอดเวลา ไหนจะต้องตืน่แต่เช้าไปดู ไปรดนำา้ ถ้าเราไปโรงเรยีนกจ็ะไม่มใีครไปรดนำา้ให้ 
ส่วนการปลกูผักกต็ดิเรือ่งรดนำา้อกี กว่าพวกเราจะกลบัถงึบ้านกค็ำา่ ไหนจะงานทีโ่รงเรยีน 
ไหนจะต้องติวอีก เลยลงตัวที่โครงการสะพานสายบุญแทน ซึ่งก็ตอบโจทย์ปัญหาของ 
ชุมชนมากที่สุด”

ดว้ยความชว่ยเหลอืจากพีม่วล และพีเ่บญ็-เบญ็จมาภรณ ์แดนอนิทร ์ทีแ่วะเวยีน
มาชวนคยุ ชวนทมีงานวาดแผนทีห่มูบ่า้น สบืคน้ขอ้มลูชมุชนจากสมดุแผนของหมูบ่า้น 
ทำาให้ทีมงานเริ่มเห็นภาพรวมของชุมชน ที่มีสมาชิกเพียง 90 ครัวเรือน หรือประชากร
ประมาณ  400 คน ชาวบา้นสว่นใหญท่ำาอาชพีเกษตรกร โดยปลกูพชืหลกัไวร้บัประทาน
ในครอบครัวคือ ข้าวหอมมะลิ 105  ส่วนนอกฤดูทำานา ชาวบ้านก็จะปลูกผักขาย และ
ทำางานรับจ้างเพื่อหารายได้เสริม ในอดีตคนบ้านทุ่งมนเคยมีการทอผ้าไหมลายลูกแก้ว 
ในปัจจุบันแม้จะมีผู้เฒ่าผู้แก่ที่ทอผ้าเป็นอยู่ 3-4 คน แต่ก็ไม่ได้ทอผ้าแล้ว ทำาให้
ภูมิปัญญาดังกล่าวสูญหายไปจากชุมชนอย่างน่าเสียดาย

สถานทีส่ำาคญัของชมุชนคอื มหีนองน้ำาขนาดใหญต่ัง้อยูท่างทิศเหนอืของหมูบ่า้น 
แต่เดิมเรียกว่า “หนองมน” อันเป็นท่ีมาของช่ือบ้าน “ทุ่งมน” แต่ปัจจุบันเรียกหนองน้ำา
แห่งนี้ว่า “หนองตัมเปียง” ชุมชนใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ำาโดยนำาปลามาปล่อยแล้ว
ช่วยกันดูแล เมื่อถึงงานประเพณีสำาคัญของชุมชน ชาวบ้านก็จะช่วยกันสูบน้ำาออก 
จากหนอง แล้วนำาปลามาประกอบอาหารเพื่อเลี้ยงแขกที่มาในงาน บางปีมีการประมูล
ซื้อปลาในหนองน้ำา ราคาประมาณ 3,000-4,000 บาท ซึ่งเงินส่วนนี้จะถูกนำาไปบริหาร
เพื่อพัฒนาหมู่บ้าน เช่น ซื้อน้ำา ขนม ทำาอาหารเพื่อเลี้ยงคนที่มาช่วยพัฒนาหมู่บ้าน
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นอกจากนี้ยังมีศาลปู่ตาซึ่งเป็นศูนย์รวมความเชื่อ มีวัดศรีห้วยทับทันซึ่งเป็น 
ศาสนสถานทีม่ผู้ีมาปฏบัิตธิรรมอยูเ่ปน็ประจำา แตก่ม็แีนวโนม้วา่คนรุ่นใหม่และวยัทำางาน
เริ่มไปวัดน้อยลงเรื่อยๆ ทีมงานจึงเลือกประเด็นนี้เป็นโจทย์ในการทำางาน และใช้เป็น
เงื่อนไขในการเชิญชวนสมาชิกในชุมชนมาร่วมแรงร่วมใจกันพัฒนาชุมชน

“พี่ๆ  เขากถ็ามไปเรือ่ยวา่ บา้นของเรามอีะไรด ีเรากพ็ดูออกไปเรือ่ยๆ พีเ่ขากบ็อก
ใหเ้ขยีนสิง่ทีเ่ราพดู แลว้เขากถ็ามว่า มอีะไรอกีไหม หนกูเ็ลา่ไป ยิง่เลา่กย็ิง่เขยีนไดเ้รือ่ยๆ 
นอกจากเล่าแล้ว เรายังนำาข้อมูลจากสมุดแผนของชุมชนมาเช็คด้วยว่า ข้อมูลถูกต้อง
ตรงกันไหม” ตุ้ยนุ้ยและมิวช่วยกันเล่าถึงวิธีการที่พี่ๆ มาช่วยพัฒนาข้อเสนอโครงการ 

การท่ีต้องมีพ่ีเล้ียงคอยพาทำาไปทีละข้ันตอนน้ัน เป็นเพราะทีมงานมีความรู้สึก
กล้าๆ กลัวๆ เกิดขึ้นในจิตใจ เนื่องจากทุกคนไม่มีประสบการณ์การทำาโครงการ
มาก่อน ความไม่รู้ทำาให้ต้องแบกความกลัวสารพัดสารพัน “พวกเราไม่เคยทำา
โครงการมาก่อน นี่เป็นโครงการแรกของพวกเราเลย ตอนนั้นเราก็กลัวว่าจะไม่สำาเร็จ 
กลัวจะไปไม่ได้ กลัวมันยาก” ฝนสะท้อนความรู้สึกในช่วงแรกๆ ของการทำางาน

เม่ือมีพ่ีเล้ียงคอยประคับประคองอยู่ข้างๆ หนุนเสริมการทำางานอย่างค่อยเป็นค่อยไป 
ทีมงานจึงค่อยๆ ออกจากร่มเงาของความกลัวท่ีมีอยู่ โดยมีส่ิงท่ีอยากเห็นเป็นแรงผลักดัน

“ที่เราต้องทำา เพราะอยากเห็นคนในหมู่บ้านสามัคคีกันมากขึ้น สามารถพูด
คุยกัน เข้าใจกัน ไม่แตกแยกกัน ไม่แบ่งพรรคแบ่งพวก ช่วยเหลืองานกันได้ทุกอย่าง 
ไมต่อ้งเก่ียงกนัวา่งานนีไ้มใ่ชง่านของเรา จงึไม่ทำา อยากใหท้กุคนเขา้มามสีว่นรว่ม  
หนูก็เลยคิดว่าต้องทำาให้สำาเร็จ” มิวเล่า 

พัฒน�วัด พัฒน�หมู่บ้�น พัฒน�คน

หลงัไดร้บัการเตมิแรงใจจากพีเ่ลีย้งโครงการ จนเยาวชนบา้นทุง่มนเกดิความมัน่ใจ
ในสิง่ทีจ่ะทำา กจิกรรมแรกของโครงการกเ็กดิขึน้ นัน่คอื การจดัประชมุทมี เพือ่ทบทวน
แผนงาน แบ่งหน้าที่กันตามความสามารถ และความถนัดของแต่ละคน ฝนเป็นคน
จดบันทกึ ฟวิทำาหน้าทีป่ระสานงาน ใหมว่าดรปู และชว่ยพี่ๆ  ในทุกเรือ่ง ตุย้นุย้ทำาหนา้ที่
คิดวิเคราะห์โดยช่วยกันกับมิว ซึ่งรับหน้าที่กุมภาพรวมของงาน และคุมงบประมาณ 
เพราะมีความรู้เรื่องการทำาบัญชีรายรับรายจ่ายที่เรียนรู้มาจากแม่ซึ่งเป็นเหรัญญิกของ
หมู่บ้าน  

ทีมงานบอกว่า พวกเขาให้ความสำาคัญกับการชี้แจงโครงการต่อชุมชน เพราะ
ตอ้งการสรา้งความเขา้ใจใหแ้กช่าวบา้นถงึทีม่าทีไ่ปของโครงการ งบประมาณ และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง พร้อมทั้งขอความร่วมมือจากชุมชนในการให้ข้อมูลและ
กจิกรรมทีจ่ะทำาตอ่ไป ใชโ้อกาสทีม่กีารประชมุประจำาเดอืนของหมูบ่า้น ช้ีแจงโครงการ 
ซึง่กไ็ดร้บัการตอบรบัท่ีดจีากชาวบ้านทีเ่หน็ดเีหน็งาม เพราะอยากให้เยาวชนทำากจิกรรม
ที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชน
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จากนั้นทีมงานจึงร่วมกันเก็บข้อมูลชุมชน โดย
ข้อมูลหลักที่ต้องการทราบคือ เรื่องเกี่ยวกับประเพณีของ
ชุมชนต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน จำานวนคนที่ไปทำาบุญที่วัด 
และสาเหตุที่คนไปหรือไม่ไปทำาบุญที่วัด ซึ่งข้อมูลที่ได้จะ
นำาไปเป็นฐานในการออกแบบกิจกรรมของโครงการให้
สอดคล้องกับกิจกรรมทางวัฒนธรรมของชุมชนต่อไป

ทีมงานระดมความคิดกันตั้งประเด็นคำาถาม โดยมี
ประเดน็ทีต่อ้งการทราบ เชน่ ในรอบ 1 ปี ชุมชนมีกิจกรรม
อะไรบ้างท่ีทำาร่วมกัน กิจกรรมท่ีทำาในวัดมีอะไรบ้าง ทำาใน
ช่วงเวลาใด แต่ละกิจกรรมทำาอย่างไร มีใครเข้าร่วมบ้าง  
คนที่ไม่เข้าร่วมกิจกรรมเพราะอะไร และมีกิจกรรมอะไรที่
คนในชมุชนเขา้รว่มมากทีส่ดุ เพราะอะไร พรอ้มทัง้กำาหนด
กลุ่มเป้าหมายในการสอบถาม ซึ่งประกอบด้วย ผู้สูงอายุ 
พระสงฆ ์ผูน้ำาชมุชน ตวัแทนชาวบา้น และตวัแทนเยาวชน
ในหมู่บ้าน รวมทั้งสิ้น 38 คน โดยแบ่งทีมงานออกเป็น 
กลุ่มย่อยๆ เพื่อแยกย้ายกันไปสอบถามข้อมูลจากกลุ่ม
เป้าหมายแต่ละกลุ่มที่กำาหนดไว้ 

“สาเหตุท่ีต้องไปเก็บข้อมูลเหล่าน้ีเพ่ือนำามาวางแผน
การทำากิจกรรมของเรา เพราะตอนแรกเราวางแผนที่จะไป

พัฒนาวัด พวกพี่เขามาสอนเก็บข้อมูลแบบนี้ ทำาให้เรา
อยากทำารว่มกบัชมุชน  แลว้กม็ข้ีอมลูคนท่ีมาร่วมกจิกรรม 
แบ่งเป็นช่วงอายุว่า ช่วงอายุไหนเข้าวัดมากท่ีสุด ซ่ึงพบว่า 
เป็นคนแก่ อายุ 60 ปีขึ้นไป ส่วนคนที่ไม่ค่อยเข้าวัดคือ  
วัยทำางานที่ให้เหตุผลว่า ติดงาน ไม่มีเวลา บางคนก็บอกว่า
ขี้เกียจ ส่วนคนที่ชอบมาวัดเราก็ถามว่า เพราะอะไร เขาก็
บอกว่า เพราะเป็นวัดของเรา” มิวสรุปข้อมูลที่ได้มาอย่าง
คร่าวๆ

สำาหรบัขอ้มลูเกีย่วกบัประเพณใีนรอบป ีทีมงานสรปุ
ใหเ้ปน็ระบบระเบยีบในรปูแบบปฏทินิวฒันธรรม ซึง่ทำาให้
ทีมงานได้ทราบว่า ประเพณีบุญบั้งไฟได้สูญหายไปแล้ว
จากชุมชน จากข้อมูลท่ีได้มาทำาให้ทีมงานตัดสินใจ 
ร่วมกันได้ว่าจะทำากิจกรรมพัฒนาวัดในทุกโอกาสท่ี 
จะมีงานประเพณี หรืองานสำาคัญๆ ของวัด และจะทำา
กิจกรรมปลูกต้นไม้ที่หนองน้ำาร่วมกับชุมชน 

สว่นกจิกรรมการพฒันาวดั เกดิขึน้เพราะทมีงาน
มองเห็นว่า วัดศรีห้วยทับทันมีผู้มาประกอบศาสนกิจ
จำานวนมาก แต่มีผู้ที่ช่วยพระสงฆ์ดูแลวัดไม่มากนัก 
บางครั้งก็เกินกำาลังที่จะดูแลได้ทั่วถึง การอาสาเข้าไป 
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ช่วยล้างห้องน้ำา กวาดลานวัด ทำาความสะอาด และ 
จัดสถานที่ จึงเป็นงานที่ตอบโจทย์โครงการ

“ต้องล้างห้องน้ำา ไม่รู้สึกรังเกียจ เพราะทำาแล้ว
ให้คนอื่นใช้ด้วย เราไม่ได้ใช้คนเดียว เราต้องทำาให้ 
สะอาดมากที่สุดเพราะเป็นของส่วนรวม” ฝนสะท้อน
ความรู้สึก 

โดยมีตุ้ยนุ้ยเสริมอย่างแข็งขันถึงความรู้สึกที่นึกถึง 
ใจเขาใจเราว่า “เวลาเราใช้เราก็อยากให้มันสะอาด เวลา
คนอื่นใช้เขาก็อยากให้มันสะอาดเหมือนกัน”

ส่วนการพัฒนาหมู่บ้าน ทีมงานต้ังใจจะปลูกต้นไม้
รอบหนองตัมเปยีงซึง่เปน็พืน้ทีส่าธารณะ เพราะบรเิวณ
ดังกล่าวมีเพียงหญ้าแฝกปลูกไว้กันดินพังทลาย ทำาให้
บริเวณโดยรอบมีความร้อนสูง ทีมงานตั้งใจชวนชาวบ้าน
ปลูกต้นไม้เพื่อสร้างร่มเงา โดยเลือกปลูกต้นลำาดวน  
ซึ่งเป็นดอกไม้ประจำาจังหวัดศรีสะเกษ และไม้ยืนต้นที่ 

กินได้ เช่น ต้นผักติ้ว ผักเม็ก มะนาว มะกรูด มะขามป้อม 
โดยหวังว่าอีก 2-3 ปี เมื่อต้นไม้ออกดอก ออกผล จะได้
เป็นแหล่งอาหารของคนในชุมชน

ทมีงานเลา่ว่า กอ่นวนังานพวกเขาไปหาพันธุไ์ม ้และ
เตรียมพื้นที่โดยการขุดหลุมไว้ให้ชาวบ้าน โดยตั้งใจว่า  
ในวันงานนอกจากจะมีกิจกรรมปลูกต้นไม้แล้ว ยังมีการ
จัดนิทรรศการเพื่อบอกเล่าเรื่องราวการทำางานของกลุ่ม 
และนำาเสนอปฏทินิวฒันธรรมของหมู่บา้น แตน่า่เสยีดาย
ที่ในช่วงเวลาดังกล่าว มีงานบวชพระหลายแห่ง ทำาให้ 
ไมส่ามารถยมืเตน้ทเ์พือ่เตรยีมสถานทีไ่ด ้งานในสว่นของ
การจัดนิทรรศการจึงต้องยกเลิกไปโดยปริยาย 

“ตอนนั้นมีงานบวชติดกัน 3-4 ที่ พวกเราเลยทำาได้
แค่ชวนชาวบ้านปลูกต้นไม้ ติดป้ายให้ความรู้ และถ่ายรูป 
แจกอาหาร น้ำา ให้คนที่มาร่วมกิจกรรมของเรา” ทีมงาน
เล่าภาพวันปลูกต้นไม้

“ทีมง�นมีคว�มคิดเห็นว่� ก�รท่ีสังคมมีคนหล�กหล�ยคว�มคิดเป็นส่ิงดี  และไม่ใช่
เร่ืองย�ก แม้บ�งคร้ังอ�จจะทำ�ให้เกิดคว�มขัดแย้งก็ต�ม เพร�ะทำ�ให้เร�จะได้รู้คว�มคิด
ของคนแต่ละคน เพียงแต่ต้องใช้เหตุผลในก�รอธิบ�ยทำ�คว�มเข้�ใจกัน และต้องรับฟัง
เหตุผลของคนอ่ืนด้วย”
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ก้�วข้�มคำ�ปร�ม�ส

การพัฒนาวัดและกิจกรรมการปลูกต้นไม้รอบหนองตัมเปียง หากเป็นการ
ทำางานเฉพาะกลุ่มทีมงาน ซึ่งเข้าใจเป้าหมายอยู่แล้วคงไม่ยาก แต่ทีมงานมีโจทย์
ที่ใหญ่กว่านั้นคือ การเชิญชวนเยาวชนและชาวบ้านให้ร่วมแรงร่วมใจมาช่วยงาน

“ชวนน้องๆ มาร่วมนั้นไม่ยาก เพราะเด็กๆ ในชุมชนรวมกลุ่มกันทำากิจกรรม 
อยู่แล้ว เราก็ชวนน้องล้างห้องน้ำา  กวาดลานวัด จัดสถานที่ ฯลฯ แต่สำาหรับผู้ใหญ่ต้อง
ใช้การประชาสัมพันธ์เชิญชวนผ่านเสียงตามสายของหมู่บ้าน แต่ตอนนั้นเขาทำาศาลา
กลางบ้านใหม่ ทำาให้ประกาศเสียงตามสายไม่ได้ จึงต้องเดินเคาะประตูเชิญชวนตาม
บ้านไปทีละหลัง” มิวเล่า

แต่ความตั้งใจดีก็ถูกพิสูจน์ เมื่อมิวกับตุ้ยนุ้ยพากันเดินเคาะประตูบ้านเชิญชวน 
พี่ ป้า น้า อา ลุง ผู้ใหญ่ในชุมชนให้มาร่วมกันพัฒนาวัด และพัฒนาหมู่บ้าน ชาวบ้าน
ส่วนใหญ่ให้การตอบรับเป็นอย่างดี แต่ก็มีบางคนท่ีพูดจาปรามาส ทำาร้ายจิตใจเด็กๆ 
จนต้องเสียน้ำาตา

“เขาบอกว่า เขาไม่ไป ไม่ใช่หน้าที่ของเขา แล้วยังว่า น้ำาหน้าอย่างพวกเรา 
จะทำาอะไรได้ เขาไม่เชื่อว่าเด็กอย่างเราจะทำาได้” มิวเล่า พร้อมกับเสียน้ำาตาด้วย
ความเสียใจอีกครั้ง

“หนูไปด้วย เจอแบบนี้รู้สึกท้อ เสียใจ แต่ไม่เลิกล้ม เพราะอยากให้เขาเปลี่ยนใจ 
มาช่วยกันทำา เพราะทำาแล้วมันดี เจอแบบนี้แต่เราก็ยังต้องทำาไปเรื่อยๆ เราต้องพูด  
ต้องบอกเขาว่า หนูกำาลังช่วยให้หมู่บ้านดีข้ึน บอกให้เขามาช่วยกัน” ตุ้ยนุ้ยเล่าเสริม 
ด้วยน้ำาเสียงเริ่มเครือและน้ำาตาเริ่มคลอ

ความรู้สึกท้อแท้และเสียกำาลังใจทำาให้ทีมงานเกิดอาการเหนื่อยหน่าย แต่ 
ทุกคนก็ยังไม่ล้มเลิกการทำาโครงการ วิธีการกอบกู้ความรู้สึกก็คือ ระบายผ่าน 
โซเชียลมีเดียซึ่งก็เป็นช่องทางที่ทำาให้ได้คุยกับพี่เลี้ยง

“เวลาพ่ีเบ็ญถามว่าเหน่ือยไหม หนูก็บอกว่าเหน่ือย เพราะต้องรับผิดชอบหลายอย่าง 
แลว้มาเจอคำาพดูแบบนีม้นัทำาใหห้นทู้อ แตห่นกูบ็อกพีเ่บญ็ว่า ไมเ่ปน็ไร หนจูะพยายาม 
ทำาใหส้ำาเรจ็ หนอูยากทำาใหเ้ขารูว้า่ แมห้นจูะเปน็เดก็ ยงัไมบ่รรลนุติภิาวะ ยงัไมส่ามารถ
ทำาอะไรได้มากมายเหมอืนผูใ้หญ ่แต่หนกูม็คีวามสามารถในการชว่ยพฒันาหมูบ้่านได”้  
มิวเล่า 

ความพยายามในการทำางานให้สำาเร็จของทีมงาน สะท้อนจากความมุ่งมั่นและ
ความพยายามผ่านการต้องดูแลรดน้ำาต้นไม้ที่พวกเขาลงแรงปลูกไว้รอบหนองตัมเปียง 
งานรดน้ำาทีเ่คยเปน็เงือ่นไขใหไ้มเ่ลอืกทำากจิกรรมเพาะเหด็และปลูกผกัในตอนแรก 
จึงกลายมาเป็นงานที่เต็มใจสละเวลามาทำาในวันนี้

นอกจากน้ี ด้วยวัยท่ีหลากหลายของทีมงาน ทำาให้เวลาจัดประชุมแต่ละคร้ัง ทีมงาน
ต้องผสมผสานความแตกต่างทางความคิด บางครั้งที่ความคิดเห็นขัดแย้งกันก็ต้องใช้
เวลาในการอธิบาย รับฟังกันและกัน การตัดสินใจเลือกจึงขึ้นอยู่กับเหตุผลที่แต่ละคน
อธิบาย หรือบางครั้งก็ต้องเอาความเห็นของหลายคนมาผสมกันเป็นข้อสรุปของกลุ่ม  
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“เวลาทำางานก็มีขัดแย้งกันบ้าง ส่วนมากเป็นเรื่องความคิดเห็นไม่ตรงกัน แต่
หนูว่า เราไม่จำาเป็นต้องคิดตรงกันทั้งหมดก็ได้ แต่ที่สำาคัญคือ เราต้องรับฟังความ
คิดเห็นของคนอื่น แล้วนำาความคิดที่แตกต่างหลากหลายมารวมกัน เพื่อหาทาง
แก้ไขปัญหาร่วมกัน” มิวเล่าถึงปัญหาที่ประสบและวิธีแก้ปัญหา 

อุปสรรคเล็กๆ อีกเรื่องที่ทีมงานประสบคือ บางคราท่ีเพื่อนอาจมีภาระส่วนตัว
ทำาใหม้าไมต่รงเวลา หรอืไม่สามารถรว่มประชุมไดท้กุครัง้ คนทีอ่ยูก่ต้็องชว่ยกนัเลา่ความ
คืบหน้าของการทำางาน และชี้แจงบทบาทหน้าที่ในกิจกรรมนั้นๆ เพื่อให้เพื่อนตามทัน 

รู้ง�น รู้ตัว และรู้ตน

การทำางานที่ต้องลงมือลงแรง ทำาให้ทีมงานแต่ละคนได้รับประโยชน์ส่วนตนที ่
แตกต่างกันออกไป เช่น ฟิว บอกว่า โครงการนี้เป็นประโยชน์ต่อเธอมาก ทำาให้เธอ 
มปีระสบการณม์คีวามรูร้อบดา้น โดยเฉพาะการวางแผนวา่ตอ้งทำางานอยา่งไร รูจ้กั
แบ่งเวลาในการเรียนกับการทำากิจกรรม เวลาคุณครูสั่งงานก็สามารถทำาได้

“ได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ ได้รู้จักเพื่อนใหม่ ทำาให้เป็นคนท่ีมีความรับผิดชอบ
มากข้ึน การได้ไปร่วมอบรมในเวทีต่างๆ ร่วมกับเพื่อนๆ จากเครือข่ายเยาวชน
พลเมืองดีศรีสะเกษแต่ละคร้ั้ง นอกจากต้องเตรียมงาน ไปนำาเสนอแล้ว ก็ต้องมา
ช่วยพ่ีเล้ียงโครงการเตรียมงานด้วย ส่ิงเหล่าน้ีฝึกให้เป็นคนตรงต่อเวลา” ตุ้ยนุ้ยเล่า  
โดยยกตัวอย่างทักษะการคิดวิเคราะห์ของตนเองท่ีเกิดจากการทำาโครงการน้ี ท่ีจะต้อง
คิดวัตถุประสงค์การทำางาน และผลที่จะได้รับ ซึ่งจะต้องให้สัมพันธ์กัน กล่าวคือ ต้องคิด
วัตถุประสงค์ขึ้นมาก่อนว่าจะทำาอะไร และคิดต่อว่าทำาสิ่งนี้แล้วอยากได้ผลอย่างไร  

ด้านฝนบอกว่า  เธอแบ่งเวลาเป็นมากขึ้น เมื่อก่อนอยากทำาอะไรก็ทำา แต่ตอนนี้
กต็อ้งพจิารณาวา่ มหีนา้ท่ีในโครงการท่ีตอ้งทำาดว้ย เชน่ เมือ่กอ่นนัง่ทำางานอยูท่ีโ่รงเรยีน
กวา่จะกลบับา้นกม็ดึค่ำาแลว้ แตเ่ดีย๋วนีห้ากม ีกจิกรรมในโครงการตอ้งรบีกลับบา้น สมมตุิ
ว่าวันนี้มีประชุมทีมตอนเย็นที่ในหมู่บ้าน ก็จะบอกเพื่อนไปว่า วันนี้ขอกลับก่อน มีงาน
ที่บ้าน เพื่อนก็ให้มา นอกจากนี้เธอยังรู้จักรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง นั่นคือ  
การประชาสมัพนัธท์ีต่อ้งคอยบอกเพือ่นใหม้าประชุม หรอืการจดบนัทกึประชมุ เปน็ตน้ 

ฝนยังสารภาพต่อว่า เมื่อก่อนชอบเที่ยวกลางคืน โดยชื่นชอบการชมหมอลำา
เป็นอย่างมาก รองลงมาก็ออกทริป (การรวมกลุ่มของผู้ชื่นชอบรถ) แต่เมื่อทำา
โครงการมีภาระที่ต้องรับผิดชอบทำาให้ลดการเที่ยวลงโดยปริยาย ประจวบกับที่

“เวล�ทำ�ง�นก็มีขัดแย้งกันบ้�ง ส่วนม�กเป็นเร่ืองคว�มคิดเห็นไม่ตรงกัน 
แต่หนูว่� เร�ไม่จำ�เป็นต้องคิดเห็นตรงกันท้ังหมดก็ได้ แต่ท่ีสำ�คัญคือ 
เร�ก็ต้องรับฟังคว�มคิดเห็นของคนอ่ืน แล้วนำ�คว�มคิดท่ีแตกต่�ง
หล�กหล�ยม�รวมกัน เพ่ือห�ท�งแก้ไขปัญห�ร่วมกัน”
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เรียนอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 แล้ว จึงวางแผนว่า หาก
เสรจ็จากโครงการนีแ้ลว้ตอ้งพยายามสอบใหต้ดิ ใหม้ี
ที่เรียนต่อให้ได้ คงไม่กลับไปเที่ยวเหมือนเดิมอีก

สำาหรับมิวนั้น บอกว่า เธอมีความคิดที่แปลกใหม่
มากขึ้น จากการเรียนรู้ท่ีพี่ๆ โครงการพัฒนาเยาวชน
พลเมืองดีศรีสะเกษแนะนำา อีกทั้งยังได้เรียนรู้จากเพื่อน
กลุ่มอื่นๆ ทำาให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ โดยนำาไปปรับใช้
ในการเรียนคือ สามารถทำาโครงงานที่คุณครูสั่งได้ และ
สามารถนำาความรู้จากการทำาโครงการไปแนะนำาเพ่ือนๆ 
ในชั้นเรียนเรื่องการเขียนโครงงานได้ 

อย่างไรก็ตาม มิวยอมรับว่า สาเหตุที่โดนผู้ใหญ่
ปรามาส อาจเปน็เพราะเดมิเธอมพีฤตกิรรมส่วนตวัที่
ไม่น่าช่ืนชมนัก เพราะติดเท่ียวกลางคืนเช่นเดียวกับฝน 
แต่มวิชอบรว่มงานทรปิมากกวา่ชมหมอลำา ซึง่ปจัจบุนั
ก็สามารถลดละการเที่ยวลงได้ เพราะต้องรับผิดชอบ
ทำาโครงการ และมีภาระเรื่องเรียนมากขึ้นนั่นเอง 

ด้านนุ่นบอกว่า เร่ืองราวท้ังหมดในการทำาโครงการ
คือความรู้ใหม่ และประสบการณ์ใหม่ของชีวิต ท่ีผ่านมา

เธอติดโซเชียลมีเดียหนักมาก แต่เมื่อเข้ามาทำาโครงการนี้
ทำาให้เธอคิดเป็นและคิดได้ เพราะอย่างน้อยรู้ตัวว่า
การเลน่เฟซบุก๊ ไลน์ เบยีดบงัเวลาทำาการบา้นและอา่น
หนังสืออย่างมาก อีกทั้งยังทำาให้เสียเงิน ปัจจุบันนุ่น
จึงต้องตั้งใจเล่นอย่างมีสต ิโดยสร้างเงื่อนไขว่า ต้องทำา 
การบ้านให้เสร็จก่อน จึงจะเล่นแต่พอประมาณก่อนจะ 
เข้านอน

ทีมงานยืนยันว่า แม้จะทำาโครงการเสร็จไปแล้ว  
แต่กจ็ะยงัไปชว่ยงานทีว่ดั และชว่ยงานของชมุชนตอ่เนือ่ง
ตอ่ไป เพราะการไดเ้หน็คนในชมุชนและเยาวชนเขา้วดั
มากขึ้น ภาพที่สมาชิกส่วนใหญ่ในชุมชนต่างลงแรง
ร่วมด้วยช่วยกันพัฒนาชุมชน จากการเชิญชวนของ
โครงการเปน็บรรยากาศทีน่า่ชืน่ใจ ซึง่การได้มาชว่ยกนั
ทำางานยงัทำาใหไ้ดพ้บปะพดูคยุกนัมากข้ึน กลายเปน็การ
สานความสัมพันธ์ของคนในชุมชน แม้ทีผ่่านมาอาจจะ
คลายความเหนียวแน่นไป เพราะต่างคนต่างอยู่ ให้กลับ
มากลมเกลียวกันมากขึ้น อันเป็นเป้าหมายปลายทางที่ 
ทีมงานอยากเห็น และได้เห็นแล้วในวันนี้ 
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เสียงจ�กผู้เฝ้�มอง 

นพ แหวนวงษ์ คุณพ่อของตุ้ยนุ้ย สะท้อนความเห็นว่า ดีใจมากที่เห็นเด็กๆ 
รวมตวักนัทำากิจกรรม นอกจากจะได้ประสบการณช์วีติแลว้ ยงัเปน็การใชเ้วลาวา่ง
ให้เกิดประโยชน์ ดีกว่าเลิกเรียนมาแล้วไปเที่ยวเตร่ ขี่มอเตอร์ไซค์เที่ยวไปวันๆ ผลที่
เหน็ไดช้ดัจากโครงการ คอื คนในชมุชนไปวดั ไปรว่มงานของหมูบ่า้นมากขึน้อยา่ง
เห็นได้ชัด 

ส่วนบทบาทการสนับสนุนทีมงานนั้น ในฐานะผู้ปกครองก็จะทำาหน้าที่ไปรับไปส่ง
เวลาที่ลูกและเพื่อนๆ ต้องไปประชุม หรือไปอบรม “ส่วนใหญ่จะไปส่งแล้วกลับ เพราะ
ไวใ้จว่าเขาไปกบัทมีงานของเขา เราก็ไวว้างใจ ไมก่ลวัวา่เขาจะแอบเทีย่ว เพราะเจา้หนา้ที่
เขากด็แูลอยู ่ไมก่ลวัวา่หวัหนา้มวลจะหลอกไปขาย เพราะรูจ้กักนัอยู ่หวัหนา้มวลกอ็าศยั
อยู่หมู่บ้านใกล้ๆ นี้เอง” 

พีแ่จว๋-พทุธ ราชรกัษา ผูใ้หญใ่นชมุชน ซึง่มานัง่ฟงัทมีงานเลา่ประสบการณก์าร
ทำางานตั้งแต่ต้น บอกว่า ท่ีผ่านมาเม่ือเด็กๆ ชวนให้ร่วมกิจกรรมก็จะไปร่วมเสมอ เพราะ
เห็นว่าเป็นสิ่งที่ดี เป็นประโยชน์ต่อวัด ต่อชุมชน ซึ่งทำาให้ได้สัมผัสการทำางานอย่าง 
ขยันขันแข็งของทีมงาน จึงบอกได้ว่า รู้สึกภูมิใจที่เยาวชนรู้จักทำากิจกรรมเพื่อชุมชน 
จึงคาดหวังว่า เมื่อโตขึ้นพวกเขาจะเป็นเรี่ยวแรงสำาคัญในการพัฒนาชุมชนต่อไป 

สำาราญ โสดา พ่ีเลี้ยงชุมชน ออกตัวว่าเป็นพี่เลี้ยงที่ไม่ค่อยได้ทำาอะไรมากนัก 
บทบาทท่ีทำาคือ การคอยกระตุ้นเตือนทีมงานเม่ือใกล้ถึงเวลาท่ีต้องทำากิจกรรมตามแผน 
ที่วางไว้ และร่วมทำากิจกรรมพัฒนาวัด และปลูกต้นไม้ไปพร้อมกับเด็กๆ นอกจากนี้ก็
ทำาหน้าที่ประชาสัมพันธ์กิจกรรมของโครงการกับชาวบ้าน และประสานงานกับผู้ใหญ่ 
หรือพระที่วัดบ้าง แต่ส่วนใหญ่แล้วทีมงานสามารถทำางานเองได้ค่อนข้างดี

สำาหรบัความเปลีย่นแปลงทีเ่หน็คอื คนทีช่า่งพดูชา่งทำา สามารถพดูและทำาได้
ดีมากข้ึน โดยมีความกล้าแสดงออก กล้านำาเสนอ กล้าข้ึนเวที ซ่ึงเป็นพัฒนาการท่ีดี  
ส่วนน้องเล็กๆ ก็อาจจะยังไม่กล้าเท่าพี่ๆ แต่เขาก็สามารถทำางานร่วมกับพี่ๆ ได้ดี 
ซึ่งในอนาคตก็อยากให้เด็กเยาวชนสานต่องานที่ได้เริ่มทำาไว้ต่อไป

การกา้วขา้มความกลวัและความทอ้แทจ้ากเสียงปรามาส เปน็บทเรยีนทีท่ำาให้
เยาวชนบ้านทุ่งมนเติบโต พัฒนาความรับผิดชอบและสำานึกจิตอาสาที่เดิมมีอยู่
แล้วในเนื้อในตัวให้แข็งแกร่งยิ่งขึ้น เยาวชนแต่ละคนได้พัฒนาทักษะชีวิตท่ีเป็น 
พื้นฐานของความเป็นพลเมือง ผ่านหน้าที่ ความรับผิดชอบ การรู้จักตนเอง และ
เท่าทันตนเอง ศักยภาพที่ถูกเติมต่อเป็นแรงหนุนภายในที่ติดตัวพวกเขา

ฉะนัน้ “สะพานสายบญุ” กเ็ปรยีบเสมอืน “กระบอกเสยีง” และจุดเริม่ตน้ของ
เสน้ทางทีน่ำาพาใหเ้ยาวชนบา้นทุง่มนมโีอกาสพฒันาตวัเองเพือ่เปน็ “ตวัอยา่งของ
คนรุ่นใหม่” ที่จะเชื่อมร้อยความสัมพันธ์สร้างพลังให้กับคนในชุมชน จึงเชื่อมั่น 
ได้ว่า เยาวชนกลุ่มนี้จะไม่ทอดทิ้งหมู่บ้านทุ่งมนให้หม่นหมองเงียบเหงา หากแต่
จะชว่ยกนัสรา้งสรรคแ์ละสานตอ่กจิกรรมดีๆ  เพือ่ทำาใหชุ้มชนของตนมบีรรยากาศ
ของการร่วมแรงร่วมใจกันตลอดไป 
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โครงก�รสะพ�นส�ยบุญ 
พี่เลี้ยงชุมชน สำาราญ โสดา 
ทีมทำางาน กลุ่มเยาวชนบ้านทุ่งมน ตำาบลห้วยทับทัน
 อำาเภอห้วยทับทัน จังหวัดศรีสะเกษ
กนกอร ประเสริฐสังข์ มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนห้วยทับทันวิทยาคม
กรนิภา เฟื่องบุญ  มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนห้วยทับทันวิทยาคม
มลาภรณ์ เฟื่องบุญ  มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนห้วยทับทันวิทยาคม
สิรินรันต์ พลรักษ์  มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนห้วยทับทันวิทยาคม
จิรนุช เฟื่องบุญ  มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนห้วยทับทันวิทยาคม
ถิรพร แหวนวงษ์  มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนห้วยทับทันวิทยาคม
เบญจรัตน์ พันธุ  มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนห้วยทับทันวิทยาคม


