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จัดการขยะ ทำาได้ ใกล้ตัว
โครงการธนาคารขยะในโรงเรียน
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โครงการนี้ไม่เพียงต้องการให้นักเรียน
ในโรงเรียนเห็นถึง “คุณค่า” ของขยะ 
แต่ทีมงาน บอกว่า พวกเขาต้องการ
“ปลูกฝัง” ให้นักเรียนมองเห็นคุณค่า
ของการคัดแยกขยะ และเรียนรู้ว่าการ
ทิ้งขยะลงถัง ช่วยสร้างความเป็นระเบียบ 
ทำาให้โรงเรียนและชุมชนสะอาด เชื่อมโยง
ไปถึงการรักษาสุขอนามัย และเป็นการ
ช่วยดูแลสภาพแวดล้อมได้อีกทางหนึ่ง

ùïาพČöดล้อมòอบäัöæĄēเúĒนอñĈ่เปŢนปòะ×ĘาæćกöĄēöัน 
ďม่ö่า×ะเปŢนด้านดĄúòือďม่ดĄ ùò้าง “ความเคยชิน” ×นนĘา
มาùĈ ่“การเพิกเฉย” ä่อùิēงæĄēเúĒนČละเปŢนอñĈ ่ อา×นĘามาÚąēง
ÓöามเùĄñúาñบางอñ่างæĄēùาñเกินČก้ 

โลกใบใหม่แห่งการเรียนรู้
“รู้สึกเฉยๆ” นักเรียนโรงเรียนบ้านห้วยแฮ้ว 

อำาเภอสันติสุข จังหวัดน่าน กลć่มúนąēงเอ่ñÑąĔนอñ่าง 
พò้อมเพòĄñง เมืēอåามåąงÓöามòĈù้ąกČòก úลงัòĈö้า่ďด้เÑา้òö่ม
čÓòงกาòเùòิม÷ักñïาพเÓòือÑ่าñเñาöÙน ×ังúöัดน่าน

เนืēอง×ากčòงเòĄñนบ้านú้öñČฮ้öďม่เÓñæĘาčÓòงกาò 
เÙิงพัáนา÷ักñïาพเñาöÙนมาก่อน Čละďม่เÓñò่öมงาน
กบัเÓòอืÑา่ñองÓŞกòïาñนอกอñา่ง×òงิ×งั กาòÙöนนกัเòĄñน
ĎนčòงเòĄñนĎúม้าòö่มÓดิčÓòงกาò×ąงเปŢนùิēงČปลกĎúมæ่ĄēอñĈ่
นอกเúนือ×ินäนากาò ČละÓöามùนĎ×ÑองนักเòĄñน
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“ตอนครูมาบอกให้ไปอบรมก็ไป เพราะมีรุ่นพ่ีอีก 3 คน
ไปด้วย แต่พอต้องคิดโครงการ ไม่อยากทำาเลย เพราะ 
ไม่เข้าใจ ไม่รู้ว่าต้องทำายังไง” ญาดา-สิโรชินี ซึมทราย 
æĄมงานòć่นæĄē � เอ่ñåąงÓöามòĈ้ùąกČòก

ด้าน ข้าวโอ๊ต-ทักษ์ดนัย ไชยกาอินทร์ บอกö่า 
ÓöามòĈ้ùąก “ทำาไม่ได้” æĘาĎú้ďม่อñากæĘาčÓòงกาò Ď×úนąēง
Óิดö่าñังมĄเòืēองเòĄñนæĄēä้องòับëิดÙอบอñĈ่Čล้ö

แต่ความรู้สึกเฉยๆ ในตอนแรก ได้เปลี่ยนแปลง
เป็นความสงสัยใคร่รู้ อยากเรียนรู้ และอยากลองทำา 
เมื่อทีมงานผ่านกระบวนการอบรมเพื่อพัฒนาโจทย์ 
ที่จะทำาโครงการร่วมกับทีมพี่เลี้ยงโครงการ และได้
แลกเปล่ียนเรียนรู้สถานการณ์ปัญหาของชุมชนร่วมกับ
กลุ่มเยาวชนจากหลายๆ พื้นที่ในจังหวัดน่าน

“เราได้ออกไปเจอเพื่อนใหม่ ได้รู้ว่าเขาทำาอะไร  
บางพื้นท่ีมีปัญหาคล้ายๆ กัน เราก็ได้รู้ว่าเขาคิด เขาทำา 
ยังไง แล้วนำามาปรับใช้ในโรงเรียนของเรา” Ñ้าöčอŜä กล่าö 
Čละบอกä่อö่า Čä่นักเòĄñนù่öนĎúÜ่กĒñังďม่òĈ้ö่า×ะæĘา
čÓòงกาòďปæĘาďม æĘาČล้öďด้อะďò

กö่า×ะลงเอñเปŢนčÓòงกาòçนาÓาòÑñะĎนčòงเòĄñน 
Ñ้าöčอŜä เล่าñ้อนďปåąงÙ่öงเปลĄēñนë่านÑองæĄมæĘางาน 
เนืēอง×ากæĄมงานòć่นพĄē×Ęานöนúนąēง×บกาò÷ąกøาออกďป  
ÓนæĄēเúลือ×ąงä้องäัดùินĎ×ö่า×ะæĘาčÓòงกาòä่อúòือďม่  
Čä่ด้วยความตั้งใจ และมองว่าปัญหาขยะในโรงเรียน
เป็นสิ่งที่ต้องเร่งแก้ไขอย่างจริงจัง ประกอบกับได้รับ
เลือกให้เป็นประธานนักเรียนโรงเรียนบ้านห้วยแฮ้ว 
ข้าวโอ๊ตจึงอยากผลักดันโครงการนี้ให้ถึงที่สุด

“เราคิดวางแผนมาแล้วตั้งแต่ต้น งานก็เริ่มเป็นรูป 
เป็นร่าง มีผลงานออกมาให้นักเรียนคนอื่นๆ ได้เห็น  
ถ้าประชาสัมพันธ์ต่อไปและจัดนิทรรศการนำาเสนอ 
ความรู้จากสิ่งที่พวกเราทำาออกมาให้เห็นเป็นรูปธรรม  
น่าจะชักชวนนักเรียนเข้ามาร่วมเป็นแกนนำา และสมัคร
เป็นสมาชิกธนาคารขยะได้มากขึ้น” Ñ้าöčอŜä เล่าåąงöิçĄÓิด
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เริ่มต้น...เข้าใจปัญหา
Ñ้าöčอŜä ñ้อนเล่าö่า æĄēมาæĄēďปÑองčÓòงกาòนĄĔมา×าก

æĄมงานòćน่Čòกďด้ëา่นกòะบöนกาòÙöนÓดิöเิÓòาะúŞปŠÜúา
ĎนčòงเòĄñน×ากพĄēเลĄĔñงčÓòงกาò ÚąēงùåานกาòâŞปŠÜúากĒมĄ
úลากúลาñ Čä่พöกเÑาลงÓöามเúĒนกันö่า ùิēงæĄēÓöòďด้òับ
กาòČก้ďÑอñ่างเò่งด่öนæĄēùćด Óือ “ขยะ”

“ปกติเราเห็นขยะเกลื่อนกลาดไปทั่วโรงเรียน เพราะ
นกัเรยีนทิง้ขยะไมล่งถงั ทำาให้โรงเรยีนไมส่ะอาด ดูไมเ่ป็น
ระเบียบเรยีบรอ้ย ถงึเราจะไม่ใช่คนทิง้ แตเ่ทา่ทีเ่หน็ยังไมมี่
ใครเข้ามาจัดการเรื่องนี้ เลยอยากทำาโครงการเกี่ยวกับ 
การจัดการขยะ เพราะอยากเห็นโรงเรียนสะอาด” Üาดา 
เอ่ñÑąĔน

นอกจากธนาคารขยะในโรงเรียนท่ีเป็นผลลัพธ์เชิง
รปูธรรมของโครงการแลว้ เปา้หมายรองคอื อยากเหน็
นักเรียนในโรงเรียนท้ิงขยะให้เป็นท่ีเป็นทาง โดยทีมงาน
ยังมีแผนที่จะเสริมความรู้เรื่องการคัดแยกขยะแก่
นักเรียน เพื่อให้นำาไปปฏิบัติในชีวิตประจำาวันทั้งใน
และนอกโรงเรียนได้

อñ่างďòกĒäาม เพืēอÑñาñßานÓöามò่öมมือČละùò้าง
ÓöามเÑ้าĎ×ĎนเปŖาúมาñÑองčÓòงกาòĎนöงกö้าง æĄมงาน
×ąงÙักÙöนนักเòĄñนòć่นน้องæĄēùนĎ×ลงพืĔนæĄēïาñĎนčòงเòĄñน 
เพืēอùĘาòö×ปòิมาâÑñะ ×ĘานöนåังÑñะ ปòะเïæÑñะ  
ďป×นåąงäามúาä้นäอÑองÑñะïาñĎนčòงเòĄñน

จุดมุ่งหมายของการสำารวจก็เพื่อวาดแผนที่ชี้ 
ให้น้องๆ ในโรงเรียนเห็นภาพจุดที่มีขยะให้ชัดเจน 

หลังจากนั้นก็มาช่วยกันคิดวิเคราะห์ว่า จะจัดการ
ปัญหาขยะแต่ละประเภทในแต่ละจุดได้อย่างไร 

Üาดา อçิบาñÑ้อมĈล×ากกาòùĘาòö×æĄēùòćปออกมา
เปŢนČëนæĄēö่า čòงเòĄñนบา้นúö้ñČฮö้เปŢนčòงเòĄñนÑนาดเลĒก
มĄนักเòĄñนปòะมาâ �2� Óน ùĘาòö×พบ � ×ćดùĘาÓัÜæĄēมĄ
Ññะปลิöö่อนďปæัēö ďด้Čก่ 1.บริเวณปากหลุมขยะใน
โรงเรียน 2.บริเวณหอพักชาย และ 3.บริเวณลานหน้า
สหกรณ์ Čล้öñังöิเÓòาะúŞä่อďปö่าÑñะæĄēพบบòิเöâอืēน 
มĄùาเúäć×าก×ĘานöนåังÑñะïาñĎนčòงเòĄñนมĄน้อñเกินďป
Čละďม่เพĄñงพอä่อปòิมาâÑñะ 

“ขยะกลอ่งนมมมีากทีส่ดุ เพราะเปน็อาหารกลางวนั
สำาหรับแจกนักเรียนระดับอนุบาลถึงช้ันประถมศึกษา 
ปท่ีี 6 รองลงมาคอืถงุพลาสตกิทีเ่ปน็ซองขนม และอกีส่วน
หนึ่งมาจากร้านค้าสหกรณ์ของโรงเรียน จุดที่มีขยะมาก
บางจุดก็ไม่มีถังขยะ” Üาดา ùòćป

Ñ้าöčอŜä บอกö่า ก่อนúน้านĄĔเÓñมĄÓöามÓิดอñากนĘา
Ññะกล่องนมมาปòะดิøßŞเปŢนùิēงÑอง เพืēอลดปòิมาâÑñะ
ČละเùòิมæักøะĎú้นักเòĄñน čดñเúĒนäัöอñ่าง×ากกลć่ม 
Čม่บ้านĎนÙćมÙน Čä่เนืēอง×ากกลć่มöิæñากòďม่มĄเöลา 
เÑ้ามาĎú้ÓöามòĈ้ ×ąงä้องÙะลอÑัĔนäอนดังกล่าöďö้ก่อน

“ไมถ่ึงกับล้มเลิกความคดิไปเลย แต่ปรับแผนใหมว่่า
เราทำาธนาคารขยะก่อน พอได้ขยะมาจำานวนหนึ่งแล้ว 
ค่อยประสานงานให้พ่ีๆ หรือป้าๆ ท่ีรู้จักกันในชุมชนเข้ามา
สอนทีมงาน เพื่อให้ไปถ่ายทอดกับนักเรียนในโรงเรียน 
อีกทีหนึ่ง” Ñ้าöčอŜä ÑñาñÓöาม

“ความรู้สึกเฉยๆ ที่ว่า เปลี่ยนแปลงเป็นความสงสัยใคร่รู้ อยากเรียนรู้ และอยากลองทำา
เมื่อทีมงานผ่านกระบวนการอบรมเพื่อพัฒนาโจทย์ที่จะทำาโครงการร่วมกับทีมพี่เลี้ยงโครงการ
และได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้สถานการณ์ปัญหาของชุมชนร่วมกับกลุ่มเยาวชนจากหลายๆ พื้นที่

ในจังหวัดน่าน...มองว่าปัญหาขยะในโรงเรียนเป็นสิ่งที่ต้องเร่งแก้ ไขอย่างจริงจัง...
จึงอยากผลักดันโครงการนี้ให้ถึงที่สุด”
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บริหารจัดการธนาคารขยะ และเผื่อไว้เป็นความรู้
สำาหรับเผยแพร่ภายในโรงเรียน

“ข้อมูลที่นำาเสนอออกไปต้องทำาให้นักเรียนรู้ว่า  
ถ้าแยกขยะได้ถูกประเภท ขยะจะมีมูลค่ามากขึ้นไปอีก  
ทีผ่า่นมาในโรงเรยีนและในชมุชนไมม่กีารแยกขยะเลย 
เวลาเอาขยะไปขายรวมกันก็จะไม่ได้ราคา เพราะร้าน 
รับซ้ือต้องเอาไปแยกเองอีกต่อหนึ่ง แต่ถ้าเราแยกขยะ 
ไปเองก็จะขายได้ราคาสูงขึ้น” Ñ้าöčอŜä อçิบาñ

ไม่เพียงต้องการให้นักเรียนในโรงเรียนเห็นถึง 
“คุณค่า” ของขยะเท่านั้น แต่ทีมงานบอกว่า พวกเขา
ตอ้งการ “ปลกูฝงั” ใหน้กัเรยีนมองเหน็คณุคา่ของการ
คัดแยกขยะ และเรียนรู้ว่าการทิ้งขยะลงถัง ช่วยสร้าง
ความเป็นระเบียบ ทำาให้โรงเรียนและชุมชนสะอาด 
เชื่อมโยงไปถึงการรักษาสุขอนามัย และเป็นการช่วย
ดูแลสภาพแวดล้อมได้อีกทางหนึ่ง

กำาเนิดธนาคารขยะ
úลังลงùĘาòö×ÑñะĎนčòงเòĄñนด้öñäัöเอง Čละ

ปòะÙาùัมพันçŞčÓòงกาòĎú้นักเòĄñนĎนčòงเòĄñนďด้òับòĈ้Čล้ö 
úลังเปőดïาÓเòĄñนæĄมงานòć่นæĄē � æĄēเúลืออñĈ่×ąงďด้ÙักÙöน
เพืēอนนักเòĄñนมาเùòิมæĄม 

“ปกติเราเห็นขยะเกลื่อนกลาดไปทั่วโรงเรียน 
เพราะนักเรียนทิ้งขยะไม่ลงถัง ทำาให้โรงเรียน
ไม่สะอาด ดูไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย ถึงเราจะ
ไม่ใช่คนทิ้ง แต่เท่าที่เห็นยังไม่มีใครจัดการเรื่องนี้ 
เลยอยากทำาโครงการเกี่ยวกับการจัดการขยะ 
เพราะอยากเห็นโรงเรียนสะอาด”

เดินหน้าหาความรู้
เมืēอä้องปòับČëนĎúม่ æĄมงาน×ąงä้องöางČëน

ปòะÙาùัมพันçŞčÓòงกาòČก่นักเòĄñนĎนčòงเòĄñน ด้öñกาò
พĈดเÙิÜÙöนúน้าเùาçง ČละĎÙ้เöลาÙ่öงพักเæĄēñงเùิòŞî
Ñ้อมĈลåąงúน้าÙัĔนเòĄñน

“พวกเราประสานงานกับครูท่ีปรึกษาก่อน เลยได้รับ 
คำาแนะนำาจากคุณครูว่าให้เข้าไปพูดหน้าชั้นเรียนจะได้ 
ใกล้ชิดกับนักเรียนมากกว่า ส่วนหน้าเสาธงก็ใช้เวลาสั้นๆ 
ตอนเชา้ โดยหลกัๆ เราตัง้ใจแนะนำาโครงการและเชญิชวน
ให้นักเรียนมาทำาโครงการด้วยกัน” Üาดา อçิบาñ 

 โดยทีมงานได้มีโอกาสไปศึกษาดูงานด้านการ
จัดการขยะกับท่ีปรึกษาโครงการ เพ่ือนำาความรู้เก่ียวกับ
การจัดการขยะภาคปฏิบัติอย่างถูกวิธีมาใช้ในการ
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“เราชวนน้องๆ ที่รู้จักและสนิทกันเข้ามาช่วยก่อน 
ในตอนแรก ซึ่งเขาอาจจะมาเพราะความเกรงใจเหมือนที่
เราเขา้มาทำากอ่นหนา้นี ้แตถ่า้ชอบ เขากจ็ะทำาตอ่” Üาดา 
เล่าë่านปòะùบกาòâŞÑองäัöเอง

ครีม-ปรภา เบ้าพรหม æĄมงานòć่นæĄē 2 บอกö่า  
อñากæĘากิ×กòòมเพòาะเúĒนö่า เป็นการใช้เวลาว่างให้
เกิดประโยชน์ และอยากมีส่วนร่วมพัฒนาโรงเรียน 

“ตอนพี่ๆ มาชวนเขาก็ไม่ได้บังคับ ทีแรกขี้เกียจ 
ไมอ่ยากไปเหมอืนกนั แต่กล็องไปด ูครัง้แรกท่ีไปเขา้อบรม
ก็รู้สึกสนุกดี รู้สึกว่าสิ่งที่ทำาเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
เลยทำาต่อมาเรื่อยๆ” ÓòĄม กล่าö 

ด้าน ไอซ์-นวมินต์ อิ่นมะโน รุ่นน้องชั้นประถม
ศกึษาปทีี ่6 บอกöา่ เÑาùนĎ×เÑา้òö่มčÓòงกาòเพòาะอñาก
úาปòะùบกาòâŞเพิēมเäิม การออกไปอบรมกับกลุ่ม
เยาวชนในพืน้ทีอื่น่ๆ ยิง่ทำาใหไ้ด้เรยีนรู ้และรูจ้กัสภาพ
ชมุชนของพืน้ทีอ่ืน่ๆ มากขึน้ โครงการนีเ้ปดิโอกาสให้
เขาได้แสดงศักยภาพด้านการพูดของตัวเอง ด้öñกาò
เปŢนäัöČæนกลćม่ออกďปปòะÙาùมัพนัçŞÑา่öùาòúนา้เùาçง

เมืēอòöมæĄมĎúม่ďด้ æĄมงาน×ąงออกČบบùĘาòö×úา
Čúล่งæĄēมาÑองÑñะ×ากพóäิกòòมÑองนักเòĄñน เพืēอĎú้
นักเòĄñนมĄù่öนÙ่öñäอบÓĘาåาม 

“เราแบ่งกลุ่มกัน 5 สาย นำาแบบสำารวจไปแจกตามห้อง 
แลว้รอรบัแบบสำารวจในวนันัน้เลย เพราะคดิวา่ถา้บอกให้
เอาแบบสำารวจมาคืนทีหลัง หลายคนจะไม่นำามาส่งคืน  
ใช้เวลาแค่วันเดียว แต่ละห้องประมาณ 10-15 นาที”  
Ñ้าöčอŜä กล่าö

×ากนัĔน×ąงนĘาëลกาòùĘาòö×ดังกล่าö มาเปòĄñบเæĄñบ
กับกาòลงùĘาòö×บòิเöâčòงเòĄñนด้öñäัöเอง ëลลัพçŞæĄēďด้
Čæบďม่ä่างกัน กล่าöÓือ Ññะกล่องนมมĄมากæĄēùćด Čä่ùิēงæĄē
กลć่มเñาöÙนČกนนĘามองÑ้ามďป×ากกาòเดินùĘาòö× Óือ 
กòะดาø 

“ตอนเดินสำารวจข้างนอกเราไม่เห็นกระดาษ แต่ที่นี่
เป็นโรงเรียน เราต้องใช้กระดาษในการเรียนการสอน  
ขยะรองลงมาจากกล่องนมเลยเป็นกระดาษ ถัดจากนั้นก็
เป็นถุงขนม” Üาดา กล่าö
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เมืēอďด้Ñ้อมĈลČล้ö æĄมงานนĘาëลùĘาòö×เกĄēñöกับ
ปòะเïæČละปòิมาâÑñะมาäัĔงเปŢนเกâàŞòับìากĎน
çนาÓาòÑñะ ÚąēงæĄมงานďด้ďปùอบåามòาÓาòับÚืĔอÑñะ
Čä่ละปòะเïæ×ากò้านòับÚืĔอïาñนอก čดñอ้างอิง×าก
ปòะเïæÑñะæĄēมĄมากæĄēùćดĎนčòงเòĄñนäามลĘาดับ Čล้öนĘา
เกâàŞòาÓาòับÚืĔอมาäัĔงเปŢนòาÓากลางùĘาúòับกาòìาก
çนาÓาòÑñะĎนčòงเòĄñน 

“พอไดร้าคามา เรากป็ระชาสมัพนัธห์น้าเสาธงอกีวา่ 
ธนาคารขยะของเราจะเปิดทำาการวันไหน ราคารับฝากขยะ
แต่ละประเภทเป็นเท่าไร ใครสนใจสามารถขอใบสมัครได้ 
ขยะที่รับฝากส่วนหนึ่งเราจะนำาไปขาย ส่วนที่รีไซเคิลหรือ
นำามาประดิษฐ์ได้ก็จะเก็บไว้ทำาประโยชน์ต่อไป” Ñ้าöčอŜä 
อçิบาñ

ปัจจุบัน ธนาคารขยะในโรงเรียนบ้านห้วยแฮ้ว  
ได้เปิดอย่างเป็นทางการแล้ว โดยใช้ห้องพยาบาลเก่า
ซึง่ทิง้วา่งไวไ้มไ่ดใ้ชป้ระโยชน ์มนีกัเรยีนสมคัรเขา้เปน็
สมาชิกกว่า 50 คน จาก 120 คน เปิดทำาการทุกวัน
พฤหัสบดีคาบชุมนุม ตั้งแต่เวลา 13:40-14:30น. 
สมาชิกธนาคารขยะจะได้รับสมุดบันทึกการฝากขยะ
สว่นตวัซึง่สามารถนำามาเบกิรายไดจ้ากการขายขยะได้
ทุกเดือน

Ñ้าöčอŜä บอกö่า çนาÓาòÑñะอา×Ññาñเöลา 
เปőดæĘากาòÑąĔนอñĈ่กับ×ĘานöนนักเòĄñนæĄēนĘาÑñะมาìาก 
เนืēอง×ากเöลาเปőดæĘากาòĎนöันพóúัùเพĄñงČÓ่ �� นาæĄ
อา×ďม่เพĄñงพอ úากä้องÑñาñเöลาæĘากาò ä้องปòąกøา
òö่มกนักบัÓòĈปòะ×ĘาČäล่ะòะดบัÙัĔนกอ่น æัĔงนĄĔ เöลาæĘากาò
×ะĎÙ้ÓาบæĄēďม่เกĄēñöกับöิÙาเòĄñน เÙ่น ÓาบÙćมนćมúòือ 
ÓาบČนะČนöเปŢนúลัก 

“เห็นความเปลี่ยนแปลงของเด็กไปในทางที่ดีขึ้น จากเดิมเด็กกลุ่มนี้ไม่ค่อยพูด ไม่กล้าแสดงออก 
พอเขาได้ออกไปเจอโลกกว้าง ออกไปเจอเพื่อนกลุ่มอื่น เขากล้านำาเสนอ กล้าแสดงความคิดเห็น 

และสื่อสารสิ่งที่คิดให้เราเข้าใจได้ เห็นความตั้งใจจริงของเด็ก ในฐานะครูเรามองว่า
สิ่งนี้เป็นคุณสมบัติสำาคัญที่จะติดตัวเขาไปในอนาคต”

“ขยะ” สร้างการเปลี่ยนแปลง
อñ่างæĄēกล่าöďปČล้öö่า čòงเòĄñนบ้านú้öñČฮ้öďม่เÓñ

มĄปòะùบกาòâŞเกĄēñöกับกาòæĘาčÓòงกาòด้านกาòพัáนา
÷ักñïาพเñาöÙนกับÙćมÙนïาñนอกมาก่อน ครูแป้ง-
จินตนา กันไชย ที่ปรึกษาโครงการ ñĔĘาö่า กลć่มæĄมงาน
ÙćดČòกมา×ากกาòÓดัùòòÑองÓâะÓòĈĎนčòงเòĄñน čดñมอง
นักเòĄñนæĄēมĄÓöามòับëิดÙอบ ČละÓöามกล้าČùดงออก 
เปŢนúลัก 

“ทีมงานนักเรียนกลุ่มแรกเป็นกลุ่มที่สนใจและ 
ใหค้วามรว่มมอืทำากจิกรรมภายในโรงเรยีน เปน็เดก็ที่
เปดิใจและพรอ้มรบัการเรยีนรู ้การจะดงึเดก็แตล่ะคน 
แตล่ะกลุ่มมาร่วมโครงการค่อนข้างยาก เพราะโรงเรียน
ไม่เคยทำาโครงการแบบนี้มาก่อน ดังนั้น ครูจึงต้อง 
คัดเลือกเด็กกลุ่มแรกขึ้นมา แต่พอดำาเนินโครงการไป
ระยะหน่ึง เด็กจะชักชวนกันเข้ามาเอง ช่วงหลังนักเรียน
คนอื่นก็อยากเข้ามาร่วมด้วย เพราะมีตัวอย่างให้เห็น 
นักเรียนเห็นผลลัพธ์ว่าโรงเรียนสะอาดขึ้น เห็นว่าถ้า
รู้จักแยกขยะ การนำาขยะไปขายจะได้ราคาสูงข้ึน ตรงน้ี
เป็นแรงจูงใจที่ชัดเจนให้เขาได้”  

นอก×ากนักเòĄñนĎนčòงเòĄñนมĄÓöามùนĎ×เÑ้าò่öม
ùมัÓòเปŢนùมาÙิกçนาÓาòÑñะĎนčòงเòĄñนบ้านú้öñČฮ้ö 
มากÑąĔนČล้ö ÓòĈČปŖง พบö่า úลัง×ากเÑ้าò่öมอบòมเÙิง
กòะบöนกาòเพืēอพัáนา÷ักñïาพกับเ×้าúน้าæĄēčÓòงกาò 
เçอมĄÓöามกòะäือòือò้นæĄē×ะเÑ้าďปùนับùนćนนักเòĄñนĎú้
æĘาčÓòงกาòďด้ùĘาเòĒ×äามเปŖาúมาñæĄēöางďö้
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“เห็นความเปลี่ยนแปลงของเด็กไปในทางที่ดีขึ้น  
จากเดิมเด็กกลุ่มน้ีไม่ค่อยพูด ไม่กล้าแสดงออก พอเขา
ไดอ้อกไปเจอโลกกวา้ง ไดอ้อกไปเจอเพือ่นๆ กลุม่อืน่ 
กล้านำาเสนอ กล้าแสดงความคิดเห็น และสื่อสารสิ่งที่
คิดให้เราเข้าใจได้ การได้เห็นความต้ังใจจริงของเด็ก 
ในฐานะครูเรามองว่า สิ่งนี้เป็นคุณสมบัติสำาคัญที่จะ
ติดตัวเขาไปในอนาคต ที่ผ่านมาเด็กๆ ก็เข้ามาปรึกษา
ตลอดว่าทำาแบบน้ีดีไหม หรือจะให้เขาทำาอะไรต่อดี เราเอง
ก็ต้องทำาหน้าที่เป็นตัวยึดที่ดีให้เขา” 

ù่öน Üาดา åąงČม้มĄÓöาม×ĘาเปŢนä้องöางมือďปก่อน  
เพòาะñ้าñùĘามะčนÓòัöďปอñĈ่×ังúöัดอืēน Čä่เçอñืนñันö่า  
แม้จะทำาโครงการนี้ได้แค่ครึ่งทาง แต่ก็ทำาให้เธอได้
พฒันาศกัยภาพดา้นการแสดงออก และการพดูสือ่สาร
ของตัวเอง

“เม่ือก่อนถ้าให้ออกไปพูดหน้าชั้นเรียนจะกลัว
มาก เรียบเรียงคำาพูดไม่ได้เลย แต่ตอนนี้เวลาต้องพูด
นำาเสนองาน เช่น ตอนออกไปประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับ
โครงการหน้าชั้นเรียน หรือตอนตอบคำาถามเกี่ยวกับ
โครงการ สามารถทำาได้ทันที และมีความม่ันใจมากข้ึน” 
Üาดา กล่าö

ดา้น Ñา้öčอŜä บอกö่า ความกลา้แสดงความคดิเหน็ 
และการยอมรบัฟงัความคดิเหน็ของคนอืน่ ÓอืùิēงæĄēเÑา
ďด้เòĄñนòĈ้×ากกาòæĘาčÓòงกาòนĄĔ

“ได้เรียนรู้จากการทำางานร่วมกับรุ่นพี่กลุ่มแรกว่า 
การนิ่งเงียบบางครั้งไม่มีประโยชน์ การกล้าแสดงความ 
คดิเหน็จะทำาใหเ้กดิไอเดยีดีๆ  ตามมาได้ แตพ่อขึน้มาเปน็
ผู้นำาเราต้องรับฟังคนอื่นด้วย เพราะเมื่อหลายไอเดียจาก
หลายๆ คนมาผสานรวมกันจะได้เป็นแผนงานที่ดีกว่า” 
Ñ้าöčอŜä กล่าö

นอก×ากนĄĔ Ďนßานะòćน่พĄē Ñ้าöčอŜäČละÜาดา ùะæ้อนö่า 
æĄมงานòć่นæĄē 2 Čä่ละÓนมĄÓöามกล้าČùดงออกČละมĄÓöาม
ùามาòåČäกä่างกันďป โครงการนี้เปรียบเหมือนการเปิด
พื้นที่ให้น้องๆ ได้แสดงความสามารถของตัวเอง 

“นอ้งไอซ์ถงึแมจ้ะอยูแ่ค่ช้ัน ป.6 แตม่คีวามสามารถดา้น
การพูด เข้าใจอะไรได้ง่าย ตอนนี้น้องไอซ์รับหน้าที่เป็นคน
ประชาสัมพันธ์ข้อมูลต่างๆ หน้าเสาธง ปาล์ม ฟิล์มกับครีม
มีความรับผิดชอบดี เลยให้ดูแลด้านการจัดเก็บและจัดการ
เอกสาร สว่นน้ำา ไทน ์กบักาฟิวสเ์ปน็ฝ่ายบนัทกึและฝา่ยบัญชี
เพราะมีความละเอียด ส่วนป๊อกเป็นฝ่ายคัดแยกขยะ แต่ละคน
จะได้รับหน้าที่ตามความสนใจและความถนัดของตัวเอง”  
Üาดา อçิบาñ

จากเดิมที่เห็นขยะปลิวว่อนไปทั่วโรงเรียนจนกลาย
เป็นความเคยชิน แต่เมื่อมีคนมา “กระตุก” ให้ “ฉุกคิด” 
กลุ่มแกนนำาเยาวชนโรงเรียนบ้านห้วยแฮ้วจึงมองเห็น
ปญัหา และเพราะความไมเ่พกิเฉยตอ่ปญัหา พวกเขาจงึ
อาสาชว่ยกนัแกป้ญัหาขยะในโรงเรยีนทีพ่วกเขาอาศยัอยู ่
แม้จะประสบปัญหาเรื่องทีมทำางาน แต่ไม่ย่อท้อ เพราะ 
“อยากให้โรงเรียนสะอาด” จึงพยายามค้นหาทีมทำางาน
ใหม่ จนสามารถเปิดธนาคารขยะในโรงเรียนได้ในที่สุด 
ถึงแม้จะยังไม่ได้เผยแพร่ความรู้ด้านการคัดแยกขยะ
ภายในโรงเรียนได้อย่างทั่วถึง แต่ “ธนาคารขยะ” ก็เป็น
จุดเริ่มต้นหนึ่งที่จะทำาให้นักเรียนมองเห็นว่า มีขยะแล้ว
ต้องคัดแยก

“พวกเราคาดหวังว่าต่อไปนักเรียนจะสามารถจัดการ
แยกขยะภายในโรงเรียนได้ด้วย ซึ่งเราต้องวางแผนการให้
ความรูด้า้นการจดัการขยะเสรมิเขา้ไป อยากใหธ้นาคารขยะ
เป็นโมเดลตัวอย่างไปสู่ชุมชน เพื่อกระตุ้นการคัดแยก
ขยะ สรา้งมูลคา่ให้ขยะ และทำาให้คนมองเหน็คณุคา่ของ
ขยะขยายวงกว้างออกไปอีก” Ñ้าöčอŜä กล่าöæิĔงæ้าñ
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โครงการธนาคารขยะในโรงเรียน
ที่ปรึกษาโครงการ

×ินäนา กันďÙñ ÓòĈčòงเòĄñนบ้านú้öñČฮ้ö
ทีมทำางาน นักเรียนโรงเรียนบ้านห้วยแฮ้ว

æักøŞดนัñ ďÙñกาอินæòŞ  มัçñม÷ąกøาปีæĄē �
ùิčòÙินĄ Úąมæòาñ มัçñม÷ąกøาปีæĄē �
öòินæòŞçò เบ้าพòúม มัçñม÷ąกøาปีæĄē � 
òักøิâา ñะúลöง  มัçñม÷ąกøาปีæĄē 2
ปòïา เบ้าพòúม มัçñม÷ąกøาปีæĄē 2
นöมินäŞ อิēนมะčน ปòะåม÷ąกøาปีæĄē �
พòพนิä ÓĘาÙมพĈ  มัçñม÷ąกøาปีæĄē �
×ćàามา÷ ÓĘาîอง มัçñม÷ąกøาปีæĄē �
çาöัลñŞ กŝอง×ันæòŞäา มัçñม÷ąกøาปีæĄē �
ùิæçิ÷ักดิė ÑอดČก้ö มัçñม÷ąกøาปีæĄē 2
นิÙากò ปŠÜÜาČก้ö มัçñม÷ąกøาปีæĄē �
öนิดา ñาöิďÙñ มัçñม÷ąกøาปีæĄē �
çันñพò พังñะ มัçñม÷ąกøาปีæĄē �
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