
ฟื้นสำาเนียง เสียงกลองปูจา
โครงการสืบสานศิลปะการแสดง
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เรื่องกลองปูจาเป็นวาระของจังหวัดที่
ต้องการรื้อฟื้นให้คนรุ่นใหม่ได้มาสืบสาน 
หลังจากที่การถ่ายทอดความรู้
จากผู้ใหญ่สู่เด็กขาดหายไประยะหนึ่ง
การที่เด็กๆ สนใจสืบค้นความรู้ ฝึกฝน
การตีกลองปูจา ฝึกฟ้อนดาบ ฟ้อนเจิง
ยังเป็นการปลุกความสนใจของชาวบ้าน
ในชุมชนให้ตระหนักในคุณค่าของ
ศิลปวัฒนธรรมที่เคยคู่บ้านคู่เมือง
จนเห็นได้ว่า เริ่มมีคนในหมู่บ้านหลายแห่ง
ได้ซ่อมแซมกลองปูจาและเครื่องดนตรี
ต่างๆ เพื่อนำากลับมาบรรเลงอีกครั้ง

ùĘานöนùćïาøิäล้านนาæĄēบอกö่า เùĄñงæĄēเปŢนมงÓล � 
เùĄñง Óือ เสียงฆ้องเสียงกลอง เสียงมองตำาข้าว เสียง
ตุเ๊จ้าเทศนธ์รรม1 ùะæ้อนåąงบæบาæÑองกลองæĄēมĄúนา้æĄē
ĎนùังÓมล้านนาäัĔงČä่อดĄä×นåąงปŠ××ćบัน æัĔงกาòเปŢน
อาâัäิùัÜÜา  กาòùืēอùาòĎนพิçĄกòòม กาòบอกùัÜÜาâ
öนัčกนöนัพòะ ČละกาòĎúÓ้öามบนัเæงิ úòอืเปŢนùö่นúนąēง
ÑองกาòČùดง÷ิลปะöัáนçòòม เÙ่น îŖอนดาบ îŖอนเ×ิง 
îŖอนúอก îŖอนกŝาñลาñ เปŢนä้น ÓöามùัมพันçŞòะúö่าง
กลองกับÙćมÙนล้านนา เúĒนďด้Ùัดเ×นĎนงานบćÜปòะเพâĄ
æางพćæç÷าùนา æĄēมักมĄกาòปòะčÓมกันอñ่างÓòąกÓòืĔน 
æĘาĎú้ëĈ้ÓนเกิดÓöามปőäิñินดĄĎนงานบćÜ

Čä่öนันĄĔเùĄñงกลองปĈ×า 	กลองบĈÙา
 æĄēเÓñดังเพืēอเปŢน
พćæçบĈÙา กĘาลงั×ะเลอืนúาñďป×าก×งัúöัดนา่น เพòาะÑาด
ÓนùนĎ×ùืบæอด ปòะกอบกับëĈ้เá่าëĈ้Čก่ĎนÙćมÙนæĄēมĄ 
ÓöามòĈ้ มĄæักøะĎนกาòäĄกลองปĈ×าä่างกĒčòñòาďปæĄละÓน 

�	 เสียงฆ้องเสียงกลอง	เสียงครกตำ�ข�้ว	เสียงพระสงฆ์เทศน์ธรรม
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กาòúาñďปÑองเùĄñงกลองปĈ×า ÚąēงเปŢน÷ลิปöáันçòòมÑอง
æ้องåิēนล้านนาďด้òับÓöามùนĎ××ากëĈ้บòิúาòæ้องåิēน  
×นæĘาĎú้เòืēองดงักลา่öกลาñเปŢน “วาระของจงัหวดันา่น” 
Ďนòะñะúลังđ ×นเòิēมมĄกาòòืĔอîŔŤนปòะเพâĄกาòäĄกลอง 
ปĈ×าĎนúลาñพืĔนæĄē 

รู้ลึกซึ้ง...จึงสืบสาน
ทีอ่ำาเภอเชยีงกลาง กระบวนการอนรุกัษป์ระเพณี

การตีกลองปูจาเริ่มขึ้นโดยความร่วมมือของวัดน้ำาคา 
ตำาบลพญาแกว้ อำาเภอเชยีงกลาง จงัหวดันา่น ปราชญ์
ท้องถิ่น และครูในโรงเรียนเชียงกลางประชาพัฒนา 
เมืēอùĘานักงานกองæćนùนับùนćนกาòùò้างเùòิมùćÑïาพ 
	ùùù�
 มĈลนิçิùñามกัมมา×ล çนาÓาòďæñพาâิÙñŞ ×Ęากัด 
	มúาÙน
 ČละมĈลนิçิù่งเùòิมกาòเòĄñนòĈÙ้ćมÙน 	öัดčปŕงÓĘา
  
เÑ้ามาúนćนเùòิมเñาöÙน×ัดæĘาโครงการสืบสานศิลปะ 
การแสดงน่าน ด้öñäòะúนักö่า “นี่เป็นโอกาสที่จะ
สืบทอดศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่นให้คงอยู่สืบไป”

เจ-อากิระ ฝีปากเพราะ ฟิว-วัชรพงษ์ พรมมา 
มิกซ์-ภูมิพันธ์ จันทร์งาม แป๊ป-ศุภกร ปาระ เสก-พสิษฐ์ 
สทุธการ เกมส์-สรุพงษ ์บญุรอด เกด-สวพล เทพอนิทร ์
คือทีมงานที่รวมกลุ่มกันใหม่ úลัง×ากòć่นพĄēæĄēเÓñæĘา
čÓòงกาòĎนปกีอ่นเòĄñน×บďปČลö้ Čมù้มาÙกิĎúมČ่äล่ะÓน
อñĈ่ä่างúมĈ่บ้าน ä่างčòงเòĄñน Čä่æćกÓนมĄ “จุดร่วม” อัน
เปŢนเปŖาúมาñเดĄñöกนัÓอื “สบืทอดและถา่ยทอดศลิปะ
การแสดงพืน้บา้น” čดñมĄ ครูอารท์-สถาพร จนัต๊ะยอด 
เป็นพี่เลี้ยงชุมชน

เพòาะมĄเปŖาúมาñæĄē×ะùืบùานČละùืบæอด÷ิลปะ 
กาòČùดงพืĔนบ้าน æĘาĎú้องÓŞปòะกอบÑองกาòòöมæĄม 
ĎนčÓòงกาòปòะกอบด้öñเñาöÙนúลาñöัñ äัĔงČä่น้องÙัĔน
มัçñม÷ąกøาปีæĄē � ďป×นåąงพĄēđ มัçñม÷ąกøาปีæĄē � òöมæัĔง
พĄēđ æĄēเòĄñนĎนòะดับอาÙĄö÷ąกøา Čละอćดม÷ąกøาæĄēñังÓง 
ČöะเöĄñนเÑ้ามาÙ่öñùอน Ù่öñดĈČลน้องđ ÚąēงเปŢนöิçĄกาò
ùอนเพืēอนòć่นน้องæĄēďด้ëลดĄ เพòาะæĘาĎú้มĄÓนæĄēùามาòå
ùืบæอดòć่นä่อòć่นďด้čดñďม่Ñาดäอน
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æĄมงานäัĔงĎ×æĄē×ะเòĄñนòĈ้เòืēองกาòîŖอนดาบ îŖอนเ×ิง 
ČละäĄกลองปĈ×า čดñอา÷ัñöัดนĔĘาÓาเปŢนæĄēòöมäัöĎนกาò 
ìœกÚอ้มČละเòĄñนòĈ ้กาòæĘางานäอ่ñอด×ากงานÑองòćน่พĄēĎน
ปæีĄēëา่นมาÚąēงďดเ้òิēมĎนùö่นÑองกาòเòĄñนòĈ÷้ลิปะกาòČùดง
îŖอนดาบ îŖอนเ×ิง ČละกาòäĄกลองปĈ×าďö้Čล้ö čดñĎนปีนĄĔ
ทีมงานเพิ่มการศึกษาประวัติของกลองปูจา วิธีการ 
ตีกลองปูจา การทำากลองปูจา เพราะตระหนักว่าการ
เรียนรู้เรื่องราวดังกล่าวจะทำาให้ทีมงานเข้าใจความ
เป็นมา และซาบซ้ึงถึงคุณค่าของวัฒนธรรมได้ลึกซ้ึง 
ยิ่งขึ้น 

กาòæĘางานเòิēม×ากปòะÙćมöางČëนกาòæĘางาน 
ออกČบบเอกùาòกาò×ัดเกĒบÑ้อมĈลæĄē×ะďปùอบåาม
ปòาÙÜŞëĈò้ĈĎ้นÙćมÙน Čลö้×ąงลงพืĔนæĄēùĘาòö×Ñอ้มĈลกลองปĈ×า
čดñกาòùัมïาøâŞคุณตาศรีลัย สุทธการ ครูภูมิปัญญา
กลองปูจา ซึ่งทีมงานได้เรียนรู้ทั้งประวัติความเป็นมา 
คณุคา่ความสำาคญัของกลองปจูา โดยทมีงานตอ้งเทียว
ไปพดูคยุ สอบถาม สมัภาษณ ์รวมทัง้สงัเกตวธิกีารหุม้
กลองปจูาในแต่ละขัน้ตอน การเรยีนรูท้ลีะขัน้ตอนเปน็
ความพยายามในการจดัระบบของการเรยีนรู ้เพือ่ทีจ่ะ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับกลองปูจา ซึ่งในขณะเดียวกัน
ก็สอบถามพ่อครูท่านอื่นๆ ที่มีความรู้เกี่ยวกับการ 
ฟ้อนดาบ ฟ้อนเจิงไปพร้อมกัน

กาòเกĒบÑ้อมĈลÑองเñาöÙนòćน่Ďúมď่ด้อา÷ñัเæÓčนčลñĄ
เÑา้Ùö่ñ เÙน่ กาòåา่ñæĘาöดิĄčอ ÚąēงæĘาĎú้มĄæัĔงïาพČละเùĄñง 
เกĒบæัĔงอาòมâŞÓöามòĈù้ąกÑองëĈĎ้ú้Ñ้อมĈล การเข้าไปเรียนรู้
จากของจริงในชุมชน ทำาให้เข้าใจได้ว่า การตีกลองปูจา 
ใช่ว่าทุกคนจะทำาได ้Čä่มĄเงืēอนďÑด้านบćÓลิกïาพเปŢนäัö

äัดùินö่า ĎÓò×ะùามาòåäĄกลองďด้บ้าง ÓนæĄēďม่ùามาòå 
äĄกลองกĒä้องเลือกäĄÕ้อง úòือäĄØาบ ÚąēงเปŢนเÓòืēองดนäòĄ
ปòะกอบกาòČùดงæĄēมĄÓöามùĘาÓัÜเÙ่นกัน 

æĄมงานďดù้มัëùัåąงÓöามเÙืēออันลąกÚąĔงÑองïĈมปิŠÜÜา
æĄēบòòพบćòćøďดù้òา้งùòòÓŞďö ้เÙน่ กาòæĘากลองปĈ×าÙćดúนąēง
æĄēมĄกลองČม่ČละกลองลĈก ä้องเลือกĎÙ้ďม้ÙนิดเดĄñöกัน 
ČละเปŢนďม้ä้นเดĄñöกัน เพòาะ×ะæĘาĎú้เùĄñงäĄออกมาĎน
čæนเดĄñöกัน úนังæĄēúć้มกลองปĈ×าä้องเปŢนúนังöัöúòือ 
úนงัÓöาñเพ÷ëĈเ้æา่นัĔน úòอืการตกีลองปจูาม ี2 รปูแบบ
คือ การตีชัยมงคล Úąēง×ะĎÙ้òะบĘาùะบัดÙัñ æĄēĎนอดĄä
เปŢนกาòäĄเพืēอปลćกĎ× ùò้างÓöามฮąกเúิม Čä่ĎนปŠ××ćบันมัก
äĄĎนกาòä้อนòับČÑกบ้าน ČÑกเมือง Ďนงานกßิน ë้าปŕา  
úòืองานมงÓลä่างđ ù่öนการตีพุทธบูชา ×ะäĄĎนöันčกน 
	ก่อนöันพòะ
 čดñมĄกาòäĄ � òะบĘาäามลĘาดับ Óือ ùะบัดÙัñ 
äćŜปีŤùิก เùือÑบÙ้าง Čละ×บด้öñòะบĘาล่องน่าน Ďน×ังúöะæĄē
กòะÙับ เòĒö Čละเò้าĎ× ù่öนĎนöันพòะæĄēñังมĄกาòäĄòับ÷Ąล
úลัง×ากพòะùงÕŞďด้เæ÷นาČล้öอĄกด้öñ

หลังจากศึกษาประวัติของกลองปูจาและการแสดง
ฟ้อนประเภทต่างๆ ให้ลึกซึ้งถึงคุณค่าศิลปวัฒนธรรม
บ้านตนแล้ว ทีมงานได้นัดหมายกันเพ่ือเรียนการตีกลอง 
และการฟ้อน ทุกวันพฤหัสบดีหลังเลิกเรียน และวันเสาร์
หลังเรียนพิเศษ กิจกรรมเสริมที่ดูเหมือนจะเบียดบัง
เวลาวา่งในชีวติวยัรุน่ แตท่มีงานกลบัคดิวา่ นีเ่ปน็การ
ผอ่นคลาย เพราะการตกีลอง การฟอ้นดาบ ฟอ้นเจงิก็
เหมอืนกบัการออกกำาลังกาย ดงัเÙ่นĎนอดĄä æĄēบòòพบćòćø
ÑองÙาöลา้นนาĎÙก้าòäĄกลอง ČละกาòîŖอนดาบ îŖอนเ×งิ
öอòŞมòา่งกาñกอ่นออกòบ เพืēอĎúเ้กดิÓöามฮąกเúมิ ČละมĄ
กĘาลังĎ× 

“เพราะมีเป้าหมายที่จะสืบสานและสืบทอดศิลปะการแสดงพื้นบ้าน ทำาให้องค์ประกอบของการ
รวมทีมในโครงการจะประกอบด้วยเยาวชนหลายวัย ตั้งแต่น้องมัธยมศึกษาปีที่ 1 ไปจนถึง

พี่ ๆ มัธยมศึกษาปีที่ 6 รวมทั้งพี่ ๆ ที่เรียนในระดับอาชีวศึกษา และอุดมศึกษา
ที่ยังคงแวะเวียนมาเข้าช่วยสอน ช่วยดูแลน้อง ๆ ซึ่งเป็นวิธีการสอนเพื่อนรุ่นน้องที่ได้ผลดี

เพราะทำาให้มีคนที่สามารถสืบทอดรุ่นต่อรุ่นได้โดยไม่ขาดตอน”
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เรียนรู้สู่ความภาคภูมิใจในรากเหง้า
การทำาโครงการยังทำาให้รู้จักจัดการเวลาในการ

ทำาเรื่องต่างๆ ในชีวิต ทีมงานเล่าว่า แบ่งเวลาได้ดีขึ้น 
ทัง้เวลาสำาหรบัเรยีน เวลาทำาการบา้น เวลาอา่นหนงัสอื 
เวลาสำาหรับทำากิจกรรม กระบวนการที่ได้เรียนรู้จาก 
พี่เลี้ยงโครงการได้สร้างการเรียนรู้สู่การปรับเปลี่ยน 
ตัวเองของทีมงาน

“การถอดบทเรยีนหลงัทำากจิกรรม หรอื After Action 
Review (AAR) คือ เวลาที่ทำากิจกรรมเสร็จแล้ว พี่ๆ จะมา
นั่งถามว่า รู้สึกอะไร เรียนรู้อะไร สิ่งไหนทำาได้ดี อันไหน
ตอ้งปรบับ้าง มนัทำาให้เราเหน็จดุบกพรอ่งของตนเอง เชน่ 
วนันีเ้รามาสาย มาไมต่รงเวลา กต็อ้งปรบัปรงุตวัเองมาให้
เร็วขึ้น ตรงเวลามากขึ้น แล้วทำาให้เรารู้ว่างานที่เราทำาใน
วันนี้มีจุดเสียอะไรบ้าง มีอะไรต้องนำาปรับปรุงในการทำา

กิจกรรมครั้งหน้า ทำาให้สามารถพัฒนาการทำางานให้ดี 
ขึ้นได้” เ×เล่า

æĄมงานæัĔงúมดä่างบอกö่า การได้แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น ได้พูด ได้คิด และแสดงความคิดเห็น
อยา่งอสิระ ทำาใหก้ลา้แสดงออกมากขึน้ แม้วา่บางครัง้
การแลกเปลี่ยนความคิดกันในกลุ่มอาจจะเห็นไม่ตรง
กันบ้าง แต่ก็จะใช้ระบบเสียงข้างมากในการตัดสินใจ 
ซึ่งก็ทำาให้สามารถหลอมรวมความแตกต่างได้

มกิÙŞ เลา่öา่ òĈù้ąกùนćกกับกาòæĘางานลกัøâะนĄĔเพòาะ
ďด้พĈดÓćñČลกเปลĄēñน ďด้อçิบาñĎú้Óนอืēนďด้òับòĈ ้čดñù่öนäัö
ÑองมิกÚŞเองบอกö่า äนเองกล้าแสดงออก ซึ่งสามารถ
ปรับใช้ในการเรียน ที่ต้องมีการรายงานหน้าชั้นหรือ
การนำาเสนอต่างๆ ได้ดียิ่งขึ้น 

ÓöามïาÓïĈมิĎ×Óือ ปòะเดĒนúลักæĄēดąงดĈดĎú้æĄมงาน
ñินดĄเùĄñùละเöลาö่างอันน้อñนิดúลัง×ากกาòเòĄñนĎน

“การได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ได้พูด ได้คิด และแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ ทำาให้กล้าแสดงออก
มากขึ้น แม้ว่าบางครั้งการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในกลุ่มอาจจะเห็นไม่ตรงกันบ้าง แต่ก็จะใช้ระบบ
เสียงข้างมากในการตัดสินใจ ซึ่งก็ทำาให้สามารถหลอมรวมความแตกต่างได้”
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čòงเòĄñน กาòเòĄñนพเิ÷ø กาòÙö่ñÓòอบÓòöั มาæĘาก×ิกòòม 
Úąēงเ×มùŞบอกöา่ รูส้กึภาคภมูใิจท่ีไดท้ำางานรว่มกบัชุมชน  
ได้ช่วยชุมชน การได้เห็นรอยยิ้มของชาวบ้าน ผู้เฒ่า 
ผู้แก่ที่มีความชื่นชมยินดีที่เห็นเยาวชนสนใจสืบสาน
ศิลปวัฒนธรรมของชุมชน เป็นความสุขที่หล่อเลี้ยง
จิตใจของตนเอง 

ùĘาúòับเùก บอกö่า การเรียนรู้การฟ้อนเจิง การตี
กลองปูจา สามารถนำาไปต่อยอด เช่น ใช้ในการแสดง 
การสอนคนรุน่หลงัคนรุน่ใหม ่อกีทัง้การฝกึซอ้มยงัถอื
เปน็การออกกำาลงักาย เพòาะďดÑ้ñบัäöัæĘาæา่æางäา่งđ 
ù่งëลæĘาĎú้ùćÑïาพดĄÑąĔนæัĔงò่างกาñæĄēČÑĒงČòง Čละ×ิäĎ×æĄē
ďดë้อ่นÓลาñ×ากÓöามเÓòĄñด Óöามเมืēอñลา้×ากกาòเòĄñน

การเรยีนรูท้ั้งในมติขิองความเปน็มา คณุคา่ และ
การฝึกฝนลงมือทำาจนตีได้ ฟ้อนเป็น ได้สร้างความ
ผูกพันกับรากเหง้าที่เป็นตัวตนของคนเมืองน่านให้
หยัง่รากฝงัลกึลงในตวัของทมีงานทกุคน อยา่งท่ีเกมส์
สรปุบทเรยีนการเรยีนรูข้องตนเองวา่ “รูส้กึภมูใิจทีเ่ปน็
คนเมืองน่าน เพราะเกิดมามีวัฒนธรรมที่อบอุ่น”

พี่เลี้ยงผู้เติมเต็มและร่วมเรียนรู้
ครูอาร์ท-สถาพร จันต๊ะยอด ที่ปรึกษาโครงการ 

ďด้เÙืēอมčñงÓöามùĘาÓัÜกาòæĘางานÑองเñาöÙนö่า 
โครงการนี้ทำาให้มีเด็กที่จะเข้าไปช่วยเหลือชุมชน 
เพòาะเòืēองกลองปĈ×าเปŢนöาòะÑอง×งัúöดัæĄēäอ้งกาòòืĔอîŔŤน
ĎúÓ้นòćน่Ďúม่ďด้มาùบืùาน úลงั×ากæĄēกาòåา่ñæอดÓöามòĈ้
×ากëĈĎ้úÜù่Ĉเ่ดĒกÑาดúาñďปÙัēöòะñะเöลาúนąēง การทีเ่ดก็ๆ 
สนใจสบืคน้ความรู ้ฝกึฝนการตีกลองปจูา ฝกึฟอ้นดาบ 
ฟ้อนเจิง ยังเป็นการปลุกความสนใจของชาวบ้านใน
ชุมชนให้ตระหนักในคุณค่าของศิลปวัฒนธรรมที่เคย
คู่บ้านคู่เมือง จนเห็นได้ว่า เร่ิมมีคนในหมู่บ้านหลายแห่ง
ได้ซ่อมแซมกลองปูจาและเครื่องดนตรีต่างๆ เพ่ือนำา
กลับมาบรรเลงอีกครั้ง

“หัวใจของการเป็นที่ปรึกษาที่ค้นพบคือ
ผมแทบไม่ได้หนุน แต่ลงไปคลุกกับเด็กเลย 
ผมไม่ใช่พี่เลี้ยงแต่เป็นคนร่วมเรียนรู้กับ
เด็กๆ ด้วย”

���

Nan  Young  Ac t i v e  C i t i z e n

พลังพลเมืองละอ่อนน่าน ฮักบ้านเกิด ปี 2



“การเรียนรู้ทั้งในมิติของความเป็นมา คุณค่า และการฝึกฝนลงมือทำา
จนตีได้ ฟ้อนเป็น ได้สร้างความผูกพันกับรากเหง้าที่เป็นตัวตนของคนเมืองน่าน
ให้หยั่งรากฝังลึกลงในตัวของทีมงานทุกคน...รู้สึกภูมิใจเป็นคนเมืองน่าน
เพราะเกิดมามีวัฒนธรรมที่อบอุ่น”

“ทุกวันพระจะพาเด็กไปตีกลองในวัดใกล้เคียง เริ่มจากตำาบลเชียงกลาง 
พระพุทธบาท เพราะไม่ไกล จนส่งผลให้ชุมชนให้ความสำาคัญขึ้นมา และ 
กล่าวชมว่า เด็กวัยขนาดนี้ยังสนใจเรื่องนี้ เขาก็เลยหันมาให้ความสนใจบ้าง  
บางวัดมีกลองผุๆ ก็เร่ิมซ่อมแซม เป็นการส่งเสริมผู้รู้ท่ีทำาการหุ้มกลองอีกทางหน่ึง”

ความสนใจของเยาวชนไม่ใช่เพียงแค่ตีได้ ร่ายรำาเป็น แต่ครูอาร์ท 
บอกว่า เด็กๆ สนใจอยากรู้เรื่องประวัติ เรื่องจังหวะระบำา การตี จึงได้ 
รว่มกนัลงพืน้ทีไ่ปสอบถามจากปราชญ์ในชมุชนแลว้นำามาบนัทกึไว ้ดงันัน้
ในการสอนตีหรือสอนฟ้อนในแต่ละครั้งก็จะสอดแทรกเรื่องราวประวัติ
ความเปน็มาไปพร้อมๆ กนัดว้ย ขอ้มลูทีไ่ดร้บัทราบกลายเป็นความรูต้ดิตวั
ที่ทำาให้เวลามีคนมาถามว่า ตีกลองปูจาเพื่ออะไร ทำาไมต้องทำา ทีมงาน 
ทุกคนจะสามารถตอบได้อธิบายได้ ซึ่งเป็นสิ่งที่เสริมการยอมรับจากผู้คน
ในยามที่ต้องออกแสดงหรือช่วยกิจกรรมของชุมชน

ÓòĈอาòŞæ เล่าö่า กาòเòĄñนòĈ้เòืēองกาòäĄกลองปĈ×า ČละîŖอนดาบ îŖอนเ×ิง 
มĄù่öนĎนกาòÑัดเกลาĎú้เñาöÙนæĄēเÑ้าò่öมčÓòงกาòมĄกาòปòับเปลĄēñนäนเองĎน
úลาñđ ด้าน “การที่เด็กมาเรียนเรื่องนี้ ช่วยพัฒนาเด็กได้หลากหลายด้าน  
จากที่สังเกต คือ 1.กิริยามารยาท เราจะเน้นเรื่องกิริยามารยาทในการเข้าหา
ผู้ใหญ่ 2.สมาธิ พัฒนาสมาธิจากเด็กที่ลุกลี้ลุกลน อยู่กับอะไรได้ไม่นาน ก็จะมี
สมาธิจดจ่อเพราะว่าการตีกลองต้องใช้ทักษะของมือ การจำา และการฟ้อนก็
เป็นเรื่องการจำา ซึ่งเป็นการพัฒนาสมาธิ และ 3.จิตอาสา ทำาให้เด็กไม่เก็บตัว 
ไม่ปิดกั้นตัวเอง เวลามีกิจกรรมในชุมชน เด็กก็สามารถเข้าไปเป็นตัวประสาน
ในการดำาเนินกิจกรรมได้ เด็กกล้าแสดงออก”

ÓòĈอาòŞæùะæ้อนö่า บทบาทการเป็นที่ปรึกษากลุ่มเยาวชนนั้น ทำาให้
ตอ้งเรยีนรูท้ีจ่ะอดกลัน้ อดทนตอ่ความอยากบอก อยากสอน โดยจะปลอ่ย
ให้เยาวชนได้คิดเองทำาเองก่อน ส่วนการกระตุ้นน้ันจะทำาต่อเมื่อเห็นว่า 
เหนือบ่ากว่าแรง ก็จะเข้าไปแนะนำาเพิ่มเติม หรือบางครั้งก็จะใช้วิธีการ 
พูดคยุตัวต่อตัว เพ่ือปรับทัศนคติสำาหรับเด็กบางคน แต่ส่วนใหญ่ถ้าเห็นว่า  
มีส่ิงใดที่สามารถสอนได้ บอกได้ ก็จะสอนไปพร้อมๆ กัน เÙ่น เòืēองÓöาม
เปŢนมา ÓöามùĘาÓัÜÑองæ่าòĘาä่างđ 
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อñ่างďòกĒäามÓòĈอาòŞæบอกö่า ĎนกาòæĘางาน×òิงđ ×ะเÑ้าďปÓลćกÓลĄ Čละ
ò่öมเòĄñนòĈ้ďปพò้อมกับเดĒกđ เพòาะบางเòืēองČม้ö่าเÓñòĈ้ เÓñเòĄñน มาก่อน  
Čäก่Ēďมď่ดม้ĄÓöามเÙĄēñöÙาÜ การทำางานนีจ้งึชว่ยใหค้รไูดฝ้กึฝนไปดว้ยในเรือ่ง
การทำางานร่วมกับชุมชน การประสานงาน ไปจนถึงการทำางานข้อมูล  
การจัดเก็บ คัดแยกข้อมูล เป็นต้น

“แม้เป็นสิ่งที่ได้เรียนรู้มาก่อนแล้ว แต่สามารถพัฒนายกระดับความรู้เรา
ไดม้ากขึน้ บางสิง่บางอยา่งที่ไมเ่คยรู ้ก็ไดรู้ ้เชน่ ความรูใ้หม่เรือ่งของกลองปูจา 
เรือ่งการเหลาแซ ่การลงคาถา ในสว่นของสิง่ทีจ่ะมาแชห่นงักไ็ดเ้รยีนรูไ้ปพรอ้ม
กับเด็กๆ หัวใจของการเป็นที่ปรึกษาที่ค้นพบคือ ผมแทบไม่ได้หนุน แต่ลง
ไปคลุกกับเด็กเลย ผมไม่ใช่พี่เลี้ยงแต่เป็นคนร่วมเรียนรู้กับเด็กๆ ด้วย” 

การฟงัอยา่งตัง้ใจ และสายตาทีจ่บัจอ้งการสอนรา่ยรำาของคร ูพรอ้ม
ทำาท่าตามอย่างจริงจังในยามท่ีครูสอน คือ ส่ิงสะท้อนความสนใจของเยาวชน 
ภาษากายที่แสดงออกจึงเป็นการบอกกล่าวแทนคำาพูดที่ทีมงานบอกว่า 
ตอบไม่ได้ว่า ทำาไมถึงชอบ เพราะความสุขและความภาคภูมิใจที่สะท้อน
ผ่านแววตา ท่าทาง ที่บ่งบอกให้สัมผัสได้ว่า ความรักในศิลปะพื้นบ้านนั้น
ได้แทรกซึมอยู่ในเนื้อในตัวของทีมงานทุกคน จึงเป็นอันเช่ือมั่นได้ว่า  
เสียงกลองปูจายังจะคงดังก้องอยู่คู่เชียงกลางและเมืองน่านไปอีกนาน 
เท่านาน 
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โครงการสืบสานศิลปะการแสดง
ที่ปรึกษาโครงการ

ùåาพò ×ันäŜะñอด
ÓòĈčòงเòĄñนเÙĄñงกลางปòะÙาพัáนา

ทีมทำางาน กลุ่มเยาวชนอำาเภอเชียงกลาง
โรงเรียนเชียงกลางประชาพัฒนา จ.น่าน

อากิòะ ìีปากเพòาะ มัçñม÷ąกøาปีæĄē  �
öัÙòพงøŞ พòมมา  มัçñม÷ąกøาปีæĄē  �  
ïĈมิพันçŞ ×ันæòŞงาม มัçñม÷ąกøาปีæĄē  �
÷ćïกò ปาòะ  มัçñม÷ąกøาปีæĄē  �
พùิøßŞ ùćæçกาò  มัçñม÷ąกøาปีæĄē  �
ùćòพงøŞ บćÜòอด  มัçñม÷ąกøาปีæĄē  �
ùöพล เæพอินæòŞ  มัçñม÷ąกøาปีæĄē  �
çòาçò ùลĄอ่อน  มัçñม÷ąกøาปีæĄē  �
พันçกานäŞ çิäิมĈล  มัçñม÷ąกøาปีæĄē  �
öò×ักòŞ มงÓลนิç ิ  มัçñม÷ąกøาปีæĄē  �
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