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ค าน า 
 
 

โลกยคุปัจจบุนั กลา่วได้วา่เป็น ยุคสังคมเศรษฐกิจ

ฐานความรู้ (Knowledge-Based Society and Economy) ท่ี
ขบัเคล่ือนหรือแขง่ขนักนัด้วย "ความรู้" เป็นปัจจยัส าคญั  การ
แขง่ขนัหรือพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม เพ่ือมุง่ไปสูค่วามอยูดี่กินดี 
และมีความสขุ "ความรู้" ถือเป็น "ต้นทุนทางปัญญา" ท่ีต้อง
สร้าง ยกระดบั รวบรวม จดัระบบ จดัเก็บ โดยให้เข้าถึงง่าย และ
น าไปใช้ได้ง่าย หรือเรียกวา่ต้องมี "การจัดการความรู้" 

(Knowledge Management / KM) เพ่ือให้การด าเนินงานของ
บคุคล องค์กร และเครือขา่ย บรรลตุามตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้
อยา่งมีคณุคา่ มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  
            สถาบันเสริมสร้างการเรียนรู้เพ่ือชุมชนเป็นสุข 
(สรส.) ท าหน้าท่ีหนนุเสริมการท างานของชมุชนท้องถ่ิน ให้มีขีด
ความสามารถในการน า แนวคิด หลกัการ และเคร่ืองมือการ
จดัการความรู้ไปใช้ เพ่ือให้บรรลเุป้าหมายในการพฒันาเดก็และ
เยาวชนในชมุชนท้องถ่ินของตนเอง  
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เอกสารเลม่เล็กชดุ บันทกึความคิด ประสบการณ์ 

และกระบวนการท างานของเยาวชน สรส.จดัท าขึน้เพ่ือ (1) 
บนัทกึร่องรอยการเรียนรู้ร่วมกนัของเด็ก เยาวชน ครอบครัว 
ชมุชน กลไก และหนว่ยบม่เพาะเดก็และเยาวชน (2) น าเสนอ
บทเรียน องค์ความรู้ ในการพฒันาเดก็และเยาวชนในชนุชน
ท้องถ่ิน ให้สามารถอยูใ่นชมุชนได้อยา่งมีคณุคา่ มีศกัดิศ์รี (3) 
น าเสนอวิธีการประยกุต์ใช้การจดัการความรู้ของเดก็และเยาวชน
ในชมุชนท้องถ่ินท่ามกลางความหลากหลายของบริบทและ
เครือข่ายและเครือข่ายปฏิบตักิาร (4) น าเสนอแนวปฏิบตัท่ีิดี 
(best practice) ท่ีเป็นนวตักรรมสงัคมในการบม่เพาะเดก็และ
เยาวชน ท่ีเกิดขึน้ในพืน้ท่ีภายใต้การด าเนินงานของโครงการและ
พืน้ท่ีเครือข่ายอ่ืนๆ  
 สรส. ขอขอบพระคณุแกนน าชมุชน ภาคีพนัธมิตร และผู้
ท่ีมีสว่นสนบัสนนุและเก่ียวข้องในกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัทกุ
ทา่น 
  

สถาบนัเสริมสร้างการเรียนรู้เพือ่ชมุชนเป็นสขุ (สรส.) 
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ธนาคารความดี วิถีเยาวชนเขาชายธง 
โดย “อรสรวง “  

 
 เกร่ินน า 
 
 หากเอ่ยค าว่า “ธนาคาร” เราทุกคนย่อมรู้จักดีว่า เป็น
สถาบนัท่ีให้บริการรับฝากเงินหรือเป็นท่ีเก็บสะสมเงินของเราเพ่ือ
เอาไว้ใช้ในอนาคต  
 แต่ถ้าเอ่ยค าว่า “ธนาคารความดี” บางคนอาจคุ้นหูและ
รู้จกั แตห่ลายคนอาจสงสยัวา่ คืออะไร   

เพ่ือนๆ เยาวชนหมู่ 3 ต าบลเขาชายธง อ าเภอตากฟ้า 
จงัหวดันครสวรรค์ มีค าตอบ........... 
 ธนาคารความดี ก็คือ กิจกรรมท่ีกลุ่มกิจกรรมเยาวชน
ร่วมกนัท างานเพ่ือสาธารณประโยชน์ และมีการเก็บสะสมความดี
จากงานท่ีท าบนัทึกเก็บไว้ในลกัษณะเช่นเดียวกับการฝากเงินไว้
กับธนาคาร มีการบนัทึกความดีท่ีท าเพิ่มขึน้ เหมือนกับการเพิ่ม
ยอดเงินฝาก ยิ่งฝากเงินมากเราก็ยิ่งรวยมาก การสะสมความดีก็
เช่นกัน ยิ่งท าความดีมาก เราก็ยิ่งเป็นคนดีมาก เป็นคนท่ีมีจิตใจ
เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ ่มีน า้ใจในการชว่ยเหลืองานอนัเป็นสาธารณะ  
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 ธนาคารความดีจึงเป็นเสมือนเคร่ืองมือแห่งการฝึกฝน
ตนเอง เพ่ือให้เกิดส านึกในจิตอาสา เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ รู้จักรักและ
ไว้วางใจผู้ อ่ืน ซึ่งจะเป็นบนัได้ขัน้แรกของเด็กและเยาวชน เพ่ือ
น าไปสูค่วามเป็นคนดีของแผน่ดนิ 
 
 จุดเร่ิมต้นธนาคารความดี 
 
 ค ากล่าวท่ีว่า ในวิกฤตินัน้มีโอกาส ได้รับการตอกย า้ให้
แจ่มชดัขึน้อีกครัง้ กับการพลิกวิกฤติให้เป็นโอกาสของรองนายก
องค์การบริการส่วนต าบลเขาชายธง นายสมพงษ์ ช้างหวัหน้า  ท่ี
ได้รับค าร้องเรียนจากชาวบ้านให้ตกัเตือนพฤติกรรมเด็กวยัรุ่นใน
หมูบ้่าน ซึง่เป็นลกูหลานของเขานัน่เอง 
 ย้อนหลังไปเม่ือ 2 ปีก่อน เม่ือชาวบ้านมาบอกให้รอง
นายกองค์การบริการส่วน
ต าบลเขาชายธง  ตักเตือน
ลูกหลาน ซึ่งอยู่ในช่วงวัยรุ่น
และมีพฤติกรรมสนกุกบัการข่ี
รถซิ่ง บิดเคร่ืองยนต์เสียงดงัๆ 
สร้างความเดือดร้อนร าคาญ
ใจให้กบัชาวบ้าน  
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 เหตกุารณ์ในครัง้นัน้ จุดประกายให้รองนายก อบต.เขา
ชายธง เกิดความคิดท่ีจะพัฒนาเยาวชน โดยเ ร่ิมจากการ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมเยาวชนกลุ่มท่ีมีแนวโน้มจะออกนอกลู่นอก
ทาง ด้วยการชักชวนให้หันมาท ากิจกรรมอ่ืนๆ ท่ี เ ป็นการ
ชว่ยเหลือสงัคม และเป็นสาธารณประโยชน์  

“ธนาคารความดี จะว่าไปแล้วก็เร่ิมมาจากกลุ่มเด็กซน
ก่อน เพราะเรามีความต้องการดูแลเด็กที่ตกขอบ ด้วยการไปช่วย
ไปดนัให้เขาเข้ามาตรงลู่ตรงทาง ซ่ึง มนัน่าจะดีกว่าไปดนัเด็กดีๆ 
เพราะเด็กดีๆ เขาดีอยู่แล้ว เรียนหนงัสือได้เกรดดี ก็ไม่ต้องดูแล
กันมาก สู้เราเอาเด็กที่จะไม่ไหวแล้ว ช่วยให้เขาดีข้ึน ให้เดิน
ในทางที่ถูกที่ควร” รองนายก อบต. เล่าถึงจุดเร่ิมต้นความคิดใน
การรวมกลุ่มเยาวชน หมู่ 3 ต าบลเขาชายธง ก่อนจะเล่าตอ่ถึง
วิธีการในการจดัตัง้กลุม่วา่ 
 “ทีแรกก็นึกไม่ออกว่าจะเร่ิมต้นตรงไหน จบัจุดยงัไง ผมก็
ใช้การสงัเกตและติดตามดูว่าเด็กๆ กลุ่มนี้ที่ข่ีรถซ่ิงเนี่ย เขาจะไป
รวมตวักนัทีไ่หน เราก็ไปตรงนัน้ ไปถามเขาก่อนว่า ถ้าเราชวนเขา
มาท ากิจกรรมอะไรทีดี่ๆ เขาจะเอามัย้ ปรากฏว่า คนที่เป็นหวัโจก
หรือหวัหน้ากลุ่มนัน้ ตอบว่า..เอา เราก็บอกให้เขาตัง้กลุ่ม เขาก็
เลือกหวัโจกเขานัน่แหละเป็นประธานกลุ่ม”  
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 ด้วยความท่ีเป็นคนหมู่ 3 รองนายก อบต. จึงเร่ิมต้น
ชกัชวนเยาวชนท่ีอยู่ในหมู่ 3 ให้มาตัง้กลุ่มท ากิจกรรมด้วยกัน
ก่อน เพราะถือว่าตนมีความคุ้นเคยกับเด็กๆ ในหมู่บ้าน รวมทัง้
พ่อแม่ผู้ ปกครอง  ซึ่งจะท าให้การขออนุญาตหรือการชักชวน
เยาวชนไปร่วมท ากิจกรรมต่างๆ นัน้ เป็นไปได้ง่ายและคล่องตวั
กวา่การไปชวนเด็กๆ ในหมู่อ่ืน  ฉะนัน้ รองนาย อบต.จึงตดัสินใจ
เร่ิมต้นกิจกรรมท่ีหมู่ บ้านนี ้ ด้วยถือว่ามีความสะดวกและมี
โอกาสท่ีจะประสบความส าเร็จสงู  โดยมีเป้าหมายแน่วแน่เอาไว้
ว่า หากกิจกรรมท่ีเร่ิมต้นด าเนินการท่ีหมู่ 3 นีป้ระสบความส าเร็จ
เป็นรูปธรรมชัดเจนแล้ว ก็จะขยายผลไปสู่หมู่อ่ืนๆ  ให้ครบทัง้
ต าบลเขาชายธง  
 
 เม่ือคิดได้ดังนัน้ การรวมกลุ่มของเยาวชนหมู่ 3 เขา
ชายธงก็เร่ิมต้นขึน้... 

จากกลุ่มนกัซิ่ง 8 คน รวมกับเด็กๆ ในหมู่บ้านท่ีชกัชวน
กันมาตัง้กลุ่มท ากิจกรรม ท าให้กลุ่มเยาวชนกลุ่มนีมี้จ านวน
เร่ิมต้นมากถึง 33 คน ในการก่อตัง้ครัง้แรก 
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 “เราเร่ิมตัง้กลุ่มกนัเมื่อวนัที่ 5 กนัยายน 2549 ตอน
เร่ิมต้น ยังไม่ได้ใช้ชื่อว่า ธนาคารความดี ตอนนั้นใช้ชื่อศูนย์
พัฒนาครอบครัวเพื่อเยาวชน เพราะต าบลเรามีศูนย์พัฒนา
ครอบครัวอยู่แลว้ ก็เลยใช้ชื่อนัน้” 
 กิจกรรมท่ีท าในช่วงแรกๆ ก็จะเป็นการท างานท่ีเป็นงาน
สาธารณะ งานช่วยเหลือสงัคม ชมุชน และการน าเด็กๆ เยาวชน
ไปอบรมแลกเปล่ียนเรียนประสบการณ์ตามโครงการต่างๆ ท่ี
หนว่ยงานหรืองค์กรอ่ืนๆ จดัขึน้ เพ่ือเพิ่มประสบการณ์ให้กบักลุ่ม
เยาวชน  
 
 
 
 
 
 
 จากการไปอบรมแลกเปล่ียนกับกลุ่มหรือองค์กรต่างๆ 
บอ่ยครัง้ขึน้ ท าให้เร่ิมมีการสบัสนในเร่ืองของช่ือกลุ่มท่ีไม่ค่อยมี
ความชัดเจน เพราะเป็นช่ือท่ีเรียกง่ายๆ ต่อท้ายช่ือของศูนย์
พฒันาครอบครัวท่ีมีอยู่เดิม รองนายก อบต. จึงมีความคิดว่าจะ
เปล่ียนช่ือกลุม่ใหม ่
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 “คือพอเราเร่ิมไปอบรมหลายๆ ที่เข้าก็รู้สึกว่า ชื่อที่มีค า
ว่า...เพื่อเยาวชน นัน้มนัดูซ ้าๆ กนัเยอะแยะไปหมด ก็เลยมาคิด
กนัว่า กลุ่มเราน่าจะหาชื่อใหม่ ให้กินใจและสะดดุหูคนที่ได้ยิน 
ตอนทีจ่ะตัง้ชื่อใหม่นัน้ เราก็จะมาคยุกบัเด็กๆ ด้วยกนั ว่า ใครจะ
เสนอชื่ออะไร แต่เด็กๆ เขาก็ยังมีประสบการณ์น้อย ความ
หลากหลายของชื่อจึงไม่ค่อยมี ประจวบเหมาะกับตอนนั้นใน
หมู่บา้นก าลงัจะมีธนาคารชมุชน เราก็มาคิดว่า เราน่าจะเอาเร่ือง
ความดีมาใส่ไว้กับธนาคาร เหมือนเป็นการท าความดีแล้วใส่
เอาไวใ้นธนาคาร ก็เลยไดชื้่อว่า ธนาคารความดี” 
 ด้วยเหตุนี  ้กลุ่มพัฒนาครอบครัวเพ่ือเยาวชน จึงได้
เปล่ียนช่ือมาเป็น “ธนาคารความดี” ซึ่งหมายถึงการเก็บสะสม
ความดีใส่ธนาคาร 

เม่ือเป็นธนาคารความดี จึงต้องมีสมุดฝากความดี เพ่ือ
เก็บสะสมบนัทกึความดีท่ีท าในแตล่ะครัง้เอาไว้ในธนาคาร 

สมาชิกเยาวชนแตล่ะคนในกลุ่ม จึงต้องมีสมดุฝากความ
ดี ท่ีมีรูปของตวัเองตดิเอาไว้ และใช้บนัทกึกิจกรรมความดีท่ีแตล่ะ
คนไปท ามา ด้วยการเขียนบอกว่า ได้ท ากิจกรรมอะไร ท่ีไหน 
เม่ือไหร่ ซึ่งการบนัทึกกิจกรรมความดีนัน้จะสมบรูณ์ได้  ตอ่เม่ือมี
ลายเซ็นของเจ้าของงานหรือผู้ดแูลกิจกรรมนัน้ๆ รับรอง 
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ตัวอย่างการจดสมุดฝากความดี 

เม่ือชว่งเทศกาลออกพรรษาท่ีผา่นมา ท่ีวดัเขาชายธงวนา
ราม จะมีคณะบุคคลต่างๆ ไปทอดกฐินท่ีวัด เด็กๆ ในกลุ่ม
ธนาคารความดีก็จะไปชว่ยผกูผ้า ตกแตง่ศาลา ในสมดุฝากความ
ดีก็จะบนัทกึเอาไว้วา่ 

“วนัท่ี 8 พฤศจิกายน 2551 ท ากิจกรรมผูกผ้า งานจุล
กฐิน ท่ีวดัเขาชายธงวนาราม”  

และท้ายบนัทึกก็จะมีลายเซ็นท่านพระครูสมชาย (พระ
ครูสงัฆกิจคณุาธาร) เจ้าอาวาสวดัเขาชายธงวราราม เพ่ือรับรอง
วา่เดก็ๆ ได้มาท ากิจกรรมดงักลา่วท่ีวดัจริงๆ   
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กิจกรรมความดี..ท่ีรับฝาก 
 
 หลังจากได้ทราบท่ีมาการรวมกลุ่มของเยาวชนเพ่ือตัง้
เป็นกลุม่ธนาคารความดี และวิธีการฝากความดีแล้ว ก็คงต้องมา
ลงในรายละเอียดของ “ความดี” ท่ีสามารถจดบนัทึกลงในสมุด
ฝากความดีนัน้ได้ 
 กิจกรรมท่ีนบัเป็นความดีท่ีสามารถบนัทึกลงในสมดุฝาก
นัน้ แบง่ออกเป็น 3 สว่น คือ  

- สว่นท่ีหนึง่กิจกรรมท่ีเป็นงานสาธารณประโยชน์   
- สว่นท่ีสองเป็นกิจกรรมในเร่ืองของการออมทรัพย์  
- สว่นท่ีสาม คือ กิจกรรมการจดบญัชีครัวเรือน  
กิจกรรมท่ีนอกเหนือจาก 3 ส่วนนี ้นบัเป็นความดีในแบบ

ส่วนตัว หรือเป็นความดีท่ีท าเพ่ือครอบครัว ซึ่งจะเป็นคนละ
วตัถุประสงค์กับการบนัทึกความดีในธนาคารความดี ท่ีเน้นการ
ท าความดีท่ีเป็นลกัษณะงานเพ่ือส่วนร่วม หรืองานเพ่ือสาธารณะ 
ซึง่รองนายก อบต.ได้บอกถึงลกัษณะของกิจกรรมท่ีนบัเป็นความ
ดีท่ีสามารถบนัได้สะสมไว้ได้วา่  

“ความดีที่สะสมได้ คือ ทุกอย่างที่คนจะออกมาร่วมกัน
ท า มีใจมาร่วมกันท าก็ถือเป็นความดีแล้ว ความดีที่เขา มีใจ
มาร่วมกนัท า ร่วมกนัรับฟังคนอืน่ เอือ้เฟ้ือกบัคนอืน่” 
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 ทีนีเ้รามาดกิูจกรรมในแตล่ะส่วนของกลุ่มธนาคารความ
ดีกนั เร่ิมตัง้แต ่
 ๐ งานสาธารณประโยชน์ 

รองนายก อบต.สมพงษ์ ได้อธิบายเพิ่มเติมถึงกิจกรรม
ของกลุ่มว่า  ธนาคารความดีจะไม่เน้นในเร่ืองของกิจกรรมแบบ
ท่ีมานัง่คยุกัน แต่จะเน้นในเร่ืองของการท างานจริง ๆ ยกเว้นใน
กรณีท่ีต้องมีการปรึกษาหรือถามความคดิเห็นของกลุม่เยาวชน 

“การมานัง่คุยกนัเฉยๆ ผมไม่เห็นว่ามนัจะดีได้ยงัไง เรา
ตอ้งลงมือท า จะกางเต็นท์ จดัโต๊ะหมู่ ผูกผ้า ท ากระทง หรืออะไร
ก็แลว้แต่ ซ่ึงส่วนใหญ่กิจกรรมของเราเป็นกิจกรรมที่ต้องลงมือท า
จริงๆ”   

เม่ือเป้าหมายหลักของกิจกรรม คือ การร่วมท าในสิ่งท่ี
เป็นงานของสว่นรวมหรือเป็นสาธารณประโยชน์ โดยท่ีเน้นการให้
เยาวชนเป็นผู้ ลงมือท าเองนัน้ บางครัง้ทางผู้ ใหญ่ หรือทาง
องค์การบริหารสว่นต าบลจงึได้มีการจดักิจกรรมเสริมสร้างความรู้
หรือทกัษะเพิ่มเติมให้กับกลุ่มเยาวชน เพ่ือเพิ่มศกัยภาพในการ
ด าเนินกิจกรรมเพื่อสงัคม เชน่ การจดัหาวิทยากรมาฝึกอบรมการ
ผูกผ้า หรือการจัดสอนท ากระทง หรือบายศรี เพิ่มทกัษะความรู้
ให้กบัเยาวชน   
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ซึ่ ง ใ น ก ร ณี ก า ร จั ด
กิจกรรมเสริมความรู้หรือทักษะ
ให้กับเยาวชนนัน้ นายวินัย ฟัก
ขาว นายกองค์การบริหารส่วน
ต า บ ล เ ข า ช า ย ธ ง  ก ล่ า ว ถึ ง
กิจกรรมดงักล่าวไว้อย่างน่าสนใจ

ว่า กิจกรรมการเสริมสร้างทักษะความรู้ในด้านต่างๆ ให้กับ
เยาวชน  นอกจากจะเป็นการเพิ่มศกัยภาพให้กับกลุ่มเยาวชน
แล้ว ยงัเป็นทางเลือกในด้านวิชาชีพให้กบัเยาวชนได้อีกด้วย  

“การทีเ่ด็กๆ ไดมี้โอกาสเรียนรู้กิจกรรมอื่นๆ ที่เป็นความรู้
หรือทกัษะในด้านต่างๆ จะช่วยให้เขาสามารถค้นหาศกัยภาพใน
ตัวเองได้ง่ายข้ึน มีโอกาสเรียนรู้และได้ทดลองว่า ตัวเองชอบ
หรือไม่ชอบในส่ิงที่ท า เพราะถ้าเขาชอบ ทาง อบต.ก็พร้อมจะ
สนบัสนุนให้เขาก้าวเดินไปในทางนัน้ แต่ถ้าเขาไม่ชอบ เขาก็จะ
ได้รู้ตัวตั้งแต่แรก และจะได้พยายามค้นหาแนวทางของตัวเอง
ต่อไป” 
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  ปัจจบุนั เยาวชนในกลุ่มธนาคารความดี มีจ านวนทัง้สิน้
กว่า 60 คน กระจายกันไปท ากิจกรรมสาธารณประโยชน์ตาม
วาระ ตามลกัษณะงานท่ีเหมาะกับตน เด็กผู้ชายก็จะไปช่วยงาน
ประเภทกางเต็นท์ เก็บโต๊ะ ในขณะท่ีเด็กผู้หญิงก็จะไปท างาน
ประเภทงานใบตอง ท ากระทง บายศรี ผูกผ้า ซึ่งในการมาท า
กิจกรรมต่างๆ นัน้ จะใช้การนดัมาท ากิจกรรมในวนัเดียวกัน ถ้า
สถานท่ีท่ีมาท ากิจกรรมไม่ไกลนัก เด็กๆ ก็จะเดินทางกันมาเอง 
แตถ้่าบางแหง่อยูไ่กล รองนายกฯ สมพงษ์ก็จะเป็นผู้ดแูลพาเด็กๆ 
ไปท ากิจกรรมในท่ีตา่งๆ  
 ในเร่ืองของการกระจายข่าวหรือการนัดหมายนัน้ รอง
นายกฯ สมพงษ์จะบอกกบัเยาวชนท่ีเป็นแกนน าของกลุ่ม จากนัน้
เดก็ๆ ก็จะกระจายขา่วสง่ถึงกนัเอง 
 “นอกจากเราบอกกบัเด็กแล้ว เราเองก็จะต้องบอกกบัพ่อ
แม่ผูป้กครองใหรู้้ดว้ย เพือ่ให้ผู้ใหญ่ได้รับทราบว่ากลุ่มฯ ก าลงัท า
อะไร ขณะเดียวกันก็เป็นการป้องกัน ไม่ให้เด็กแอบอ้างหรือ
หลอกพ่อแม่ว่า ไปท ากิจกรรมกลุ่มธนาคารความดี แต่กลบัไปที่
อืน่แทน”  
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ตัวอย่างกิจกรรมสาธารณะท่ีบันทกึได้ 
 ตัวอย่างหนึ่ ง ท่ีสะ ท้อนใ ห้ เห็นถึ งการท า งาน เ พ่ื อ
สาธารณะอย่างชัดเจนและเป็นรูปธรรมกิจกรรมหนึ่งของกลุ่ม
ธนาคารความดี คือ การท ากระทงขายเน่ืองในเทศกาลวันลอย
กระทง โดยเยาวชนจะได้รับการอบรมสาธิตวิธีการท ากระทง
ใบตอง จากวิทยากรท่ีทาง อบต.หรือหน่วยงานอ่ืนของชุมชนให้
จัดมาสนับสนุนให้  เพ่ือเป็นการเสริมสร้างทักษะความรู้ด้าน
วิชาชีพให้กบักลุ่มเยาวชน จากนัน้เยาวชนก็จะน าความรู้ทกัษะท่ี
ได้รับ มาตอ่ยอดด้วยการท ากระทงขายน ารายได้เข้าวดั  
 กิจกรรมในลักษณะนี ้ถือเป็นกิจกรรมท่ีมีคุณค่ามาก 
เพราะนอกจากวดัหรือชุมชนจะได้ประโยชน์จากการท างานของ
เยาวชนแล้ว ตวัเยาวชนเองยังได้เรียนรู้วิธีการท ากระทง ซึ่งถือ
เป็นความรู้ท่ีสามารถต่อยอดหรือใช้เป็นอาชีพเสริมสร้างรายได้
ให้กบัตนเองได้อีกด้วย 
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 ๐ เงนิออมเพ่ือสวัสดกิาร 
 

 หลังจากท่ีกลุ่มธนาคารความดีด าเนินกิจกรรมมาได้
ประมาณ 1 ปี รองนายก อบต.สมพงษ์ ซึ่งเป็นแกนหลกัส าคญั
ของกลุ่มก็เร่ิมประเมินกิจกรรมในช่วง 1 ปีท่ีผ่านมา และพบว่า 
กิจกรรมสว่นใหญ่ของกลุม่ยงัเป็นลกัษณะผู้ใหญ่น าพาเยาวชนไป
ท ากิจกรรม แม้จะมีบางกิจกรรมท่ีเด็กๆ สามารถไปท ากันเองได้ 
แต่ก็ยังคงเป็นกิจกรรมท่ีขึน้อยู่กับกลุ่มผู้ ใหญ่ เป็นหลัก เช่น 
กิจกรรมสาธารณะตามวาระโอกาสของเทศกาลงานประเพณี
ตา่งๆ  
 รองฯ สมพงษ์ จึงเร่ิมกลับมาคิดหาว่า ถึงเวลาแล้วท่ี
เยาวชนจะต้องมีกิจกรรมท่ีพวกเขาสามารถด าเนินการกันเองได้  
เพ่ือสง่เสริมให้เยาวชนได้เรียนรู้การจดัการในกิจกรรมตา่งๆ  และ
เพ่ือเป็นการสร้างภูมิคุ้มชีวิตให้กับตนเอง  ท่ีส าคัญกิจกรรมท่ี
เยาวชนจะท านัน้ต้องเป็นกิจกรรมท่ีมีความตอ่เน่ืองและยัง่ยืน 

“ทีแรกก็คิดนะว่า ถ้าเราไม่พาเด็กออกไป เขาจะไปท า
อะไร  ทีผ่่านมาเราพยายามหากิจกรรมให้เขาได้ท าอย่างต่อเนื่อง 
เพราะถ้าเราหยุด ทุกอย่างก็จะหยดุ เราก็เลยพยายามคิดว่า จะ
หาอะไรที่ยัง่ยืน หมายความว่า ถ้าวนัหน่ึงที่ไม่มีเรา  เด็กๆ เขา
ต้องมีกิจกรรมที่เขาอยู่กนัได้  เป็นกิจกรรมที่ด าเนินต่อไปได้  ก็
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เลยคิดว่า เราน่าจะหากิจกรรมอะไรใหเ้ขาท ากนัเอง ก็เลยมาลงที่
การออมเงิน คือ ให้เขาเก็บเงินออมกัน อย่างน้อยเดือนละ 10 
บาท  เพื่อสร้างภูมิคุ้มกันให้กับเขา ให้เขาได้รู้จักการบริหาร
จัดการ และเป็นการสร้างนิสยัการออม  ก็เลยเป็นที่มาของการ
ออมทรัพย์ เพราะเห็นว่าเป็นกิจกรรมทีย่ัง่ยืน” 

การออมทรัพย์ของกลุ่มธนาคารความดีนี ้ไม่ใช่เป็นการ
ออมทรัพย์ฝากเงินกนัธรรมดา แตเ่ป็นเหมือนกองทุนสวสัดิการ ท่ี
เอาไว้ใช้จา่ยในยามเจ็บป่วยหรือในกรณีท่ีมีเหตจุ าเป็นจริงๆ  
 “ตอนนัน้ก็เลยไปหาเงินมาก้อนหน่ึง ได้มา ตัง้ต้น 7,300 
บาท ก็มาตั้งเป็นกองทุนสวัสดิการ ใช้ชื่อว่า “เงินออมเพ่ือ
สวัสดิการ” ส่วนเงินออมทรัพย์ที่ให้เยาวชนน ามาออมขั้นต ่า
เดือนละ 10 บาทนัน้ก็ออมไป แต่กองทุนตรงนี้ก็เก็บเอาไว้ใช้ใน
เวลาเจ็บไข้ไดป่้วย”  
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 หลงัจากเพิ่มกิจกรรมการออมทรัพย์ขึน้มา ทกุๆ วนัเสาร์
ต้นเดือน เด็กๆ เยาวชนก็จะน าเงินไปฝากกับคณะกรรมการฝ่าย
ท างานท่ีเป็นเยาวชนของหมู่บ้าน ซึ่งคณะกรรมการชุดนีจ้ะมีกัน
อยู ่ 5 คน โดยมีพ่ีท่ีเป็นเดก็โตเป็นตวัยืนหลกัในการเซ็นรับ  
 
 
 
 
 

 สมุดฝากจะมีอยู่ 2 แบบ คือ เงินออมเพ่ือสวสัดิการ ซึ่ง
สามารถเบิกใช้เม่ือยามเจ็บป่วย และแบบฝากเงินออมทรัพย์ ซึ่ง
ในการฝากออมทรัพย์นี ้จะไม่อนุญาตให้ถอน ยกเว้นกรณีท่ี
เหมาะสมและจ าเป็น เช่น เรียนจบมธัยมศกึษาปีท่ี 6 แล้วจะเบิก
เงินไปเป็นทุนในการเรียนต่อในระดบัปริญญาตรี ก็สามารถเบิก
ถอนได้ 
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 “วัตถุประสงค์หลักของการฝากนี้ไม่ได้หวังเอาเงินมา
หมุน แต่ต้องการให้เยาวชน “รู้จักออม” รู้จักการบริหารจัดการ 
และการด าเนินกิจกรรมร่วมกนั รวมทัง้เป็นการบอกให้เยาวชนได้
รู้ว่า หากเขาปฏิบัติในส่ิงที่ดี สังคมก็จะดูแลเขาเป็นการตอบ
แทน” 
 หลงัจากเปิดให้มีการออมทรัพย์มาได้ประมาณ 1 ปี จนมี
เงินก้อนอยู่ประมาณหนึ่ง  ทาง อบต. คณะกรรมการ และ
ผู้ปกครอง จงึได้เปิดประชมุเพ่ือขอความคิดเห็นในการน าเงินฝาก
นัน้มาปล่อยกู้ เพ่ือให้ได้ดอกผล โดยดอกท่ีได้จากการปล่อยเงินกู้
นี ้จะแบง่ออกเป็น 2 ส่วน คร่ึงหนึ่งน าเข้ากองทนุเยาวชน ส่วนอีก
คร่ึงหนึ่งเอาเข้ากองทนุสวสัดิการ ซึ่งกองทนุนีถื้อเป็นของสมาชิก
ทกุคน แตจ่ะใช้ได้ก็ตอ่เม่ือต้องเจ็บป่วยนอนโรงพยาบาล 
  
 ๐ จดบัญชีครัวเรือน 
 
 การจดบัญชีครัวเรือนเป็นอีกกิจกรรมหนึ่ง ท่ีถือเป็น
กิจกรรมความดีท่ีสามารถบนัทึกลงในสมุดฝากความดีได้ โดย
เยาวชนจะต้องเป็นผู้จดบญัชีครัวเรือนให้กบัพ่อแม่หรือครอบครัว 
เพ่ือให้เยาวชนได้มีโอกาสรับรู้รายรับรายจ่ายของครอบครัว เพ่ือ
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ทบทวนการใช้จ่ายของตนเองและครอบครัว ขณะเดียวกนัก็เป็น
การสร้างความสมัพนัธ์ท่ีดีให้กบัคนภายในครอบครัว 

รองนายกฯ สมพงษ์  อธิบายถึงวตัถุประสงค์ของการให้
เด็กๆ เป็นผู้จดบญัชีครัวเรือนนัน้ว่า เพ่ือให้เด็กๆ ได้รู้ว่า เสียเงิน
ไปกับอะไรมากน้อยเพียงใด และเป็นการเปิดโอกาสให้คนใน
ครอบครัวได้ทบทวนและสอนกนัเองภายในครอบครัว เพ่ือให้รู้จัก
การใช้จ่ายอย่างพอเพียง เพราะเด็กๆ จะได้รู้รายรับรายจ่ายของ
บ้าน โดยทางกลุ่มจะแนะน าให้เยาวชนเป็นผู้ ท าสรุปรายรับ
รายจา่ยในบญัชีครัวเรือนนัน้ด้วย เพ่ือให้เยาวชนได้รู้ และทบทวน
การใช้จ่ายของตนเองและครอบครัว รวมทัง้กระตุ้นให้เกิดการ
ปรับปรุงในกรณีท่ีมีการใช้จา่ยท่ีไมเ่หมาะสม 

“การจดบญัชีครัวเรือนจะช่วยให้เราได้รู้รายรับรายจ่าย 
บางทีเขาบอก โอ้โห..ใช้เงินขนาดนี้เชียวหรือ  คือเราก็จะบอกให้
จดให้หมด อย่าอายกนั จะได้รู้ส่ิงที่เป็นจริง  อย่างเล่นหวยก็ต้อง
จด เพื่อให้ได้รู้ว่า เงินเสียไปกับอะไรเท่าไหร่  เพื่อให้เกิดการ
ทบทวน  เราต้องการให้เด็กๆ ได้รู้ เช่น พ่อแม่เป็นหนี้เป็นสินอยู่ 
แล้วเรายังจะอยากได้โทรศัพท์แพงๆ ถ่ายรูปได้อีกหรือ?” รอง
นายก อบต.ยกตัวอย่างของผลท่ีจะได้รับจากการจดบัญชี
ครัวเรือนให้กบัครอบครัว 
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การเตบิโตของธนาคารความดี 
 
 ตลอดระยะเวลากว่า 2 ปีท่ีกลุ่มธนาคารความดีด าเนิน
กิจกรรมเพ่ือสาธารณประโยชน์มาอย่างต่อเน่ือง ภายใต้การ
สนบัสนนุของ อบต. และชาวบ้านทกุหมู่เหล่าในต าบลเขาชายธง 
วนันีกิ้จกรรมของกลุม่เร่ิมมีความเข้มแข็งและชดัเจนขึน้เร่ือยๆ  
 กิจกรรมเพ่ือสาธารณประโยชน์ยงัคงด าเนินอยู่  พร้อมๆ 
กับการเพิ่มกิจกรรมอ่ืนๆ ไม่ว่าจะเป็นการออมทรัพย์ ท่ีมีตวัเงิน
เพิ่มมากขึน้ทกุวนั หรือการจดัตัง้กองทนุสวสัดิการและการบริหาร
จดัการกองทนุเพ่ือให้เกิดการงอกเงยของเงินทนุ  หรือกระทัง่การ
จดบญัชีครัวเรือนเพ่ือเรียนรู้การบริหารจดัการคา่ใช้จา่ย   
 ล่าสุด เยาวชนในกลุ่มธนาคารความดี ได้เสนอแนะ
แนวทางในการแปรผลของความดีท่ีสะสมมาตลอดนัน้ให้มีความ
เป็นรูปธรรมชัดเจนและสามารถจับต้องได้มากขึน้ ด้วยการ
ก าหนดคะแนนของความดีท่ีท า เพ่ือให้สามารถสรุปคะแนน
สะสมของความดีท่ีฝากไว้ในแตล่ะปีได้  
 จากนัน้จึงน าคะแนนท่ีได้ในแต่ละปี มาคิดมูลค่าเป็นตวั
เงิน  เพ่ือขอรับการสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆ ท่ีต้องการจะ
สนับสนุนกิจกรรมของเยาวชน และเงินท่ีได้เหล่านีก็้จะเป็นทุน
ส าหรับการน าไปใช้ในกิจกรรมตา่งๆ ของเยาวชนตอ่ไป 
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 “เราท ากิจกรรมธนาคารความดีมา 2 ปีแล้ว ก็ยงัคิดกนั
อยู่เลยว่าเราจะต่อยอดกิจกรรมนี้กนัอย่างไร จนกระทัง่เยาวชน
คนหน่ึงที่เขาเป็นเด็กโตแล้ว เรียนอยู่ระดบัมหาวิทยาลยั เขาก็มา
ปรึกษาและเสนอแนวทาง ดว้ยการใหคิ้ดเป็นคะแนน แล้วคะแนน
ที่คิดนัน้ให้คิดเป็นเงิน  พอรวมคะแนนของกิจกรรม หรือคะแนน
ของทัง้ปีแลว้ คิดเป็นเงินเท่าไหร่ ก็ให้ อบต.สนบัสนนุตามจ านวน
นัน้ เพื่อน าไปท าสาธารณประโยชน์  หมายความว่า  ความดีที่
เด็กๆ เยาวชนเขาท านัน้ สามารถแปรมาเป็นมูลค่าที่เป็นรูปธรรม 
ที่เขาสามารถเห็นและจบัต้องกนัได้  ซ่ึงความคิดนี้ผมเห็นว่าเป็น
ความคิดที่ดี ที่เราได้มาจากเด็ก” นายวินัย นายก อบต. เล่าถึง
แนวความคิดท่ีได้รับจากเยาวชนรุ่นใหญ่ในการต่อยอดกิจกรรม
ธนาคารความดี และองค์การบริหารส่วนต าบลมีหน้าท่ีท่ีจะต้อง
สนบัสนนุโครงการท่ีเด็กและเยาวชนจากธนาคารเสนอมา เพราะ
ยอ่มถือวา่ เป็นการท าความดีเพ่ือความดีอย่างแท้จริง  
 
 นอกจากนี ้ทาง อบต.ยงัให้ความส าคญักบัความคิดและ
กิจกรรมท่ีเกิดขึน้จากเยาวชน โดยเฉพาะกิจกรรมท่ีเป็นการต่อ
ยอดจากสิ่งท่ีเยาวชนท าอยู่  ยกตวัอย่างเช่น ในกรณีท่ีเยาวชนใน
กลุ่มธนาคารความดี มีแนวคิดริเร่ิมท่ีจะท าโครงการใหม่ๆ หรือ
ขยายผลจากกิจกรรมท่ีเคยท า ทาง อบต.ก็จะพิจารณาเป็นกรณี
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พิเศษและพร้อมให้การสนบัสนนุอยา่งเตม็ท่ี เพราะถือเป็นผลงาน
หรือความส าเร็จในการส่งเสริมให้เยาวชนมีการพัฒนาในด้าน
ตา่งๆ  
  “การพิจารณาโครงการของแต่ละหมู่ที่เสนอให้ อบต.
สนบัสนนุ ถ้าเป็นโครงการที่เสนอมาโดยเยาวชน เราจะพิจารณา
ทนัที เพราะถือว่าเป็นงานของเยาวชนและเป็นสาธารณประโยชน์  
เราจะใหเ้ครดิตและให้ความส าคญักบัเยาวชน เพราะถือว่าการที่
เขาคิดและน าเสนอโครงการต่างๆ มานั้น เป็นอีกก้าวของ
พัฒนาการของเขา  อย่างรุ่นพี่ๆ ที่เป็นแกนหลักของแต่ละ
หมู่บ้าน เขาก็จะท าโครงการของตวัเองข้ึนมา  แล้วก็จะเอามา
น าเสนอ เพื่อให้น้องๆ เลือกว่า ตัวเองอยากท าโครงการไหน 
อยากอยู่กบัพีค่นไหน  6 คน 6 โครงการ ขายความคิดกนัไปว่า 
ใครจะท าอะไร และน้องๆ ก็มีสิทธิที่จะเลือกว่า อยากจะท าอะไร 
อยู่กบักลุ่มพีค่นไหน”  
 
ปลัด อบต.เขาชายธง กล่าว
เสริมถึงรูปแบบการสนบัสนุน
กิจกรรมต่างๆ ของเยาวชน 
เพ่ือผลักดนัและเป็นก าลังใจ
ให้กับกลุ่มเยาวชนท่ีต้องการ
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จะสร้างสรรค์กิจกรรมดีๆ เพ่ือให้เกิดประโยชน์แก่สงัคมและชมุชน
ของตนเอง 
 วันนี ้เยาวชนในกลุ่มธนาคารความดี ก าลังเร่ิมด าเนิน
โครงการใหม่หมาดๆ กับกิจกรรม การปลกูผกัสวนครัวในบริเวณ
ท่ีว่างข้างๆ บ้าน ในลกัษณะของการช่วยกันดแูล เพ่ือฝึกให้เด็กๆ 
ได้เรียนรู้ในเร่ืองของการรับผิดชอบและการแบง่หน้าท่ีกนั  
 โครงการนี ้รองนายก อบต.สมพงษ์ บอกว่า เพิ่งเร่ิมได้ไม่
นาน ยงัอยูร่ะหวา่งการท าแปลงและมุ้งครอบแปลงผกักนัอยูเ่ลย  
 แต่แม้จะเป็นโครงการใหม่ท่ีเพิ่งเร่ิมต้น แต่จากตวัอย่าง
ของกิจกรรมและผลงานท่ีผ่านมาตลอด 2 ปีของกลุ่มธนาคาร
ความดี ย่อมท าให้เราเช่ือได้ว่า ความมุ่งมัน่ตัง้ใจของกลุ่มผู้ ใหญ่
ในต าบล เม่ือผสานเข้ากับความตัง้ใจและเจตนาอันแน่วแน่ใน
เป้าหมายท่ีชัดเจนของเด็กๆ ในกลุ่มธนาคารความดีกลุ่มนี ้คง
ยื น ยั น ไ ด้ ว่ า  กิ จ ก ร ร ม ใ ด ก็ ต า ม ท่ี เ ป็ น กิ จ ก ร ร ม เ พ่ื อ
สาธารณประโยชน์ หรือเพ่ือสงัคม ชมุชน เยาวชนกลุ่มนีจ้ะให้การ
ร่วมมือและมุง่มัน่ตัง้ใจท าอย่างเต็มท่ี ไม่ใช่เพราะมีใครบงัคบั แต่
เพราะพวกเขาได้สมัผสัถึงประโยชน์ท่ีเกิดขึน้ทัง้กบัชมุชนและกับ
ตวัพวกเขาเอง น่ี..ยงัไม่นบัความสนกุสนานในยามท่ีมารวมกลุ่ม
กนัท ากิจกรรมนะ 
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ธนาคารความดี..วิถีเยาวชนเขาชายธง 
 
 วนันี ้ธนาคารความดี ได้กลายเป็นช่ือของกลุ่มเยาวชนท่ี
เป็นรู้จักกันทั่วไปทัง้ในต าบลเขาชายธงและละแวกใกล้เคียง  
ไมใ่ชแ่คเ่พียงช่ือท่ีนา่สนใจ ในค าวา่ “ธนาคารความดี” เท่านัน้ แต่
ยงัหมายถึงการเปล่ียนแปลงให้ค าท่ีมีความหมายเฉพาะในเร่ือง
การเงิน อย่างค าว่า “ธนาคาร” ให้ถูกน ามาใช้ในเร่ืองของการ
สะสมความด ี 
 นอกเหนือจากนี ้“ธนาคารความดี” ยังมีความโดดเด่น 
นบัตัง้แตท่ี่มาของการก่อตัง้ กิจกรรมท่ีก่อให้เกิดสารประโยชน์กบั
ชมุชนและตวัเยาวชน รวมถึงการพฒันาแตกขยายกิจกรรมตา่งๆ 
ท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความตัง้ใจในการท่ีจะกระตุ้นให้เยาวชนได้
เรียนรู้กระบวนการคิดและการจัดการต่างๆ อาทิ การรู้จักแบ่ง
เวลา การรู้จักรับผิดชอบต่อหน้าท่ี การปลูกฝังนิสัยให้รู้จักการ
ออม การแลกเปล่ียนเรียนรู้ ความกล้าแสดงออกในทางท่ีถูกต้อง 
การรู้จกัแสดงความคิดเห็น รวมทัง้การส่งเสริมและสนบัสนุนให้
เยาวชนได้รับความรู้และการเสริมทกัษะด้านวิชาชีพตา่งๆ  
 ทัง้นี ้ไม่ว่าเยาวชนจะได้รับการส่งเสริมหรือสนบัสนุนให้
ด าเนินกิจกรรมใด ทัง้หมดก็ล้วนอยู่ภายใต้จุดมุ่งหมายเดียวกัน 
คือ การปลูกฝังให้เยาวชนได้เติบโตอยู่ในวิถีแห่งความดีงาม มี
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ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม มีน า้ใจเอือ้เฟ่ือเผ่ือแผ่ต่อ
เพ่ือนมนษุย์ รู้จกัการชว่ยเหลือสงัคมและผู้ อ่ืน  

เพราะสิ่งต่างๆ ท่ีเยาวชนได้รับการปลูกฝัง และสะสม
เอาไว้ จะเป็นเสมือนแนวทางท่ีคอยประคบัประคองให้ชีวิตด าเนิน
ไปในทิศทางท่ีดี และน่ีก็คือเป็นเป้าหมายสูงสุดของ “ธนาคาร
ความดี...วิถีเยาวชนเขาชายธง”  
 
เสียงจากสมาชิกกลุ่มธนาคารความดี 
 

 น้องอ๋ิว สมาชิกกลุ่มธนาคาร
ความดี นกัเรียนชัน้ ม.1 บอกกบัเราว่า  
เ ธ อ ช อ บ ม า ร่ ว ม ท า กิ จ ก ร ร ม
สาธารณประโยชน์ เพราะบางทีอยู่
บ้านก็เบื่อไมรู้่จะท าอะไร งานบ้านก็ท า
จนเบื่อแล้ว การได้ออกมาท างานอ่ืนๆ 
นอกจากสนุกแล้ว บางอย่างยังเป็น

การเรียนรู้ในสิ่งใหม่ๆ ท่ีเราไม่เคยท า อย่างการผกูผ้านัน้ แรกๆ ก็
ท าไม่เป็น พอมีวิทยากรมาสอน สอนแป๊บเดียวก็ท าได้ เด๋ียวนีท้ า
ได้คล่องแล้ว นอกจากการช่วยงานสาธารณประโยชน์ดงักล่าว 
น้องอ๋ิวยังแอบกระซิบบอกกับเราว่า วันนี เ้ขามีตังค์ฝากอยู่กับ
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กองทุนสวัสดิการหลายร้อยบาทแล้ว ฝากทุกเดือน เดือนไหนมี
เหลือมากก็ฝากมาก เดือนไหนมีน้อยก็ฝากน้อย แต่ไม่ต ่ากว่า
เดือนละ 10 บาท 
 ครัน้เม่ือเราถามถึงสิ่งท่ีน้องอ๋ิวคิดว่า ได้อะไรจากการท า
กิจกรรมตา่งๆ ในกลุม่ธนาคารความดี   
เยาวชนตวัน้อยของเราตอบว่า ได้เรียนรู้การช่วยเหลือสงัคม การ
ท างานสาธารณประโยชน์ การรู้จกัออมเงิน และการใช้เวลาว่าง
ให้เป็นประโยชน์ 
 
ความจริงในบางมุม 
 
 ๐ เม่ือเดก็ไม่สามารถร่วมกิจกรรม 

เดก็ๆ ในหมู ่3 ต าบลเขาชายธง ถ้าไม่ได้ไปเรียนตอ่ท่ีไหน 
ส่วนใหญ่ก็จะเป็นสมาชิกธนาคารความดีกันเกือบหมด แต่
บางครัง้ก็มีบางคนท่ีไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรม  เน่ืองจากมีภาระต้อง
ท าไร่ ท ามาหากิน หรือบางทีพ่อแม่ไม่เข้าใจว่า ท าไมลูกต้องมา
ท างานหรือท ากิจกรรมแล้วได้อะไร  ก็จะไม่ให้ลูกมาร่วมกิจกรรม 
เพราะไปท าไร่หกัข้าวโพดได้ตงัค์แน่ๆ  กรณีอย่างนี ้ทาง อบต.ก็
จะพยายามแวะเวียนไปถามไถ่ว่า  สนใจไหม มีเวลาว่างไหม ถ้า
ว่างก็อยากให้มาลองท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือนๆ คนอ่ืนๆ ดูบ้าง  
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แตถ้่าไม่ว่างต้องไปท ามาหากิน ก็ไม่เป็นไร  แต่อย่างน้อยก็อยาก
ให้ เดก็ๆ ทกุคนได้เข้ามามีสว่นร่วม หรืออยากให้เขาได้เข้ามาเห็น
วา่ เพ่ือนๆ ก าลงัท าอะไรกนัอยู ่ 
  

๐ คุณสมบัตขิองแกนน า 
รองนายก อบต.สมพงษ์  อธิบายถึงคุณสมบตัิท่ีส าคญั

และจ าเป็นท่ีแกนน าหรือผู้ ใหญ่ท่ีดแูลกลุ่มเยาวชนจะต้องมี ก็คือ 
ความเสียสละ ความนา่เช่ือถือ และความรับผิดชอบ  
 

“การท างานกับเยาวชนนั้น ไม่เหมือนกับท างานกับ
ผู้ใหญ่ ผู้ใหญ่จะไปไหนมาไหนเราไม่ต้องห่วง แต่กบัเยาวชนนัน้
ไม่ใช่  เยาวชนจะไปไหน เขาจะไปยงัไง  คนห่วงเขามีมากมายทัง้
พ่อแม่ผู้ปกครองของเขา ถ้าไม่ มีรถไป เราต้องพาเขาไป  
นอกจากความเสียสละและความรับผิดชอบแล้ว ต้องมีความ
น่าเชื่อถือและได้รับความไว้วางใจจากพ่อแม่เขาด้วย  อย่าง
สมมุติถ้าพ่อแม่ไม่ไว้ใจ เขาก็จะไม่ให้เด็กไปกบัเรา เด็กก็จะเสีย
โอกาสในการที่จะได้ไปเรียนรู้หรือไปท ากิจกรรมอะไรใหม่ๆ 
ฉะนั้น คนที่จะท างานตรงนี้ ต้องวัดผลจากตัวเองก่อนว่า มี
คณุสมบติัต่างๆ ดงักล่าวมัย้ ไม่งัน้ก็จะท างานตรงนีล้ าบาก” 
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๐ กิจกรรมมากเกินไป..ต้องเบรก 
เด็กๆ ส่วนใหญ่เม่ือได้ท ากิจกรรม มักจะมีความสุข

สนุกสนาน และชอบท่ีจะมาท ากิจกรรมสาธารณประโยชน์  ซึ่ง
บางครัง้อาจบอ่ยเกินไป  ผู้ ใหญ่หรือแกนน าท่ีมีหน้าท่ีดแูล จึงควร
ต้องพิจารณาในเร่ืองความถ่ีของการท ากิจกรรม และช่วยบริหาร
จดัการให้กับกลุ่มเยาวชน เพ่ือป้องกันไม่ให้การท ากิจกรรมของ
กลุ่มส่งผลกระทบตอ่กิจวตัรประจ าของเด็ก หรือท าให้ผู้ปกครอง
ต าหนิได้  
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แนะน าโครงการ 
 

 โครงการสง่เสริมการจดัการความรู้ของเยาวชนในชมุชน
ท้องถ่ิน (4 ภาค) ด าเนินงานภายใต้ความร่วมมือของสถาบนั
เสริมสร้างการเรียนรู้เพ่ือชมุชนเป็นสขุ (สรส.) มลูนิธิชมุชน
ท้องถ่ินพฒันา มลูนิธิสยามกมัมาจล และธนาคารไทยพาณิชย์ 
จ ากดั (มหาชน) มีวตัถปุระสงค์เพ่ือให้เยาวชนมีขีดความสามารถ
ท่ีจะด ารงชีวิตอยูใ่นชมุชนอย่างมีคณุคา่ มีศกัดิ์ศรี สามารถสร้าง
ประโยชน์ให้กบัตนเอง ครอบครัว ชมุชน และมีศกัยภาพท่ีจะเป็น
ก าลงัส าคญัในการพฒันาชมุชนท้องถ่ินของตนเอง อีกประการท่ี
ส าคญัคือ เพ่ือให้องค์กรปกครองสว่นท้องถ่ิน มีนโยบายและ
แผนงานท่ีชดัเจนในการสนบัสนนุกิจกรรมการพฒันาเด็กและ
เยาวชนขององค์กรปกครองสว่นท้องถ่ิน ศนูย์การเรียนรู้ชมุชน 
บ้าน วดั โรงเรียน สถาบนัการศกึษา และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องใน
พืน้ท่ี  
 

 


