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เมื่อพบจึงผูกพัน
โครงการเยาวชนตำ�บลบางขันแตก

อนุรักษ์นาฏศิลป์การรำ�พื้นบ้าน
ในตำ�บลบางขันแตก
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การยอมรับและเปลี่ยนแปลงตัวเองเป็น
สิ่งจำ�เป็น เพื่อให้สามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับ
คนอื่นในสังคมได้ ถ้าไม่เปลี่ยนตัวเอง 
ไม่รับฟังคนอื่นบ้าง งานก็จะเสียหาย 
แล้วจะไม่มีใครชอบเรา พอเราหันมาตั้งใจ
ทำ�งานแล้วฟังคนอื่น เห็นชัดเจนเลยว่า
ได้งานเยอะขึ้น ทะเลาะกันน้อยลง

ในอดีตชาวบ้านในชุมชนบางขันแตก อำ�เภอเมือง 

จังหวัดสมุทรสงคราม ให้ความสำ�คัญกับการรำ�พื้นบ้าน

เป็นอย่างมาก เนื่องจากเป็นการแสดงท่ีสร้างความ

สนกุสนาน ชว่ยผอ่นคลายความเหนือ่ยลา้จากการทำ�งาน 

และยังช่วยสร้างความสัมพันธ์ที่ดีให้แก่คนในชุมชน 

เนือ่งจากเปน็ชว่งเวลาทีค่นในชมุชนจะได้มาพบปะพดูคยุ

ถามไถ่ถึงการดำ�เนินชีวิตในแต่ละวัน แต่เมื่อยุคสมัย

เปลี่ยนไป ความบันเทิงหลากหลายรูปแบบเข้ามาแทนที่ 

การรำ�พื้นบ้านจึงค่อยๆ ห่างหายไปจากวิถีชีวิตของผู้คน 

บางขันแตก
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จากห้องเรียนสู่ชุมชน

การรำ�พ้ืนบ้านของชุมชนบางขันแตกมีความพิเศษอยู่ที่แม่ครูหรือพ่อครูแต่ละท่านจะ

มกีารดดัแปลงทา่รำ�ทีเ่ปน็เอกลกัษณเ์ฉพาะตวั เมือ่ไมม่กีารสานตอ่ ศลิปะการแสดงพืน้บา้น

ชนิดน้ีจึงหยุดอยู่ท่ีตัวผู้รู้เท่าน้ัน แต่วันน้ีความหวังท่ีจะฟ้ืนฟูการแสดงรำ�พ้ืนบ้านบางขันแตก

สดใสขึ้นอีกครั้ง เมื่อเด็กเยาวชนในชุมชนได้รับโอกาสจากองค์การบริหารส่วนตำ�บล

บางขันแตกให้เข้าร่วมโครงการพลังเด็กและเยาวชนเพ่ือการเรียนรู้ภูมิสังคมภาคตะวันตก 

อภิศักด์ิ บุญท้วม รองนายกองค์การบริหารส่วนตำ�บลบางขันแตก บอกว่า ท่ีผ่านมา 

อบต.บางขันแตกสนับสนุนให้เด็กเยาวชนในชุมชนทำ�กิจกรรมเชิงสร้างสรรค์และเป็น

ประโยชน์อยู่เสมอ เพราะนอกจากจะใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์แล้ว ยังช่วยเสริมสร้าง 

การเรียนรู้และทักษะชีวิตให้เด็กและเยาวชนได้ เมื่อทีมงานโครงการพลังเด็กและเยาวชน

เพื่อการเรียนรู้ภูมิสังคมภาคตะวันตก ชวนทำ�โครงการจึงยินดีสนับสนุนเต็มที่ 

เมื่อผู้ใหญ่ไฟเขียว ใหม่-ภรณ์ทิพย์ งามพิศ กวาง-ยอดขวัญ นาคประสพ  

เตย-อรวลี สกุลตันติโรจน์ ฟิว-สัญญา เจริญรัตน์ ภัทร-ภัทรสุดา อินกับจันทร์  

กอ้ง-กอ้งเกยีรต ิจนัทรจ์นิดา และเมย์-จิรชัญา ศรเดช ทีแ่มจ้ะอยู่ต่างโรงเรียนกันก็อาสา

เข้ามาเป็นทีมทำ�งาน เพราะชื่นชอบศิลปะการรำ�เป็นทุนเดิม โดยความคิดแรกที่มีอยู่ในใจ

ทุกคนคือ อยากได้ทุนไปซื้ออุปกรณ์ที่จำ�เป็นต่อการฝึกรำ�เท่านั้น แต่การชวนคิดชวนคุย

จากทีมพี่เล้ียงโครงการพลังเด็กและเยาวชนฯ ที่กระตุกคิดว่า ถ้าฝึกรำ� องค์ความรู้

เรือ่งการรำ�กจ็บอยูท่ีที่มงานเทา่นัน้ ทำ�อยา่งไรศลิปะการรำ�พืน้บา้นจะอยูคู่บ่างขนัแตก

ตลอดไป ทำ�ให้ทีมงานร้องอ๋อ...เปลี่ยนเป้าหมายการทำ�โครงการจากเดิมที่ต้องการ

ทำ�เพื่อฝึกฝนตนเอง เป็นการทำ�โครงการเยาวชนตำ�บลบางขันแตกอนุรักษ์นาฏศิลป์

การรำ�พ้ืนบ้านในตำ�บลบางขันแตก ท่ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและถ่ายทอดองค์ความรู้

ด้านการรำ�พื้นบ้านให้เด็กและเยาวชนในชุมชนผ่านการลงพื้นที่พูดคุยกับผู้รู้ 

“การชวนคิดชวนคุยจากพี่เลี้ยงโครงการพลังเด็กและเยาวชนฯ ที่กระตุกคิดว่า

ถ้าแค่ฝึกรำ� องค์ความรู้เรื่องการรำ�ก็จบอยู่ที่ทีมงานเท่านั้น แต่ทำ�อย่างไรศิลปะ

การรำ�พื้นบ้านจะอยู่คู่บางขันแตกตลอดไป ทำ�ให้ทีมงานร้องอ๋อ... เปลี่ยนเป้าหมาย

การทำ�โครงการจากเดิมที่ทำ�เพื่อฝึกฝนตนเอง เป็นการทำ�โครงการที่มีวัตถุประสงค์

เพื่อศึกษาและถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการรำ�พื้นบ้านให้เด็กและเยาวชนในชุมชน

บางขันแตก ผ่านการลงพื้นที่พูดคุยกับผู้รู้”
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แต่ด้วยวัตถุประสงค์หลักของโครงการพลังเด็กและ

เยาวชนฯ ทีมุ่ง่เน้นใหเ้ดก็และเยาวชนก้าวออกจากโลก

ใบเดิมไปเรียนรู้เร่ืองราวในชุมชนถ่ินเกิด ทีมงานจึงต้อง

ลงพ้ืนท่ีสำ�รวจชุมชนเพือ่เกบ็ขอ้มลูของดใีนตำ�บล ทัง้ดา้น

ประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต ประเพณีวัฒนธรรม อาชีพ หรือ

แม้แต่สภาพภูมิศาสตร์ ตามโจทย์ที่ได้รับ โชคดีที่ช่วงเริ่ม

ตน้ทำ�โครงการเปน็ชว่งปิดภาคเรยีน ทีมงานจงึนดัมารวม

ตัวกันได้ง่าย ใช้เวลาว่างในวันเสาร์ติดต่อกัน 4 สัปดาห์ 

เข้าไปสอบถามข้อมูลจากผู้นำ�ชุมชนทั้ง 12 หมู่บ้าน  

โดยก่อนลงพื้นที่ทีมงานจะเตรียมคำ�ถามไว้ก่อน เช่น 

สภาพท่ัวไปของชมุชนเปน็อยา่งไร มีเอกลกัษณท์ีโ่ดดเดน่

อย่างไรบ้าง เป็นต้น 

“เราไดรู้ใ้นสิง่ท่ีไม่เคยรู ้ทัง้ทีเ่ราอยู่ในชมุชน” ทมีงาน 

กล่าวอย่างพร้อมเพรียงกัน

ข้อมูลที่ทีมงานค้นพบจากการบอกเล่าของคน 

ในชุมชนคือ สมัยก่อนพื้นที่บริเวณนี้มีน้ำ�ทะเลเข้าถึง

จนต้องสร้างคันกั้นน้ำ�เค็ม เพื่อให้เกษตรกรทำ�การ

เพาะปลูกได้ ต่อมาคันกั้นน้ำ�ได้รับผลกระทบจาก 

แรงคลื่นซัด จึงถูกเรียกว่า “บางคันแตก” แล้วเพี้ยน

มาเป็น “บางขันแตก” ในปัจจุบัน

ส่วนสภาพภูมิประเทศทั่วไป ตำ�บลบางขันแตกเป็น

พื้นที่ราบลุ่มแม่น้ำ� มีคลองประชาชมชื่นเป็นคลอง 

สายหลักที่รับน้ำ�จากแม่น้ำ�แม่กลอง อาชีพหลักของผู้คน

แถบนี้ คือการทำ�สวน เช่น มะพร้าว ส้มโอ กล้วย และ

ลิ้นจี่ เป็นต้น เรียกได้ว่ารายได้หลักของคนในพื้นที่ตำ�บล

บางขันแตกขึ้นอยู่กับผลิตผลทางการเกษตร 

ทีมงานยกตัวอย่างผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรและ

ของดีที่ขึ้นชื่อจากตำ�บลต่างๆ ได้แก่ หมู่ 2 และ หมู่ 5 มี

น้ำ�ตาลมะพร้าว ขณะที่หมู่ 3 เด่นเรื่องส้มโอขาวใหญ่ 

มะนาวนอกฤดูกาล พรมเช็ดเท้า และการเพาะพันธุ์ปลา 

ส่วนหมู่ 9 เด่นเรื่องข้าวเกรียบปลาทู เป็นต้น

“ถ้าเราหาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต เราคงไม่มี

โอกาสได้เห็นว่าผู้ใหญ่เขาดีใจเพียงไร เวลาเรา

เข้าไปสอบถามความรู้ และคงไม่ได้เห็นแววตา 

ไม่ได้เห็นรอยยิ้มของเขา...กูเกิ้ลไม่มีความรู้สึก 

แต่การลงชุมชน การได้ไปเก็บข้อมูลเอง ทำ�ให้

เรารู้สึกรักและผูกพันกับชุมชนมากขึ้น”
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สานสัมพันธ์จากภายในสู่ภายนอก

นอกจากข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับชุมชนแล้ว การลงพ้ืนที่ยังนำ�พาเยาวชนมารู้จักกับ  

ครูเสาร์-วิวัฒน์ แสงอรุณ ผู้รู้เรื่องดนตรีมอญซึ่งอายุมากแล้ว และวงดนตรีประยงค์ศิลป์ 

วงดนตรีพื้นบ้านชุมชนบางขันแตก 

“แล้วมาอีกนะ” คำ�พูดส้ันๆ ของลุงเสาร์ท่ีสร้างท้ังความประหลาดใจและความประทับใจ

ให้แก่ทีมงานเป็นอย่างมาก พวกเขาไม่เคยรู้จักลุงเสาร์มาก่อน แต่การพบปะพูดคุยได้สร้าง

สายใยความผูกพันระหว่างเด็กกับผู้สูงวัยได้เป็นอย่างดี

“ถ้าเราหาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต เราคงไม่มีโอกาสได้เห็นว่าผู้ใหญ่เขาดีใจเพียงไร

เวลาเราเข้าไปสอบถามความรู้ และคงไม่ได้เห็นแววตา ไม่ได้เห็นรอยยิ้มของเขา”  

พัด กล่าว

“กูเกิ้ลไม่มีความรู้สึก แต่การลงชุมชน การได้ไปเก็บข้อมูลเอง ทำ�ให้เรารู้สึกรัก

และผูกพันกับชุมชนมากขึ้น” ก้อง กล่าวเสริม

ผลจากการลงพ้ืนท่ีเก็บขอ้มูล ทำ�ใหท้มีงานพบวา่ ปัจจุบนัเมือ่มีงานร่ืนเริงตามเทศกาล

ตา่งๆ เชน่ งานเฉลมิฉลองวนัปีใหม่ วนัสงกรานต ์หรอืวนัลอยกระทง หนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้ง

ต้องเสียค่าใช้จ่ายจ้างการแสดงฟ้อนรำ�จากภายนอกเข้ามาสร้างความบันเทิง ประกอบกับ

ไม่มีการสืบทอดการแสดงรำ�พ้ืนบ้านอย่างเป็นรูปธรรม เน่ืองจากวิถีการดำ�รงชีวิตท่ีเปล่ียนไป 

เด็กออกไปเรียนหนังสือต่างถิ่น ผู้ปกครองออกไปทำ�งานนอกพื้นที่ ชีวิตของผู้คนในชุมชน

ต่างมุ่งอยู่กับการหาเลี้ยงชีพจนหลงลืมศิลปวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของชุมชนไป
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เปิดใจยอมรับความต่าง

นอกจากเช่ือมความสัมพันธ์กับผู้รู้ในชุมชนแล้ว 

ดูเหมือนว่าทีมงานต้องหันกลับมาสานความสัมพันธ์

ในกลุม่ใหดี้ขึน้ดว้ย ความรูส้กึนอ้ยอกนอ้ยใจ การพดูจา 

ไม่เข้าหูกัน เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นบ่อยครั้ง เม่ือเอ่ยถึงวิธี

รบัมอืกบัปญัหาดังกล่าว พีน่้ำ�-รชันยี ์ทองพนัธ ์หวัหนา้

สำ�นักงานปลัด อบต.บางขันแตก ในฐานะที่ปรึกษา

โครงการ บอกวา่ การทำ�งานกับเด็กต้องใช้ความอดทน

อย่างมาก โดยเฉพาะเด็กกลุ่มน้ีท่ีอยู่ในวัยแตกต่างกัน 

เธอจึงต้องทำ�หน้าที่เป็นผู้ไกล่เกล่ีย วิธีที่ใช้ก็มีทั้งดุ

ด้วยเหตุผล และปลอบใจเพื่อสร้างกำ�ลังใจ

“เวลามีเรื่องผิดใจกัน เราจะคุยกับน้องทีละคนก่อน 

แล้วค่อยจัดวงพูดคุยเพื่อปรับความเข้าใจร่วมกันอีกครั้ง 

เพื่อให้เขาเปิดใจเล่าถึงปัญหาให้เราฟัง เพราะยังเด็ก

ปัญหาที่พบส่วนใหญ่คือ น้อยใจเพราะไม่ฟังกันมากกว่า 

คนน้ันจะเอาอย่างนี้ คนนี้จะเอาอย่างนั้น สุดท้ายแล้ว

เราบอกน้องๆ ว่าทุกคนต้องมองไปที่เป้าหมาย ถ้ามัว

ทะเลาะกันงานจะเดินหน้าได้อย่างไร” พี่น้ำ� กล่าว

พีอ่ว้น-คำ�รณ นิม่อนงค ์พีเ่ลีย้งโครงการพลงัเดก็

และเยาวชนฯ บอกว่า เขาเห็นอาการแตกร้าวของทีม

และอาการมึนงงกับข้อมูลที่เก็บได้มากมาย แต่ไม่

สามารถเชื่อมโยงได้ว่าข้อมูลที่มีอยู่จะเป็นประโยชน์กับ

โครงการอย่างไร อาศัยช่วงเวลาอึมครึมนี้เข้ามาชวนคิด

“คนที่เงียบๆ ไม่ค่อยพูด กลับรู้เยอะและตอบคำ�ถามได้ดีกว่าคนที่พูดเยอะ ทำ�ให้น้องรู้ตัวเองว่า 

จริงๆ แล้วเขาต้องฟังกัน ไม่มีใครรู้ ไปหมดทุกอย่าง เกมนี้ทำ�ให้น้องแต่ละคนจะรู้ว่า เขาขาดอะไร

และควรทำ�อย่างไร เพื่อให้ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์มาใช้ดำ�เนินโครงการต่อ ทั้งระดับบุคคลและส่วนรวม 

เป็นกุศโลบายหนึ่งที่ช่วยแก้ปัญหาความขัดแย้งในกลุ่มได้ เมื่อแต่ละคนรู้ว่าตัวเองไม่ได้เก่ง

ไปเสียทุกอย่าง ต่อไปทีมงานจึงรับฟังกันมาก”
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ชวนคุย ใช้เกมกระจกหกเหลี่ยมเข้ามาสร้างความเข้าใจ โดยเกมนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ

ให้ทีมงานได้ตรวจสอบตัวเองว่า ผลลัพธ์จากข้อมูลที่ได้ทำ�ให้ทีมงานรู้จักชุมชนดีข้ึน

แล้วหรือยัง

พีอ่ว้น บอกวา่ เขาใชวิ้ธอีอกแบบชดุคำ�ถามตามหวัขอ้ทีท่มีงานศกึษา เชน่ ขอ้มลูชมุชน 

ความรู้เฉพาะเรื่องการรำ� ชื่อเฉพาะของท่วงท่าที่ใช้ในการรำ� และความรู้เฉพาะเรื่องดนตรี 

เป็นต้น คำ�ถามแต่ละชุดถูกแยกออกไปตามโต๊ะ 6 โต๊ะ แบ่งทีมงานออกเป็น 6 กลุ่ม แล้ว

จับฉลากว่าใครอยู่ประจำ�โต๊ะไหนก่อน หลังจากนั้นจึงให้วนตอบคำ�ถามจนครบทุกโต๊ะ  

วิธีการนี้ช่วยวัดว่าหลังผ่านการเก็บข้อมูลหลายคร้ัง ทีมงานคนไหนมีความรู้หรือถนัดเร่ือง

อะไรเป็นพิเศษ 

“คนทีเ่งยีบๆ ไมค่อ่ยพดู กลบัรูเ้ยอะและตอบคำ�ถามไดด้กีวา่คนทีพ่ดูเยอะ ทำ�ให้

น้องรู้ตัวเองว่า จริงๆ แล้วเขาต้องฟังกัน ไม่มีใครรู้ไปหมดทุกอย่าง เกมนี้ทำ�ให้น้อง

แตล่ะคนจะรูว้า่ เขาขาดอะไรและควรทำ�อยา่งไรเพือ่ใหไ้ด้ขอ้มลูทีส่มบรูณม์าใชด้ำ�เนนิ

โครงการต่อ ทั้งในระดับบุคคลและส่วนรวม เป็นกุศโลบายหนึ่งที่ช่วยแก้ปัญหาความ

ขัดแย้งในกลุ่มได้ เมื่อแต่ละคนรู้ว่าตัวเองไม่ได้เก่งไปเสียทุกอย่าง ต่อไปทีมงานจึง 

รับฟังกันมากขึ้น รุ่นพี่จะฟังรุ่นน้อง รุ่นน้องก็จะกล้าแสดงความคิดเห็นต่อรุ่นพี่”

“จากท่ีไม่ฟังน้องๆ เลย ตอนน้ีเรารับฟังความคิดเห็นของน้องมากข้ึน ไม่ปากไว

พูดขัดเวลาน้องพูด กับใหม่ก็ทะเลาะกันน้อยลง เพราะรู้จักคิดก่อนพูด และ 

จากที่เคยเถียงพ่อแม่ที่บ้าน ตอนนี้ก็ดีขึ้น พ่อแม่ก็ดุเราน้อยลงด้วย”

กระตุกคิด...สะกิดใจ

การกระตุกคิดจากพ่ีน้ำ�และพ่ีอ้วน ทำ�ให้ทีมงานทุกคนย้อนกลับมามองตัวเอง  

ใหม่ บอกว่า มีหลายครั้งที่เธอรู้สึกถอดใจไม่อยากทำ�โครงการแล้ว เพราะเบื่อกับการ

ต้องมาทะเลาะกับเพื่อนในทีม แต่เพราะคำ�พูดของพี่น้ำ�ที่บอกว่า “ถ้าใหม่อยากออก

จากทีม พี่ออกแทนดีกว่า เพราะแค่ทำ�ให้น้องสามัคคีกันพี่ยังทำ�ไม่ได้” ดึงให้เธอย้อน

กลับมามองตัวเอง และไม่รู้สึกโกรธเคือง เพราะส่ิงที่พี่น้ำ�พูดเป็นความจริง จนย้อน

คิดว่า เป็นความผิดของเธอหรือเปล่าที่ไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอื่น

“พี่น้ำ�จะเตือนตลอดว่า ถึงจะเป็นหัวหน้าทีม ก็ไม่ควรถือความคิดของตัวเองเป็นที่ตั้ง 

เราก็เชื่อฟังและพยายามปรับตัว” ใหม่ เอ่ยขึ้น 

“ถ้าเราไม่ช่วยกันทำ�โครงการให้สำ�เร็จ พี่น้ำ�คงผิดหวังในตัวเรามาก เราไม่อยากทำ�ให้

เขาเสียใจ” พัด กล่าว

ในฐานะรุ่นพ่ีในกลุ่ม ฟิว บอกว่า เขาเป็นคนคิดไวปากไว เป็นไม้เบ่ือไม้เมากับใหม ่

มาตลอด เมื่อก่อนเคยคิดว่าความคิดของตัวเองดีกว่าคนอื่น เกมกระจกหกเหลี่ยมทำ�ให้

ได้กลับมาตั้งคำ�ถามกับตัวเองว่า ความคิดของเราดีจริงหรือ?
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“จากที่ไม่ฟังน้องๆ เลย ตอนนี้เรารับฟังความคิดเห็นของน้องมากขึ้น ไม่ปากไว

พูดขัดเวลาน้องพูด กับใหม่ก็ทะเลาะกันน้อยลง เพราะรู้จักคิดก่อนพูด และจากที่เคย

เถียงพ่อแม่ที่บ้าน ตอนนี้ก็ดีขึ้น พ่อแม่ก็ดุเราน้อยลงด้วย” ฟิว กล่าว

ดา้นใหม ่บอกว่า การยอมรบัและเปลีย่นแปลงตัวเองเปน็สิง่จำ�เปน็ เพือ่ใหส้ามารถ

ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับคนอื่นในสังคมได้ ถ้าไม่เปลี่ยนตัวเอง ไม่รับฟังคนอื่นบ้าง งานก็จะ

เสียหาย แล้วจะไม่มีใครชอบเรา พอเราหันมาตั้งใจทำ�งานแล้วฟังคนอื่น เห็นชัดเจน

เลยว่าได้งานเยอะขึ้น ทะเลาะกันน้อยลง

ทีมงานยอมรับว่า เดิมพวกเขาม่ันใจมากว่ารู้จักชุมชนของตัวเองดี แต่เกมทำ�ให้พวกเขา

มองเห็นว่า แท้จริงแล้วพวกเขายังรู้ไม่จริง จึงตัดสินใจเปล่ียนบทบาทของตัวเองจากเดิม

ท่ีต้ังใจเป็นผู้ถ่ายทอดทักษะด้านการรำ�ให้แก่เด็กและเยาวชนในชุมชนท่ีสนใจ มาเป็น 

การจัดกิจกรรมลงพื้นที่ชุมชนพาผู้ที่สนใจไปพูดคุยกับผู้รู้แบบตัวต่อตัว 

“คนที่จะมาสอนได้ต้องรู้จริง แต่พวกเราแค่รำ�ได้ เราอยู่ในจุดที่น่าจะเป็นแค่ผู้เรียน 

เรียนให้เก่งและรู้ให้มากขึ้นก่อน เพราะฉะน้ันแทนที่จะมาเรียนกับเรา คิดว่าพาน้องๆ ไป

เรียนรู้กับผู้รู้จริงๆ ดีกว่า” พัด กล่าว

ดว้ยเหตุนี ้ทมีงานจึงประชาสมัพันธ์ชักชวนเพ่ือนในชัน้เรียน

และขอความร่วมมือจากผู้นำ�ชุมชนให้ช่วยประกาศเสียงตามสาย 

รบัสมัครสมาชิกทัง้ในและนอกโรงเรียนเข้ามาเรียนรู้ชมุชนดว้ยกัน 

โดยมีบ้านลุงเสาร์ และ บ้านครูต๊อบ-ชัชญา น่วมศิริ ทายาท 

วงดนตรีพื้นบ้านประยงค์ศิลป์ตำ�บลบางขันแตกเป็นเป้าหมาย  

งานนี้มีเด็กเยาวชนสนใจมาร่วมลงพื้นที่พบปะผู้รู้ทั้งหมด 4 คน 

“ถึงจะมีคนมาน้อย แต่เราก็พอใจกับผลการทำ�กิจกรรม 

เพราะคนที่มาได้พูดคุยกับผู้รู้อย่างทั่วถึง ตอนสรุปบทเรียน 

เพื่อนๆ ก็สามารถสรุปประเด็นออกมาได้ดี ซึ่งถือว่าได้ตามเป้าที่

เราวางไว้” ใหม่ กล่าว

กุญแจไขความสำ�เร็จ

ในฐานะท่ีปรึกษาโครงการ รัชนีย์ บอกว่า เธอไม่เคยรู้สึกอึดอัดกบัการเข้ามารับผิดชอบ

งานนี้เลย แม้ต้องใช้เวลาช่วงวันหยุดสุดสัปดาห์ซึ่งเป็นวันพักผ่อนก็ตาม 

“ครัง้หนึง่นอ้งๆ นดัทำ�งานวนัเสารโ์ดยไมไ่ดบ้อกลว่งหนา้ แมม้ธีรุะต้องทำ� กย็อมสละ

งานตรงน้ันมาดูแลน้องๆ ก่อน เพราะผู้ปกครองรู้ว่าถ้าเด็กๆ มาทำ�กิจกรรมท่ี อบต.จะมีเรา

คอยดูแลอยู่ เราจะปล่อยให้เขามาทำ�กิจกรรมกันเองไม่ได้ มันเป็นความรับผิดชอบของเรา”

เหตุผลที่ต้องทำ�งานวันเสาร์ เพราะทีมงานเรียนต่างโรงเรียนกัน วันเสาร์จึงเป็นวันที่

สะดวกที่สุดเพราะทุกคนว่างตรงกัน โดยตกลงกันว่าจะใช้เวลาตั้งแต่เช้าแต่ไม่เกิน 15.00 น. 

เพื่อไม่ให้กระทบต่อการเรียนในวันธรรมดาและให้เวลาอยู่กับครอบครัวในวันอาทิตย์ 
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“เด็กๆ อยากออกมาทำ�กิจกรรมด้วยกันอยู่แล้ว  

เราจึงต้องสร้างข้อตกลงร่วมกันว่า มาแล้วไม่ให้ไปที่อื่น

ให้อยู่แต่ใน อบต. เท่านั้น”

พัด เสริมว่า เมื่ออยากออกมาทำ�กิจกรรมกับ

เพ่ือนๆ เธอจึงหันมาบริหารจัดการเวลาท้ังงานในบ้าน

นอกบ้านไม่ให้ขาดตกบกพร่อง จนรู้ว่าหากเธอรู้จัก

รับผิดชอบดูแลตัวเองได้ดี พ่อแม่ก็จะไม่บ่นไม่ว่า  

แลว้จะอนญุาตให้ออกไปทำ�กิจกรรมอยา่งอืน่ไดอ้ยา่ง

สบายใจ 

“ช่วงหลังเรานัดมาทำ�งานกันเป็นเวลามากขึ้น  

ส่วนใหญ่เป็นวันเสาร์ตอนเช้า บ่ายสองบ่ายสามก็กลับ 

ช่วงต้ังแต่ 4 โมงเย็นเป็นต้นไปก็กลับบ้านไปทำ�งานบ้าน  

ท้ังกวาดบ้าน ถูบ้าน ซักเสื้อผ้า ถ้ามีงานโรงเรียนหรือ

การบา้นก็จะรบีทำ�ใหเ้สรจ็ เมือ่กอ่นท่ีโดนบน่โดนดเุพราะ

เราไม่แบ่งเวลาจัดการงานต่างๆ ให้ดีเอง” 

เช่นเดียวกับก้อง ที่ทางบ้านไม่อยากให้ทำ�กิจกรรม

เทา่ไรนกั อยากให้อยู่บ้านอา่นหนงัสอืมากกว่า จนกระท่ัง

ครั้งหนึ่งไปอบรมกิจกรรมนับ 4 Check Point พลเมือง 

แลว้ลมืทำ�การบ้าน จนโดนครตู ีหลงัจากนัน้ทางบ้านเลย

ไม่อนุญาตให้มาทำ�กิจกรรมอยู่พักใหญ่ ก้องแก้ปัญหานี้

ด้วยการสร้างข้อต่อรองกับแม่ว่า ถ้าได้ตำ�แหน่งประธาน

นักเรียนขอกลับไปทำ�โครงการต่อ พอได้เป็นจริงๆ แม่ก็

ใหม้า นอกจากนีย้งัตัง้ใจเรยีนมากขึน้ เกรดกด็ขีึน้ตามไป

ด้วย

ส่วน กวาง บอกว่า เมื่อก่อนเป็นคนไม่ตรงต่อเวลา 

นัดเมื่อไรสายตลอด แต่เดี๋ยวนี้เธอปรับตัวตื่นเช้าเพื่อ

มาให้ตรงเวลานัด เพราะรู้หน้าที่ของตัวเองและมี

ความมุง่มัน่ตัง้ใจอยากทำ�งานใหส้ำ�เรจ็ จากเดมิทีท่าง

บ้านไม่อยากให้มาทำ�กิจกรรมเพราะกลัวเสียการ

เรยีน แตเ่ธอได้พสูิจน์ใหเ้ห็นแล้ววา่ ผลการเรยีนของ

เธอดีขึ้นมากจากเทอมแรก จนระยะหลังแม่ไม่ห้าม

ให้ออกมาทำ�กิจกรรมอีกแล้ว เพียงแต่ว่าเธอต้อง

รักษาผลการเรียนให้ดีเท่านั้น

ฟิว ย้ำ�ว่า การทำ�กิจกรรมนอกห้องเรียนไม่ได้ทำ�ให้

เสียการเรียนเลย เม่ือก่อนข้ีเกียจไม่ชอบทำ�การบ้าน แต่พอ

เข้ามาทำ�โครงการนี้ ทำ�ให้เขาต้องมีความรับผิดชอบ

เพ่ิมข้ึน ก็ฉุกคิดได้ว่างานน้ีเรายังทำ�ได้ ทำ�ไมทำ�การบ้าน

ไม่ได้ พอคิดได้ก็ขยันทำ�ท้ัง 2 อย่าง ยิ่งทำ�ก็ย่ิงรู้ว่า 

ไมย่าก ตอนแรกทีค่ดิวา่ยากเพราะยงัไมไ่ด้ทำ�มากกว่า 

หรอืถา้มอีะไรท่ีทำ�ไมไ่ด้จรงิๆ กถ็ามคนท่ีรูใ้ห้ชว่ยบอก

ช่วยสอนได้

นอกจากเร่ืองความรับผิดชอบที่เพิ่มพูนข้ึนแล้ว 

ความกระตอืรอืรน้ การคดิแลว้ลงมอืทำ� เปน็คณุลกัษณะ

นิสัยติดตัวที่ทีมงานได้รับจากโครงการและนำ�ไปปรับใช้

ในห้องเรียน จนผลการเรียนดีขึ้นทุกคน

อาสาสร้างการเรียนรู้

พี่น้ำ�ที่อาสาเข้ามาเป็นที่ปรึกษาโครงการ บอกว่า 

กระบวนการหนุนเสริมจากโครงการพลังเด็กและเยาวชนฯ 

ตั้งแต่กิจกรรมนับ 1-5 ช่วยพัฒนาวิธีคิดในการทำ�งาน

ไม่ใช่แค่ในตัวเด็กเท่านั้น แต่ยังทำ�ให้เธอเห็นภาพการ

ทำ�งานพฒันาเดก็และเยาวชนทีย่ัง่ยนืวา่ ต้องหนนุเสรมิ

ใหเ้ด็กคดิแลว้เรยีนรูจ้ากการลงมือทำ�ดว้ยตวัเอง โดย

มีพี่เลี้ยงเป็นผู้ให้คำ�แนะนำ� ไม่ใช่สั่งให้ทำ�เหมือนที่

ผ่านมา และกิจกรรมจะย่ังยืนได้ต้องมีการเชื่อมโยง

กิจกรรมที่ทำ�อยู่ในโรงเรียนมาสู่ชุมชนภายนอก

“น้องๆ กลุ่มนี้สนใจเรียนรำ�ไทยและเข้าร่วมฝึกฝน

มาตั้งแต่อยู่ในโรงเรียน สิ่งที่เขาได้เรียนรู้จากตรงนั้น คือ 
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ทักษะและเทคนิคการรำ� แต่เราไม่เคยมีกระบวนการสร้างการเรียนรู้ให้เด็กเห็นว่า 

สิ่งที่พวกเขาทำ�อยู่มีประโยชน์หรือมีคุณค่าต่อชุมชนอย่างไร จนกระทั่งได้ 

เขา้รว่มโครงการนีท้ำ�ให้เราคดิไดว้า่ การทำ�กจิกรรมทกุอยา่งสามารถเชือ่มโยง

ไปสู่การเรียนรู้นอกห้องเรียนได”้

 รัชนีย์ บอกว่า เธอรู้สึกสนุกและมีความสุขไปกับการทำ�โครงการ ยิ่งเมื่อเห็น

ความเปลี่ยนแปลงทางความคิดของทีมงาน รวมถึงความเปลี่ยนแปลงในตัวเอง 

ย่ิงรูส้กึคุ้มค่ากับเวลาท่ีเสยีไป จึงอยากใหเ้ด็กๆ มคีวามสขุและมคีวามรักในสิง่ทีท่ำ�

ต่อไป

“เราเชื่อว่าถ้ามีความรักเขาจะไม่ทิ้งให้ศิลปวัฒนธรรมนี้หายไป”

พี่อ้วน ในฐานะพ่ีเลี้ยงโครงการพลังเด็กและเยาวชนฯ ที่ดูแลน้องกลุ่มนี้มา

ตั้งแต่ต้น บอกว่า จริงๆ แล้ว น้องกลุ่มนี้มีความมั่นใจในตัวเองอยู่แล้ว ในมุม

ของพีเ่ลีย้งทีค่อยสงัเกตการณ ์เหน็วา่โครงการทีน่อ้งทำ�ตอบโจทย์มากกว่าแค่

การอนุรักษ์ศิลปะการแสดง แต่ทำ�ให้ผู้ใหญ่หรือคนเฒ่าคนแก่ที่เป็นผู้รู้ใน

ชุมชนรู้สึกดีใจและปล้ืมใจเม่ือเห็นเด็กเยาวชนสนใจเข้ามาเรียนรู้ภูมิปัญญา

เหลา่น้ี ทัง้ทีบ่างคนสิน้หวงัถอดใจไปแล้วดว้ยซ้ำ�ไปวา่ภมูปิญัญาด้านนีค้งตาย

ไปพร้อมกับเขา การที่น้องๆ เข้าไป ทำ�ให้คนเฒ่าคนแก่มีกำ�ลังใจและเห็น

คุณค่าในตัวเอง ส่วนน้องๆ ก็เห็นคุณค่าและศักยภาพของตัวเองมากข้ึน เขาอาจ

ไม่รู้ตัว แต่เราเห็นจากความกระตือรือร้นของเขา

จากจุดเริ่มต้นท่ีต้องการซื้ออุปกรณ์สำ�หรับช่วยฝึกรำ� แต่เมื่อผ่าน

กระบวนการยั่วให้คิดยุให้ทำ� ลงมือเรียนรู้เรื่องราวการรำ�ด้วยตัวเอง ทำ�ให้ 

ทีมงานรู้ว่าพวกเขาแค่รำ�ได้ แต่ยังไม่รู้จริงเรื่องศิลปะการรำ�พ้ืนบ้านชุมชน 

บางขันแตกอย่างแท้จริง จนยอมเปลี่ยนบทบาทตัวเองจากผู้ถ่ายทอดทักษะ

ด้านการรำ� เป็นการพาเด็กเยาวชนผู้สนใจไปเรียนรู้กับผู้รู้โดยตรง ด้วยหวังว่า 

การไดรู้ล้กึรูจ้รงิจะชว่ยปลูกสำ�นึกรกัหวงแหนศลิปะการแสดงพืน้บา้นใหอ้ยูคู่่

ชุมชนบางขันแตกต่อไปแล้ว การทำ�โครงการยังทำ�ให้ทีมงานได้เรียนรู้ทักษะ

การทำ�งานเป็นทีมท่ีต้องยอมรับฟังเพ่ือน และเคารพในความเห็นต่างๆ จนทำ�ให้

ทีมทำ�งานที่ใกล้แตกกลับมาหลอมรวมร่วมมือกันทำ�โครงการจนสำ�เร็จได้ 

ในที่สุด
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โครงการเยาวชนตำ�บลบางขันแตกอนุรักษ์นาฏศิลป์ 
การรำ�พื้นบ้านในตำ�บลบางขันแตก

ที่ปรึกษาโครงการ	

รัชนีย์ ทองพันธ์ 	 หัวหน้าสำ�นักงานปลัด อบต.บางขันแตก

ทีมทำ�งาน

เยาวชนตำ�บลบางขันแตก อำ�เภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม

สัญญา เจริญรัตน์ 	 มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนท้ายหาด

ภัทรสุดา อินกับจันทร์ 	 มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนท้ายหาด

ยอดขวัญ นาคประสม	 มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนศรัทธาสมุทร

อรวลี สกุลตันติโรจน์ 	 มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนศรัทธาสมุทร

ภรณ์ทิพย์ งามพิศ 	 มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอัมพวันวิทยาลัย 

ก้องเกียรติ จันทร์จินดา	 ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเมืองสมุทรสงคราม

จิรัชญา ศรเดช 	 ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดธรรมสถิติ์วราราม
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