
208 209

สืบสาน “บูดู” พื้นบ้านภาคใต้
โครงการผลิตน้ำาบูดูสู่ชุมชน
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ก�รทำ�โครงก�รนอกจ�กจะพัฒน�ศักยภ�พของนักศึกษ�แล้ว 
ยังตอบโจทย์วิทย�ลัยเรื่องง�นประกันคุณภ�พนักศึกษ�  

ก�รมีนักศึกษ�ที่มีภ�วะผู้นำ� ทำ�ง�นเป็น มีทักษะชีวิต มีทักษะ
วิช�ชีพ และมีคว�มสัมพันธ์ที่ดีกับชุมชน สะท้อนถึงก�รพัฒน� 
ผู้เรียนครบ 5 ด้�นต�มตัวชี้วัดแล้ว นักศึกษ�ที่เข้�ร่วมกิจกรรม

ยังมีร�ยได้ระหว�่งเรียนจ�กก�รจำ�หน่�ยน้ำ�บูดู  
ซึ่งเป็นก�รปูพื้นฐ�นก�รประกอบอ�ชีพในอน�คตได้เป็นอย่�งดี

คือ ที่ผ่านมารู้แค่วิธีการทำาเท่านั้น ไม่ได้เรียนรู้วัตถุดิบหรือกระบวนการผลิตอย่างลึกซึ้ง จึงสนใจ
อยากต่อยอดภูมิปัญญาการทำาบูดูให้ดียิ่งขึ้น

เมื่อทีมลงตัว จึงแบ่งบทบ�ทหน�้ที่กันรับผิดชอบง�น เก๋ที่พ่วงตำ�แหน่งประธ�นชมรมแปรรูปได้รับ
ก�รโหวตให้ทำ�หน้�ที่หัวหน�้ทีม ดูแลภ�พรวมโครงก�ร ประส�นง�นกับอ�จ�รย์และสงขล�ฟอรั่ม ภูเป็น 
รองหัวหน�้ วุธ เก๋เป็นเหรัญญิก โยเป็นปฏิคม ส่วนอัสม�ทำ�หน�้ที่บันทึก แต่มีข้อแม้ว่าเมื่อถึงคราวที่
ต้องทำางานเอกสารทุกคนต้องมาช่วยกัน เพราะเรื่องนี้เป็นยาขมของทั้งทีม

“การได้รับรู้ถึงภาวะเส่ียงต่อการสูญหายของภูมิปัญญาอาหารพ้ืนบ้านภาคใต้ 
ยิ่งทำาให้ทีมงานรู้ถึงความสำาคัญเร่งด่วนที่จะต้องสืบทอดความรู้ดังกล่าวไว้ 
จึงขอฝากเนื้อฝากตัวกับคุณยายเพื่อขอความรู้ ซึ่งได้สร้างความปีติแก ่
คุณยายเป็นอย่างยิ่งที่จะมีคนสืบทอดภูมิปัญญาของตน”

เปิดประตูการเรียนรู้สู่ชุมชน

ด้วยคว�มตั้งใจที่จะสืบทอดภูมิปัญญ� และต่อยอดพัฒน�ผลิตภัณฑ์ ทีมง�นจึงต้องศึกษ�ตั้งแต่
ต้นท�งของกระบวนก�รผลิต คือแหล่งที่ม�ของวัตถุดิบสำ�คัญในก�รทำ�น้ำ�บูดูคือ เคยน้ำ� เคยปล� โดยเริ่ม
ต้นจ�กเก�ะยอที่มีชื่อเสียงในก�รทำ�ข้�วยำ�ที่ต้องใช้น้ำ�บูดูในก�รปรุงรส แต่ก็ไม่พบ จนกระทั่งอ�จ�รย์ใน
วิทย�ลัยแนะนำ�ว�่ชุมชนน�ทับมีคนทำ�เคยน้ำ� เคยปล�อยู่ ทีมง�นจึงพ�กันลงพื้นที่ทันที

เก ๋เล�่ว�่ ตำ�บลน�ทบั อำ�เภอจะนะ จงัหวดัสงขล� อยูห่�่งจ�กวทิย�ลยัประม�ณ 15 กโิลเมตร เปน็
แหล่งผลิตเคยน้ำ� เคยปล�ที่สำ�คัญของจังหวัดสงขล� แต่เม่ือทีมง�นลงพื้นที่ไปสำ�รวจกลับพบว่� เหลือ 
ผู้ผลิตอยู่เพียง 2 ร�ยเท�่นั้น คือร�ยหนึ่งทำ�กะปิ ส่วนอีกร�ยหนึ่งทำ�ครบวงจร ทั้งกะปิ เคยน้ำ� เคยปล�  
ซึ่งน�่เสียด�ยว�่ ลูกหล�นไม่มีใครรับสืบทอดภูมิปัญญ�นี้แล้ว

การไดร้บัรูถ้งึภาวะเสีย่งตอ่การสญูหายของภมูปิญัญาอาหารพืน้บ้านภาคใต ้ยิง่ทำาใหที้มงาน
รู้ถึงความสำาคัญเร่งด่วนที่จะต้องสืบทอดความรู้ดังกล่าวไว้ จึงขอฝากเนื้อฝากตัวกับคุณยาย 
เพื่อขอความรู้ ซึ่งได้สร้างความปีติแก่คุณยายเป็นอย่างยิ่งที่จะมีคนสืบทอดภูมิปัญญาของตน

แต่ด้วยกำ�ลังของทีมง�นเพียง 5 คน คงไม่มีพลังม�กพอที่จะต่อยอดก�รสืบทอดภูมิปัญญ�นี้ให้คง
อยูต่อ่ไป จงึว�งแผนชวนเพือ่นๆ ในวิทย�ลยัเข�้รว่มเรยีนรูเ้รือ่งร�วก�รผลติเคยน้ำ� เคยปล� ซึง่เปน็วตัถดุบิ
สำ�คัญในก�รทำ�น้ำ�บูดูร่วมกัน ผ�่นกิจกรรมในชมรมแปรรูปสัตว์น้ำ� โดยภูรับหน�้ที่ประช�สัมพันธ์หน�้เส�
ธงเชิญชวนเพื่อนๆ เข้�ชมรมแปรรูปสัตว์น้ำ�จนได้สม�ชิก 20 คน

โย บอกว่� พวกเข�ใช้เวล�ในค�บชมรม ทุกวันพฤหัสบดีเวล� 15.00-17.00 น. จัดประชุมทำ�คว�ม
เข�้ใจกบัสม�ชกิเรือ่งเป�้หม�ยโครงก�รทีต่อ้งก�รใหเ้พือ่นๆ รว่มเรยีนรูเ้พือ่สบืทอดภูมปิญัญ�ดงักล�่ว และ
นัดหม�ยลงพื้นที่ในค�บกิจกรรมถัดไป

“พวกเรานัดหมายวันเวลากับคุณยาย พร้อมอธิบายข้อมูลที่ต้องการให้สมาชิกเข้าไปเรียนรู้ ทั้งวิธี
การทำาเคยน้ำา เคยปลา และกะปิ เพื่อให้คุณยายเตรียมตัวให้ข้อมูลได้ถูกต้องตรงประเด็น โดยวิทยาลัย

เพราะเคยเรียนวิชาการแปรรูปน้ำาบูดูร่วมกันมาก่อน ประกอบกับปีท่ีผ่านมาเห็นรุ่นพ่ีทำาโครงการ 
บิ๊กอุยช่วยเพื่อน เม่ืออาจารย์ธนกร ห้วยห้อง ชวนทำาโครงการในปีนี้ ทีมงานซึ่งประกอบด้วย  
อัสมา นพกะ ภู-ภาณุพงศ์ ปานซ้าย โย-โชติกา สมมุ่ง เก๋-สุวีร์ แก้วมณี และวุธ-กฤษณะ บุญรักษ์ 
นกัศกึษาวทิยาลยัประมงตณิสลูานนท ์จงึรวมตวักนัทำาโครงการผลติน้ำาบดูสููช่มุชน ดว้ยเหตผุลงา่ยๆ 
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สนับสนุนพาหนะในการเดินทาง และก่อนลงพื้นที่ทีมงานกำาชับสมาชิก 
ในชมรมให้จดบันทึกข้อมูลความรู้ไว้ด้วย” เก๋ บอกร�ยละเอียดก�รทำ�ง�น

โย บอกต่อว่� วันลงพ้ืนท่ี ท้ังทีมง�น สม�ชิกชมรม และท่ีปรึกษ�
โครงก�ร รวม 26 คน ต้ังใจเรียนรู้วิธีก�รทำ�เคยน้ำ� เคยปล� และกะปิกับ 
คุณย�ยเต็มที่ แม้ไม่ใช่ฤดูก�ลผลิตแต่คุณย�ยก็พ�นักศึกษ�เดินดูผลผลิต 
ที่หมักไว้ในบ้�น พร้อมบอกเล่�วิธีก�รทำ�น้ำ�บูดู รวมท้ังแหล่งวัตถุดิบ 
อย่�งเต็มใจ แต่ข้อมูลที่ได้รับทำ�ให้ทีมง�นรู้สึกใจห�ย “ยายบอกว่าปัจจุบัน
ภาคใต้ขาดแคลนกุ้งเคย จึงต้องสั่งซื้อเคยป่นจากตลาดมหาชัยปีละ 1 ครั้ง 
ส่วนปลาหลังเขียวซึ่งเป็นวัตถุดิบในการทำาเคยน้ำายังคงหาได้จากทะเล 
แถบภาคใต้”

ทีมงานร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ความรู้ท่ีได้รับจากคุณยาย 
ไม่สอดคล้องกับสิ่งที่เรียนในรายวิชานัก เพราะสูตรในการปรุงน้ำาบูดู
แตกตา่งกนัเลก็นอ้ยตามรสชาตทิีผู่ป้รุงแตล่ะคนชอบ สตูรทีค่ณุยายทำา
จะใส่แต่เคยน้ำา กะปิ น้ำาตาลทราย และน้ำาตาลโตนด ส่วนสูตรที่เรียน
จากอาจารย์ในวิทยาลัยจะใส่กระเทียม น้ำาตาลทรายแดง เคยน้ำา  
เคยปลา และกะปิ ไม่ใส่น้ำาตาลโตนด ผงชูรส และสารกันเสีย โดยสูตร
ของคณุยายจะมตีน้ทนุนอ้ยกวา่ สว่นความอร่อยนัน้ขึน้อยูกั่บความชอบ 
ของผู้บริโภค ซึ่งสูตรของวิทยาลัยจะมีรสชาติเข้มข้นมากกว่า

“เรามั่นใจว่าน้ำาบูดูของเรา 
มีประโยชน์ เนื่องจาก 
มีส่วนผสมของสมุนไพร  
มีโปรตีน ไอโอดีน และ
แคลเซียม เพราะทำามาจาก
ปลา ปราศจากผงชูรสและ
สารกันเสีย จึงมั่นใจได ้
เรื่องความปลอดภัย”

เมื่อกลับม�ถึงวิทย�ลัย นักศึกษ�ทั้งหมดก็ได้รับก�รเซอร์ไพรส์จ�กอ�จ�รย์ ที่ใช้ชั่วโมงถัดม�สอบ
เก็บคะแนน โดยมีข้อสอบเกี่ยวกับก�รทำ�เคยน้ำ� เคยปล� กะปิ และน้ำ�บูดู จึงไม่แปลกใจที่นักศึกษ�ทุกคน
จะทำ�ข้อสอบได้ เพร�ะเพิ่งเรียนรู้ม�หม�ดๆ

นำาส่งน้ำาบูดูสู่ตลาด

เมือ่ถงึชว่งเวล�ทีจ่ะตอ้งฝกึแปรรปูทมีง�นไมส่�ม�รถห�วตัถดุบิได้ เนือ่งจ�กระยะเวล�ของโครงก�ร
ไม่สอดคล้องกับฤดูก�ลของวัตถุดิบที่จะมีในเดือนพฤษภ�คมของทุกปี จึงปรับแผนงานนำาน้ำาบูดูที่เคย
ผลิตไว้ในช่วงแรกของวิชาแปรรูปมาใช้ทดลองทำาการตลาด ด้วยการออกแบบฉลาก และทดลอง
จำาหน่ายผลิตภัณฑ์ ทั้งในรูปแบบน้ำาบูดูสำาหรับข้าวยำาบรรจุขวด และข้าวยำาที่ใช้น้ำาบูดูของกลุ่มเป็น
เครื่องปรุงรส

“ทดลองทำาข้าวยำาขายในวิทยาลัย คนกินบอกว่ารสชาติอร่อยและมีกลิ่นหอมของสมุนไพรติดจมูก  
น้ำาบูดูท่ีพวกเราทำายังสามารถนำาไปทำาส้มตำาหรือน้ำาปลาหวานได้ด้วย ข้อดีคือเก็บได้นานถึง 1 ปีในสภาพปกติ 
แต่หากเปิดใช้แล้วต้องเก็บไว้ในตู้เย็นเท่านั้น” อัสม� เล�่ด้วยคว�มภูมิใจ

เก ๋เสรมิตอ่ว�่ เรามัน่ใจว่าน้ำาบดูขูองเรามีประโยชน ์เนือ่งจากมสีว่นผสมของสมนุไพร มโีปรตนี 
ไอโอดีน และแคลเซียม เพราะทำามาจากปลา ปราศจากผงชูรสและสารกันเสีย จึงมั่นใจได้เรื่อง 
ความปลอดภัย

ระหว�่งทดลองทำ�ข�้วยำ�น้ำ�บดููจำ�หน�่ยในวทิย�ลยั ทีมง�นยงัมโีอก�สไดร้ว่มกจิกรรมของวทิย�ลยั
ในก�รออกหน่วยบริก�รชุมชนบริเวณใกล้เคียง มีก�รจัดกิจกรรมให้คว�มรู้ด�้นสุขอน�มัย เช่น ก�รทำ�น้ำ�
อเีอม็ ก�รซอ่มแซมอปุกรณเ์ครือ่งใช้ในครวัเรอืน และก�รสอนวธิกี�รแปรรปู ซึง่ทมีงานใช้โอกาสนีถ้า่ยทอด
ความรู้ด้วยการสาธิตทำาน้ำาบูดู และน้ำาพริกกุ้งเสียบ

เพร�ะรสช�ติอร่อยถูกป�กผู้บริโภค แถมยังมีแบรนด์บ่งบอกว่� เป็นสินค้�ท่ีผลิตโดยวิทย�ลัย 
ประมงติณสูล�นนท์ น้ำ�บูดูบรรจุขวดของชมรมแปรรูปฯ จึงได้รับเลือกให้ไปจำ�หน่�ยผลิตภัณฑ์ในง�น  
“ตลาดอาชีวะ” ที่คลองผดุงกรุงเกษม เมื่อเดือนสิงห�คมที่ผ�่นม�

อัสม� ที่รับหน้�ที่แม่ค้�ในง�นนี้บอกว�่ ผลิตภัณฑ์ที่ว�งข�ยมี 2 แบบ คือ ข้�วยำ�ที่มีส่วนผสมของ
น้ำ�อญัชนัแพ็กละ 30 บ�ท และน้ำ�บดูขูวดละ 30 บ�ท โดยน้ำ�บดูขูองเร�จะมฉีล�กบอกสว่นผสมและคุณภ�พ
ไว้ด้วยเพ่ือก�รันตีคุณภ�พผลิตภัณฑ์ ลูกค้�ส่วนใหญ่เป็นข้�ร�ชก�รและประช�ชนท่ัวไปให้คว�มสนใจจนข�ย
หมดทุกวัน

“ได้ความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมการกินของท้องถิ่นภาคใต้ ที่ตอนนี ้
มีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก คนรุ่นใหม่ไม่สนใจกินอาหารพื้นบ้าน  
ซึ่งการละเลยอาหารท้องถิ่นเช่นนี้จะส่งผลไปถึงการดูแลรักษาความ 
อุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรที่นับวันจะเสื่อมโทรมลงเรื่อยๆ เพราะคนไม่เห็น
ความสำาคัญว่าทรัพยากรมีความเชื่อมโยงกับชีวิตของตนอย่างไร”
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เป้าหมายท่ียังต้องสานต่อ

เมื่อสิ้นสุดระยะเวลาโครงการ แต่ทีมงาน
บอกว่า งานยังไม่บรรลุเป้าหมาย เพราะยังไม่ได้
ให้สมาชิกได้ทดลองทำาน้ำาบูดูแม้จะเรียนมาแล้ว
จากคุณยาย แต่เช่ือว่าการจะซึมซับความรู้ได้ดีน้ัน 
ตอ้งมกีารทำาซ้ำาย้ำาทวนอยูเ่สมอ ทมีง�นจึงตัง้ใจว�่ 
เมื่อถึงฤดูก�ลที่มีวัตถุดิบก็จะพ�สม�ชิกในชมรมฝึก
ทำ�น้ำ�บดูอูกีครัง้ เพร�ะยงัมงีบประม�ณทีไ่ดจ้�กก�ร
จำ�หน่�ยน้ำ�บูดูและข้�วยำ� ที่ทีมง�นฝ�กข�ยใน
สหกรณ์ของวิทย�ลัยเป็นทุนรอนในก�รซื้อวัตถุดิบ 
และยังคงดำ�เนินกิจกรรมผลิตน้ำ�บูดูซึ่งปัจจุบันมี 
ออเดอรส์ัง่เข้�ม�ตลอด จนกล�ยเปน็สนิค�้เชิดหน�้
ชูต�ของวิทย�ลัยประมงติณสูล�นนท์ขณะนี้

ก�รทำ�ง�นท่ีเป็นก�รเรียนรู้ผ่�นปฏิบัติก�รจริง 
นอกจ�กช่วยฝึกฝนให้ทีมง�นเกิดทักษะชี วิต  
มีประสบก�รณ์ ท่ี เติมเต็มต่อยอดคว�มรู้จ�ก
ห้องเรียนแล้ว อัสม� บอกว่� นอกจ�กรู้เรื่องก�รทำ�
น้ำ�บูดูและก�รทำ�ง�นกับรุ่นพี่และอ�จ�รย์แล้ว 
โครงก�รนี้ยังทำ�ให้เธอได้ฝึกความอดทน เพราะ
ตา่งคนตา่งความคดิ ฉะนัน้เราจะใชอ้ารมณไ์มไ่ด ้
ต้องอดทนให้มาก และมีวินัย เช่น ครูนัดเจ็ดโมง 
เราก็ต้องมาก่อนเวลา เพื่อเตรียมความพร้อม

ส่วนโย บอกว�่ รู้สึกภูมิใจที่ได้มีส่วนช่วย
สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ได้ เพราะความรู้น้ี
อาจจะสูญหายไปพร้อมๆ กับคุณยายก็เป็นได้ 
การทำางานในโครงการทำาให้เห็นช่องทางการสร้าง
รายได้ระหว่างเรียน และช่วยเติมเต็มการเรียน 
ในวิทยาลัยในภาคปฏิบัติเกี่ยวกับวิชาหมักดอง
ได้เป็นอย่างดี

สำ�หรับภู บอกว่� ก�รทำ�โครงการเป็นการ
สร้างกำาลังใจให้ผู้ผลิตรู้สึกดีท่ีจะมีผู้สืบทอดความรู้
ส่วนเขาก็เกิดแรงบันดาลใจในการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
อาหารพ้ืนถ่ินมากข้ึน ซ่ึงเป็นคว�มรู้สึกเช่นเดียวกับ 
วธุ ทีบ่อกว�่ ไดค้วามรูเ้กีย่วกบัวฒันธรรมการกนิ

ของทอ้งถิน่ภาคใต ้ทีต่อนนีม้กีารเปลีย่นแปลงไป
จากเดิมมาก คนรุ่นใหม่ไม่สนใจกินอาหารพ้ืนบ้าน 
ซึ่งการละเลยอาหารท้องถิ่นเช่นนี้ยังส่งผลไปถึง
การดูแลรักษาความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร
ทีน่บัวันจะเสือ่มโทรมลงเรือ่ยๆ เพราะคนไมเ่หน็
ความสำาคัญว่าทรัพยากรเหล่าน้ันมีความเช่ือมโยง
กับชีวิตของตนเองอย่างไร

ด�้นเก๋บอกว�่ คว�มภมูใิจของเธอคอืไดส้ตูร
ผลิตน้ำ�บูดูที่แตกต่�งจ�กที่อื่น แต่สิ่งที่รู้สึกว่�เป็น
ประโยชน์กับตนเองคือ เกิดทักษะในการจัดการตัวเอง 
รู้จักแบ่งเวลา และเป็นการเติมเต็มการเรียนรู้ 
“การเรียนในห้องทำาให้เรารู้หลักการ วิธีการ  
แต่การมาทำาโครงการทำาให้เราได้เรียนรู้จาก 
พืน้ทีจ่รงิ ทัง้ความเปน็มาและสถานการณว์า่เปน็
อย่างไร”

ทีมงานยังมองว่า ในอนาคตจะต้องขอ 
อย. เพื่อรับประกันคุณภาพ และเพื่อสร้างความ
มัน่ใจใหแ้กผู่บ้รโิภค รวมทัง้คิดจะต่อยอดพัฒนา
สินค้าในรูปแบบอื่นๆ เช่น ผงน้ำาบูดูที่สะดวกต่อ
การขนส่งและการใช้ของผู้บริโภคอีกด้วย
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แรงส่งจากความปรารถนาดี

อาจารย์ธนกร ห้วยห้อง ท่ีปรึกษาโครงการ บอกว่� ปัจจุบันวิทย�ลัยประมงติณสูล�นนท์มี
นักศึกษ� 400 คน อ�จ�รย์ 60 คน เปิดสอน 3 แผนกวิช� โดยระดับ ปวช. มี 2 แผนกวิช�คือ แปรรูปสัตว์และ
เพ�ะเลีย้งสตัว์น้ำ� สว่นระดับ ปวส. มเีพิม่อีก 1 แผนกคอื แผนกควบคมุเรอื ซึง่จะรบัเฉพ�ะเดก็ผู้ช�ยเท�่นัน้

“ผมผลักดันให้นักศึกษาทำาโครงการนี้ เพราะเห็นโอกาสที่ลูกศิษย์จะได้พัฒนาศักยภาพของตนเอง
ผ่านการทำากิจกรรมนอกชั้นเรียน”

ในฐ�นะที่ปรึกษ� อ�จ�รย์ธนกร บอกว�่ นักศึกษ�กลุ่มนี้อ่อนเรื่องง�นเอกส�ร เข�จึงต้องเข�้ม�
ช่วยดูแลอย่�งใกล้ชิด โดยให้ทีมง�นคิดเอง ทำ�เองก่อน แล้วจึงช่วยขัดเกล�ให้เหม�ะสม แม้กระทั่งซักซ้อม
ก�รนำ�เสนอง�น สำ�หรับก�รประกวดโครงก�ร อกท. ระดับภ�ค

“ในวิทยาลัยจะมี 5 ชมรม ทุกชมรมจะส่งกิจกรรมของนักศึกษามาประกวดกัน ของเราก็ส่งโครงการน้ี
เข้าประกวด ปรากฏว่าได้รับคัดเลือก ผมจึงเข้ามาช่วยฝึกซ้อมการนำาเสนอให้และเตรียมข้อมูลสำาหรับ 
ไว้ตอบคำาถามกรรมการในหลายมิติ ไม่ว่าจะเป็นด้านการผลิต การเรียนรู้ การจัดการ รายได้ และต้นทุน”

อ�จ�รย์ธนกร บอกว่� โชคดีที่นักศึกษาผ่านกระบวนการเรียนรู้จากการทำาโครงการและ 
การหนุนเสรมิจากพีเ่ลีย้งสงขลาฟอรัม่ จึงมพีฒันาการไปในทางทีด่ ีทัง้ไหวพรบิ ความกลา้แสดงออก 
ภาวะผู้นำา รวมทั้งทักษะที่เกี่ยวข้องกับการทำางานเช่น การพูด การใช้ภาษา การสรุปใจความสำาคัญ

การทำาโครงการนอกจากจะพฒันาศกัยภาพของนกัศกึษาแล้ว ยงัตอบโจทยวิ์ทยาลยัเรือ่งงาน
ประกันคุณภาพนักศึกษา การมีนักศึกษาที่มีภาวะผู้นำา ทำางานเป็น มีทักษะชีวิต มีทักษะวิชาชีพ และ
มีความสัมพันธ์ท่ีดีกับชุมชน สะท้อนถึงการพัฒนาผู้เรียนครบ 5 ด้านตามตัวช้ีวัดแล้ว นักศึกษาท่ีเข้าร่วม
กิจกรรมยังมีรายได้ระหว่างเรียนจากการจำาหน่ายน้ำาบูดู ซึ่งเป็นการปูพื้นฐานการประกอบอาชีพ 
ในอนาคตได้เป็นอย่างดี

สำ�หรับก�รเรียนรู้ในบทบ�ทที่ปรึกษ�โครงก�รนั้น อ�จ�รย์ธนกร บอกว่� เข�ได้พัฒน�ทักษะ 
ก�รสื่อส�รกับนักศึกษ�หล�ยวัย ที่ต้องรู้จักสร้�งแรงจูงใจให้เกิดก�รเรียนรู้ ซึ่งบ่อยครั้งที่อ�จ�รย์จะต้อง
รู้จักพลิกข้อแม้ของลูกศิษย์แต่ละคนให้กลายเป็นแรงจูงใจในการทำางาน

จากน้ำาบูดู สู่การเรียนรู้โลกกว้าง เชื่อมโยงความรู้ในห้องเรียนสู่สถานการณ์จริง หล่อหลอม
ให้พวกเขาเป็นผู้ผลิตที่เข้าใจที่มาที่ไปและสถานการณ์ของทรัพยากร เข้าใจความเชื่อมโยงของ 
น้ำาบูดูกับผู้คนในภาคใต้บ้านตน สู่การเป็นผู้จำาหน่ายที่มี “สำานึกรับผิดชอบ” ผลิตอาหารที่ปลอดภัย
ตอ่ผูบ้รโิภค การเรยีนรูใ้นหอ้งเรยีนและสถานการณจ์รงิจงึควรทำางานควบคูก่นั เพือ่ใหเ้ราไดน้กัศกึษา
ที่มี “ความรู้” และ “สำานึกพลเมือง” ไปพร้อมๆ กัน ดังเห็นได้จากนักศึกษากลุ่มนี้

โครงการผลิตน้ำาบูดูสู่ชุมชน 
ที่ปรึกษาโครงการ  อ�จ�รย์ธนกร ห้วยห้อง วิทย�ลัยประมงติณสูล�นนท์
ทีมทำางาน นักศึกษาวิทยาลัยประมงติณสูลานนท์
ภ�ณุพงศ์ ป�นซ�้ย  นักศึกษ� ปวช.2 ส�ข�เพ�ะเลี้ยงสัตว์น้ำ�
โชติก� สมมุ่ง  นักศึกษ� ปวช.2 ส�ข�แปรรูปสัตว์น้ำ�
อัสม� นพกะ  นักศึกษ� ปวช.1 ส�ข�แปรรูปสัตว์น้ำ�
สุวีร์ แก้วมณ ี  นักศึกษ� ปวส.2 ส�ข�แปรรูปสัตว์น้ำ�
กฤษณะ บุญรักษ ์  นักศึกษ� ปวส.2 ส�ข�เพ�ะเลี้ยงสัตว์น้ำ�


