
หยุดตรวจ
วาจาที่สร้างความรุนเเรง
ความอคติต่อคน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้จนเกิดเป็นวาจาที่สร้างความรุนแรง

การศึกษาประเด็นปัญหาและวิธีการแก้ปัญหา 
 ปัญหาเรือ่งความรุนแรงทีเ่กิดขึน้ดว้ยวาจานัน้ เกดิ

ขึน้กบัตวัเราเอง และเช่ือวา่เดก็ในพืน้ทีท่กุคนสว่นใหญค่งจะ

โดนตัง้ค�าถาม เมือ่เราไปกรุงเทพหรอืตา่งพืน้ที ่คนตา่งพืน้ที่

ก็จะมองเราด้วยสายตาที่แฝงด้วยค�าถามต่างๆ เหมือนเรา

เป็นคนรา้ย จะมาวางระเบดิหรอืเปล่า? เพราะสือ่กระแสหลกั

ได้น�าเสนอข่าวที่สื่อให้เห็นว่าคนมุสลิมคือพวกหัวรุนแรง 

พวกแบ่งแยกดินแดน เมื่อคนนอกพืน้ท่ีเสพส่ือเดียวกันก็

เลยเกดิเป็นความอคติ ที่กอ่ใหเ้กดิวาจาที่สรา้งความรุนแรง 

ค�าทักทายที่เจอบ่อยเมื่อออกนอกพืน้ที่ “สามจังหวัดน่า

กลัวไหม” “พาระเบิดมาด้วยรึปล่าว” “พวกโจรใต้” มันอาจ

จะเป็นค�าที่ดูชวนหัวเราะส�าหรับคนนอกพืน้ที่ แต่ส�าหรับเรา

ค�าเหล่านีเ้หมือนกับการสร้างคนร้ายด้วยวาจาที่ผ่านการ

มองแค่เพียงรูปลักษณ์ภายนอก มองคนมุสลิมว่าเป็น

คนรา้ย โดยทีย่งัไมรู่จ้กัตวัตนทีแ่ทจ้ริงของเขา ภายใตฮี้ญาบ

(ผ้าปิดหน้า) ของหญิงมุสลิม ที่ทุกคนมองว่าน่ากลัว อาจ

มีรอยยิม้ที่จริงใจอยู่ก็ได้ ชายไว้เคราที่ดูน่ากลัว เขาอาจจะ

เป็นครูสอนเด็กๆ ที่เป็นอนาคตของชาติ และในกระเป๋าของ

ทหารไม่ได้มีเพียงแต่อาวุธสงคราม อาจจะมีขนมที่เอาไว้

แจกเดก็ๆ กไ็ด ้เนือ่งจากเราเป็นเดก็ในพืน้ที่ เราอยากท�าส่ือ

ทีต่อ้งการใหค้นนอกพืน้ทีเ่ปลีย่นมุมมอง เปลีย่นทศันคต ิซ่ึง

เมื่อความคิดเปลี่ยน วาจาก็เปลี่ยนตาม ท�าให้เกิดมุมมอง

ใหม่ว่าคนในพืน้ที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ไม่ได้น่ากลัว

หรือเป็นพวกหัวรุนแรงอย่างที่คิด จนเกิดเป็นโครงการ 
“หยุตรวจ” ที่อยากให้คนนอกพืน้ที่ หยุด เพื่อตรวจสอบ

ค�าพูด วาจาที่สร้างความรุนแรงที่อาจจะส่งผลกระทบต่อ

จิตใจคนฟัง

กลุ่มเป้าหมาย
 คนทัว่ไปที่อยู่นอกพืน้ที่สามจังหวัดชายแดนภาค

ใต้ เพราะคนนอกพืน้ที่เสพสื่อกระแสหลักที่เกินจริง ท�าให้

เกดิมุมมองทีอ่คต ิจนท�าให้ภาพลกัษณส์ามจงัหวดัชายแดน

ภาคใต้ดูน่ากลัว ซ่ึงความจริงแล้วยังมีบางอย่างที่คนนอก

พืน้ที่ไม่รู้ เพราะสื่อกระแสหลักไม่น�าเสนอ       



แนวคิดและกระบวนการออกแบบ
 คนส่วนใหญ่มักตัดสินคนที่ภายนอกทัง้ๆ ที่ยังไม่รู้

จักตัวตนที่แท้จริงของเขาถือเป็นการสร้างอคติที่ไม่รู้ตัว

  กระบวนการออกแบบ เราได้ท�าการส�ารวจค�าพูด

ที่สร้างความรุนแรง จากการสัมภาษณ์ สอบถาม และจาก

สือ่โซเชียลมเีดีย จากนัน้จึงลงพืน้ท่ีส�ารวจวา่ค�าพูดเหลา่นัน้

เกิดจากอะไร เมื่อเราลงพืน้ที่เราได้เห็นอะไรหลายอย่างที่

สะทอ้นถงึความเป็นตวัตนของคนในพืน้ที ่ถงึแมเ้ราเป็นคนใน

พืน้ที่ก็ไม่เคยเห็นมาก่อน และท�าให้เรามองเห็นว่าค�าพูดท่ี

คนนอกพืน้ท่ีพูดหรอืกลา่วหาเรานัน้ ลว้นแล้วแตเ่ป็นค�าพูด

ทีส่รา้งคนรา้ยดว้ยวาจา จากผลการส�ารวจเราจงึน�าขอ้มูล

เหล่านัน้มาท�าเป็นชิ้นงานเพื่อสร้างมุมมองการคิดแบบใหม่

ผา่นสือ่รูปแบบตา่งๆ ที่ซ้อนเงือ่นไขของการตัง้ค�าถามในสือ่

เพื่อลดความอคติและสร้างความเข้าใจให้กับคนนอกพืน้ที่ 

ผลงาน
 เราสร้างสื่อเป็นแผ่นพับและวีดีทัศน์สัน้ๆ ทัง้หมด 5 ชุด โดยแต่ละชุด 

ซ่อนเงื่อนไขให้เกิดการตัง้ค�าถามและหาค�าตอบด้วยตัวเอง ซ่ึงค�าตอบที่แท้จริง

อาจจะไมไ่ดเ้ป็นอยา่งที่คดิ ทัง้นีเ้พือ่ตอ้งการสือ่ใหค้นนอกพืน้ที่รูแ้ละเขา้ใจวา่การ

ประเมินคนแค่เพียงภายนอกนัน้ล้วนแล้วแต่เป็นการคิดที่ได้ค�าตอบแค่ด้านเดียว 

กับคนสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ก็เช่นเดียวกัน การพูดที่กล่าวหาว่าร้ายทัง้ๆ 

ที่ยังไม่รู้ความจริงอาจจะเป็นการสร้างความรุนแรงที่มองไม่เห็น ซ่ึงสื่อทัง้ 5 ชุด

ของเรา ไดแ้ก ่พาระเบดิมาหรอืเปลา่พวกนายูซีแย ป้ายรถสามจงัหวัด พวกแบง่

แยกดินแดน และโจรใต้ โดยในสื่อรูปแบบแผ่นพับ หน้าแรกจะเป็นภาพที่คนนอก

พืน้ที่เหน็แลว้มกัเกดิการตัง้ค�าถามและไดค้�าตอบดว้ยความอคต ิเพราะการรบัรู้

มาจากสื่อต่างๆ ที่เกินจริง แต่ถ้าหากเปิดแผ่นพับดูรูปเต็มก็จะเห็นภาพเหมือนที่

คนในพืน้ที่เห็น นัน่คือภาพแห่งสงบที่ไร้ซ่ึงความรุนแรงใดๆ ในส่วนของวีดีทัศน์

ก็เช่นเดียวกัน ที่จะมีการเล่าเรื่องของวีดีทัศน์เหมือนกับสื่อแผ่นพับ ผลงานของ

เราตอ้งการสร้างแนวทางในการคดิแบบใหมท่ี่เพยีงแคค่ณุลดความอคัตลิง แล้ว

ลองเปิดใจกจ็ะเหน็สิง่ที่สวยงามซ่อนอยู ่คอืความจรงิที่สมัผสัไดข้องสามจงัหวดั

ชายแดนภาคใต้
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ข้อสรุปที่ได้จากการจัดการเรียนการสอนจากโจทย์จริง ปัญหาที่
พบในชั้นเรียนและแนวทางการแก้ไข 
 จากการลงพืน้ที่ท�าให้เรามองเห็นแง่มุมต่างๆ ที่สามารถท�าให้ผลงาน

(สื่อ) ชดัเจนมากขึน้ เปิดมุมมองในการคิดรูปแบบใหม่ๆ มากขึน้ ถึงแม้ในการ

ลงพืน้ที่แต่ละครัง้จะมีความเสี่ยงจากเหตุการณ์ความไม่สงบ แต่ก็ไม่ไช่อุปสรรค

ส�าหรบัเราเพราะเราคดิวา่การท�าสือ่ในครัง้นีเ้ป็นการสรา้งสรรคผ์ลงานที่ไมไ่ช่แค่

ผูท้�าเทา่นัน้ที่ไดป้ระโยชน ์หากแตเ่ป็นคนในพืน้ที่และคนนอกพืน้ที่เสยีมากกว่าที่ได้

ประโยนชน์ เช่น การที่ชาวบ้านหรือเยาวชนในพืน้ที่ รับรู้มุมมองและทัศนคติของ

คนนอกพืน้ที่ น�าไปสู่การปรับตัวเข้าหากันที่ดีขึน้และการท่ีคนนอกพืน้ที่ได้รู้และ

เข้าใจถึงความจริงต่างๆ ของคนในพื้นที่สามจังหวัด

ชายแดนภาคใต ้ท�าใหล้ดความอคต ิจนน�าไปสูก่ารปรบัวาจา

ใหม่ ที่ไม่ก่อให้เกิดความรุนแรง และสร้างความสัมพันธ์ที่ดี

มากยิง่ขึน้ จากการท�างานในครัง้นีท้�าให้เรียนรู้การท�างาน

เป็นทมี เช่น การระดมสมอง (Brainstroming) ถอดบทเรยีน

(Discussion) จากปัญหาที่ได้จากการลงพืน้ที่ จากการท�า

กิจกรรมกลุ่มหรือแลกเปลี่ยนกับเพื่อนต่างสถาบัน รวมถึง

ค�าวิจารณ์จากอาจารย์ทุกๆ ท่าน ท�า ให้ เราได้รับ

ประสบการณ์และมุมมองใหม่ๆ  ทีส่ามารถต่อยอดความรู้และ

พัฒนาผลงานของได้เรามากมาย งานชิน้นีท้�าให้เราคิดว่า 

สือ่ทีด่แีละสรา้งสรรคจ์ะเป็นเครือ่งมอืทีท่รงพลงัในการสรา้ง

ความเขา้ใจในรูปแบบตา่งๆ ซ่ึงอาจจะน�าไปสูก่ารแกไ้ขปัญหา

ความไมส่งบในพืน้ทีส่ามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ใหเ้กดิความ

สันติสุขอย่างแท้จริง


