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“สืบค้น” ร�กเหง�้ 
“สร้�งสำ�นึก” รักบ้�นเกิด

โครงก�รทวนเข็มน�ฬิก�ย้อนเวล�ห�คว�มหลัง 
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สิ่งที่สำ�คัญที่สุดที่เกิดขึ้นในตัวตน
ของทีมง�นทุกคนคือ ก�รเกิดสำ�นึก
รักบ้�นเกิดเรือนนอน พอเร�รู้จัก
ประวัติหมู่บ�้นเร�แล้ว เร�ก็รักบ�้น
เร�ม�กขึ้น รู้สึกเลยว่�บ้�นเร�เป็น
ชุมชนที่เก�่แก่ ประเพณีวัฒนธรรม
ในตำ�บลเร�มีครบทุกอย�่ง...

 “หมู่บ้านเฮาเกิดมากะหลายร้อยปี คนบ้านเฮาฮู้ดี
วถิเีฮาเปน็แบบใด ฮกักนัไวเ้ดอ้พอ่แมปู่ย่า่ตายาย สามคัคี
กันไว้ให้บ้านของเฮาอยู่ดี

อยา่สถิิม่เด้อบา้นเฮาให้ซุม้เฮาดแูลใหด้บีา้นเกดิของ
เฮานี้อย่าสิมีน้อแตกกัน อย่าสิหันไปคนละทางอย่าสิม้าง
ทางใจให้มันพัง อย่าสิลืมรากเหง้าความหลังท่ีฝังในใจ  
ใหพ้วกเฮาไดส้บืสานวถิพีืน้บา้นชมุชนเฮาวฒันธรรมเกา่ๆ 
เรื่องราวท่ีเป็นความหลังสร้างไว้เป็นทางให้ลูกหลานสิได้
เดินตามฮอยเก่าของเฮาได้ ให้เขาเป็นต้นข้าวรุ่นใหม่ที่
สร้างจากใจคนบ้านเฮา โอ้โอ๋…..โอ้โอ……โอ้โอ๋

บา้นพงพรตของเฮานีเ้กดิมาหลายรอ้ยปแีลว้ มเีรือ่ง
ราวมากมายที่ผ่านมา สร้างคุณค่าให้ชุมชนทุกคนต่าง
เขา้ใจ เกดิมานอ้ยจนใหญใ่นบา้นนี ้มดีา้นดแีละบด่ใีหเ้ฮา
นี้ได้เฮียนฮู้ ว่าเฮานั้นสิอยู่กันแบบใด๋ บ้านหลังนี้ที่เฮาอยู่
ได้อุ้มชูพวกเรามา อย่าสิปะปล่อยถิ่มเรื่องความหลัง  
กาลเวลาที่ล่วงเลยนั้นบ่เคยสิหวนคืนอย่าสิมัวแต่ยืน 
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บ่เฮ็ดหยัง ให้มาทำาเพื่อบ้านเฮารวมกันเข้าเป็นหนึ่งเดียวเป็นพลังแน่นเหนียวของ 
บ้านเฮา ถ้าบ้านเฮาบ่ฮักกันบ่ฮักมั่นในบ้านเจ้าของ บ้านเฮาคงบ่เหลือหม่องให้อยู่

มาร่วมกันเด้อ ฮักกันไว้เด้อ ฮักบ้านเฮาเด้อ คนบ้านเฮา มาร่วมกันเด้อ ฮักกันไว้เด้อ 
ฮักบ้านเฮาเด้อ คนบ้านเฮา คนบ้านเฮา”

ประวัติศ�สตร์ท่ีข�ดห�ย

เสียงร้องเพลงฮักกันเด้อบ้านเฮาคลอไปกับการเล่นกีตาร์โปร่ง ในท่วงทำานอง 
แสนไพเราะ คือ ผลผลิตส่วนหน่ึงของโครงการทวนเข็มนาฬิกา ย้อนเวลาหาความหลัง 
ของเยาวชนบ้านพงพรต ตำาบลหนองห้าง อำาเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ 
ทีแ่ตง่โดย จกัร-ประจกัษ ์สทุโท เพือ่ใชเ้ปน็สือ่ในการบอกเลา่ความเปน็มาของบ้าน
เกิดเมืองนอน หลังจากท่ีได้ร่วมกับน้องๆ ซ่ึงประกอบด้วย กฐิน-ศรีสุรัตน์ สุทโธ 
แป๋ว-ศศิธร หาโล๊ะ แอะ-สุธิมา ขันทอง ดา-ไอรดา วงค์โสภา เจน-ธิดารัตน์ กุลทา 
และ เปเล่-วีรพล หมุ่ยโท สืบค้นประวัติศาสตร์ของชุมชนบ้านพงพรต 

จกัรซึง่ไดม้โีอกาสรว่มสงัเกตการณก์ารทำางานของ
เครอืขา่ยเยาวชนในโครงการพัฒนาเยาวชนพลเมอืง
ดศีรสีะเกษในปแีรก จงึเกดิความสนใจ เพราะเรยีนจบ
สาขาพัฒนาสังคม เม่ือได้รับการชักชวนจากพ่ีเล้ียง
โครงการ ทีมงานซ่ึงมีการรวมตัวกันอยู่แล้ว เพราะทำา
วงดนตรหีมอลำาลกูทุง่ชือ่ “แซบ่เวอรแ์ดนซ”์ อาสาแสดง
ตามงานต่างๆ ในหมู่บ้านเพื่อสร้างความบันเทิงให้แก่
สมาชิกในชุมชน จึงหารือกันถึงประเด็นที่น่าสนใจใน
การทำาโครงการ เพราะมีพื้นฐานและความสนใจเรื่อง
ดนตรอียูแ่ลว้ ในชว่งแรกทีมงานจึงคิดจะทำาโครงการ
เก่ียวกับดนตรีพ้ืนบ้าน แต่เม่ือได้ทบทวนบริบทของ
ชุมชนร่วมกับพี่เลี้ยงจึงพบว่า ประวัติศาสตร์ที่มา 
ที่ไปของหมู่บ้านยังไม่มีความชัดเจน จนรู้สึกได้ถึง
ความไร้รากของตนเอง ความสงสัยต่อที่มาของ
ชมุชนจึงเป็นประเด็นท่ีสร้างความสนใจให้แก่ทีมงาน 
จึงตกลงกันว่าจะทำาโครงการเก่ียวกับประวัติศาสตร์
ของหมู่บ้าน เพื่อบันทึกเรื่องราวความเป็นมาของ
ชมุชนไวเ้ปน็หลกัฐานความภาคภมูใิจของถิน่กำาเนดิ 

“ผมว่าประวัติศาสตร์มันเป็นบ้านของเรา ถ้าเรา
ไม่รู้ จุดกำาเนิดของบ้านตนเองมันจะเป็นอย่างไร?  
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คนบ้านเราเองไม่รู้จักคำาว่าจุดกำาเนิดของตนเอง ไม่รู้จักรากเหง้าของตนเอง ทำาให้ไม่มี
จติสำานกึรกับา้นเกดิ” จักร เลา่ถงึเบือ้งหลงัความคดิผนวกกบัสถานการณ์ท่ีพบเห็นเด็ก
เยาวชนในหมู่บ้านเข้าแต่ร้านเกม จึงเกิดเป็นแรงบันดาลใจที่จะใช้การทำาโครงการ
สร้างการเรียนรู้ให้แก่น้องๆ ในชุมชน 

จักร เล่าว่า ช่วงแรกเขาชวนน้องผู้ชายเข้าร่วมทีมก่อน แล้วจึงชวนกลุ่มน้องผู้หญิง
ซึ่งมาซ้อมเต้นแดนซ์เซอร์เข้าร่วมทีม แม้จะยังไม่ทราบรายละเอียด ก็ตกลงใจร่วม
โครงการโดยไม่ลังเล เพราะเห็นว่าการทำางานร่วมกันเป็นเรื่องสนุก 

“วันน้ันเป็นวันซ้อมเต้น พ่ีเขาก็บอกให้มาหาท่ีบ้าน พ่ีเขาบอกว่า พรุ่งน้ีต้องไปนำาเสนอ
ท่ีโรงแรมพรหมพิมาน เขาให้วาดรูป เราก็ทำาถึงเท่ียงคืนเลย เราชอบทำางานเป็นทีม  
มันสนุก หลายความคิด ก็เลยยอมทำา แต่ไม่รู้ว่าต้องทำาอะไร ตอนแรกคนท่ีจะไปคือกฐิน 
แต่แม่ของกฐินบอกว่า ถ้าจะต้องไปก็ให้ไปด้วยกันทั้งหมด” แป๋วเล่า

การเข้าร่วมกิจกรรมกับเครือข่ายเยาวชนพลเมืองดีศรีสะเกษวันแรก ทีมงานก็ไปสาย 
เพราะจกัรตอ้งไปทำางานทีส่รุนิทรก์วา่จะขบัรถมารบันอ้งๆ ไปถงึสถานทีอ่บรมกเ็ปน็ชว่ง
พักเบรกตอนเช้า แต่ทีมงานยังได้ร่วมเรียนรู้ไปพร้อมๆ กับเพื่อนโครงการอื่น โดยใน 
วันน้ันพวกเขาต้องคิด และเขียนข้อเสนอโครงการ ซึ่งเป็นการใช้ความคิดมากที่สุดใน
ชีวิต ทำาให้พวกเขาบางคนเริ่มรู้สึกว่า กำาลังจะเจอของยากเข้าแล้ว

“วันนั้นเป็นวันที่เขียนเยอะที่สุด ใช้ความคิดเยอะที่สุด พี่ๆ เขาให้เขียนออกมาว่า 
ทำาไมถึงอยากทำาโครงการนี้ ได้ชื่อนี้มาอย่างไร ความสามารถของพวกเราจะนำาไปปรับ
ใช้กับการทำาโครงการอย่างไร ก็งงที่ต้องมานั่งถามกันอย่างนั้น เพราะพี่จักรไม่บอกว่า
จะทำาอะไร” แป๋ว เล่าย้ำาถึงความไม่รู้ในสิ่งที่จะทำา เนื่องจากพี่จักรซึ่งเป็นคนชวนไม่เคย
เล่าให้ฟังว่า การทำาโครงการเป็นอย่างไร? 

จกัร เล่าเสรมิวา่ ตัง้ใจทีจ่ะไมบ่อกนอ้ง เพราะคดิวา่ จะพาทำาไปเรือ่ยๆ ใหน้อ้ง
ค่อยๆ เรียนรู้ด้วยตนเอง เพราะมีความเชื่อว่า หากได้เรียนรู้ด้วยตนเองจะเกิด
ความเขา้ใจและจะรูวิ้ธีการทำาโดยทีไ่มต่อ้งมใีครสอน ซึง่จะดกีวา่ทีพ่ีต่อ้งคอยบอก 
แล้วน้องต้องรอคำาสั่ง  

เปา้หมายของโครงการ คอื อยากให้เดก็และคนในชมุชนไดรู้ป้ระวตัคิวามเปน็
มาของหมูบ่า้นอย่างแทจ้รงิ โดยทีมงานมกีระบวนการสบืคน้ขอ้มลูจากผูรู้ใ้นชมุชน 
และการใช้เครื่องมือในการศึกษาชุมชนตามแนวทางของนักมานุษยวิทยาที่จักร
ร่ำาเรยีนมา ไดแ้ก ่เสน้ประวติัศาสตร ์(Time Line) ปฏทินิการผลติ ปฏทินิวฒันธรรม 
แผนที่เดินดิน แผนที่ตัดขวาง ผังเครือญาติ 

เนื่องจากมีโครงสร้างการทำางานที่ดี และมีความชัดเจนของเป้าหมายการทำางาน 
ทำาให้การพัฒนาโครงการของทีมงานเป็นไปอย่างราบรื่น สามารถนำาเสนอโครงการต่อ
คณะกรรมการซึ่งเป็นด่านสำาคัญผ่านฉลุย สมความตั้งใจของทีมงานที่บอกว่า ตอนนั้น
คิดเพียงแต่ว่า จะเล่าถึงสิ่งที่อยากทำาตามที่ได้เขียนไว้ให้ดีที่สุด การได้รับงบประมาณ
มาทำาโครงการจึงเป็นความดีใจที่จะได้ทำาอะไรให้แก่ชุมชนถิ่นเกิดของตนเอง 
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สืบค้น ศึกษ� เพ่ือลบคว�มสงสัย

เมือ่กลบัมาหมู่บา้น ทมีงานจดัประชมุทมีเพือ่วางแผนการทำางาน ทบทวนกจิกรรม
ที่จะต้องทำา และแบ่งบทบาทหน้าที่ในการทำางาน แม้ว่าทุกครั้งท่ีทำากิจกรรมจะมี
บรรยากาศของการร่วมด้วยช่วยกัน แต่ละคนก็มีหน้าที่ประจำาที่ต้องรับผิดชอบ เช่น  
นวลกับเจนจะเป็นคนพิมพ์ กฐิน แป๋ว ดา แอะ รับหน้าที่วาดภาพในกระดาษ เปเล่เป็น
ประชาสัมพันธ์ จักรดูภาพรวม  การวางแผนการทำางานยังเป็นตัวช่วยในการบริหาร
จดัการโครงการรว่มกนั เพราะจกัรไดเ้ปดิกจิการสว่นตวัอยูท่ีส่รุนิทร ์ทำาใหท้มีงานตอ้ง
ใชก้ารประสานงานนัดหมายการทำางานผ่านช่องทางโซเชยีลมเีดียเป็นหลัก และใช้เวลา
ในวันเสาร์อาทิตย์ในการลงพื้นที่ทำางานร่วมกัน

ดา้นนอ้งๆ ทีส่ว่นใหญเ่รยีนอยู่ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ซึง่มภีาระของการเรยีนท่ีตอ้ง
สอบเรียนต่อ แต่ก็ไม่ได้มองว่า การทำาโครงการเป็นตัวถ่วงที่ทำาให้แผนชีวิตสะดุด 
หากมองว่าเป็นส่ิงท่ีดีท่ีทำาให้ได้ผ่อนคลายจากความเคร่งเครียดในการเรียน เช่นเดียว
กับการนัดกันซ้อมเต้นที่ทำากันเป็นประจำาอยู่แล้วที่บ้านของแป๋ว 

“กิจกรรมก�รสืบค้นข้อมูลคว�มเป็นม�ของหมู่บ้�นกล�ยเป็น
กิจกรรมแห่งคว�มสุขของผู้เฒ่�ผู้แก่ในชุมชน ท่ีมีลูกหล�นไปห� 
ไปคุยด้วย จึงเต็มอกเต็มใจท่ีจะบอกเล่� ห�กไม่รู้ ผู้รู้ก็จะช้ีช่อง
แนะนำ�ให้ไปสอบถ�มเพ่ิมจ�กใครได้บ้�ง”
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การลงพ้ืนท่ีเพ่ือสืบค้นข้อมูลความเป็นมาของหมู่บ้านทำาในช่วงปิดเทอม ซ่ึงทีมงาน
บางคนต้องทำางานพิเศษ บางคนต้องไปเยี่ยมพ่อแม่ที่ทำางานอยู่ต่างพื้นที่ ถึงจะมีความ
ไม่พร้อมของสมาชิกแต่ก็ไม่ใช่ปัญหา เพราะมีคนท่ีอยู่เป็นหลักคือ แป๋ว จักร โดยมีเพ่ือนๆ 
ผลัดเปลี่ยนกันมาช่วย 

ทีมงานคัดสรรผู้รู้โดยอิงเกณฑ์ว่า จะสอบถามคนที่อายุมากที่สุดในชุมชน ซึ่งมี 
ผู้สูงอายุที่มีอายุมากว่า 80 ปี อยู่ 5-6 คน การสอบถามผู้รู้ไปทีละบ้าน ทำาให้ทราบถึง
ความเป็นมาของชื่อของหมู่บ้าน ที่ตั้งตามชื่อของมันชนิดหนึ่งในภาษากวย ซึ่งสามารถ
พบไดใ้นบรเิวณท่ีตัง้หมูบ่า้น แตร่ายละเอยีดอืน่ๆ ยังคลมุเครือ เพราะยงัมคีวามขดัแยง้ 
เนื่องจากเป็นการเล่าจากความทรงจำาของผู้เฒ่า

กระน้ันกิจกรรมการสืบค้นข้อมูลความเป็นมาของหมู่บ้านก็กลายเป็นกิจกรรม 
แห่งความสุขของผู้เฒ่าในชุมชนท่ีมีลูกหลานไปหา ไปคุยด้วย จึงเต็มอกเต็มใจท่ีจะบอกเล่า 
หากไม่รู้ ผู้รู้ก็จะชี้ช่องแนะนำาให้ไปสอบถามเพิ่มจากใครได้บ้าง

คู่ขนานไปกับการสอบถามข้อมูลจากผู้รู้ ทีมงานใช้เครื่องมือเส้นประวัติศาสตร์ 
(Time Line) ปฏิทนิการผลติ ปฏทินิวฒันธรรม แผนทีเ่ดนิดนิ แผนทีต่ดัขวาง เปน็ตวัชว่ย
ในการสืบค้นและบันทึกเรื่องราวของชุมชน  

“Timeline จะบอกเหตุการณ์แต่ละช่วงว่าเกิดอะไรขึ้นในชุมชนบ้าง ปฏิทิน
วัฒนธรรมจะบอกว่า ใน 1 ปีเราทำากิจกรรมประเพณีอะไรบ้าง ปฏิทินการผลิตก็จะ 
บอกวา่ ใน 1 ปชีมุชนของเราทำาอาชพีอะไรกันบา้ง ส่วนแผนทีเ่ดนิดนิบอกตำาแหน่ง 
บอกจดุ บอกบริบทชมุชนวา่มอีะไรบา้ง มทีรพัยากรอะไร บอกเสน้ทางดว้ย เพราะ
ผมเองเกิดในหมู่บ้านแท้ๆ ก็ยังไม่รู้เส้นทาง เพราะซอกซอยมันเยอะมาก” จักร 
เล่าถึงจุดเด่นของเครื่องมือแต่ละตัว

ขณะเดียวกัน ทีมงานก็ไม่ละเลยที่จะเติมเต็มการทำางานด้านข้อมูล ด้วยการ
สืบค้นเอกสารจากวัด อินเทอร์เน็ต และสอบถามจากผู้นำาชุมชน ซ่ึงเป็นอีกช่องทาง
เพ่ือใช้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล ซ่ึงก็ได้รับการสนับสนุนอย่างดีจากพระสงฆ์
และผู้ปกครอง เช่น แม่ของแป๋วที่ค้นหนังสือเกี่ยวกับ ฮีต 12 คอง 14 มาให้ทีมงาน
ใช้อ้างอิง รวมทั้งแนะนำาแหล่งข้อมูลและผู้รู้ในชุมชน

การนำาข้อมูลที่ได้มาบันทึก ทำาให้ทีมงานได้ช่วยกันตรวจสอบข้อมูลที่ได้มาว่า 
ครบถ้วนสมบูรณ์หรือไม่อย่างไร? หากข้อมูลในส่วนท่ีผู้รู้บอกเล่าตรงกันก็จะถูกบันทึก
ไว้ด้านหนึ่ง ส่วนข้อมูลท่ียังมีข้อขัดแย้งไม่ตรงกันจะถูกบันทึกไว้ด้านหนึ่ง โดยทีมงาน 
มีแผนที่จะเชิญผู้รู้ที่เคยให้ข้อมูลมาประชุมรวมกัน เพ่ือสะสางความชัดเจนใน
ประเด็นต่างๆ 

“ตรงไหนที่มันขัดกันเราก็จะนัดคนแก่มาที่วัดแล้วให้เขาพูดคุยถกเถียงกันเอง แล้ว
เขากพ็ดูกนัจนลมืวา่เรากำาลงัสอบถามขอ้มลูอยู”่ แปว๋เลา่ถงึบรรยากาศการจดัโฟกสักรุป๊
ที่ทำาให้ทีมงานได้ข้อมูลที่ชัดเจนมากขึ้น
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กิจกรรมลานวัฒนธรรม มีเป้าหมายหลักเพื่อ 
เผยแพร่ข้อมูลประวัติศาสตร์ของชุมชนที่ทีมงานได้
เรยีบเรยีงไว ้ใหช้าวบา้นไดร้ว่มตรวจสอบ และเตมิเต็ม
ข้อมูลให้ถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ลานกว้างในวัดประจำา
หมู่บ้านถูกขอใช้เป็นสถานที่จัดงาน ทีมงานระดมพล
เยาวชนในหมู่บ้านมาร่วมแรงร่วมใจกันจัดเตรียมสถานท่ี
และเตรียมงาน ทีมงานส่วนหนึ่งรับหน้าที่จัดทำาหนังสือ
เล่มเล็กที่เรียบเรียงประวัติของหมู่บ้านไว้อย่างเรียบร้อย
พร้อมแจกให้ผู้เข้าร่วมงานจำานวน 80 กว่าฉบับ อีกส่วน 
ก็เตรียมการแสดงเพื่อต้อนรับและสร้างความเพลิดเพลิน
แก่ผู้ร่วมงาน ทีมงานอีกด้านจัดเตรียมนิทรรศการซึ่ง
ประกอบด้วย ซุ้มบอกเล่าเป้าหมายและกระบวนการ
ทำางานของทมีงาน ชุม้ประวตัศิาสตรช์มุชน และซุม้รปูเกา่
ของชุมชน ซึ่งทีมงานได้ไปขอยืมภาพถ่ายเก่าๆ จากคน 
ในชุมชนมาจัดนิทรรศการ เพื่อให้ผู้ร่วมงานได้ซึมซับ
บรรยากาศบ้านเมืองในยุคอดีต โดยมีไฮไลท์ของงานคือ 
การเล่าประวัติของหมู่บ้าน โดยจะมีเกมตอบคำาถาม 
สอดแทรกระหวา่งกลาง ซ่ึงเปน็กระบวนการทีที่มงานตัง้ใจ

ออกแบบ เพื่อเป็นเงื่อนไขให้ผู้เข้าร่วมงานอ่านหนังสือ 
เล่มเล็กที่ได้แจกไป 

การตอบรับจากชุมชนเข้าร่วมงานเกินความคาดหมาย 
ผลจากแบบประเมินที่ขอให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมช่วยให้
คะแนนการจัดงาน เป็นท่ีพึงพอใจของผู้เข้าร่วมงาน ทีมงาน
เล่าอย่างภูมิใจว่า มีข้อความจากใบประเมินบางแผ่นที่
มผีูส้ะทอ้นความเหน็วา่ กจิกรรมท่ีจัดเป็นส่ิงท่ีดี ทำาให้
เยาวชนไม่ติดส่ิงเสพติด ไม่ติดเกม การตอบรับอย่างดี
จากชุมชนจึงเป็นการเติมเต็มแรงใจให้ทีมงานตั้งใจ
ทำางานต่อไป

จุดท่ียังค้�งค�ใจ

ดูเหมือนว่าการทำากิจกรรมครั้งนี้ของพวกเขาจะ
ประสบผลสำาเร็จ แต่ทีมงานบอกว่า ยังมีจุดน่าเสียดายที่
ไม่สามารถทำาผังเครือญาติของสมาชิกในชุมชนเสร็จทัน
การจัดงานลานวัฒนธรรม อีกทั้งยังมีกิจกรรมการทำาสื่อ 
ที่จะบันทึกและเผยแพร่เร่ืองราวประวัติของหมู่บ้านที่ยัง
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ทำาไมเ่สรจ็ ซึง่ขณะนีม้เีพยีงหนงัสอืเลม่เลก็ และสือ่ภาพ 
Time Line ปฏิทินวัฒนธรรม ปฏิทินการผลิต แผนที่
เดินดิน ฯลฯ ได้นำาไปหุ้มพลาสติกใส่กรอบเก็บไว้ที่วัด 
สว่นส่ืออืน่ๆ นัน้หากทำาเสรจ็แลว้ ทมีงานจะนำาไปมอบ
ให้กับผู้นำาชุมชนและเก็บไว้ที่วัดประจำาหมู่บ้าน เพ่ือ
เป็นเอกสารบอกเล่าที่มาของชุมชน ซึ่งนอกจากส่ือ
เอกสารต่างๆ ที่ตั้งใจทำาแล้ว ทีมงานแต่ละคนยังเป็น 
กระบอกเสียงบอกเล่าถ่ายทอดเรื่องราวความเป็นมา
ของหมู่บ้านพงพรตด้วยตนเองได้อย่างมั่นใจ และ
ภูมิใจทุกครั้งที่มีคนถามไถ่ รวมทั้งการบอกเล่าแก่ 
นอ้งๆ ในชมุชนซึง่จะเปน็คนรุน่ใหมท่ีท่มีงานตอ้งการ
ให้สืบทอดต่อไปด้วย 

นอกจากสิ่งที่ยังทำาไม่สำาเร็จข้างต้น ทีมงานสะท้อน
ว่า การทำางานในช่วงแรกยังประสบปัญหาขาดผู้ให้ข้อมูล 
เนื่องจากในชุมชนไม่เคยมีใครมานั่งสอบถามเรื่องราว
ความเป็นมาของหมู่บ้านเช่นน้ีมาก่อน เวลาทีมงานไป
สอบถามผู้รู้ก็มักจะไม่กล้าตอบ เกี่ยงให้ไปถามกับคนอื่น 
ซึ่งทีมงานก็ต้องใช้ความใจเย็นในการชวนพูดชวนคุย
ไปเร่ือยๆ และใช้การจัดวงพูดคุย เป็นกระบวนการ
ตรวจสอบเติมเต็มข้อมูล ทั้งนี้เมื่อทบทวนการทำางาน 
ทีมงานจึงได้ข้อสรุปว่า เป็นเพราะพวกเขาขาดกิจกรรม
การชีแ้จงโครงการตอ่ชมุชน ทำาใหช้าวบา้นไมเ่ข้าใจถงึ
เป้าหมายการทำาโครงการ 

ส่วนปัญหาอุปสรรคในการจัดการเวลาว่างที่ไม่ตรง
กันนั้น เป็นธรรมชาติที่ทุกคนรับได้ จึงต้องมีข้อตกลง 
นัดหมายล่วงหน้า 2 วัน แต่ก็มักจะมีสถานการณ์ที่ต้อง
นดักะทนัหนัอยูบ่อ่ยครัง้ ซึง่ทีมงานสรปุวา่ เปน็ธรรมชาติ
ของกลุ่มที่ชินกับการเรียกปุ๊บมาปั๊บ ซึ่งก็ต้องเข้าใจกันว่า 
ถ้าใครไม่ว่าง คนที่มาก่อนก็ทำางานไปก่อน โดยไม่มีใคร
ขุ่นเคืองใจต่อกัน

“ผมต้องปรับเรื่องเวลาเพราะผมเป็นคนที่มาสาย
ตลอด ก็พยายามจะปรับตัวเรื่องตรงเวลา แต่มันก็หลาย
อยา่งบางครัง้ผมกต็อ้งเคลยีรง์าน ทำาใหม้าชา้มาก แตก่จ็ะ
พยายามปรบัปรงุตวัครบั” จกัรรบีสารภาพจดุออ่นตนเอง
เมื่อมีการพูดถึงปัญหาเรื่องการจัดการเวลาของกลุ่ม

“สิง่ทีส่ำาคญัทีส่ดุทีเ่กดิขึน้ในตวัตนของทมีงานทกุคน
คอื การเกดิสำานกึรกับ้านเกดิเรอืนนอน พอเรารูจ้กัประวตัิ
หมู่บ้านเราแล้ว เราก็รักบ้านเรามากข้ึน รู้สึกเลยว่าบ้านเรา
เปน็ชมุชนทีเ่กา่แก ่ประเพณวีฒันธรรมในตำาบลเรามคีรบ
ทุกอย่าง เช่น บุญผะเหวดก็มีบ้านเราทำาอยู่หมู่บ้านเดียว
ในตำาบล กร็ูส้กึภมูใิจทีบ่า้นเราเป็นหนึง่ในตำาบลทีย่งัรกัษา
ประเพณีวัฒนธรรมนี้อยู่”

ประสบก�รณ์ตรง...สร้�งทักษะชีวิต

จักรและเปเล่ ซ่ึงเป็นพี่ที่ผ่านประสบการณ์การทำา
กิจกรรมมาหลากหลายรูปแบบ ทั้งกิจกรรมในโรงเรียน 
และกิจกรรมในมหาวิทยาลัย สะท้อนว่า รู้สึกดีที่เห็น
เยาวชนได้รับโอกาสมาทำางานแบบนี้ เพราะปกติไม่ค่อย
ได้เห็นเยาวชนทำาโครงการในชุมชน ส่วนใหญ่จะเป็นงาน
ของผู้ใหญ่ และกิจกรรมส่วนใหญ่ที่จัดให้เด็กและเยาวชน
ก็มักจะเป็นกิจกรรมการอบรมท่ีจบเป็นรายครั้ง แต่การ
ทำาโครงการในครั้งนี้เป็นงานที่เยาวชนได้คิด ได้ลงมือ
ทำาเอง จงึรูส้กึสนกุมากกวา่ และชอบทีไ่ดท้ำาอะไรดว้ย
ตนเอง

“เปน็ประสบการณอ์กีดา้นของชวีติ อยูม่หาวทิยาลยั
ก็ได้ลองทำา แต่ยังไม่เคยทำาโครงการกับเยาวชน ก็รู้สึกว่า
น้องๆ น่ารักกันทุกคน ก็มีดื้อบ้าง บางครั้งก็กอดคอกัน
เหมือนเพื่อน เวลาน้องดื้อ ผมเป็นคนไม่โมโห ไม่โกรธ 
ใครง่ายๆ เป็นคนตลก ก็จะอาศัยพูดหยอกกันไป ค่อยๆ 

“ข้อคว�มจ�กใบประเมินบ�งแผ่นที่มีผู้สะท้อนคว�มเห็นว่� กิจกรรมที่จัดเป็นสิ่งที่ดี 
ทำ�ให้เย�วชนไม่ติดส�รเสพติด ไม่ติดเกม ก�รตอบรับอย่�งดีจ�กชุมชน จึงเป็นก�ร
เติมเต็มแรงใจให้ทีมง�นตั้งใจทำ�ง�นต่อไป”
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บอกเขาทีละนิด อีกอย่างผมก็ภูมิใจท่ีมาเจอน้องๆ เพราะไม่เคยเห็นโครงการไหนที่เขา
ใหเ้ดก็มาทำาโครงการ ทีท่ำาอยูม่แีตผู่ใ้หญ ่การทำาโครงการนีช้ว่ยพฒันาความกลา้ของ
น้องๆ ให้รู้จักการพูด รู้จักการเข้าหาคนอื่น ได้ประสบการณ์ในการใช้ชีวิตร่วมกับ
คนที่ไม่รู้จัก ถือว่าเป็นเรื่องดี เริ่มเห็นพัฒนาการของน้องๆ คือ เขาเริ่มกล้า รู้จัก
การเข้าหาเพื่อนมากขึ้น” เปเล่สะท้อนความเห็น  

สำาหรับน้องๆ แล้วการทำาโครงการที่คิดว่าเป็นของยากในช่วงแรก ก็ยังเป็นเรื่อง
ยากอยูเ่ชน่เดมิ แตเ่พิม่เตมิคอื ความรูส้กึทีต่ระหนกัถงึประโยชนท์ีเ่กิดขึน้กบัตนเอง
และชุมชน โดยเฉพาะการได้เรียนรู้ถึงการทำางานอย่างมีระบบขั้นตอน ซึ่งสามารถนำา
ไปปรับใช้ในการวางแผนชีวิต วางแผนการเรียน 

“โครงการน้ีมีประโยชน์ต่อหนู คือ ได้รับความรู้เรื่องเกี่ยวกับประวัติของ
หมูบ่า้น รูค้วามเปน็มาของหมูบ้่าน เราไดรู้จ้กัการวางแผน พัฒนาความรบัผดิชอบ 
รูใ้จเขาใจเรา คอื เขา้ใจ รบัฟงัเหตผุลของเขา รูจ้กัแกไ้ขปญัหา” กฐนิเลา่ถงึประโยชน์
ที่เกิดขึ้นกับตนเอง

ส่วน แป๋ว บอกอย่างภูมิใจว่า การรู้ประวัติบ้านตนเอง เวลามีคนถามสามารถ
เล่าให้เขาฟังได้ โดยบทเรียนจากการทำาโครงการนี้ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
ตนเองคือ การรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ทำาให้ติดเป็นนิสัยที่มีความ
พยายามทำางานของตนเองใหเ้สรจ็ และทำาหนา้ทีข่องตนเองให้เตม็ที ่ทีส่ำาคญักคื็อ 
“บ้านเกิดเจ้าของก็ต้องรัก”
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ด้าน แอะ ซึ่งเป็นน้องที่สุดในกลุ่มบอกสั้นๆ ว่า ได้เรียนรู้การทำางานเป็นทีม 
ทำาให้เกิดความรับผิดชอบ 

สำาหรับ ดา ซึ่งยอมรับว่า เธอไม่ค่อยกล้าพูด ไม่ค่อยกล้าแสดงออก เมื่อได้ร่วม
โครงการทำาให้ได้ฝึกการพูด ฝึกการนำาเสนอ ซึ่งเป็นกระบวนการพัฒนาความกล้าให้ 
เกิดขึ้น ทำาใหม้ั่นใจในตัวเองมากขึ้น

จักรซึ่งเป็นหัวหน้าทีมและเป็นพี่ใหญ่ สะท้อนตนเองว่า “จากการทำางานที่ไม่เคย
วางแผนกไ็ดม้กีารวางแผนในการทำางานมากขึน้ เมือ่กอ่นผมเปน็คนทำาอะไรปุบ๊ๆ ปับ๊ๆ 
งานจะสง่พรุง่นีท้ำาวนันี ้แตท่กุวนันีผ้มตอ้งปรบัตวัใหม ่ใหค้วามสำาคญักบัการทำางาน 
เป็นทีม แต่ก่อนผมเป็นคนขี้อาย หลังจากทำาโครงการนี้ ผมรู้สึกว่า ผมกล้ามากขึ้น  
ที่กล้าเพราะมันเหมือนเป็นหน้าที่ของผม ผมต้องรับบทบาทเป็นหัวหน้า ก็ต้องออก 
ไปทำา ออกไปพูด ถึงจะอายก็ต้องออก เลยทำาให้ผมรู้สึกว่ากล้ามากกว่าเดิม”

“ช่ืนชม.....เติมพลัง(ใจ)....ให้ทีมง�น

บุญธรรม จำาปาสุข เจ้าหน้าท่ีวิชาการ สำานักงานพัฒนาชุมชน อำาเภออุทุมพรพิสัย 
จังหวัดศรีสะเกษ ซ่ึงเป็นหน่วยงานท่ีจักรเคยไปฝึกงานเม่ือคร้ังเรียนมหาวิทยาลัย เล่าว่า  
เห็นเยาวชนอยากทำาโครงการ จึงเข้ามาช่วยเป็นพี่เลี้ยง ทำาให้ได้สัมผัสบรรยากาศ 
ความสนุกสนานในการทำางานของกลุ่มเยาวชน ที่ตอนเริ่มต้นต่างไม่เป็นงาน จึงจับต้น
ชนปลายไม่ถูก เมื่อผ่านการเรียนรู้ร่วมกับพี่ๆ ในโครงการพัฒนาเยาวชนพลเมืองดี
ศรีสะเกษ ก็เริ่มทำางานเป็นมากขึ้น ในฐานะพี่เลี้ยงชุมชนจะมีก็แค่ช่วงแรกเท่านั้นที่ต้อง
ให้คำาแนะนำาในเรื่องการทำาแผน และการเก็บข้อมูล โดยใช้เครื่องมือศึกษาชุมชนของ 
นักมานุษยวิทยา 

“ผลการทำากิจกรรมของเยาวชน ชาวบ้านชอบมาก ผู้นำาในชุมชนก็ชอบมาก  
ทัง้ผูใ้หญบ้่านและคณะกรรมการหมูบ่า้นพงพรตหมู ่3 และหมู ่7 จากทีใ่นตอนแรกเดก็ๆ 
บอกวา่ทำาโครงการทวนเขม็นาฬกิา ยอ้นเวลาหาความหลงั ผูใ้หญใ่นชุมชนก็ไมเ่ขา้ใจว่า
ทำาอะไร แตพ่อวนัท่ีเขานำาเสนอในงานลานวฒันธรรม ทำาใหผู้น้ำา กรรมการหมูบ่า้น และ
ชาวบา้นไดเ้ขา้ใจวา่ เขาทำาเรือ่งประวตัศิาสตรข์องหมูบ่า้น ทกุคนตา่งชืน่ชมและชืน่ชอบ
มาก”

“ผลก�รทำ�กิจกรรมของเย�วชน ช�วบ้�นชอบม�ก ผู้นำ�ในชุมชนก็ชอบม�ก  
ท้ังผู้ใหญ่บ้�นและคณะกรรมก�รหมู่บ้�นพงพรตหมู่ 3 และหมู่ 7 จ�กตอนแรก
เด็กๆ บอกว่�ทำ�โครงก�รทวนเข็มน�ฬิก� ย้อนเวล�ห�คว�มหลัง ผู้ใหญ่ใน
ชุมชนก็ไม่เข้�ใจว่�ทำ�อะไร แต่พอวันท่ีเข�นำ�เสนอในง�นล�นวัฒนธรรม ทำ�ให้
ผู้นำ� กรรมก�รหมู่บ้�น และช�วบ้�นได้เข้�ใจว่� เข�ทำ�เร่ืองประวัติศ�สตร์ของ
หมู่บ้�น ทุกคนต่�งช่ืนชมและช่ืนชอบม�ก”
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เมื่อผ่านกระบวนการเรียนรู้และการลงมือทำาด้วยตนเองจนโครงการเสร็จตาม 
เป้าหมายที่วางไว้ บุญธรรมได้สังเกตเห็นความเปลี่ยนแปลงของเยาวชน ซึ่งมีการปรับ
เปล่ียนพฤติกรรมในการทำางานเป็นทีมมากข้ึน จากท่ีช่วงแรกๆ ยังเป็นแบบต่างคนต่างทำา 
บางคนท่ีกล้าอยู่แล้วก็ยิ่งกล้าแสดงออกอย่างถูกที่ถูกทางมากขึ้น ส่วนคนที่ไม่กล้า
แสดงออกก็มีพัฒนาการ กล้าพูด กล้าคุยมากขึ้นอย่างเห็นได้ชัด จึงเป็นที่คาดหวัง 
ได้ว่า เยาวชนกลุ่มนี้จะเป็นหัวเรี่ยวหัวแรงในการนำาเพื่อนๆ เยาวชนในชุมชนทำา
กิจกรรมต่างๆ ในหมู่บ้านต่อไปในอนาคต เพราะอย่างน้อยในขณะนี้ ก็ได้แนะนำา
ให้เยาวชนกลุม่นีไ้ดเ้ขา้ไปมบีทบาทชว่ยเหลอืหมูบ่า้นในการจดบนัทกึการประชมุ 
หรือนำาเสนอความคิดเพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาชุมชนด้วย 

“ผมเองก็ได้เรียนรู้ไปพร้อมกับเด็ก รู้สึกทึ่งในสิ่งที่พวกเขาทำามาก เพราะไม่คิดว่า
เขาจะทำาได้ขนาดนี้ ถ้าย้อนคิดทบทวนเมื่อตัวเองอายุเท่าเขา ผมยังไม่สามารถทำาอะไร
ได้อย่างเขาเลย ซึ่งในขณะที่เขามีความสามารถ มีความเก่ง แต่เขาก็มีสัมมาคารวะ  
มีความอ่อนน้อมถ่อมตน และวางตัวได้ดีอย่างน่าชื่นใจ” 

พื้นที่การเรียนรู้ “บ้านพงพรต” แห่งนี้ทำาให้เห็นว่า เส้นทางประวัติศาสตร์ที่
พวกเขาไดเ้รยีนรูแ้ละคน้หาเปน็เสมอืนเสน้ทางเดนิทีเ่ชือ่ม “คนยคุเกา่-คนยคุใหม”่ 
ได้เดินไปพร้อมๆ กัน ผนวกกับ “การเห็น” คุณค่าของ “อดีต” ที่สามารถสร้าง 
“สำานึก” และ “อนาคต” ของหมู่บ้านได้ และเม่ือสำานึกรักถ่ินฐานบ้านเกิดถูกปลุกฟ้ืน
จากเรื่องราวในอดีตให้กลับมามีชีวิตชีวาขึ้นในจิตใจของเยาวชน เปรียบเสมือน
รากแก้วที่หยั่งลึกให้รู้สึกภาคภูมิใจถึงที่มาของตนเอง และพร้อมที่จะอุทิศตน
สืบสานและสร้างสรรค์สิ่งดีๆ แก่ชุมชน การมีรากย่อมทำาให้ต้นไม้เติบโตอย่าง
แข็งแกร่งเช่นไร การรู้รากเหง้าของตนเองย่อมทำาให้คนเติบโตได้อย่างม่ันคง 
เฉกนั้นเช่นกัน
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โครงก�รทวนเข็มน�ฬิก�ย้อนเวล�ห�คว�มหลัง
พี่เลี้ยงชุมชน ปราณี  อัครชาติ
 บุญธรรม จำาปาสุข เจ้าหน้าที่วิชาการ สำานักงานพัฒนาชุมชน
  อำาเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ
ทีมทำางาน  กลุม่เยาวชนบา้นพงพรต ตำาบลหนองหา้ง อำาเภออทุมุพรพิสยั  
 จังหวัดศรีสะเกษ
ศรีสุรัตน์ สุทโธ มัธยมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนกำาแพง
ศศิธร หาโล๊ะ  มัธยมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนกำาแพง
สุธิมา ขันทอง  มัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกำาแพง
ไอรดา วงค์โสภา  มัธยมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนกำาแพง
ธิดารัตน์ กุลทา  มัธยมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนกำาแพง
วีรพล หมุ่ยโท  นักศึกษาชั้นปีที่ 2 มหาวิทยาลัยราชภัฎศรีสะเกษ
ศุภชัย แพร่สำาราญ ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) วิทยาลัยสารพัดช่าง
ประจักษ์ สุทโท กิจการส่วนตัว


