
  

 

 

ฐานการเรียนรูการทําน้ํายาเอนกประสงค 
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การวิเคราะหฐานการเรียนรู 
สูหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ฐานการเรียนรู น้ํายาเอนกประสงค  

............................................................................................................................. 

         เนื่องจาก  สภาพทางเศรษฐกิจในปจจุบันท่ีทุกบานตองมีรายจายตางๆ เพ่ิมมากขึ้นเพ่ือเปนการ
ประหยัดในการซ้ือส่ิงของท่ีไมจําเปนจึงควรหันมารัดเข็มขัด  ใชจายในส่ิงท่ีจําเปนซ้ือในส่ิงท่ีควรซ้ือ  ส่ิง
ไหนพอท่ีจะหามาไดหรือทําเองได  ผลิตเองไดก็ควรใชเวลาในการทําขึ้นมาใชเอง โรงเรียนไดจัดโครงการ
อาหารกลางวันใหกับนักเรียนในตอนพักเท่ียง  จึงมีภาชนะท่ีจะตองทําความสะอาดเปนจํานวนมาก  ถาใช
น้ํายาลางจานท่ีผลิตขึ้นใชเองนาจะเปนการชวยในการประหยัดมากขึ้นและเปนการใหนักเรียนปฏิบัติจริง  
แลวนําไปทําขึ้นใชเองท่ีบานในชุมชนอีกดวย ฉะนั้นโรงเรียนจึงไดจัดทําฐานการเรียนรูนี้ขึ้นเพ่ือเห็น
ประโยชนและเห็นความสําคัญของการประหยัด  หัวเช้ือเราก็นําวัตถุดิบท่ีมีในทองถ่ินใชในชีวิตประจําวันอยู
แลว  คือผลไมภาวะเศรษฐกิจสินคาราคาแพง เราควรท่ีมีรสเปรี้ยว เชน  มะเฟอง  มะกรูด  มะนาว สับปะรด 
มาหมักทําเปนหัวเช้ือ 

วิธีการทําน้ํายาเอนกประสงค 

ในการทําน้ํายาเอนกประสงคกอนอ่ืนตองเตรียมหัวเช้ือกอน การเตรยีมหัวเช้ือมีวิธีการดังนี ้
การทําหัวเชือ้ชีวภาพ 
 1. ใชมะนาวหรือมะกรดู 100 กิโลกรัม 
 2. น้ําตาลทรายแดง 25 กิโลกรัม 
 3. น้ํา 10 ลิตร 
 4. จุลินทรียชีวภาพ (EM) 
วิธีการทํา 
       1. ฝานมะนาวหรือมะกรูดแตละผลใหเปน 4 สวน 
     2. นํามะนาวท่ีฝานท้ังหมด 100 กิโลกรัม คลุกเคลากับน้ําตาลทรายแดงและจุลินทรียชีวภาพ (EM) 
       3. รอประมาณ 2 – 3   ช่ัวโมง   แลวเติมน้ําท่ีเตรียมไว  10   ลิตร หมักไว 3 เดือนขึ้นไปใชได 
  
 



  

 

ขอควรระวัง   
                          1. วัสดุท่ีใชควรจะเปนถังพลาสติก เพราะน้ําหมักท่ีไดมีฤทธ์ิเปนกรด 
                   2. ควรเก็บน้ําหมักไวในท่ีรม ถาถูกแสงแดดจุลินทรีอาจจะตายได 
วัสดุ / อุปกรณ 
 1. น้ํายา N 70 1 กิโลกรัม 

2. หัวเช้ือชีวภาพ  4 กิโลกรัม 
 3. น้ําเกลือ  4   กิโลกรัม 
 4. น้ําดาง  3   กิโลกรัม 
 5. สารกันบูด (ไมพะยอม) 
 6. ขวดบรรจ ุ
 7. ถังในการกวน ถังผสมเกลือ  ถังในการหมักผลไมท่ีมีรสเปรี้ยว ถังใสน้ํา 
 8. ไมพายท่ีใชกวน 
 9.  เครื่องช่ัง 
 10. น้ํา 
วิธีการดําเนินงาน 
            ขั้นเตรียม 
            1. น้ํายา  เอ็น  70 ใช  1  กิโลกรัม 
            2. น้ําเกลือ  4 กิโลกรัม   
            3. น้ําหมักชีวภาพจากมะนาวหรือมะกรดู  4   กิโลกรัม 
            4. สารกันบูด (ไมพะยอม) 
            5. น้ําดาง  3   กิโลกรัม 
            6. ถัง  
            7. ไมฟายท่ีใชกวน 
 
ขั้นตอนในการทํา 
       1. กวนเฉพาะ N 70 กวนใหขาวเนียน ใชเวลาประมาณ 30 นาที  
       2. เตมิน้ําเกลือท่ีเตรียมไวทยอยเติมทีละนดิจนหมดพรอมกบักวนไปดวย 
       3. จากนัน้เติมน้ําดางท่ีเตรียมไวทยอยเติมทีละนิดจนหมดพรอมกับกวนไปดวย 



  

 

4. เติมน้ําหมักชีวภาพจากมะนาวหรือมะกรดูลงไปทีละนิดจนหมดพรอมกับกวนใหเขากนั อยาง
นอย 30 นาที 

5. ใสสารกันบูด (ไมพะยอม)  
6. พักไวอยางนอย 4 – 6 ช่ัวโมง เพ่ือใหฟองยุบตวัแลวจึงบรรจุขวด 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การทําน้ํายาเอนกประสงคเปนการนําเอาวัตถุดิบท่ีมีในทองถ่ินมาประยุกตในการทําเปนหัวเช้ือ
ชีวภาพ โดยการนอมนําเอาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเปนแนวทาง โดยท่ีนําเอาวัสดุ อุปกรณ มี
อยูในทองถ่ินและงบประมาณท่ีตองใชในการดําเนินงาน ไมเปนภาระกับโรงเรียน นักเรียน ผูปกครองหรือ
ครูท่ีรวมจัดกิจกรรมซ่ึงสอดคลองกับหลักความพอประมาณตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เม่ือเรา
ทําเสร็จแลวเราก็จะมีน้ํายาอเนกประสงคไวใชเองทําใหเราประหยัดคาใชจายและปลอดภัยจากการใชน้ํายา
เอนกประสงคท่ีปลอดสารเคมี ซ่ึงสอดคลองกับหลักความมีเหตุผลตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ น้ํายา
เอนกประสงคท่ีไดสามารถทําความสะอาดเครื่องใชในครัวเรือนไดอยางมีประสิทธิภาพ ปลอดภัยไรสารพิษ 
ไมมีสารตกคางในส่ิงแวดลอม ซ่ึงสอดคลองกับหลักการมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง การท่ีเราทําน้ําเอนกประสงคแลวเราจะไดรับความรูในขั้นตอนวิธีการทํา ซ่ึงสามารถนําความรูนี้ไป
พัฒนา ปรับปรุงในครั้งตอไป เพ่ือลดตนทุนการผลิต และใหไดกําไรมากขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับเงื่อนไขความรู 



  

 

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในการทําน้ํายาเอนกประสงค เราจําเปนตองมีความขยันหม่ันเพียร 
อดทน รับผิดชอบและคุณธรรมอีกอยางท่ีขาดไมไดคือการอยูอยางพอเพียงซ่ึงจะสอดคลองกับเงื่อนไข
คุณธรรม ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 การทําน้ํายาเอนกประสงคเปนการนําเอาวัสดุอุปกรณท่ีเหลือใชท่ีมีอยูในทองถ่ินของตนเองมา
สรางมูลคาเพ่ิม ทําใหลดรายจาย เพ่ิมรายไดและเปนการรักษาส่ิงแวดลอมของชุมชนดวย ซ่ึงจะทําใหสังคม
และชุมชนเปนสังคมท่ีมีความสุขสังคมแหงการแบงปน และยั่งยืน พรอมรับตอการเปล่ียน แปลงของโลกทุก
กรณ ี
 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

องคความรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ฐาน การทําน้ํายาเอนกประสงค 

หลักความพอประมาณ หลักความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกันในตัวทีด่ ี
- พอประมาณกับเวลาท่ี
นักเรียนและครูมีในการทํา
กิจกรรม 
- พอประมาณกับความรู 
ความสามารถของครูและ
นักเรียน 
- พอประมาณกับวัสดุ อุปกรณ 
มีอยูในทองถ่ิน 
 - พอประมาณกับงบประมาณท่ี
ตองใชในการดําเนินงาน ไม
เปนภาระกับโรงเรียน นักเรียน 
ผูปกครองหรือครูท่ีรวมจดั
กิจกรรม 
- พอประมาณกับสถานท่ี ใช
พ้ืนท่ีท่ีมีอยูใหเหมาะสมกับ
กิจกรรม ไมใหเกิดความ
เดือดรอนหรือกระทบตอผูอ่ืน 
งานอ่ืน ๆ 

- มีน้ํายาอเนกประสงคไวใช
เอง 
- ประหยัดคาใชจาย 
- ปลอดภัยจากการใชน้ํายา
เอนกประสงคท่ีปลอดสารเคมี 
เพ่ิมมูลคาผลผลิตในชุมชน 

- สามารถทําความสะอาด
เครื่องใชในครวัเรือนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
- การใชเครื่องมือและอุปกรณ
ปลอดภัยไรสารพิษ 
- ไมมีสารตกคางใน
ส่ิงแวดลอม 

ความรู   การใชเครื่องมือรักษาความสะอาด ความรูในการเลือกวัสดุอุปกรณ ความรูในดานของ
การตลาด 
คุณธรรม   ความขยนัหม่ันเพียร ความรับผิดชอบ อยูอยางพอเพียง  

 
 
 



  

 

ประเมินผลลัพธ (KPA) ที่เกิดข้ึนกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมบูรณาการ 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง “ฐานการทําน้ํายาเอนกประสงค” 

           ดาน                 
วัด 

อยูอยางพอเพียง---สมดุล และพรอมรับการเปลีย่นแปลงในดานตางๆ 
วัตถ/ุเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

 

ความรู 
(K) 

 

  1.มีความรู ความ
เขาใจในขั้นตอนและ
วิธีการทําน้ํายา
เอนกประสงค 
  2. มีความรู ความ
เขาใจในการเลือก
วัสดุอุปกรณ 

   รูและเขาใจ
วิธีการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 

    รูวิธีการ ใชวัตถุดิบท่ี
เหลือใชจากการบริโภค
และการเกษตรท่ีมีใน
โรงเรียนและของคนใน
ชุมชนมาใชทําเปนหัว
เช้ือชีวภาพ 
  

  รูวิธีการทําน้ํายา
เอนกประสงคจาก
วิทยากรในทองถ่ิน 

 
ทักษะ 

(P) 
 

1. การนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
2. การทําความ
สะอาดของใชใน
ครัวเรือน 

   ทํางาน
รวมกับผูอ่ืนได 

   ใชวัตถุดิบท่ีเหลือใช
จากการบริโภคและ
การเกษตรท่ีมีใน
โรงเรียนและของคนใน
ชุมชนมาใชทําเปนหัว
เช้ือชีวภาพในการทํา
น้ํายาเอนกประสงค 

    ประยุกตวิธีการทํา
น้ํายาเอนกประสงค 
ดั้งเดิมจากวิทยากร
ในทองถ่ินกบัวิธีการ
ทําน้ํายาอเนก 
ประสงคใน ปจจุบัน
ควบคูกันไปได 

 
คานิยม 

(A) 
 

   เห็นคุณคาและ
ประโยชนของน้ํายา
เอนกประสงค 

   เห็น
ความสําคัญ
ของการทํางาน
กลุม 

   เห็นคุณคาและประโยชน 
 ของการนําวัตถุดิบท่ีเหลือ
ใชจากการบริโภคและ   
 การเกษตรท่ีมีในโรงเรียน 
 และของคนในชุมชนมาใช 
 ทําเปนหัวเช้ือในการทํา 
 น้ํายาเอนกประสงค 

   อนุรักษวิธีการทํา
น้ํายาเอนกประสงค 
จากวิทยากรใน
ทองถ่ินและคิดวิธี 
การพัฒนา วิธีการทํา
น้ํายาเอนกประสงค 
ในปจจุบันควบคูกัน  

 



  

 

ขั้นตอนการศกึษาฐานการเรียนรูบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ฐาน น้ํายาเอนกประสงค 

........................................................................................ 
1. นักเรียนลงช่ือเขารวมกจิกรรมประจําฐาน 
2. นักเรียนศึกษาเอกสาร ตํารา รูปภาพ และปายนิเทศเกี่ยวกับฐานการเรียนรู 

โดยการสังเกต สอบถาม และเรียนรูดวยตนเอง 
3. นักเรียนรับแบบบันทึกผลการศึกษาฐานการเรียนรู 
4. นักเรียนรับแบบประเมินผลการศึกษาฐานการเรียนรู 
5. นักเรียนซักถามปญหา วิพากษ และสรปุรวมกันกับนกัเรยีนประจําฐานและครูประจําฐาน  
6. ส้ินสุดกระบวนการเรียนรู 

.................................................................................. 

 

 
 

 
 
 

 


