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“หาด” ทรัพยากรที่อยู่คู่สงขลามาช้านาน

และคนสงขลา...ก็ใช้สอยหาดสวยมาช้านานเช่นกัน

กระทั่งวันที่การเปลี่ยนแปลงมาเยือน...การเปลี่ยนแปลงนั้นเกิดจากการที่

คนพยายามเข้าไปทำ�บางสิ่งบางอย่างเพื่อดำ�เนินกิจกรรมที่เรียกว่า “พัฒนา”

และการเปล่ียนแปลงท่ีเป็นไปอย่างช้าๆ เงียบๆ...ก็ส่งผลถึงหาดสมิหลา

เมื่อไม่กี่ปีมานี้ 

คล่ืนท่ีเคยซัดกระหน่ำ�เข้าตัวหาดอย่างแผ่วเบาก็ถาโถมรุนแรงเพ่ิมข้ึน หัวหาด

ท่ีชุมชนเก้าเส้งซ่ึงเคยหาปูหาปลาได้อย่างปกติก็เกิดเป็นแผ่นดินงอก...และผืนดิน 

ท่ีงอกข้ึนใหม่ก็นำ�ไปสู่ความขัดแย้งของคนในชุมชนท่ีพยายามแสดงตัวเพื่อเข้าไป

ยึดครองแผ่นดินผืนนั้น  

ขณะที่ทรายสวยๆ บริเวณหาดก็ค่อยๆ หายไป กลายเป็นเลนโคลน...

	 ความทรงจำ�บนหาดทราย
“หาด” ในความหมายของหลายๆ คนอาจแตกต่างกัน บ้างเห็นเป็นเพียง

สถานที่พักผ่อนหย่อนใจ บ้างมองว่าหาดคือทรัพยากรธรรมชาติที่ควรอนุรักษ์

หวงแหน บ้างอาจเห็นเป็น “ทุน” ของการทำ�ธุรกิจ และก็มีไม่น้อยที่เห็น “หาด” 

เป็นเพียงแค่หาดทรายธรรมดาๆ แต่สำ�หรับ อลิสา บินดุส๊ะ หรือ “ฝน” หาดใน

ความคิดของเธอคือ “ความทรงจำ�”

“พ่อเคยพามาเที่ยวที่นี่ตั้งแต่ตอนเด็กๆ แล้วก็ไม่ได้มาอีกเลย...จำ�ได้ว่า 

ตอนน้ันหาดสวยมาก” ฝนเล่าย้อนไปในช่วงท่ีเธอและพ่อเดินทางมายังหาดสมิหลา 

กระท่ังฝนกลับมาเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในตัวเมืองสงขลา และมีโอกาส

ไปเดินเล่นที่หาดสมิหลาอีกครั้ง คำ�ถามท่ีเกิดขึ้นในใจคือ “เกิดอะไรขึ้นกับ 

หาดทรายแห่งนี้” 

เพราะ...ชายหาด 
คือชีวิต
กลุ่มหาดเพื่อชีวิต

“ เป็นปกติของเด็กโรงเรียนมหาวชิราวุธ ที่เวลาเบื่อๆ เซ็งๆ ก็จะมาระบายกับหาด 
มาเดินเล่น มาตะโกน มาปลดปล่อย ตอนนั้นเราเห็นว่ามีการนำ�บิ๊กแบ็กมากั้นไว ้ 

เพื่อไม่ให้ชายหาดถูกกัดเซาะ แต่ก็ไม่ได้สนใจอะไร ความสนใจของเราเกิดขึ้นเนื่องจาก
ต้องทำ�โครงงานวิทยาศาสตร์ ก็คิดว่าอยากจะนำ�ประเด็นนี้มาทำ�ต่อ เพราะเห็นว่า

หาดสวยๆ มันเสียหายจริง อยากรู้คำ�ตอบ และอยากทำ�ให้หาดกลับมาเหมือนเดิม ”
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ฝนเริม่ตน้คน้ควา้หาขอ้มลูดว้ยตวัเอง...แตก่ไ็มไ่ดค้ำ�ตอบมากนกั จนกระทัง่

ได้เข้ามาร่วมเป็นหนึ่งในทีมหาดเพื่อชีวิต หรือ Beach for life ที่มี  อภิศักดิ์  

ทัศนี หรือ “น้ำ�นิ่ง” เป็นแกนนำ�กลุ่มที่สนใจเรื่องการพังทลายของหาดสมิหลา 

มาต้ังแต่ปี 2555 สิ่งที่น้ำ�นิ่งสนใจคือ “ความเปลี่ยนแปลง” ของหาดทราย 

“ได้ยินเรื่องราวความสวยงามของหาดสมิหลามานานมากแล้ว แต่พอ 

ได้มาเห็นจริงๆ  ภาพท่ีเห็นมันคนละเร่ืองกันเลย มีท้ังขยะ หาดก็ส้ัน น้ำ�ก็ไม่ใส 

แถมยังมีกลิ่นเหม็นอีกต่างหาก” น้ำ�นิ่งบอก พอดีต้องทำ�โครงงานวิทยาศาสตร์ 

จึงคิดว่าจะลองทำ�เรื่องความเปลี่ยนแปลงของหาดสมิหลาดู เพราะตอนนั้นกำ�ลัง

จะเขา้แข่งขันโครงการนกัวิทยาศาสตรร์ุน่เยาวร์ะดบันานาชาตอิยูพ่อดี  เลยชกัชวน 

วิภูสิทธิ์ จันทร์ทอง หรือ “จอม” ที่เรียนวิทยาศาสตร์เก่งมากมาช่วยงาน  เพราะ

การจะหาคำ�ตอบเรื่องความเปลี่ยนแปลงบนหาดทรายจำ�เป็นต้องใช้ความรู้

ทางวิทยาศาสตร์เข้าช่วย   

	 เพียงแค่คิดจะทำ�เป็นโครงการเล็กๆ
อาศัยความทรงจำ�จากการสังเกต ตลอดระยะเวลากว่า 1 ปีท่ีน้ำ�น่ิงมา 

เดินเล่นบนหาดทรายที่ยาวกว่า 7.5 กิโลเมตร กลายเป็น “ต้นทุน” ที่ดีในการ

ทำ�งาน เพราะสิ่งที่มองเห็นคือสิ่งแปลกปลอมที่เรียกว่า “บิ๊กแบ็ก” ที่หน่วยงาน

ท้องถิ่นนำ�มาวางเรียงเป็นแนวยาวตามชายหาดเพื่อป้องกันการกัดเซาะชายฝั่ง 

“เป็นปกติของเด็กโรงเรียนมหาวชิราวุธ ท่ีเวลาเบ่ือๆ เซ็งๆ ก็จะมาระบายกับ

หาด มาเดินเล่น มาตะโกน มาปลดปล่อย ซ่ึงตอนน้ันเราก็เห็นว่ามีการนำ�บ๊ิกแบ็ก 

มากั้นไว้เพื่อไม่ให้ชายหาดถูกกัดเซาะ แต่เราก็ไม่ได้สนใจอะไร ความสนใจของเรา

เกดิขึน้เนือ่งจากตอ้งทำ�โครงงานวทิยาศาสตรเ์พือ่เขา้แข่งขนัวทิยาศาสตรร์ุน่เยาว์

ก็คิดว่าอยากจะนำ�ประเด็นนี้มาทำ�ต่อ เพราะเห็นว่าหาดสวยๆ มันเสียหายจริง 

อยากรู้คำ�ตอบ และอยากทำ�ให้หาดกลับมาเหมือนเดิม” 

และเน่ืองจากน้ำ�นิ่งเป็นหนึ่งในแกนนำ�ชมรมนักวิจัยน้อยของโรงเรียน

มหาวชริาวธุ  จงึนำ� “ความฝนั” และ “ความอยาก” ไปพดูคยุกบัเพือ่นๆ และ

นอ้งๆ ในชมรม  ประกอบกบั อาจารยส์มจติร ผอมแซง่ อาจารย์ประจำ�ชมรม

นักวิจัยน้อยแจ้งว่าทางสงขลาฟอรั่มมีโครงการพลังพลเมืองเยาวชนสงขลา 

ที่ได้รับการสนับสนุนจากมูลนิธิสยามกัมมาจล ธนาคารไทยพาณิชย์ จำ�กัด 

(มหาชน) ซึง่เปดิโอกาสใหน้กัเรยีนทำ�โครงการเพือ่พฒันาศกัยภาพของตนเอง  

น้ำ�นิ่งและสมาชิกในชมรมจึงให้ความสนใจและช่วยกันเขียนโครงการศึกษา

ปัญหาชายหาดของคนในท้องถิ่นขึ้นมา โดยเริ่มต้ังแต่ชุมชนเก้าเส้ง หาด 

ชลาทศัน ์ไปจนถงึหาดสมหิลา เรยีกไดว้า่ตัง้แตห่วัหาดยนัทา้ยหาดเลยทเีดยีว

“กล็องเขยีนขึน้มากอ่น แตค่ดิวา่โครงการไมน่า่จะผา่น เพราะตอนนัน้คดิจะ

ทำ�แค่โครงการเล็กๆ ก็พอ ทำ�เท่าที่กำ�ลังของเราจะทำ�ได้”  

แต่ก่อนจะเขียนโครงการ ทั้งน้ำ�นิ่ง จอม และทีมพากันสำ�รวจพ้ืนที่

ชายหาดอีกคร้ังเพ่ือเก็บข้อมูลสำ�หรับเขียนข้อเสนอโครงการ ซ่ึงก็ทำ�ให้พบว่า

หาดสงขลามีความเสียหายเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ทั้งยังส่งผลต่อการท่องเที่ยวและ

การใช้ประโยชน์ของประชาชนท่ัวไป ในขณะที่ชาวบ้าน 

บางส่วนยังไม่รับรู้ผลเสียของการสูญเสียชายหาด 

สำ�หรบัสมาชิกคนอืน่ท่ีเขา้มาสมทบในภายหลังประกอบ

ด้วย กิตติศักดิ์ สุวรรณกาน หรือ “เต๋า”  พุฒิพงศ์ เพชรรัตน์ 

หรือ “บิ๊ก” และน้องสุดท้อง อณากร สีดำ� หรือ “ขลุ่ย” ซึ่ง

ทั้งหมดเรียนอยู่โรงเรียนมหาวชิราวุธ 

แต่เน่ืองจากเป็นการทำ�งานร่วมกันเป็นคร้ังแรก พวกเขา

จึงยังไม่เห็นความถนัดของแต่ละคน แต่น้ำ�น่ิงก็เช่ือว่าทุกคน

สามารถฝกึฝนกนัได ้จงึให้แตล่ะคนสมัครใจเองคอืใชร้ะบบ

ทำ�ตามที่ตัวเองอยากทำ� ถ้าไม่ถนัดก็เปลี่ยนได้ 

	 “เติมความรู้” ให้ทีม
เพราะโครงการของ Beach for life เปน็เรือ่งของการสรา้ง

ความเข้าใจเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของหาดผ่านข้อมูลและ

ความรู้ เมื่อได้ทีมครบ กิจกรรมแรกคือการ “เติมความรู้” ของ

สมาชิกในทีมและคนในชมรม 

“เราต้องให้ความรู้ตัวเองก่อน จึงจะสามารถนำ�ความรู้

ไปสู่คนอ่ืนได้ ในตอนแรก Beach for life ทำ�งานกันแค่ 5 คน

เท่าน้ัน แต่เห็นว่าลำ�พังคนแค่น้ีอาจสร้างความเปล่ียนแปลง

อะไรได้ไม่มากนัก จึงหารือกับอาจารย์ที่ปรึกษาขอทำ�ค่าย

เยาวชนแกนนำ� Beach for life และให้ทุกคนที่เป็นอาสา

สมัครมาเรียนรู้ไปพร้อมๆ กัน” 

สำ�หรับกิจกรรมเติมความรู้ทางแกนนำ�ได้เชิญ รศ.ดร.

สมบรูณ ์พรพเินตรพงศ ์หรอื “อาจารยส์มบรูณ์”  ผูเ้ช่ียวชาญ

เร่ืองหาดทราย และเคยต่อสู้เร่ืองหาดสมิหลามายาวนานมาเป็น

วิทยากรให้ความรู้ ซ่ึงค่ายน้ีนอกจากจะให้ความรู้เร่ืองหาดแล้ว 

น้ำ�นิ่งยังต้องการที่จะขยายสมาชิกของ Beach for life เพิ่ม

อกี 50 คน เพือ่รว่มเปน็อาสาสมคัรในการลงมอืทำ�กจิกรรม

พัฒนาชายหาด 

การขยายผลแบบปากต่อปากทำ�ให้เด็กๆ สนใจเข้าร่วม

โครงการมากขึ้น ทั้งการติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายกลุ่ม

สร้างสรรค์ Creative Center ของโรงเรียน การประกาศเสียง

ตามสาย การประชาสัมพันธ์หน้าเสาธง และการติดต่อสื่อสาร

ทาง Facebook ทำ�ให้ข่าวการรับสมัครสมาชิกเข้าร่วมโครงการ

ไปไกลทั้งเมืองสงขลาและโด่งดังจนถึงขนาดได้รับความสนใจ

จากสื่อมวลชน

และการรับสมัครหาสมาชิกเพ่ิมทำ�ให้ อลิสา บินดุส๊ะ หรือ 

“ฝน” ซึ่งสงสัยมานานว่าหาดสงขลาเปลี่ยนแปลงได้อย่างไร 

ก็เข้ามาเป็น 1 ในทีม 

“เราเหน็หาดทุกวนั...หาดกเ็หมอืนกบับา้นท่ีสองของ

พวกเรา ถ้าเราไม่ช่วยกันดูแล แล้วใครจะดูแล” นี่เป็นอีก

หนึง่เหตผุลทีท่ำ�ใหฝ้นตดัสนิใจเขา้รว่มเปน็สว่นหนึง่ของ Beach 

for life 

หลงัเตมิเตม็ความรูเ้รือ่งหาดแลว้ กลุม่ Beach for life เริม่

ปฏิบัติการ “ปกป้องหาด” ด้วยการลงพื้นที่เก็บข้อมูลผ่าน

แบบสอบถาม 700 ชดุ เพือ่สำ�รวจวา่คนสงขลาวา่มคีวามรูเ้รือ่ง

ชายหาดสงขลามากน้อยแค่ไหน 

แต ่“ความยาก” กลบัไมไ่ดอ้ยูท่ีก่ารออกแบบชุดคำ�ถาม 

เพราะทมีใชค้วามรูท้างวทิยาศาสตร ์สงัคมศาสตร ์ภาษาศาสตร ์

ศิลปศาสตร์ ที่ตนเองถนัด บวกกับความรู้จากค่ายมาออกแบบ

ชุดคำ�ถาม  

“ความยากคือ ชาวบ้านไม่สนใจ ไม่ให้ความร่วมมือ บางคน 

ไล่พวกเราด้วยซ้ำ� แต่พวกเราก็ทำ�ทุกวิถีทางเพื่อให้งานสำ�เร็จ

ลุล่วง ถึงขนาดอ่านแบบสอบถามให้ชาวบ้านตอบทีละคำ�ถาม

กันก็มี” น้ำ�นิ่งบอกเล่าความรู้สึกขณะนั้น

ขอ้มูลจากการตอบแบบสอบถาม ทำ�ใหรู้ว่้าคนสงขลา

ไม่มีความรู้หรือความตระหนักถึง “คุณค่า” ของหาดเลย 

โจทย์ต่อมาคือพวกเขาต้องร่วมกันออกแบบกิจกรรม เพื่อ

สร้างความรู้ ความเข้าใจให้กับคนสงขลา

“เราเปดิ Page Beach for life  และชว่ยกนัจดันิทรรศการ 

มีบอร์ดความรู้ โดยนำ�ไปจัดแสดงที่ถนนคนเดินทุกๆ วันเสาร์  

ปรากฏวา่ไมไ่ดผ้ล มคีนมาดกูจ็รงิ แตก่ด็แูบบผา่นๆ  รบัรูเ้ฉยๆ 

มีเอกสารให้เข้าไปดูใน page แต่ก็ไม่มีใครมาดูเลย เลยท้อคิดว่า

จะปิดโครงการดีไหม” จอมกล่าว

“ ก่อนจะเขียนโครงการ...
ทีมพากันสำ�รวจพื้นที่
ชายหาดอีกครั้งเพื่อ 
เก็บข้อมูลสำ�หรับเขียน 
ข้อเสนอโครงการ  พบว่า 
หาดสมิหลามีความเสียหาย 
เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ทั้งยังส่งผล
ต่อการท่องเที่ยวและการใช้
ประโยชน์ของประชาชนทั่วไป 
ในขณะที่ชาวบ้านบางส่วน
ยังไม่รับรู้ผลเสียของ 
การสูญเสียชายหาด ”



สงขลา
ส่องแสง
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	 คิดใหม่...ทำ�ใหม่ 
ถึงจะท้อ...แต่ก็ยังไม่ถอย ทีม Beach for life ยังคงหา

แนวทางเพื่อสร้างความเข้าใจอย่างต่อเนื่องจนกระทั่งมีโอกาส

ได้พบกับ “ชมรมต้นคิด” ซึ่งเรียนโรงเรียนเดียวกันโดยบังเอิญ 

ในงานแข่งขันการทำ�หนังสือเล่มเล็กของโรงเรียน 

และ “หนังสือเล่มเล็ก” นั่นเองที่จุดประกายให้ Beach 

for life กลบัมาพฒันา “สือ่” เพือ่ใชส้รา้งความเข้าใจใหมอ่กีครัง้

กระบวนการผลิตชุดความรู้ผ่านหนังสือเล่มเล็กของ

ทีม Beach for life ดำ�เนินการในลักษณะเช่นเดิม กล่าวคือ 

เมื่อไม่รู้ ก็ไปหา “ผู้รู้” มาสอน มาอบรม ซึ่งในครั้งนี้ได้

ประสานงาน  “ครสูอนศลิปะ” ในโรงเรยีนและเพือ่นๆ จาก 

“ชมรมต้นคิด” มาเป็นวิทยากร 

สำ�หรบักลุม่เปา้ของผูรั้บการอบรมในครัง้นี ้ สว่นหนึง่เป็น

เด็กกลุ่มเดิม ขณะท่ีอีกส่วนเปิดรับอาสาสมัครท่ีมี “ใจ” ช่วย

งานด้านการปกป้องหาด โดยมีค่าใช้จ่ายวัสดุอุปกรณ์คนละ  

150 บาท

“เราประกาศตาม Page เสยีงตามสาย บอกว่าผูท้ีต่อ้งการ

เข้าร่วมกิจกรรมจะมีค่าใช้จ่ายคนละ 150 บาท....ตอนแรกคิด

ว่าคนจะน้อยแต่พอถึงเวลามีคนมาร่วม 30 คน”  จอมเล่า

ในค่าย “หนังสือเล่มเล็ก” กิจกรรมเร่ิมจากการบรรยาย

คุณค่า ความสำ�คัญของหาดทรายท่ีมีต่อคนสงขลา โดยอาจารย์

สมบูรณ์ กจิกรรมตอ่มาคอืพาลงพืน้ที ่และเริม่ตน้เรยีนวาดภาพ 

โดยใช้ “ห้องเรียนสามห้อง” คือ เก้าเส้ง เป็นจุดเร่ิมต้นของการ

กัดเซาะ หาดชลาทัศน์เป็นท่ีวางกระสอบทราย และสุดท้ายแหลม

สนอ่อนเป็นที่สร้างเขื่อนและทรายไปกองรวมกัน 

จากนั้นทั้งหมดก็ช่วยกันวางคอนเซ็ปต์หนังสือ แล้วกลับ

มานำ�เสนอ โดยผูกเป็นเรื่องราว ในที่สุดก็ได้มา 5 เรื่อง ซึ่งเป็น

เรือ่งราวของชายหาดสมหิลาตัง้แตจ่ดุเริม่ตน้ของหาด การสรา้ง

เขื่อน การกัดเซาะชายฝ่ัง และชีวิตของชาวสงขลาที่มีความ

เกี่ยวข้องกับหาดสมิหลา

“ที่เลือกทั้ง 5 เรื่องนี้เพราะเป็นเรื่องที่คนควรจะรู้ 

อยา่งการเดนิทางของเมด็ทรายกเ็ปน็เรือ่งราวของทรายวา่

เกดิข้ึนไดอ้ยา่งไร มคีวามเปน็มาอยา่งไร เรือ่งท่ีสองหลงลมื 

เป็นเรื่องของคนสงขลาที่เพิกเฉยต่อชายหาดที่ตนอาศัย

และเป็นแหล่งหล่อเล้ียงการดำ�เนินชีวิต เร่ืองท่ีสามหาดทราย

หายไปไหน หาดทีเ่คยยาว ตอนนีเ้กดิอะไรข้ึน เปน็เรือ่งราว

ทีท่ำ�ใหค้นสงขลาไดร้บัรูถ้งึความเสยีหายทีเ่กดิขึน้ เรือ่งทีส่ี ่

น้ำ�นิ่งและเพื่อนกลุ่ม Beach for life เล่าว่า ถึงโครงการ

จะสำ�เร็จตามเป้าหมายที่วางไว้  แต่พวกเขาไม่ได้ต้องการแค่

ให้คนสงขลามีความรู้เรื่องหาดเท่านั้น แต่อยากให้เปลี่ยน

ที่ “ใจ” ของคนสงขลา แทนที่จะคิดว่าหาดสงขลาเป็นแค่

หาดธรรมดาๆ แต่อยากให้รู้ว่าคนสงขลาต้องหันกลับไป

ดูแลหาดสงขลาบ้าง อย่างน้อยติดตามข่าวสารหรือเข้ามา

ร่วมรับฟังบ้างก็ยังดี ทั้งนี้เป้าหมายสูงสุดของพวกเราคือ

การไม่มีโครงสร้างแข็งอยู่บนหาด และหาดสงขลามีความ

สวยงามเหมือนครั้งที่พวกเขาเคยเห็นตั้งแต่เด็ก

	 หายทราย...ทำ�ให้เราเป็น
พลเมืองที่ดี

เรื่องราวที่เกิดขึ้นตลอดการเดินทางของกลุ่ม Beach 

for life ทำ�ให้เด็กๆ เติบโตข้ึน พร้อมทั้งได้เรียนรู้ปัญหา

ระหว่างทาง ความผูกพันกับสถานที่ นั่นคือหาดสงขลาที่

พวกเขาอยูอ่าศยัมาตัง้แตเ่กดิ ทำ�ใหร้กัและไมอ่ยากใหภ้าพ

ทีพ่วกเขาเคยเห็นถกูทำ�ลายไป ทัง้หมดนีท้ำ�ใหพ้วกเขาเกดิ

การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาอย่างเห็นได้ชัด 

จอมบอกว่า เขารู้สึกว่าตนเองมีความรับผิดชอบมากข้ึน 

และมีน้ำ�ใจที่จะช่วยเหลืองานของเพื่อน ถึงแม้ว่าจะไม่ใช่

หนา้ทีต่นเองกต็าม ถงึขนาดทีเ่พือ่นๆ ตัง้ฉายาใหว้า่ “พอ่พระ”

ณ ชมุชนเกา้เสง้ เรือ่งเลา่ของหาด 7.8 กิโลเมตร ตัง้แตอ่ดตี

ถึงปัจจุบัน และสุดท้ายชุมชนชีวิต เรื่องราวของคนสงขลา

ที่อาศัยอยู่บริเวณหาดสมิหลา” น้ำ�นิ่งบอกเล่าแนวคิดของ

หนังสือเล่มเล็ก

เมือ่ไดห้นงัสอืเลม่เล็กแลว้ น้ำ�นิง่กไ็มร่อชา้ลงไปประสาน

กับประธานชุมชน ซึ่งก็ได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดี และได้

ขอใช้พื้นที่ที่ชาวบ้านทออวน ตากเรือ เล่าหนังสือเล่มเล็กให้

เด็กๆ ฟัง

“วันนั้นมีสองกิจกรรมคือเล่านิทาน และพาลงพื้นที่จริง 

อย่างเราเล่าเรื่องสิ่งมีชีวิตเราก็จะพาไปขุดจริงๆ ว่ามีไหม ถ้ามี

ก็จดไว้ ถ้าไม่มีเป็นเพราะอะไร อ่านจากหนังสือก่อนแล้วจึงพา

ไปดู ตอนแรกยงัไมค่อ่ยมเีดก็มาฟงัเทา่ไร ถา้ไมมี่ขนมใหก็้ไมม่า 

แต่หลังๆ เด็กร้องอยากเจอพวกเราอีก” น้ำ�นิ่งเล่าด้วยความ

ประทับใจ

ผลกค็อืประสบความสำ�เรจ็ มคีนตดิตาม Page Beach 

for life เพิม่ขึน้  แตน่ัน่ยงัไมส่ำ�คญัเทา่มคีนสนใจนำ�แนวคดิ

ดังกล่าวไปขยายผลต่อ มีเนิร์สเซอรี่สนใจมาขอให้ถ่าย

เอกสารหนังสือเล่มเล็ก เพื่อที่จะนำ�ไปเล่าให้เด็กๆ ฟัง 

ตลอดเวลาทีเ่ดก็ๆ จาก Beach for life พยายามสรา้ง

ความรูค้วามเขา้ใจ เรือ่งการกดัเซาะชายฝัง่ใหค้นสงขลาได้

รับรู้ว่าจริงๆ เเล้วตัวการท่ีทำ�ให้เกิดการกัดเซาะชายฝ่ังตลอด

ระยะทางเกือบ 3 กิโลเมตร (เก้าเส้ง - ชลาทัศน์) เกิดจาก

โครงสร้างแข็ง กระสอบทราย เขื่อนตัว T ซึ่งเด็กกลุ่มนี้

พยายามนำ�ข้อมูลต่างๆ และบทเรียนที่เกิดขึ้นกับหาด 

สงขลามานำ�เสนอ แต่บางคนก็ไม่เชื่อ ไม่รับฟัง หรือถึงรู้ 

ก็ยังคงเฉยๆ

ส่วนน้ำ�นิ่งที่แต่ก่อนเป็นคนที่ไม่ยอมรับฟังความเห็น

ใครเลย คดิวา่ตนเองสามารถทำ�งานคนเดยีวไดห้มด เพราะ

ยึดความคิดตนเองเป็นหลัก ก็สามารถไว้ใจคนอื่นมากขึ้น 

ทำ�ใหง้านสำ�เรจ็ไปไดด้ว้ยด ีจากการรว่มมอืกนัทำ�ของเพ่ือน

ในขณะที่ฝน บิ๊ก และเต๋า ก็ค้นพบความสามารถของ 

ตัวเองจากการทำ�โครงการนี้ เช่น การทำ�งานเป็นทีม ใส่ใจ

ความรูส้กึของเพือ่นในกลุม่ หากมกีารนอ้ยใจกนัก็จะพดูจา

ปรบัความเข้าใจและเชือ่มความสัมพนัธ์ใหก้ลบัมาดเีหมอืน

เดิม และที่เห็นได้ชัดคือทุกคนล้วนมีบทบาทและนำ�

ศักยภาพของตนเองมาใช้ประโยชน์ในทุกสถานการณ์ เช่น 

จอมเองที่มีความละเอียดรอบคอบก็นำ�มาจัดการเรื่องการเงิน 

เตา๋มองเห็นตนเองวา่มฝีมีอืในการถา่ยภาพ ขณะทีข่ลุ่ยมีความ

นอบน้อมก็ทำ�หน้าที่บริการ

ถึงแม้ว่าจะเป็นเพียงแค่เด็กวัยรุ่นธรรมดาๆ ใน

โรงเรียนมหาวชิราวุธ แต่เด็กกลุ่มนี้ก็เห็นความสำ�คัญของ

พื้นที่ที่ตนเองผูกพัน อยากเป็นส่วนหนึ่งในการปกป้อง

ชายหาด ในวิถีทางที่พวกเขาพอจะทำ�ได้ แต่สองมือของ

เดก็ๆ กลุม่ Beach for life อาจไมเ่พียงพอทีจ่ะตอ่สูก้บัเร่ือง

ใหญ่ แม้จะได้รับการช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ใจดีอย่างสงขลา

ฟอรั่ม และมูลนิธิสยามกัมมาจลที่คอยผลักดันและให้ 

คำ�แนะนำ� แต่เด็กๆ หวังว่าคนสงขลาจะลุกข้ึนมาตระหนักรู้

และเห็นคุณค่าของหาดมากขึ้น เพื่อรักษาความสวยงามนี้

ให้อยู่คู่กับคนสงขลาตลอดไป

.....

โรงเรียนมหาวชิราวุธ
โครงการศึกษาปัญหาชายหาดของคนในท้องถิ่น
กลุ่มหาดเพื่อชีวิต
นายอภิศักดิ์ ทัศนี

นายกิตติศักดิ์ สุวรรณกาน

นายวิภูสิทธิ์ จันทร์ทอง

นายพุฒิพงศ์ เพชรรัตน์

เด็กชายอณากร สีดำ�

ที่ปรึกษาโครงการ: อาจารย์สมจิตร ผอมแซ่ง 


