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คุณภาพของระบบการเรียนรู้ ต้องไปให้ถงึ 

1. 21st Century Skills  

สิง่ที่เป็นภาระของกระทรวงศกึษา ของครู พอ่แม ่คอืทําอยา่งไรให้การศกึษาสอดคล้องกบัยคุสมยั เพราะยคุสมยัเปลีย่นแปลงไป

โดยสิน้เชิง โดยเฉพาะอยา่งยิ่งลกูศิษย์ของเรา ซึง่เป็นโรงเรียนประถม มธัยม มหาวิทยาลยั และเดก็ในอีก ๑๐ ปีข้างหน้าก็จะ

เปลีย่นไปอีก เราจดัการศกึษาเพือ่ให้เดก็เรียน ไมใ่ช่เพื่อให้ครูสอน เพราะฉะนัน้เราต้องเปลีย่นเพื่อให้เหมาะกบัเดก็ เราจะทําให้เด็ก

เหมาะกบัครู เป็นไปไมไ่ด้ เราต้องทําให้ครูเหมาะกบัเดก็ เราต้องทาํให้รูปแบบการเรียนรู้เหมาะกบัเด็ก ซึง่ถ้าเราวา่เด็กในทาง

เสยีหาย เขาจะมเีร่ืองไมด่เียอะมาก แตน่ัน่คือของจริง เราต้องอยูก่บัของจริง น่ีคือสิง่ที่เป็นความท้าทาย เป็นโอกาสให้เราทาํเร่ือง

ยิ่งใหญ่ให้บ้านเมือง 

ตอ่จากนีไ้ป ครูต้องไมเ่น้นการสอน ครูต้องทําหน้าที่สร้างแรงบนัดาลใจ เพราะเด็กสมยันีไ้มม่ีแรงบนัดาลใจ ไมรู้่วา่จะมาโรงเรียน

ทําไม พอ่แมบ่อกให้มาก็มา บางทีก็หนีโรงเรียน ครูต้องมีทกัษะ วธีิการ ยทุธการสร้างแรงบนัดาลใจ เป็นพ่ีเลีย้ง  

ความท้าทายของการศกึษาในตอนนี ้คือ การศกึษาสง่ตอ่ได้น้อยกวา่ที่สงัคมต้องการ เราทาํให้เดก็ได้รับทกัษะตืน้กวา่ที่ควรจะเป็น 

และถ้าเด็กได้รับทกัษะตืน้เช่นนัน้ เด็กจะไมส่ามารถดาํรงชีวิตในสงัคมปัจจบุนัได้ แม้แตค่รูเองจํานวนหนึง่ ก็ไมส่ามารถดํารงชีวติ

อยูใ่นสงัคมปัจจบุนั ได้ เป็นหนีส้นิล้นพ้นตวั อยา่งนีค้ือขาดทกัษะชีวิต 

2. Transformative Learning (จาก informative & formative) 

การเรียนรู้ขณะนีห้ยดุอยูแ่ค ่Informative Learning คือเรียนเพื่อให้รู้วิชา แตค่รูวิชาชีพเรียนเป็น Transformative Learning 

คือการเรียนเพื่อให้ได้ความรู้และทกัษะเพื่อเป็นวชิาชีพ ครูนา่จะเข้าถึง Transformative Learning โลกสมยัใหม ่แม้กระทัง่เดก็ 

ป.๑ ก็ควรเรียนเพื่อให้เกิด Transformative Learning จนถึงมธัยม อดุมศกึษา จน ตลอดชีวติ  

3. Change Agent Skills, Leadership  

การเรียนรู้ต้องไปให้ถึงการมี Change Agent Skills หรือ Leadership แปลวา่การเรียนรู้นัน้เพื่อสัง่สมหรือสร้างทกัษะการเป็น

ผู้นํา เพื่อเปลีย่นแปลงสงัคม เพราะโลกเปลีย่นแปลงเร็วมาก คนทีไ่มม่ี Leadership Skill จะถกูสงัคมกระทาํ จะมชีีวิตอยูใ่นโลก

ลาํบาก นอกจากนี ้Leadership Skill จะมีทกัษะอื่นๆ ตามมาอีกเยอะ ซึง่จําเป็นสาํหรับการดํารงชีวิตในปัจจบุนั 

 



4. ความเป็นพลเมือง  

การเรียนต้องสร้างจิตใจของความเป็นพลเมืองดี ของประเทศไทย ของโลก ของจงัหวดัระยอง ของอําเภอแกลง มคีวามเป็นเจ้าของ

หวงแหน (belonging)  รักพืน้ท่ี เป็นพลเมืองของหลายระดบั รู้สกึวา่เป็นสว่นหนึง่ของสงัคม เป็นผู้ทําประโยชน์ให้ตําบลนัน้ 

จงัหวดันัน้ และประเทศไทย 

 

สิ่งที่ต้องเรียนให้ได้ส าหรับเดก็ยุคใหม่ 

การเรียนต้องให้ได้ไมเ่ฉพาะความรู้ แตต้่องไปถงึทกัษะ ทกัษะเพือ่การดาํรงชีวิตในโลกยคุใหม ่การศกึษาปัจจบุนัของทัง้โลก ไม่

เฉพาะประเทศไทย ยงัให้การศกึษาเพื่อสร้างคนในศตวรรษที่ 19-20 คือสร้างคนออกไปทํางานในโรงงานอตุสาหกรรม ทําอะไรซํา้ๆ 

จะมีชีวิตอยูใ่นโลกสมยัใหมไ่มไ่ด้ โลกสมยัใหมเ่ปลีย่นแปลงเร็วมาก การจดัการศกึษาเพื่อให้ได้ 21st Century Student 

Outcome ต้องมี outcomeที่ประกอบด้วย 4 สว่น และต้องมีสิง่สนบัสนนุ 4 สว่น 

Outcome มี 4 สว่น คือ 

1. Core Subjects & 21st Themes เป็นแกนกลางของ Outcome เป็นสิง่ที่ครูคุ้นเคยอยูแ่ล้ว 

2. Life & Career Skills ผมเรียนหมอ มี Profession Skill หรือ Career Skill แตเ่พื่อนผมทีเ่ป็นหมอหลายคน ไมม่ี Life 

Skill หลายครัง้เราทาํผิดพลาดเพราะไมเ่รียน life skill ที่จริง life skill เรียนได้ไมห่มด มชีีวิตไปก็เรียนรู้ไป แตเ่ดก็ควร

เรียน Life Skill ตัง้แตป่ระถมหรืออนบุาล ไปจนตลอดชีวติ คําวา่ skill ให้คิดเสมือนการเลน่เตะฟตุบอล เด็กเร่ิมเดินได้ก็

จะเตะฟตุบอลได้ เด็กป.1 ก็เตะฟตุบอลแบบเด็กป.1 ม.3ก็เตะอีกแบบ ทกัษะซบัซ้อนขึน้เร่ือยๆ การจดัการเรียนรู้จงึต้องมี

ทกัษะและเป็นทกัษะตลอดตัง้แตต้่น  

3. Learning & Innovation Skills  ทกัษะการเรียนรู้และการทําใหมท่ี่ไมล่อกแบบเดมิ ถ้าไมม่ี Learning Skill ตอ่ให้จบ

ปริญญาเอก ภายใน 5 ปี คณุจะตามคนอื่นไมท่นัในโลกสมยัใหม ่เพราะวชิาสมยันีบ้างสาขา ภายใน 2 ปี มกัจะงอกขึน้

เทา่ตวั  และหลายสว่นจะเกา่ไป ใช้การไมไ่ด้ นอกจากทกัษะแล้ว ต้องมีฉนัทะ คือชอบที่จะเรียนรู้ด้วย ถ้าไมม่ีจะตกยคุ 

และเป็นปัญหาตอ่ไป 

4. Information, Media & Technology Skills เป็นทกัษะทางด้านข้อมลูขา่วสาร สือ่ และเทคโนโลยี เช่น การอา่นขา่ว

หนงัสอืพิมพ์ คณุอา่นขา่วระหวา่งบรรทดัเป็นหรือไม ่ต้องให้เด็กเรียนตัง้แตป่.1 เมื่อเขาโตเป็นผู้ใหญ่จะรู้วา่อะไรควรเช่ือ 

อะไรควรฟังหไูว้ห ูสงัคมที่เป็นปัญหาตอนนีเ้พราะไมม่ี Media Literacy 

 

 

 

 



Support System ได้แก่ 

1. Standards & Assessments มาตรฐานและการประเมิน 

2. Curriculum & Instruction หลกัสตูร ตอ่ไปนีส้อนน้อย เรียนมาก 

3. Profession Development มกีารพฒันาครู แตไ่มใ่ช่สอนครูเป็นหลกั ให้ครูเรียนรู้เป็นกลุม่ (Professional Learning 

Community) เป็น KM ในการทําหน้าที่ครู 

4. Learning Environment สร้างบรรยากาศการเรียนรู้กว้างออกนอกห้องเรียน 

 

21st Century Skills มีทกัษะที่ซบัซ้อนมากที่ต้องการ คือ 3Rs (Reading, ‘Riting, ‘Rithmetics) คือการอา่นออก เขียนได้ 

คิดเลขเป็น และ 8Cs เป็นทกัษะที่ต้องฝึกเด็กตัง้แตเ่ลก็ 

- Critical Thinking & Problem Solving 

- Creativity & Innovation 

- Collaboration, Teamwork & Leadership ให้ความร่วมมือกบัคนอื่นเป็น  

- Cross-Cultural Understanding อยูแ่ละเคารพความแตกตา่ง 

- Communication,Information & Media Literacy 

- Computing & Media Literacy 

- Career & Learning Self-reliance คือ Learning how to learn 

- Change ทกัษะสร้างการเปลีย่นแปลง ถ้าเราไมเ่ป็นผู้ เปลีย่นแปลง เราจะถกูเปลีย่น 

 

เราสามารถจดักลุม่ใหมไ่ด้ เหลอื 4Ls หรือ 4Cs ก็ได้  ขอให้ตคีวามวา่การเรียนรู้ทีเ่ป็นผลลพัธ์ที่เรียกวา่ outcome ของ

เด็กสมยัใหม ่(รวมถึงผู้ใหญ่ด้วย) คือการจดัการเรียนการสอน เราตรวจสอบวา่วนันีเ้ด็กได้เรียนสิง่ทีเ่ราสอนจริง โดยที่เรา

ไมไ่ด้สอน เราจดักระบวนการ พาเด็กทาํความเข้าใจสิง่ที่เขาเรียน เป็นหวัใจสาํคญัของการเรียนรู้สมยัใหม ่

  

การทําให้เด็กได้เรียนรู้มีมิติที่หลากหลายมาก มติิที่เก่ียวข้องกบัจิตใจ เช่น Maslow Theory of Motivation จะ

แก้ปัญหาเด็กที่ไมโ่ต เด็กที่ไมรู้่จกัตนเอง วฒุิภาวะตํา่ จบม.6 แล้วยงัไมรู้่วา่ชีวติจะทาํอะไร อยากทําอะไร อยากเป็นอะไร 

ซึง่เยอะมาก 

ผมอา่นหนงัสอืเลม่หนึง่พบวา่ เดก็ชัน้ป.1 ใช้ Maslow of Theory Motivation สอน แตใ่ช้ภาษาเด็กอาย ุ6-7 ขวบ 

เพื่อให้เด็กเข้าใจวา่เด็กจะต้องเตบิโตไปเป็นคนท่ีไมใ่ชเ่พื่อตวัเอง เพื่อความอยูร่อดของตวัเอง แตเ่ราสามารถทําประโยชน์

เพื่อคนอื่น ทําในสิง่ที่เราใฝ่ฝันได้ แม้เราจะมคีะแนนสอบไมด่ีเทยีบกบัคนอื่นในชัน้เรียน แตเ่ราก็ทาํเพื่อคนอื่นได้ ถ้าถาม

วา่ทาํอยา่งไรก็อาจจะยาว แตท่า่นอาจารย์นา่จะได้โจทย์อนันีไ้ป อนันีไ้มใ่ช่วชิา แตอ่ยูใ่นหวัใจของคน เป็นอีกมิติหนึง่ของ

การเรียนรู้ที่ทําให้คนเกิดความมัน่ใจตนเอง เข้าใจตนเอง คนอื่นและภาพใหญ่  

 



ทกัษะที่ต้องการสาํหรับการเรียนรู้สมยัใหม ่สิง่ที่ผมขอชีใ้ห้เห็น คือ Personal Mastery คือ คนที่มัน่ใจในตนเอง รู้จกั

ตวัเอง คมุตวัเองได้ มวีินยัในตวัเอง ผมไปสนามบินบอ่ย สว่นใหญ่ไปแท็กซี่ ผมชวนแท็กซี่คยุ จะเห็นได้เลยวา่สว่นใหญ่ไม่

มีวินยั พอมเีงินก็กินเหล้า จีบผู้หญิงบ้าง ทําให้ชีวติไมด่ี ถ้าชีวติมทีกัษะสว่นนี ้ซึง่ตรงนีส้อนไมไ่ด้ แตเ่ราจดัให้เดก็เรียนรู้ได้ 

และสัง่สมเติบโตคณุสมบตัิเหลา่นีไ้ด้ มีคําถามวา่ทาํอยา่งไร มีตาํราให้ทา่นหาอา่นได้เยอะ 

Empathy คือการเข้าใจคนอื่น ในลกัษณะที่ตา่งจาก sympathy พวกผมทีเ่ป็นหมอได้รับการฝึกมา โดยเฉพาะหมอจิต

เวช คยุกบัสติไมค่อ่ยดี ถ้าคยุแล้วเห็นใจแบบ sympathy หมอก็จะสติไมค่อ่ยดีด้วย หรือเวลาคยุกบัคนเครียด ถ้าเรา 

sympathy หลงัคยุกนัแล้ว เราจะเครียดด้วย แตถ้่าเรา empathy แปลวา่เราเข้าใจเขา แตเ่ราไมเ่อาความเครียดมาใส่

ตวัเอง ทกัษะนีเ้ป็นสิง่ที่เราต้องการ ผมได้เรียนรู้จากลกู เขาเป็นคนชอบช่วยเหลอืคนอื่น แตเ่ขามีเส้นความพอดี  เขาจะ

ไมก้่าวเข้าไปมากเกิน หรือคนอื่นถ้ารุกเข้ามา เขาจะไมอ่นญุาตให้เข้ามาเกิน พวกนีเ้ป็น Life Skill 

 

สิง่ที่เป็นอา่นออก เขียนได้ (Literacy) สมยันีต้า่งจากสมยัก่อน เดีย๋วนีจ้ะมากกวา่และซบัซ้อนกวา่แตก่่อนมาก เดิมเป็นเพียงอา่น

ออก เขียนได้ คิดเลขเป็น เดี๋ยวนีม้ี  

- Team  

- Networking (ความสมัพนัธ์แนวราบ เทา่เทียมกนั เช่ือมโยงกนั)  

- ความเข้าใจเร่ืองโลก (Environment Earth)  

- STEM Literacy (Science Technology Engineering Mathematics) เดิมเราเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

เดี๋ยวนี ้STEM เป็นวิชาเดยีว เราต้องเรียนเทคโนโลยี และ engineering ตัง้แตป่.1 ถามวา่ “ทําไมต้องเรียน  วิศวะเรียน

ตอนเข้ามหาลยั” แตจ่ริงๆ แล้วไมใ่ช่ ไมใ่ชเ่รียนแบบนัน้ เราเรียนวิธีคิด เพื่อให้ได้วิธีคิด เพราะวิศวะต้องคดิเป็นระบบ 

STEM จึงกลายเป็นวิชาผสมผสานหลากหลาย 

- Aesthetics Literacy ผมเป็นเดก็บ้านนอก Aesthetics Literacy ไมม่ีเลย ไมม่ีจนแก่ แตท่กุคนต้องมี เร่งเตมิกนัใหญ่ 

เพือ่ให้เห็นความสนุทรีย์ แตไ่มจํ่าเป็นต้องตีความเหมือนกนั เช่น ความงามดอกไม้ ลกัษณะของห้อง 

- Civic Literacy 

 

ระดบัรู้เร่ืองเหลา่นีต้ืน้ แตร่ะดบัของการใช้เป็นลกึขึน้ และระดบัรู้เทา่ทนั เข้าใจคณุคา่ ตีความได้หลากหลายนัน้ยิง่ลกึขึน้ ดงันัน้ ครู

จึงสามารถชกัชวน ทํากระบวนการให้เด็กเรียนรู้เร่ืองเหลา่นีไ้ด้ในหลายมิตคิวามลกึ  

 

การเรียนรู้ในยุคใหม่ 

- Teach Less, Learn More เป็นอดุมคตกิารเรียนรู้ของประเทศสงิคโปร์ เป็น concept ที่มากบั 21st Century Skills ทํา

วิจยัมากกวา่ 10 ปีแล้ว เมื่อ 8 ปีก่อนสงิคโปร์นํามาใช้ แล้วปรับปรุงการศกึษา ทา่นจะเห็นวา่วดัผลการศกึษาเมื่อไร 

สงิคโปร์ได้ที่ 1 หรือ 2 ของโลกทกุที เพราะเขาปฏิรูปการศกึษาแท้จริง  

- Beyond subject matters เรียนเลยตวัสาระความรู้ไปสูท่กัษะ 



- Student-directed Learning ไมใ่ช่ Teacher-directed 

- Collaborative  

- Team Learning ร่วมมือกนัเรียน เรียนเป็นทีมมากกวา่แขง่กนัเรียน หรือเรียนเป็นรายคน 

- New Paradigm of Evaluation :  

 beyond standard ให้ถามวธีิคดิ 

 evaluate team ประเมินการเรียนรู้เป็นทีมให้มากขึน้ 

 open (not secret) approach ข้อสอบไมเ่ป็นความลบั ข้อสอบเป็นตวักระตุ้นให้เราเรียน 

 

ในตารางเป็น Level of learning และมีคําอธิบายของ Informative, Formative และ Transformative ได้มาจาก 

Prof.L Chen ซึง่เรากําลงัทาํงานกบัทา่น เพื่อปฏิรูปการเรียนรู้ทางแพทย์  

การเรียนรู้ปัจจบุนัอยูใ่นขัน้ Informative ผลลพัธ์ของคนท่ีออกมาคือ คนเป็นผู้ รู้ ผู้ เช่ียวชาญด้านนัน้ๆ คนทางด้าน

วิชาชีพมกัจะเรียนมาจนถงึขัน้ Formative ได้คนที่มีความรู้ ทกัษะ จิตใจเชิงวิชาชีพนัน้ๆ เราจะเห็นบคุลกิของคนแตล่ะ

วิชาชีพท่ีไมเ่หมือนกนั และมีคณุคา่ของตนเองในวิชาชีพนัน้ๆ แตย่งัไมพ่อ ควรจะถงึขัน้ Transformative คือ เรียนให้ได้

ปัจจยัที่นาํไปสูค่วามเป็น Leadership ออกไปในสงัคมเพื่อทําหน้าที่เป็น Change Agent ให้สงัคม  

 

วิธีจัดการเรียนรู้ 21st Century Skills  

- PBL (Project Based Learning) แทนที่เด็กจะนัง่ฟังครูบรรยาย เด็กได้รับโครงงาน อาจเป็นโจทย์จากครู หรือร่วมกนัตัง้

โจทย์ก็ได้ 

- Team Learning 

- Studio-type Room แทนที่จะเป็นห้องเรียนมกีระดานดําด้านหน้า ครูยืนสอนด้านหน้าห้อง แตใ่ห้นกัเรียนมีโต๊ะทีจ่ะให้

เด็ก 3-5 คนนัง่ล้อมวงเป็นกลุม่ เป็น studio ไมใ่ช่ classroom เมืองไทยก็มีห้องเรียนแบบนีเ้ยอะ เช่น โรงเรียนทางเลอืก 

สว่นใหญ่เป็นโรงเรียนเอกชน  

- นําเสนอผลการเรียนของกลุม่ตอ่เพื่อนร่วมชัน้ เพราะโจทย์ทีเ่ด็กได้รับไมเ่หมือนกนั 

- ครู/อาจารย์เป็นพ่ีเลีย้ง facilitator เพื่อให้เดก็ค้นหาเนือ้หาเองได้ 

- พอ่แม ่คนในชมุชน / ระบบบริการสขุภาพ การนําเสนอบางครัง้อาจเสนอตอ่ชมุชน เพราะเป็นโจทย์ในชมุชน เช่น ยวุวจิยั

ท้องถ่ิน ประวตัศิาสตร์ท้องถ่ิน บางแหง่ผมเคยได้ยินมาวา่เด็กมีการผกูเร่ืองนาํเสนอเป็นละครเก่ียวกบัประวตัิศาสตร์

ท้องถ่ินให้คณุยา่คณุยายในท้องถ่ินด ูซึง่จะสนกุมาก   

 

ที่พดูมานีเ้ป็นอดุมคติ ผู้ที่ทกุข์ที่สดุคือครู ครูไมคุ่้น ไมไ่ด้เรียนมาเพือ่ทําหน้าที่นีค้รูแบบนี ้จงึต้องมีเคร่ืองมือชว่ยเพือ่ให้ครูเรียนรู้

ทกัษะการเป็นครูสมยัใหม ่และให้เด็กเรียนรู้แบบ PBL  

- PLC (Professional Learning Community) การจดักลุม่การเรียนรู้ของครู เรืยนรู้จากการทําหน้าที่ครู ท่ี facilitate 

การเรียนรู้ของศษิย์ แบบ PBL เชน่ วิธีตัง้โจทย์ วิธีสร้างแรงบนัดาลใจ วิธีกระตุ้นให้เด็กสบืค้น ให้เด็กคยุกนั ให้เด็ก



นําเสนอ ให้เด็กสะท้อน AAR เพื่อเรียนรู้กนัน่ีคือการเรียนรู้ของครู ครูก็ต้องเรียนรู้ทฤษฎีวา่ด้วยการเรียนรู้สมยัใหม ่การ

เรียนรู้สมยัใหมเ่พิม่ขึน้อยา่งมากจาก Neuro Science ที่เรียกวา่ Brain Based Learning การเรียนรู้ของเด็กคือการทํา

หน้าที่ของสมอง ฉะนัน้การเข้าใจการทําหน้าที่ของสมองจะทาํให้ออกแบบกระบวนการตา่งๆ ได้ดี 

 

ผมลองเอาทกัษะการเป็นครูจากการตีความที่เคยอา่นมาให้ดู  

- ทกัษะในการทําความเข้าใจลกูศษิย์เป็นรายคน รายห้อง เช่น เดก็ปีนีต้า่งกบัปีที่แล้วอยา่งไร กลุม่การกระจายเด็กตา่งกนั

อยา่งไร เดก็มาจากพืน้เพตา่งกนัแคไ่หน ความรู้แตล่ะด้านออ่นแกแ่คไ่หน มีเด็กเกเรก่ีคน  

- ทกัษะการออกแบบการเรียนรู้แบบ BBL มีครูหลายคนพดูได้ เช่น ครูใหม ่ท่ีโรงเรียนเพลนิพฒันา โรงเรียนพวกนีค้ยุเร่ือง

การอออกแบบการเรียนรู้กนัทกุวนั 

- ทกัษะการชวนศษิย์ทํา reflection หรือ AAR เพื่อให้กระบวนการท่ีเด็กทําด้วยตวัเอง ตีความออกมาเป็นการเรียนรู้ หรือ

เรียกวา่ การถอดความรู้ เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ลกึ ถ้าครูทําไมเ่ป็น เกิดความเข้าใจแต่มนัไมล่กึ ไมเ่ช่ือมโยง ไม่

กว้างขวาง ไมแ่ตกฉาน พดูอยา่งนีไ้มใ่ช่วา่อยู่ๆ  ครูจะเก่งด้านนี ้ต้องฝึก ต้องแลกเปลีย่นเรียนรู้กนั บางคนอาจเก่งมาก เกง่

น้อย แตบ่างประเด็นครูเกง่มากอาจสู้ครูที่เก่งน้อยกวา่ไมไ่ด้ เพราะประสบการณ์ ฉนัทะไมเ่หมือนกนั แตถ้่าแลกเปลีย่น

เรียนรู้กนัก็จะเกง่มากขึน้ สิง่เหลา่นีเ้ป็นทกัษะ ไมใ่ช่ความรู้ ท่ีจริงเป็นความรู้ด้วย แตเ่ป็นทกัษะมากกวา่ 

- ทกัษะการเรียนรู้ และสร้างความรู้ใหมจ่ากการทําหน้าที่ครู จากทีน่ัง่ฟังทา่นอาจารย์มหาวิทยาลยันําเสนอ ผมเห็นโจทย์

วิจยัเยอะเลย ทา่นคดิกนับ้างรึเปลา่วา่ถ้าทา่นเก็บข้อมลูในการทํากระบวนการเสริมศกัยภาพ แล้วตัง้โจทย์เลก็ๆ นา่จะ

ได้ผลงานตีพิมพ์ปีละ 2-3 เร่ือง 

- ทกัษะการแลกเปลีย่นเรียนรู้ใน PLC ผมเพิ่งอา่นหนงัสอืมา แล้วเพิง่เข้าใจวา่ในการแลกเปลีย่นเรียนรู้จากการทํางานจริง

ของครูแบบเปิดใจไมใ่ช่ของง่าย และเปิดใจให้เพื่อนครูมาดเูราสอนยากมาก เพราะเป็นเร่ืองทางจิตวิทยา ฉะนัน้การเกิด 

PLC อยา่งมีพลงั แล้วครูแลกเปลีย่นเรียนรู้กนัอยา่งแท้จริงไมง่่าย 

 

หนงัสอื Why don’t student like school? เขียนโดย ศาสตราจารย์ทางด้าน Neuro Science Cognitive Learning คือ Prof. 

Willingham ถ้าเราเข้าใจผงันี ้แล้วปรับให้เข้ากบัแตล่ะเด็กได้ เดก็ทกุคนสามารถเรียนประสบความสาํเร็จได้ แตใ่นอตัราความเร็ว

ที่ไมเ่ทา่กนั เด็กที่เบื่อ ไมช่อบโรงเรียนเพราะความจําระยะยาวมีน้อย คือเมื่อสาระความรู้เดิมมีน้อย ครูสอนโดยจดักระบวนการ 

เด็กจะเบื่อ ไมส่นกุเลย เพราะสมองต้องรับข้อมลูจากเหตกุารณ์ทีเ่กิดขึน้ สภาพแวดล้อมที่เกิด เร่ืองราวที่กําลงัทํา โครงงานท่ีครูให้

ทํา แตก่ารเรียนรู้ไมไ่ด้เกิดเฉพาะแคข่ณะนัน้ ต้องมีความจําระยะยาวด้วย ถ้าต้นทนุเดมิมีน้อย จะเบื่อไมส่นกุ การออกแบบการ

เรียนรู้ของครูจึงต้องเหมาะสมกบัความจําระยะยาว หรือต้นทนุของเดก็  แตค่วามยากของครูคือ ในห้องเรียน 1 ชัน้มีเด็กหลายคน 

40-50 คน ไมเ่หมือนกนั ถ้าครูออกแบบง่าย เดก็ที่รู้แล้วก็จะเบื่อและเกเร แตถ้่ายากเดก็ที่เรียนออ่นก็จะแย ่ตามไม่ทนั ครูควรจะทาํ

อยา่งไร 

 



หนงัสอื Teaching Outside the Box (ถ้อยคําที่ก้องอยูใ่นหศูษิย์) ผู้ เขียนเป็นครู เลา่ถึงเหตกุารณ์จริงที่ครูพดูแล้วมีผลตอ่ศษิย์

มากกวา่ที่คิด ทา่นเลา่วา่ในเหตกุารณ์วนัเดียวกนั ศษิย์ที่เป็นดารานกัฟตุบอล เรียนหนงัสอืไมเ่ก่ง ครูถามวา่จบแล้วจะไปไหน เดก็

ตอบวา่มีทีมทาบทามไปเป็นนกัฟตุบอลแล้ว อนาคตสดใส ครูสงัเกตเห็นวา่มมุหนึง่ของห้อง  มีเด็กผู้ชายฟังเพื่อนแล้วหน้าสลด 

เพราะเด็กไมเ่ก่งสกัเร่ือง ครูเดินผา่นไป แล้วบอกเดก็วา่ “เธอเป็นเหมือนดอกไม้ที่บานช้า โตขึน้นา่จะเป็นคนท่ีมีความสามารถ....” 

เด็กมีหน้าตาแชม่ช่ืนขึน้ทนัที เพราะเดก็เครียดจากทีค่ิดวา่ตวัเองไมเ่กง่อะไรเลย ครูเดินตอ่ไปหลงัห้อง เห็นเดก็ผู้หญิงขีอ้ายอยูอ่กี

คน ครูก็บอกเด็กผู้หญิงวา่ “เธอก็เหมือนกนัแหละ” หลงัจากนัน้ 2 เดือน โรงเรียนมงีานฉลอง มีแมเ่ด็กผู้ชายคนนัน้ เข้ามาหาครู 

บอกครูวา่จะมาขอบคณุครู เดมิพอ่แมเ่ป็นหว่งวา่ลกูจะเป็นอยา่งไร ไมม่ีจิตใจเรียนหนงัสอื แตจ่ากที่ครูพดูวนันัน้ ตอนนีเ้ด็กหน้าช่ืน 

มีความสขุ และตัง้ใจเรียนหนงัสอืมากขึน้ นี่เป็นตวัอยา่งการสร้าง motivation จากครู ให้กําลงัใจ และถกูจงัหวะ ไมต้่องใช้คําพดู

มาก หลงัจากนัน้ แมเ่ดก็ผู้หญิงมาขอบคณุเหมือนกนั แล้วพดูคล้ายๆ กนั นี่คือหน้าที่ครู อาจจะยิ่งกวา่การให้วิชา เพราะเดก็เรียน

วิชาเอง เพราะได้กําลงัใจจากครู 

 

หนงัสอื Teach Like Your Hair’s On Fire กําลงัแปลเป็นภาษาไทยช่ือ “ตัง้หน้าสอน สรรพวิธีและความบ้าในห้องป.5/6” ครู

พยายามสอนเด็กให้เป็นระดบั 6 คือ ทําอะไรตามอดุมการณ์ ไมท่าํเพราะหวงัรางวลั  

 

มีผอ.โรงเรียนที่เพชรบรีุ มาในงานมหกรรมพลงัเยาวชนฯ ท่ีผา่นมา ครูมากบัลกูศษิย์มาจดันิทรรศการสอนตดักระดาษทําพวงมะ

โหตร ผอ.มาบอกวา่ “เด็กทาํตามคนระดบั 6 ที่อาจารย์เขียนใน blog” เด็กเป็นอาสาสมคัรทกุเสาร์อาทิตย์ อยูต่รงเชิงทางขึน้เขาวงั 

สอนนกัทอ่งเที่ยวตดักระดาษ เพราะต้องการทําประโยชน์ให้ชมุชนของตนเอง 

 

สรุป ครูกับศิษย์ในศตวรรษที่ ๒๑ 

- ยอมรับความจริงวา่นกัเรียนเป็นอยา่งนี ้ไมป่ฏิเสธ 

- หาทางให้นกัเรียนออกไปเผชิญการเปลีย่นแปลง ไมแ่นน่อน เรียนทกัษะและฉนัทะในการเรียนรู้ การเรียนรู้สาํคญักวา่วิชา 

- เรียนทกัษะไปพร้อมๆ กบัทฤษฎี แนวความคิดเดิมเช่ือวา่ต้องเรียนทฤษฎีก่อนแล้วคอ่ยเรียนทกัษะ ปัจจบุนัเป็นท่ีรู้กนัวา่

ไมใ่ช่ เพราะคนสมยันี ้motivation น้อย ถ้าไมเ่รียนทกัษะพร้อมกบัทฤษฎี แล้วไมม่ี motivation ครูได้สอน แตเ่ดก็ไม่

เรียน การเรียนเป็นเร่ืองภายในของแตล่ะคน ต้องมี motivation จึงจะเรียน 

- เรียนเองเป็นสว่นใหญ่ด้วย PBL และค้นเองด้วย ICT 

- ครูไมเ่น้นสอน แตเ่น้นออกแบบ และอํานวยให้เรียนลกึและเช่ือมโยง ผา่น AAR/Reflection ให้ได้ 21st Century Skills 

รวมทัง้ทกัษะชีวิต (เศรษฐกิจพอเพียง) ในความเห็นผมเรียนได้ทกุสาระวิชา ไมใ่ชเ่ฉพาะเศรษฐกิจพอเพียง อยูท่ีว่า่เรา 

AAR เพื่อให้ได้ทฤษฎีไหน สาระไหนเข้ามาจบั คนที่ AAR คือเด็ก ถ้าเด็กพดูออกมาดีๆ แล้วครูเสริม เด็กจะเกิดการเรียนรู้ 

หรือถ้าครูเอาหนงัสอื หรือเอาทฤษฎีมาจบั วา่ทีเ่ด็ก AAR ตรงกบัทฤษฎี เด็กจะจําทฤษฎีได้ ทฤษฎีไมจํ่าเป็นต้องสอนโดย

วิธีบรรยาย เอามาใช้ตอน AAR แล้วเดก็จะจําทฤษฎีได้ ไมม่ีวนัลมื 

- ครูรวมตวักนัเรียนรู้ทกัษะและทฤษฎีวา่ด้วยการเป็นครูตอ่เนื่อง ผา่นกระบวนการ PLC  



กล่าวปิด 

เมื่อวานผมมาหนอ่ยนงึและได้พบทา่นดร.จิราย ุบา่ยนีก็้โชคดมีาถึงบา่ย 2 โมงคร่ึง ได้มาฟังแล้ว อยากกราบเรียนวา่ทา่นโชคดีที่ได้

เข้ามาอยูใ่นกระบวนการนี ้ท่ีเดินด้วยเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง แตส่าระการเรียนรู้ที่แท้จริงนัน้สามารถทําให้เป็นการเรียนรู้บรูณาการ

ได้ เรียนได้ทกุวชิา เรียนจนได้ 21st Century Skills ได้  

การท่ีทา่นจะได้ป้าย หรือผา่นประเมินเป็นศนูย์เรียนรู้ฯ ผมท้าทายคณุปิยาภรณ์วา่มีโรงเรียนก่ีโรงทีม่าท้าวา่ไมต้่องผา่นกระบวนการ 

เพราะทําอยูแ่ล้ว แล้วให้มาประเมินเลย แล้วผา่นด้วย มีมัย้ คณุปิยาภรณ์บอกวา่มี ซึง่นัน่คือของจริงในสายตาผม ถ้าหากวา่ทา่น

สามารถตีความวา่สิง่ที่ทา่นทํา นอกจากจะเป็นเศรษฐกิจพอเพยีงแล้ว ยงัเป็น 21st Century Skills อยา่งนี ้ๆ ๆ ชัน้ 1 เลย นัน่คือ 

การทําหน้าที่โรงเรียนและหน้าทีค่รูให้กบัลกูศษิย์สมยันี ้เราอยากเจอคนท่ีประกาศตวั แล้วทาํได้อยา่งนี ้ทา่นศกึษานเิทศก์ช่วยชวน

กนัหาหนอ่ย บ้านเมืองเราจะได้ประโยชน์มาก 

กระบวนการท่ีทา่นมา ๒ วนันี ้ได้มาแลกเปลีย่นเรียนรู้ร่วมกนั ฝันร่วมกนั โดยเดินเร่ืองด้วยเศรษฐกิจพอเพียง คณุคา่ของเศรษฐกิจ

พอเพียงลกึซึง้มาก จริงๆ แล้วเศรษฐกิจพอเพยีงเป็นทกัษะชีวติ แตก่ระบวนการท่ีทํา สิง่ที่เกิดขึน้ ตคีวามได้กว้างกวา่นัน้ เช่ือมโยง

กวา่นัน้ได้ ถ้าเราทําเป็น ผมก็อยากเห็นวา่มนัอาจไมต้่องมีใครมาสอน แตม่ีคนทํา แล้วลองมาแลกเปลีย่นเรียนรู้กนั ถ้าเจอ สพฐ.

นา่จะมกีารขยายผล ยกยอ่ง ไมม่ใีครยกยอ่งเราก็เป็นคนระดบั 6 แล้ว เพราะลกูศษิย์เราได้ประโยชน์ ท่ีสาํคญัคือ ผมฝากโจทย์วา่

โรงเรียนท่ีผา่นแล้ว ผลสมัฤทธ์ิทางการศกึษาเป็นอยา่งไร เมื่อ 2 อาทิตย์ก่อนมีคนมาเลา่ โรงเรียนทีข่อนแก่นในโครงการ LLEN วิชา

ภาษาไทย คะแนนปลายปีของโรงเรียนในเครือขา่ยสงูขึน้ 49%  นี่คือตวัยืนยนัวา่เด็กเรียนรู้เพิ่มขึน้ แตต่รงนีก็้เป็นการวดัเนือ้หา

สาระ การเรียนรู้สมยัใหมต้่องเลยตรงนัน้ไปด้วย ต้องวดั Learning Skill ด้วย 

ผมหวงัวท่า่นทัง้หลายที่มาร่วมกนัจะได้รับประโยชน์หลายแง่มมุ เป็นการวางฐานความเข้มแข็งให้ทา่นไปทําอะไรกนัตอ่ ด้วยกลุม่

ทา่นเองและเป็นเครือขา่ย มีคนมาเอย่วา่คนอยูไ่กลๆ อยากให้คยุกนัได้ด้วย คณุปิยาภรณ์ก็บอกวา่จะมีเว็บไซต์ ผมไปคยุกบั

ชาวบ้านเป็นระยะๆ มาตลอด ถามชาวบ้านวา่ KM ชาวบ้านคยุกนัอยา่งไร ชาวบ้านบอกวา่งา่ยมาก โทรศพัท์มือถือ ขอเบอร์กนัไว้ 

โทรถามกนั ชาวนายงัทําได้เลย  

ผมหวงัวา่การมาร่วมกนัครัง้นีท้กุทา่นคงได้รับประโยชน์ ทางมลูนธิิสยามกมัมาจล สาํนกังานทรัพย์สนิสว่นพระมหากษัตริย์ 

กระทรวงศกึษาธิการ และภาคีหลายฝ่าย ชว่ยกนัทําหน้าทีใ่ห้บ้านเมือง เป็นคณุอํานวย เป็นผู้หนนุ แตค่ณุกิจ ผู้ปฏิบตัิจริงๆ คือ

ทา่นทัง้หลาย การศกึษาไทยจะดหีรือไมอ่ยูท่ี่ทา่นทัง้หลาย พวกเราเป็นกองเชียร์ และขอให้กําลงัใจและขอแสดงความขอบคณุแทน

ประเทศไทยที่ทา่นตัง้ใจ และหวงัวา่วนัหลงัมาเจอกนัจะขอบคณุมากกวา่นี ้ขอบพระคณุมากครับ 

 

 


