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ฝึกฝนทักษะอาชีพ 
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บทเรียนสำ�คัญที่ได้เรียนรู้ คือ ก�รรับฟังผู้อื่นและยอมรับ
ข้อบกพร่องของตัวเอง เพื่อนำ�กลับม�แก้ไขและพัฒน�ตัวเอง
เมื่อก่อนเร�อ�จจะไม่ฟัง ใครบอกอะไรไม่สนใจ แต่ประสบก�รณ์

จ�กก�รทำ�โครงก�รนี้ทำ�ให้รู้ว่� ยิ่งเร�ฟังคนอื่น เร�ยิ่งได้คว�มรู้ 
ไม่ใช่แค่ฟังครูอย่�งเดียว แต่ฟังคว�มคิดเห็นของเพื่อน

ของลูกค้� และทุกคน ตรงไหนดีอยู่แล้วเร�ก็เก็บไว้
ส่วนตรงไหนที่ควรแก้ไขเร�จะได้ปรับปรุงให้ดีขึ้น 

ให้โอกาสตน 

ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเย�วชน เขต 9 จังหวัดสงขล� มีเย�วชนที่กระทำ�คว�มผิดจ�ก 7 จังหวัด
ภ�คใต้ตอนล่�งอยู่รวมกันหล�ยร้อยคน จึงมีกิจกรรมเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและทัศนคติ ตลอดจน 
เสริมสร้�งทักษะในก�รประกอบอ�ชีพ มุ่งหวังให้เย�วชนมีคว�มรู้และทักษะติดตัว เมื่อพ้นว�ระของก�ร 
รับโทษจะได้ออกไปประกอบอ�ชีพหรือดำ�เนินชีวิตในแนวท�งที่ดี 

ครูจรรยา จิตรัว เจ้าหน้าที่ศูนย์ฝึกฯ และที่ปรึกษาโครงการ เล่�ว่� เด็กและเย�วชนที่เข�้ม�อยู่
ในศูนย์ฝึกทุกคนต้องเรียนรู้วิช�ช่�งด้�นต่�งๆ แบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ 1) วิช�ชีพระยะสั้น (ไม่ถึง 3 เดือน) 
ส�ม�รถเลือกเรียนช�่งศิลป์ ช�่งดนตรี หรือช�่งยนต์ก็ได้ 2) วิช�ชีพระยะย�ว (ม�กกว�่ 1 ปี) จะมีวิช�ให้
เลือกเรียน เช่น ช่�งเชื่อม ช่�งไฟฟ้� ช่�งไม้ และช่�งเกษตร เป็นต้น ที่ผ่�นม�ถ้�เด็กไม่ได้สมัครเรียน 
วิช�ช่�งศิลป์ ก็ไม่มีโอก�สเรียนทำ�เครื่องหนัง แกนนำาเยาวชนจึงคิดทำาโครงการงานหนังสานฝันเพื่อ
เยาวชนข้ึน เพ่ือให้เพ่ือนๆ ในศูนย์ฝึกฯ ท่ีเรียนงานช่างอ่ืนแต่สนใจงานเคร่ืองหนังได้เข้ามาเรียนรู้ด้วย 

“ตอนเรียนในวิชาเรียน เขาจะแค่เข้ามานั่งให้ครบชั่วโมงเรียนเท่านั้น ทำาได ้
พักหนึ่งก็ทิ้ง แต่พอเป็นโครงการที่เขาริเริ่มขึ้นมาเอง เขาจึงต้องปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม พยายามอดทนทำาจนงานเสร็จ ซึ่งความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนี ้
ไม่ได้มีแค่เขาคนเดียว เพื่อนร่วมทีมทุกคนก็เปลี่ยนแปลงด้วยเช่นกัน”

จรรย� เล�่ต่อว่� เธอสนใจเรื่องง�นหนังเป็นพิเศษ และคิดว�่ง�นแบบนี้น�่จะเหม�ะสำ�หรับนำ�ม�
ใช้พัฒน�ทักษะให้เด็กและเย�วชนในศูนย์ฯ เมื่อมีโอก�สจึงเข้�ไปห�คว�มรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับก�รเย็บหนัง
จ�กวิทย�ลัยส�รพัดช่�งหลวงประท�นร�ษฎร์ อำ�เภอห�ดใหญ่ จังหวัดสงขล� แล้วนำ�ทักษะคว�มรู้ที่ได้ม�
ดัดแปลงให้ง�่ยต่อก�รเรียนรู้ของเย�วชนในศูนย์ฝึกฯ

ขวด1 แกนนำ�รุ่นแรก เป็นผู้ชักชวนเพื่อนที่สนใจง�นหนังเข�้ม�ฝึกฝน และช่วยถ่�ยทอดคว�มรู้ให้
รุ่นน้อง บอกว่� เป้าหมายของโครงการน้ีคืออยากให้เพ่ือนๆ ในศูนย์ฝึกฯ ใช้เวลาว่างพัฒนาทักษะอาชีพ 
มีอาชีพติดตัวไปหลังได้รับการปล่อยตัว และใช้เวลาว่างมาทำาประโยชน์ ลดการกระทำาความผิด
ระหว่างอยู่ที่นี่ 

ขวด บอกว�่ ก�รทำ�โครงก�รเริม่จ�กก�รศกึษ�คว�มตอ้งก�รของตล�ดว�่นยิมกระเป�๋ลักษณะไหน 
จ�กนั้นทุกคนจะเริ่มเรียนรู้ก�รเย็บหนังจ�กครูจรรย�ตั้งแต่ต้นจนทำ�เป็น ใครทำ�เป็นทำ�คล่องก็ช่วยสอน
เพื่อนต่อไป ครูจะเปิดโอกาสให้ทุกคนได้แสดงความสามารถในการออกแบบลวดลายและร่วมกัน 
วิพากษ์วิจารณ์ได้เต็มที่ 

ขวดบอกอีกว่� เดิมทีตอนเรียนในวิช�เรียน เข�จะแค่เข้�ม�นั่งให้ครบชั่วโมงเรียนเท่�นั้น ทำ�ได ้
พักหนึ่งก็ทิ้ง แต่พอเป็นโครงก�รที่เข�ริเริ่มขึ้นม�เอง เขาจึงต้องปรับเปลี่ยนพฤติกรรม พยายามอดทน

1 ชื่อแกนนำ�ทุกคนในเรื่องนี้เป็นน�มสมมติทั้งสิ้น 

เพราะเห็นตัวอย่างจากเพื่อนๆ กลุ่มจักสานท่ีทำาโครงการสานสายใยเพื่อนช่วยเพื่อน ที่ใช้
เวลาวา่งฝึกฝนงานหตัถกรรม และไดอ้อกไปทำากจิกรรมเพิม่ประสบการณน์อกศนูยฝ์กึฯ อยูบ่อ่ยครัง้ 
จึงอยากมีโอกาสแบบเพื่อนบ้าง...นี่จึงเป็นจุดเริ่มต้นของโครงการงานหนังสานฝันเพื่อเยาวชน
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ทำาจนชิ้นงานเสร็จ ซึ่งความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนี้ไม่ได้มีแค่เขาคนเดียว เพื่อนร่วมทีมทุกคนก็
เปลี่ยนแปลงด้วยเช่นกัน 

“ถ้าทำาไม่สำาเร็จ เราจะไปสอนคนอ่ืนต่อไม่ได้ ยิ่งพอทำาได้ ก็ยิ่งภาคภูมิใจว่าพวกเราสามารถเป็น
ตัวอย่างให้เพื่อนได้” 

จรรย� เสริมต่อว�่ แม้การทำากิจกรรมจะเริ่มได้ไม่นาน แต่เห็นได้ชัดว่า แกนนำารุ่นแรกนิ่งขึ้น 
มีสมาธิมากขึ้น 

อย�่งไรกต็�ม เมือ่ม�ถงึชว่งค�บเกีย่วระหว�่งทีแ่กนนำ�รุน่แรกกำ�ลงัไดร้บัก�รปลอ่ยตวั จรรย�กังวล
ว่�โครงก�รจะเดินหน้�ต่อไม่ได้ เนื่องจ�กไม่มีกลุ่มเย�วชนเข้�ม�สืบต่อ แต่เม่ือเห็นศักยภ�พของแกนนำ�
รุน่แรกทีม่ภี�วะผูน้ำ�และมคีว�มรบัผดิชอบในสิง่ทีพ่วกเข�คดิและอย�กทำ� และดว้ยกระบวนก�รเรยีนรูแ้บบ
พี่สอนน้อง ส่งผลให้วันนี้โครงก�รง�นหนังส�นฝันเพื่อเย�วชนมีแกนนำ�ม�ส�นต่อ และมีถึงรุ่นที่ 3 แล้ว 

สานต่องานหนัง...จากรุ่นสู่รุ่น

“เห็นตัวอย่างจากรุ่นพี่และอยากลองทำา” คำ�บอกเล่�ที่แกนนำ�รุ่น 3 ทั้ง 5 คน คือ บาส พี่ ซีดาน 
ชาริฟ และ ดิ๊ป ให้เหตุผล

บ�ส ยอมรับว่� ตอนแรกเข�ไม่ค่อยสนใจง�นช่�งศิลป์เท่�ใดนัก แตเ่มื่อได้ลองฝึกฝนจนทำาได้ 
ความภาคภูมิใจทำาให้อยากผลิตชิ้นงานออกมาอีกเรื่อยๆ 

“ใจจริงอยากเรียนช่างตัดผม แต่ผมเข้ามาฝึกระยะสั้น เลือกเรียนช่างผมไม่ได้ เลยเลือกช่างศิลป์
แทน ผมเคยไปลองทำากับกลุ่มจักสานมาแล้ว ไม่ไหว สานไปสานมาตาลายไปหมด เลยคิดว่างานหนัง 
น่าจะเหมาะกับตัวเองมากกว่า” บ�ส กล�่ว

ซีด�น สะท้อนคว�มรู้สึกว�่ ช่วงเข้�ม�ในศูนย์ฝึกฯ 2 เดือนแรก เข�ไม่อย�กทำ�อะไรเลย แม้กระทั่ง
เข้�เรียน จนเข้�สู่เดือนที่ 3 เห็นกระเป�๋หนังที่เพื่อนๆ ทำ�เสร็จว�งอยู่ในตู้ จึงอย�กเข้�ม�ลองฝึกทำ�ดูบ้�ง 

ด้�น พี่ สม�ชิกน้องใหม่ของโครงก�ร เล�่ถึงเหตุผลที่เข�้ม�ขอเป็นสม�ชิกโครงก�รว�่ เข�เดินผ่�น
หอ้งนีเ้ปน็ประจำ� เหน็เพือ่นๆ นัง่อยูห่ล�ยคนแตล่ะคนนัง่เยบ็ดว้ยความตัง้ใจและจรงิจงัมาก เลยสนใจ
อยากเข้ามาเรียนรู้บ้าง 

“ถ้ามีเวลาว่างอยู่เฉยๆ ก็คิดอะไรเร่ือยเปื่อย เลยอยากหาอะไรทำา ผมเคยไปลองสานตะกร้าแล้ว 
แตรู่ส้กึวา่ยากเกนิไปสำาหรับผม ชว่งหลงัเหน็เพือ่นๆ นัง่เยบ็หนงักนัดนูา่สนกุ คดิวา่ลองมาทำาดนูา่จะดีกวา่
อยู่เฉยๆ” พี่ กล่�ว

สว่นแรงบนัด�ลใจของช�รฟิในก�รเข�้ร่วมโครงก�รนัน้เกดิจ�กคว�มชืน่ชอบสว่นตวั ท่ีหลงใหลก�ร
แต่งก�ยด้วยเครื่องหนังเป็นพิเศษ ซึ่งที่ผ่�นม�เข�เสียค่�ใช้จ่�ยจำ�นวนไม่น้อยไปกับก�รซื้อเครื่องแต่งตัว 
โดยเฉพ�ะกระเป�๋และรองเท้�หนัง จึงอย�กฝึกฝนทักษะก�รเย็บเครื่องหนัง เพื่อจะได้ทำ�ไว้ใช้เอง และนำ�
ไปเป็นอ�ชีพเสริมหลังได้รับก�รปล่อยตัว

อดทนฝึกฝน เพ่ือพัฒนาตน พัฒนางาน

เมื่อถูกถ�มว่� ย�กไหมกว่�จะเย็บกระเป๋�ได้หนึ่งใบ ทีมง�นบอก
เป็นเสียงเดียวกันว�่ ไม่ย�ก!!!

บ�ส เล�่ถึงขั้นตอนก�รฝึกเย็บหนังอย�่งกระตือรือร้นว�่ ประกอบ
ด้วยก�รออกแบบและก�รเย็บ ง�นออกแบบเริ่มต้นจ�กผู้เย็บต้องห�แบบ
กระเป๋�ด้วยตนเอง โดยอ�จดูต้นแบบของรุ่นพี่ จ�กหนังสือ หรือจ�ก
อินเทอร์เน็ตที่ต้องขออนุญ�ตครูฝึกฯ ก่อนจึงเข้�ไปค้นห�ข้อมูลจ�ก
อินเทอร์เน็ตได้ เมื่อได้แบบแล้วจึงลงมือว�ด และตัดแบบด้วยกระด�ษแข็ง
และฝึกเย็บบนกระด�ษจนคล่อง มีครูจรรย�ช่วยดูคว�มถูกต้อง เมื่อพัฒน�
ฝีเย็บบนกระด�ษจนสวยง�ม ไม่มีข้อผิดพล�ด และทดสอบแล้วว่�รูปทรง
กระเป๋�ส�ม�รถใช้ง�นได้จริง จึงนำ�แบบม�ตัดเย็บบนหนังจริงได้

บ�ส บอกว�่ ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการฝึกฝนเพือ่ผลิตงานชิน้แรกของ
แต่ละคนใช้เวลาไม่เท่ากัน ขึ้นอยู่กับสมาธิและความพยายาม สำ�หรับ
ตวัเข�เองใชเ้วล�ประม�ณ 1 สปัด�หก์ว�่จะผลติง�นชิน้แรกออกม�ไดส้ำ�เรจ็ 
ชว่งเร่ิมตน้ฝกึจงึเป็นช่วงเวลาสำาคญัทีต่อ้งใชค้วามอดทนมากทีส่ดุ และ
ต้องมีสมาธิจดจ่อในสิ่งที่ทำา เพราะความอดทนและสมาธิคือสิ่งสำาคัญ
ที่จะทำาให้เขาสามารถผลิตชิ้นงานออกมาได้สวยงามและใช้งานได้จริง 

ส่วนเพื่อนๆ ร่วมทีม บอกว่� งานเย็บหนังนอกจากช่วยฝึกสมาธิ
และใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์แล้ว ยังช่วยฝึกสมอง เพราะผู้เย็บต้อง
คิดหาไอเดียสร้างสรรค์มาช่วยออกแบบกระเป๋าให้มีรูปทรงที่ทันสมัย
และตรงตามความต้องการของผู้บริโภค

“ตอนแรกผมคิดว่า 
ตัวเองคงทำาไม่ได ้
เพราะไม่เคยชอบงาน 
แบบนี้เลย แค่เห็นก็ 
ไม่อยากจะทำาแล้ว...  
แต่พอตั้งใจก็ทำาได้  
ตอนทำางานชิ้นแรกเสร็จ
รู้สึกดีใจและภูมิใจมาก”
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“ตอนแรกผมคิดว่าตัวเองคงทำาไม่ได้ เพราะไม่เคยชอบงานแบบนี้เลย แค่เห็นก็ไม่อยากจะทำาแล้ว 
ความยากอยู่ที่เวลามัดเส้นด้ายกับหนังจริง เราต้องมัดด้วยแรงที่พอดี ไม่ให้หลวมหรือแน่นจนเกินไป  
ซึง่ตอ้งอาศยัการฝกึฝน แตพ่อตัง้ใจกท็ำาได ้ตอนทำางานชิน้แรกเสรจ็รูส้กึดใีจและภมูใิจมาก” ซดี�น กล�่ว

เช่นเดียวกับ พี่ บอกว่� ความข้ีเกียจและความรู้สึกเบื่อเป็นอุปสรรคขัดขวางการทำางาน แต่
เพราะมีเพื่อนๆ เป็นตัวอย่างที่ดีของความอดทนและความตั้งใจ ยิ่งเมื่อเห็นเพื่อนทำาชิ้นงานออกมา
ได้สำาเร็จ ยิ่งเป็นแรงผลักดันให้ตัวเองต้องกลับมารับผิดชอบทำางานที่ทำาค้างไว้ให้ได้

เห็น “คุณค่า” ของตัวเอง เม่ือได้เป็น “ผู้ให้” 

ด้วยคว�มมุ่งมั่นตั้งใจฝึกฝนฝีมือจนได้
ม�ตรฐ�น หนุ่มๆ ทั้ง 5 และเพื่อนๆ อีก 3 คน  
ได้รับโอก�สให้ออกไปเป็นครูผู้สอนง�นเย็บหนัง
ให้กับเพื่อนจ�กศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและ
เย�วชน เขต 8 จังหวัดสุร�ษฎร์ธ�นี โดยกิจกรรม
จัดขึ้นที่กองพลพัฒน�ที่ 4 ค่�ยรัตนพล อำ�เภอ
คลองหอยโข่ง จังหวัดสงขล� เป็นเวล� 5 วัน 

การได้เดินทางออกนอกสถานที่ครั้งนี้ 
ทำาให้หัวใจของทีมงานชุ่มชื่นขึ้น โดยมีคำาว่า 
“ครูผู้สอน” เป็นน้ำาหล่อเลี้ยงหัวใจที่สำาคัญ 
บาส บอกว่า เมื่อได้ทำาหน้าที่ครูจึงเข้าใจหัวใจของครูจรรยาผู้สอนงานฝีมือให้พวกเขา 

“ครูสอนให้เราทำา เคี่ยวเข็ญเราตั้งแต่แรกๆ ให้เราพยายามฝึกปรือฝีมือ ตอนแรกพวกเราก็
มาบ้างไม่มาบ้าง ทำาได้บ้างไม่ได้บ้าง เพราะไม่ค่อยสนใจ สิ่งที่เราทำาเป็นพฤติกรรมเดียวกับที่เพื่อน
ในศูนย์ฝึกฯ เขต 8 ทำากับเราตอนแรก เราเป็นคนสอนก็รู้สึกเหนื่อยที่ต้องมาคอยดูคอยแก้ให้เพื่อน 
แต่พอเข้าวันที่ 3-4 เห็นว่าเพื่อนตั้งใจฝึกจนทำาได้ รู้สึกดีใจและภูมิใจมาก มันทำาให้เราเห็นคุณค่าใน
ตัวเองว่าเราก็สอนได้ เราสามารถเป็นผู้ให้คนอื่นได้เหมือนกัน” บ�ส กล�่ว

ส่วน ซีด�น บอกว�่เข�รู้สึกทั้งดีใจและตื่นเต้นที่จะได้ออกไปทำ�กิจกรรมนอกสถ�นที่ แต่รู้สึกกดดัน
ที่ได้รับหน�้ที่ถ่�ยทอดคว�มรู้แก่เพื่อนจ�กศูนย์ฝึกฯ อื่น 

“ปกติแค่ได้ออกไปหน้าประตูศูนย์ฝึกฯ ผมก็ดีใจแล้ว แต่ครั้งนี้ได้ออกไปข้างนอก ผมเลย 
ดีใจมาก ไม่ม่ันใจว่าตัวเองจะสอนได้ ไปถึงวันแรกแทบไม่พูดอะไรเลย รอให้เพื่อนถามอย่างเดียว 
แต่ก็คิดได้ว่าถ้าเราไม่พูดไม่สอนเพื่อนจะรู้เรื่องได้ยังไง วันที่สองเลยปรับตัวเอง เริ่มพูดและทำาให้
เพื่อนดูเป็นตัวอย่าง” ซีด�น เล่�ต่อถึงคว�มรู้สึกขณะสอนว่� ตอนสอนรู้สึกหงุดหงิดบ้างเหมือนกัน  
แต่ต้องอดทน เพราะอยากให้เพื่อนทำาเป็นเหมือนเรา ทำาให้เข้าใจความรู้สึกของครูจรรยาเลยว่า  
ต้องอดทนขนาดไหน เพราะครูไม่ได้สอนแค่เราคนเดียว วันสุดท้ายพอเพื่อนทำาได้เอง ผมรู้สึกภูมิใจ
กว่าตอนที่ตัวเองทำาได้อีก

“พอทำาใบแรกเสรจ็ ผมดใีจและภมูใิจในตวัเองมาก ครไูมไ่ดบ้งัคบัว่า
เราต้องมาฝึกตอนไหน ส่วนใหญ่เรียนและทำาภารกิจของตัวเองเสร็จแล้วจึง
มาฝึกเย็บ ผมเย็บไปก็เพลินไปกับงานที่ทำา ตอนที่ต้องแก้งานทีแรกรู้สึก
หงุดหงิด เพราะเราทำาไปไกลแล้วต้องมาเริ่มใหม่หมด แต่ผมก็ยอมแก้
เพราะทำาผิด ถ้าเราอยากทำาให้ถูกจริงก็ต้องแก้ใหม่ เพื่อให้ผลงาน 
ออกมามคีณุภาพ ยิง่ชว่งหลงัทีพ่วกเราไดไ้ปออกงาน เรากน็ำาคำาวจิารณ์
ของลกูคา้มาปรบัใชใ้นงานของเราดว้ย เพราะกระแสแฟชัน่เปลีย่นแปลง
อยู่ตลอดเวลา” บ�ส เล่�ถึงสิ่งที่ตัวเองได้เรียนรู้

สว่นดิป๊ บอกว�่ ก�รออกแบบเปน็ขัน้ตอนทีเ่ข�ชอบม�กทีส่ดุ ทำ�ให้
เข�มีอิสระท�งคว�มคิด เมื่อได้ค้นห�และออกแบบชิ้นง�นของตัวเอง

“ถ้าเจอแบบไหนซ้ำา เราก็คิดเพิ่มทำาเพิ่มให้แตกต่าง หรือเวลา
ลูกค้ามาถามมาแนะนำาแบบ เราก็จะจำาไว้แล้วนำามาปรับกับแบบเก่าๆ 
ทีม่อียู ่เวลาออกแบบตอ้งคดิดว้ยวา่ แบบนีเ้หมาะกบัวยัรุน่หรอืผูส้งูอาย ุ
เพราะแต่ละวัยชอบไม่เหมือนกัน เราก็ต้องทำาทั้ง 2 อย่างเพื่อให้ตรง
ตามความต้องการของลูกค้า” ดิ๊ป อธิบ�ยวิธีคิด

สำ�หรับ ซีด�น บอกว่� ช่วงฝึกฝนในตอนแรกเป็นเวลาที่น่าเบื่อ 
อาจเพราะไม่เคยทำาและทำาออกมาได้ไม่ดี เลยไม่พอใจผลงานของตัวเอง 
จนรู้สึกไม่สนุก แต่เมื่อเพื่อนตั้งใจทำาให้เห็นเป็นตัวอย่าง เลยอดทนทำา
จนผลิตผลงานออกมาได้ 

“มีความรับผิดชอบมากขึ้น 
เมื่อก่อนไม่ค่อยสนใจทำาสิ่ง
ท่ีเป็นประโยชน์ ครูบอกให้ทำา
ก็ทำา แต่งานนี้เป็นโครงการ
ของเรา จึงตั้งใจสร้าง 
ผลงานออกมาให้คนอื่นเห็น
ด้วย ยิ่งพอได้รับคำาชมจาก
คนอื่นก็ยิ่งดีใจ หากเขาติมา
เราก็ไม่โกรธ เพราะเรา
สามารถนำามาปรับใช้กับ
งานของเราได้”
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ด�้น ช�รฟิ ยนืยนัว�่ งานหนังจะออกมาสวยได้อยู่ทีก่ารเยบ็ เพราะฉะนัน้ผูส้อนจงึตอ้งใหค้วาม
ใส่ใจและไม่มองข้ามรายละเอียดของการเย็บตั้งแต่ต้นจนจบ

“เวลาเราไปสอนจะเห็นว่าคนที่ตั้งใจจะทำาได้เร็ว คนที่ไม่ตั้งใจก็จะทำาผิดอยู่เร่ือย เรารู้เพราะเคย 
ไม่ตั้งใจมาก่อน เราก็จะบอกเพื่อนว่าให้ตั้งใจนะ ยังไงก็ทำาได้”

ส่วนคว�มเปลี่ยนแปลงในตัวเองนั้น ช�ริฟ บอกต่อว�่ เขามีความรับผิดชอบมากขึ้น เมื่อก่อน 
ไม่ค่อยสนใจทำาสิ่งที่เป็นประโยชน์ ครูบอกให้ทำาก็ทำา แต่งานนี้เป็นโครงการของเรา จึงตั้งใจสร้าง 
ผลงานออกมาใหค้นอืน่เหน็ดว้ย ยิง่พอไดร้บัคำาชมจากคนอืน่กย็ิง่ดีใจ หากเขาตมิาเรากไ็มโ่กรธ เพราะ
เราสามารถนำามาปรับใช้กับงานของเราได้

ขณะที่บ�ส บอกว่� บทเรียนสำ�คัญที่ได้เรียนรู้จ�กโครงก�รนี้ คือ การรับฟังผู้อื่นและยอมรับ 
ข้อบกพร่องของตัวเอง เพื่อนำากลับมาแก้ไขและพัฒนาตัวเอง

“เมือ่กอ่นเราอาจจะไมฟ่งั ใครบอกอะไรไมส่นใจ แตป่ระสบการณจ์ากการทำาโครงการนีท้ำาให้
รู้ว่า ย่ิงเราฟังคนอ่ืน เราย่ิงได้ความรู้ ไม่ใช่แค่ฟังครูอย่างเดียว แต่ฟังความคิดเห็นของเพ่ือน ของลูกค้า 
และทุกคน ตรงไหนดีอยู่แล้วเราก็เก็บไว้ ส่วนตรงไหนที่ควรแก้เราจะได้ปรับปรุงให้ดีขึ้น” 

ส่วน ซีด�น บอกว่� การสอนทำาเขาให้ได้มีโอกาสทบทวนตัวเอง เพราะเมื่อเพื่อนทำาไม่ได้  
ต้องตั้งคำาถามกับตัวเองว่า “เราสอนผิดหรือเปล่า ทำาไมเพื่อนยังทำาไม่ได้?” 

“ผมเอาชิ้นงานเพื่อนมานั่งดู เขาทำาผิดนิดเดียวเอง แต่งานเย็บหนังเป็นงานละเอียด ถ้าผิดยังไงก็
ต้องแก้ใหม่ ผมเลยชี้จุดบอกให้เพื่อนแก้ไขตรงนั้นเลย” ซีด�น เล่�ถึงวิธีก�รสอน

เม่ือฝึกฝน ตนเปล่ียนแปลง

จ�กเป้�หม�ยโครงก�รที่ทีมง�นต้องก�รใช้เวล�ว่�งให้เป็นประโยชน์ ดึงเพื่อนๆ ที่ก�้วพล�ดม�ทำ�
กิจกรรมเพื่อปรับเปลี่ยนตัวเองนั้น ครูจรรย�บอกว่� บรรลุวัตถุประสงค์ต�มที่ตั้งไว้แล้ว เห็นได้จ�กแกนนำ�
รุ่นแรกคือ ขวดท่ีเกิดก�รเปล่ียนแปลงในตัวเองชัดเจนม�ก จากเดิมท่ีอยู่ไม่น่ิง สมาธิส้ัน พูดมาก ไม่ฟังครู 
ไม่ฟังเพ่ือน เม่ือได้ใช้สมาธิจดจ่ออยู่กับการเย็บหนัง ทำาให้เขาน่ิงข้ึน มีสมาธิ และมีภาวะผู้นำามากข้ึน 
ตอนไปอบรมกบัสงขล�ฟอรัม่ครัง้แรก มกี�รนำ�เสนอโครงก�รตอ่หน�้คณะกรรมก�ร เพือ่นรว่มทมีตดิสอบ 
กศน. เหลือขวดอยู่คนเดียว แต่เข�ก็ส�ม�รถนำ�เสนอง�นได้ แสดงให้เห็นว�่เข�เข้�ใจกระบวนก�รทำ�ง�น
จึงส�ม�รถอธิบ�ยได้ วันนี้ขวดได้รับการปล่อยตัวแล้ว และนำาทักษะการเย็บหนังไปปรับใช้เป็นอาชีพ
แกะรองเท้าฟองน้ำาอยู่ที่บ้าน

ส่วน ปอ แกนนำ�รุ่นที่ 1 อีกคนก็มีคว�มรับผิดชอบ เมื่อก่อนทำ�ง�นยังไม่เสร็จก็ว�งไว้ตรงนั้นแล้วก็
ห�ยตัวไป ม�เรียนก็แค่ให้ครบช่ัวโมงเท่�น้ัน ไม่ได้สนใจเรียนรู้จริงจัง แต่เด๋ียวน้ีเข�ทำ�จนเสร็จเป็นช้ินง�นได้ 
และหลังปล่อยตัวก็หาโอกาสมาสอบ กศน. เหมือนว่าเขามีเป้าหมายในชีวิตมากขึ้น

“ฝมืีอและทกัษะการผลติงานของนอ้งๆ ไมเ่ปน็สองรองใคร ครใูนฐานะทีป่รกึษากต้็องชว่ยคดิตอ่ว่า
จะพัฒนาชิ้นงานออกมาในรูปแบบไหนจึงจะขายได้ ท่ีผ่านมาผลงานของน้องๆ ได้รับคำาชื่นชมและได้รับ
ความสนใจมาก งานหนังจึงเป็นโอกาสสร้างงานสร้างอาชีพให้น้องๆ ได้ หากเขาอยากสานต่อ” 

ฝีเข็มแต่ละฝีที่เย็บลงบนผืนหนังได้ถักทอ “ใจ” ของทีมงานให้ตั้งมั่นอยู่บนความมีสติ สมาธิ 
การได้หยุดนิ่ง เย็บหนังทีละเข็มๆ อดทนจนสำาเร็จ ทำาให้ได้พัฒนาความคิด และอารมณ์ ภาคภูมิใจ
ในตนเอง จนรู้คิด ว่าในอนาคตพวกเขาจะไม่ย้อนสู่เส้นทางสายเดิม กระบวนการเรียนรู้ครั้งนี้ได ้
หลอ่หลอมให้พวกเขามัน่ใจในตวัเองว่า เมือ่ไดร้บัการปลอ่ยตวัพวกเขาจะสามารถกา้วเดนิไปบนเส้น
ทางสายใหม่ได้อย่างมั่นใจเพราะรู้ดีว่าตัวเขาเองมีคุณค่าเพียงไร

โครงการงานหนังสานฝันเพื่อเยาวชน 
อาจารย์ที่ปรึกษา จรรย� จิตรัว 
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