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โดยความรว่มมอืของ 

“โครงการพฒันาเยาวชนโดยการเรยีนรูป้รชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง” 

มลูนธิสิยามกมัมาจล โครงการวจิยัเศรษฐกจิพอเพยีง ส านกังานทรพัยส์นิ

สว่นพระมหากษตัรยิ ์และตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย 

พฒันาโดย  

บรษัิท คลับ ครเีอทฟี จ ากดั  

 



คา่ยอบรมและแขง่ขนัออกแบบเกมเศรษฐกจิพอเพยีง 



เป้าหมาย 

1. เพือ่ใหเ้ยาวชนเรยีนรู ้และเขา้ใจหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีง ผา่นการเลน่เกมอยา่งสรา้งสรรค ์

2. เพือ่จดุประกายใหเ้ยาวชนเห็นคณุคา่และประโยชนข์อง

การน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง ไป

ประยกุตใ์ชใ้นชวีติการเรยีน และการท างานให ้

ประสบความส าเร็จ 



องคป์ระกอบของเกม  



1.กระดานเลน่เกม 
ฝ่ายที ่1 

ฝ่ายที ่2 



2. เสบยีง  

1 หนว่ย 5 หนว่ย 10 หนว่ย 

ม ี3 ชนดิ  

• เร ิม่ตน้เลน่เกม ผูเ้ลน่แตล่ะฝ่ายจะไดร้บัเสบยีง ฝ่ายละ 7 หนว่ย 



3. การด์เป้าหมาย  

ดา้นหลงั 
ดา้นหนา้ 



4. การด์ประชาชน  

ดา้นหลงั 

ประชาชนตอ้งเขา้โรงเรยีน เพือ่ประกอบอาชพีเป็นเกษตรกร ทหาร 
แพทย ์และนกัธุรกจิ ใหไ้ดต้ามเป้าหมายในการด์ 

ดา้นหนา้ 



5. การด์สถานการณ์  

ดา้นหลงั 

ดา้นหนา้ 



6. ลกูเตา๋  

• ทอยลกูเตา๋ 3 ลกู จ านวนแตม้รวมทีไ่ดห้มายถงึงบประมาณ
ทีผู่เ้ลน่จะสามารถบรหิารไดใ้นตาน ัน้ๆ เพือ่ผลติก าลงัคน 
หรอืซือ้เสบยีงเขา้คลงัเสบยีง 



วธิกีารเลน่เกม 



1.แบง่ทมี เป็น 2 ฝ่าย ฝ่ายละ 4 - 6 คน 

2.จดัวางเสบยีง การด์ประชาชน การด์เป้าหมายหลกั และการด์

สถานการณ ์ในต าแหน่งทีก่ าหนดใหบ้นกระดานเลน่เกม 

3.แจกเสบยีง ใหผู้เ้ลน่ฝ่ายละ 7 หนว่ย 



4. ทอยลกูเตา๋เลอืกผูเ้ร ิม่เลน่เกม 

•  ทอยลกูเตา๋ฝ่ายละ 3 ลกู  

•  ฝ่ายทีไ่ดแ้ตม้นอ้ยไดส้ทิธิเ์ปิดการด์เป้าหมายหลกั 

•  ฝ่ายทีไ่ดแ้ตม้มากไดส้ทิธิเ์ลน่กอ่น  



5. เร ิม่เลน่เกม  

• ฝ่ายทีไ่ดส้ทิธิเ์ลน่กอ่นทอยลกูเตา๋ 3 ลกู  

• จ านวนแตม้รวมทีไ่ดจ้ากการทอย

ลกูเตา๋ หมายถงึงบประมาณทีผู่เ้ลน่

จะสามารถบรหิารในตานัน้ๆ เพือ่ผลติ

ก าลงัคน หรอืซือ้เสบยีงเขา้คลงั โดย :   8 แตม้ 

สง่ประชาชนเขา้โรงเรยีน 1 คน เสยี 3 หนว่ย งบประมาณ 1 หนว่ยซือ้เสบยีงได ้1 หนว่ย  

1 
2 



6. การประกอบอาชพี 

•ประชาชนทกุคนตอ้ง

เขา้โรงเรยีนกอ่นจะ

เขา้สูอ่าชพีได ้ 

•ประชาชนเขา้

โรงเรยีน 1 คน เสยี

งบประมาณ 3 หนว่ย 

เขา้โรงเรยีนอยา่งนอ้ย 1 ตากอ่น จงึจะเขา้สูอ่าชพีได ้



6. การประกอบอาชพี (ตอ่) 

• การน าประชาชนในโรงเรยีนไปประกอบอาชพี                 

ชาวนาเสยีงบประมาณ 4 หนว่ย อาชพีอืน่ๆ 5 หนว่ย   



7. หลงัจากมปีระชาชนประกอบอาชพีแลว้ 

• ทกุๆ ตา ชาวนา 1 คนผลติเสบยีงได ้3 หน่วย  

• ประชาชนทีป่ระกอบอาชพี “ทกุคน” บรโิภคเสบยีงคนละ 1 หน่วย ใน “ทกุๆ ตา” 

• ประชาชนทีอ่ยูใ่นโรงเรยีนไมต่อ้งจา่ยเสบยีง 

- 1 - 1 - 1 - 1 

• หากเสบยีงไมเ่พยีงพอใหบ้รโิภคตอ้งน าประชาชนทีป่ระกอบอาชพีแลว้กลบัเขา้โรงเรยีน
ตามจ านวนเสบยีงทีข่าด 1 คนตอ่เสบยีง 1 หน่วย  



ล าดบัการเลน่ตาที ่2-5 

1. เคลยีรเ์สบยีง  (เก็บเกีย่วและบรโิภค) 

2. ทอยลกูเตา๋  

3. ผูเ้ลน่บรหิารงบประมาณทีไ่ด ้

หมายเหต:ุ 



• ตาที ่6 เป็นตน้ไป ผูเ้ลน่ทัง้

สองฝ่ายตอ้งเปิดการด์

สถานการณ์ทกุตา  

• การแกไ้ขการด์สถานการณ์

ตอ้งแกส้ถานการณต์วัเอง

กอ่นเสมอ โดยใชท้รัพยากรที่

มอียู ่และการเจรจาขอความ

ชว่ยเหลอืจากฝ่ายตรงขา้ม 

• ผูเ้ลน่ตอ้งแกไ้ขสถานการณ ์

หากยังแกปั้ญหาไมค่รบ เกม

จะยังไมจ่บ 

8. เปิดการด์สถานการณ์ 



ล าดบัการเลน่ ตาที ่6 เป็นตน้ไป 

1.เปิดการด์สถานการณ ์ 

2.แกก้ารด์สถานการณส์ว่นตวั 

3.แกก้ารด์สถานการณร์ว่ม (ถา้ม)ี  

4.เคลยีรเ์สบยีง (เก็บเกีย่วและบรโิภค) 

5.ทอยลกูเตา๋  

6.ผูเ้ลน่บรหิารงบประมาณทีไ่ด ้

หมายเหต:ุ 

หลงัจากตาที ่5 



9. ผลดักนัเลน่จนบรรลเุป้าหมายหลกัของเกม ดว้ย
จ านวนตาเดนิทีเ่ทา่กนั และการด์สถานการณ์ทกุ
ใบทีเ่ปิดไดร้บัการด าเนนิการแกไ้ขเสร็จสิน้ 



• ท าไดโ้ดยการบรรลเุป้าหมายหลกั

ของเกมตามทีผู่เ้ลน่จับการด์ได ้“ใน

จ านวนตาเดนิทีเ่ทา่กนัท ัง้สองฝ่าย”  

• ตวัอยา่งดงัภาพจะบรรลเุป้าหมายได ้

โดย : 

• ผลติอาชพีนักธรุกจิ ชาวนา และแพทย ์ได ้

อาชพีละ 4 คน 

• มรีายไดจ้ากผูป้ระกอบอาชพีรวมกนัไมน่อ้ย

กวา่ 20,000 เฟ้ือง  โดยแตล่ะอาชพีจะผลติ

รายไดไ้ดไ้มเ่ทา่กนั (ระบไุวบ้นกระดานเลน่

เกม) 

• มเีสบยีงในคลงัเสบยีงของทมีไมน่อ้ยกวา่ 

35 หน่วย 

การชนะเกม  



1. เพือ่ใหบ้รรลเุป้าหมาย ระหวา่งเลน่เกมตอ้ง

ค านงึถงึอะไรบา้ง 

2. ระหวา่งเลน่มเีหตกุารณ์อะไรทีน่า่สนใจ ตอ้งคดิ

หนกัในการตดัสนิใจ แลว้ท าอยา่งไร เพราะอะไร 

3. รูส้กึอยา่งไรเมือ่เลน่เกม เพราะอะไร 

4. ไดเ้รยีนรูอ้ะไร  

• จากเพือ่น 

• จากการเลน่  

โจทยเ์รยีนรูร้ว่มกนัหลงัเลน่เกม 



 

จะน าไปปรบัใชใ้นชวีติประจ าวนั 

ไดอ้ยา่งไรบา้ง 

 

เรยีนรูร้ว่มกนัหลงัเลน่เกม 



พอประมาณ 
• บรหิารจัดการทรัพยากรทีม่ใีหเ้กดิ
ประโยชนส์งูสดุ 

• คา่ใชจ้า่ย และงบประมาณทีม่ ี 
(ตอ้งไมเ่กนิตวั พอประมาณ)  

• การจัดสรรงบประมาณทีพ่อด ี
• เสบยีงทีม่อียู ่
• จ านวนคน 
• เป้าหมาย 
• สถานการณท์ีถ่กูก าหนดมา 
• กฏ กตกิา 
• รูจ้กัศกัยภาพของตนเอง 

 

คณุธรรม 
• การรว่มมอืกนัทัง้สองฝ่ายจงึจะผา่น
สถานการณท์ีไ่มด่ ีเลน่เกมตอ่ และ
บรรลเุป้าหมายได ้

• ความสามัคค ี
• ความมนี า้ใจ 
• ความรว่มมอืในทมี 
• รับฟังความคดิเห็นผูอ้ืน่ แลกเปลีย่น 
และยอมรบัฟงั 

• รูแ้พรู้ช้นะ 
• ชว่ยเหลอื 
• การเสยีสละ 
• ประนปีระนอม 
• รว่มกนัหาทางออก 
• ความสขุจากการให ้

ภมูคิุม้กนัความเสีย่ง 
• วางแผนวา่จะท าอยา่งไรจงึจะบรรลุ
เป้าหมาย :  
• ประกอบอาชพีอะไรจงึจะ
เหมาะสม  

• ตอ้งสรา้งเสบยีงเทา่ไรจงึจะบรรลุ
เป้าหมาย 

• การวางแผนเพือ่แกปั้ญหาอยา่ง
เป็นขัน้ตอน 

• คดิถงึคา่ใชจ้า่ยและสถานการณท์ี่
ไมค่าดฝันในอนาคต 

• มสีต ิไมป่ระมาท 
 

 
 
 
 

ความรู ้
• กตกิา 
• รูเ้ขารูเ้รา  

 
 

เหตผุล 
• การตดัสนิใจตอ้งคดิถงึผลทีจ่ะ
ตามมา 

• ใชเ้หตผุลในการแกปั้ญหา  
• ไมใ่ชอ้ารมณค์วามรูส้กึ หรอื
ความชอบในการตดัสนิใจเลย 

 


