
 สรุปกิจกรรม “หย่ังรากพลเมือง ท าดีถวายพ่อหลวง” 
โครงการพลังเด็กและเยาวชนเพ่ือการเรียนรู้ภูมิสังคมภาคตะวันตก 

วันที่ 30 พฤศจิกายน 2557 เวลา  09.00 – 15.00 น.  
ณ ศูนย์ดาราศาสตร์และวิทยาศาสตร์ (ท้องฟ้าจ าลอง) สวนสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ฯ  

ต าบลบางแก้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม 

 
รายชื่อผู้เข้าร่วม  

1. นายศดาย ุ  วัฒนานนท ์ เยาวชนตําบลนางตะเคยีน 
2. นายศราวุธ  สังข์ทอง  เยาวชนตําบลนางตะเคยีน 
3. เด็กหญิงนฤมล ฉิมจินดา  เยาวชนตําบลนางตะเคยีน 
4. เด็กหญิงณัชชา อิ่มเดือนเพ็ญ เยาวชนตําบลนางตะเคยีน 
5. เด็กหญิงคณุัญญา เอี่ยมสกลุ  เยาวชนตําบลนางตะเคยีน 
6. เด็กหญิงประทานพร ถมยา  เยาวชนตําบลนางตะเคยีน 
7. นางสาวสินีนาฎ อยู่ร่วม  เยาวชนตําบลนางตะเคยีน 
8. นายฉัตรชัย  แตงเกษม  เยาวชนตําบลนางตะเคยีน 
9. เด็กหญิงสุธิมา  รสทิพย ์  เยาวชนตําบลนางตะเคยีน 
10. นายกานต ์  โตบุญม ี  ต.นางตะเคยีน อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงคราม 
11. นางประทุม  ถมยา  ต.นางตะเคยีน อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงคราม 
12. นายปริญญา  ธนิกกุล  ต.นางตะเคยีน อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงคราม 
13. นางสาววีรวรรณ ดวงแข  เยาวชนตําบลแพรกหนามแดง 
14. เด็กชายธีรชัย  ฮวบดีมาก เยาวชนตําบลแพรกหนามแดง 
15. นายฉัตรชัย  เงินยวง  เยาวชนตําบลแพรกหนามแดง 
16. นางสาวอัญณา ดีไสว  เยาวชนตําบลแพรกหนามแดง 
17. นายธีรวุฒ ิ  ขํามา  เยาวชนตําบลแพรกหนามแดง 
18. นายศุภชัย   ทองหลอม ตําบลแพรกหนามแดง 
19. นางนิภา  บัวจันทร์  ตําบลแพรกหนามแดง 
20. นายปัญญา  โตกทอง  ตําบลแพรกหนามแดง 
21. นายนริศ  เลิศวุฒิวิไล เยาวชนตําบลปลายโพงพาง 
22. นายพีรกานต ์  ชัยชนะ  เยาวชนตําบลปลายโพงพาง 
23. นายพิริยะพงศ ์ พงษ์พานิช เยาวชนตําบลปลายโพงพาง 
24. นายนฤสรณ ์  พยนต์สิร ิ เยาวชนตําบลปลายโพงพาง 
25. นายสุภัทร  มณีศรีขํา  เยาวชนตําบลปลายโพงพาง 
26. นายสุพจน์  ม่วงอ่ํา  เยาวชนตําบลปลายโพงพาง 
27. นายรงแบ  มงค์รัต  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม 
28. นางสาวสุธาสิน ี กลัดกลีบ  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม 
29. นายกิตติวุฒิ  อ่อนอุระ  ต.ยี่สาร อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม 
30. นางสาวปิยะวัต บรรพต  ต.กระดังงา อ.บางคนที จ.สมุทรสงคราม 
31. นายกฤษณ  คําสาริกา  โรงเรียนท้ายหาด 



32. นายสมโชค  อยู่ประเสริฐ โรงเรียนท้ายหาด 
33. นางสาวอาร ี  อ่อนหล้า  โรงเรียนท้ายหาด 
34. นางสาวเจนจริา แซ่จิว  โรงเรียนท้ายหาด 
35. นางสาวณัฐชา  ผะโรประการ โรงเรียนท้ายหาด 
36. นางสาวกิตติกา เนยเอี่ยม  โรงเรียนท้ายหาด 
37. นายธีรเมธ  เสือภูม ี  โรงเรียนถาวรานุกูล 
38. นายวุฒิชัย  คชสาร  โรงเรียนถาวรานุกูล 
39. นางสาวสุวรรณา ช้อนทอง  โรงเรียนถาวรานุกูล 
40. นายพรศักดิ ์  ธรรมเจริญ โรงเรียนถาวรานุกูล 
41. นางสาวมนสิชา น้อยกาญจนา โรงเรียนถาวรานุกูล 
42. นางพยอม  ยุวสุต  โรงเรียนถาวรานุกูล 
43. เด็กหญิงราตร ี กลิ่นพยอม เยาวชนตําบลคลองเขิน 
44. นางสาวรัตนาภรณ ์ วงษ์โต  เยาวชนตําบลคลองเขิน 
45. นางสาววิบูลย์ศร ี อินทรสุนทร เยาวชนตําบลคลองเขิน 
46. นายชินวัตร  พูลทรัพย ์ เยาวชนตําบลคลองเขิน 
47. นายภัทรพงศ ์ สายป้อง  เยาวชนตําบลคลองเขิน 
48. พันโทองอาจ  อินทรสุนทร ต.คลองเขิน อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงคราม 
49. นางสาวเกษร  มณีนลิ  ต.คลองเขิน อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงคราม 
50. นายขันติพงศ์  ดาวิระใจ  ต.บ้านปรก อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงคราม 
51. นายชนม์สวัสดิ ์ ฉิมเชื่อ  ต.ลาดใหญ่ อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงคราม 
52. นางสาวทวีพร  คําสอน  ต.แม่กลอง อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงคราม 
53. นายชาตร ี  ลักขณาสมบตั ิ ต.แม่กลอง อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงคราม 
54. นายธีรพงศ์  เจริญสุข  ต.โรงเข้ อ.บ้านแพ้ว จ.สมุทรสาคร 
55. นายปิยวัฒน ์  วัชชรา  ต.ท่าคา อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม 
56. นายกฤษฎาพงศ ์ วงศ์แป้น  ต.คลองโคน อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงคราม 
57. นายภาณุพงศ์  เกิดน้อย  ต.บางจะเกร็ง อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงคราม 
58. นางสาวสรลิพร มีนะวาณิชน ์ ต.บางกระเจ้า อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงคราม 
59. นายธรรมนธ ี  สุนทร  ต.แหลมใหญ่ อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงคราม 
60. นางสาวรัตตยิาภรณ ์ จงแพ  ต.แหลมใหญ่ อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงคราม 
61. นางทองคํา  เจือไทย  ต.แหลมใหญ่ อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงคราม  
62. นางสาวสุวรา  เรืองเมธาศักดิ ์ โรงเรียนพรหมานสุรณ์จังหวัดเพชรบุร ี
63. นางสาวปริฉัตร กล่อมการ โรงเรียนพรหมานสุรณ์จังหวัดเพชรบุร ี
64. เด็กหญิงณิชากร สมควรด ี  โรงเรียนพรหมานสุรณ์จังหวัดเพชรบุร ี
65. นางสาวนงลักษณ ์ บุญแก้ว  โรงเรียนพรหมานสุรณ์จังหวัดเพชรบุร ี
66. นายปิต ิ  ช่วยบุญ  โรงเรียนพรหมานสุรณ์จังหวัดเพชรบุร ี
67. นางสาวปรินทร ทองแดง  โรงเรียนพรหมานสุรณ์จังหวัดเพชรบุร ี
68. นางสาวสุมาพร สุวรรณทิพย ์ โรงเรียนพรหมานสุรณ์จังหวัดเพชรบุร ี
69. นางสาวกชกร  เพ็งประเสริฐ โรงเรียนพรหมานสุรณ์จังหวัดเพชรบุร ี



70. นางสาวชลิตา  อิ่มทรัพย ์ โรงเรียนพรหมานสุรณ์จังหวัดเพชรบุร ี
71. นางสาวปรมาภรณ ์ วงศ์สุภา  โรงเรียนพรหมานสุรณ์จังหวัดเพชรบุร ี
72. นางเก็จวล ี  กรีฑาธร   โรงเรียนพรหมานสุรณ์จังหวัดเพชรบุร ี
73. นางสาวสุชัญญา ยินดีสิงห ์  มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตเพชรบุรี 
74. นางสาวจิตรารัตน ์ จันทนา  มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตเพชรบุรี 
75. นางสาวสุชัญญา ศรีช ู  มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตเพชรบุรี 
76. นายธีรพงศ์  คูณทวี  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุร ี
77. นายอนุวัช  สุนทร ี  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุร ี
78. นายสุธน  บุญประเสริฐ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุร ี
79. นายอิทธิพล  เพชรขาว  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุร ี
80. นายวราสิทธ์ิ  มีแก้ว  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุร ี  
81. นายศุกภร  กุลด ี  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีกาญจนบุร ี
82. นายสมหมาย  แดงเถนิ  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีกาญจนบุร ี
83. นายสมเกียรต ิ ภิญโญ  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีกาญจนบุร ี
84. นายรณชัย  พรหมบุตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีกาญจนบุร ี
85. นายสิทธิกร  มั่นคง  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีกาญจนบุร ี
86. นายโจ    วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีกาญจนบุร ี
87. นายสิงหา  มารยาท  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีกาญจนบุร ี
88. นางสาวสุดา  สุขมะ  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีกาญจนบุร ี
89. นางสาวกากา    วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีกาญจนบุร ี
90. นางสาวนภาลัย หงส์รัตนวงศ ์ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีกาญจนบุร ี
91. นางสาวมัลลิกา ภู่ทอง  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีกาญจนบุร ี
92. นางสาววิภาพร พรมเกต ุ  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีกาญจนบุร ี
93. นางสาวอรวรรณ คําบุญมา  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีกาญจนบุร ี
94. นายสําราญ  พลอยประดับ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีกาญจนบุร ี
95. นางสาวสาธิตา ศิริสนธ ์  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีราชบุรี 
96. นายภานุเดช  เจดีย ์  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีราชบุรี 
97. นางสาวศิริพร  บุญมาก  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีราชบุรี 
98. นายสิริกร  จรดล  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีราชบุรี 
99. นางสาวอรพรรณ ด้วงสวัสดิ ์ โรงเรียนเทพมงคลรังส ี
100. นางสาวภาวิน ี สิริพฤกษา โรงเรียนเทพมงคลรังส ี
101. นางสาวกาญจนา ศรีวัฒนพงศ์ โรงเรียนเทพมงคลรังส ี
102. นางสาวปิยวรรณ อินทะนิน  โรงเรียนเทพมงคลรังส ี
103. เด็กหญิงอรกมล เกตุแก้ว  โรงเรียนเทพมงคลรังส ี
104. นางกมลเมตร  เกตุแก้ว  โรงเรียนเทพมงคลรังส ี
105. นางสาวเพ็ญนภา แป้นแย้ม  โรงเรียนสวนผึ้งวิทยา 
106. นายสราวุธ  จุมจันทร ์  โรงเรียนสวนผึ้งวิทยา 
107. นายวีรวัฒน์  คุ้งลิงค ์  โรงเรียนสวนผึ้งวิทยา 



108. นางสาวสุภาวด ี สายสาคร  โรงเรียนสวนผึ้งวิทยา 
109. นายป่าหวาย  จะบุ้ง  โรงเรียนสวนผึ้งวิทยา 
110. นางสาวเจน  ศิริคุ่งโชค  โรงเรียนสวนผึ้งวิทยา 
111. นางสาววรรณา ศรีทอง  โรงเรียนสวนผึ้งวิทยา 
112. นายธีระพงษ ์  ช่ืนอุระ  โรงเรียนบ้านคาวิทยา 
113. เด็กชายทรงพล ช่ืนอุระ  โรงเรียนบ้านคาวิทยา 
114. นายณรงคเ์ดช  สามคุ้มพมิพ ์ ต.บ้านคา อ.บ้านคา จ.ราชบุร ี
115. นางสาวทิพวัลย ์ สงฆ์มสีุข  ต.บ้านคา อ.บ้านคา จ.ราชบุร ี
116. เด็กชายชาญชัย จิระวงศ์อุถัมภ ์ ต.บ้านคา อ.บ้านคา จ.ราชบุร ี
117. นางสาวปิยะเนตร เทพศิร ิ  ต.บ้านบึง อ.บ้านคา จ.ราชบุร ี
118. นายจิรศักดิ ์  จันทรัตทัต ต.จอมบึง อ.จอมบึง จ.ราชบุร ี
119. นางสาวศรสวรรค ์ แก้วมุขดา ต.จอมบึง อ.จอมบึง จ.ราชบุร ี
120. นายมูฮําหมัดซัยด ์ ปะรูสาลา  มหาวิทยาลยัราชภฏัหมู่บ้านจอมบึง 
121. นางสาวนิรอมาน ี แซยูปา  มหาวิทยาลยัราชภฏัหมู่บ้านจอมบึง 
122. นางสาวไตรตรึงย ์ พลอยม่วง มหาวิทยาลยัราชภฏัหมู่บ้านจอมบึง 
123. นางสาวฟาตีฮะห ์ เจ๊ะอ ิ  มหาวิทยาลยัราชภฏัหมู่บ้านจอมบึง 
124. ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรลักษณ์  กรรณวัฒน ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัหมู่บ้านจอมบึง 
125. นายสุธรรม  กันดํา  มูลนิธิสยามกัมมาจล ธนาคารไทยพาณิชย์ 
126. นายชิษนุวัฒน์  มณีศรีขํา  ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดสมุทรสงคราม 
127. นายพศิน  เผ่าพงษ ์  ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดสมุทรสงคราม 
128. นายชัยวัฒน์  อมศิริ  ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดสมุทรสงคราม 
129. นายกันทรากร  จรัสมาธุสร ศูนย์ประสานงานวิจยัเพื่อท้องถิ่นจังหวัดสมุทรสงคราม 
130. นายคํารณ  นิ่มอนงค ์ ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดสมุทรสงคราม 
131. นายสุทธิลักษณ์ โตกทอง  ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดสมุทรสงคราม 
132. นางสาวพวงทอง เม้งเกร็ด  ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดสมุทรสงคราม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เร่ิมกิจกรรม เวลา 09.00 น. 
 

  
 
นับว่าวันนี้เป็นครั้งแรกที่น้องๆ ทั้ง 21 โครงการ จากจังหวัดราชบุรี กาญจนบุรี เพชรบุรี และจังหวัดสมุทรสงคราม 

จะได้มาทํากิจกรรมพร้อมกัน เช้านี้พี่อาร์ท (สุทธิลักษณ์ โตกทอง) กับพี่ปอม (กันทรากร จรัสมาธุสร) เริ่มต้นชวนน้องเตรียม
ความพร้อมโดยการปรบมือตามจํานวน ปรบตามความจริง (ไก่มีขน คนมีขา หมามีหู หมูมีหาง) กิจกรรมเหนียวไก่ โดยการจับคู่ 
2 คน ให้หันหลังมือชนกัน แบ่งบทบาทเป็นข้าวเหนียวกับไก่ เมื่อพูดว่าข้าวเหนียวให้จับมือเพื่อนให้ได้ คนที่แพ้เป็นข้าวจ้าว 
แล้วพี่ๆ เล่าเรื่องถ้ามีคําว่าข้าวเหนียวเมื่อไหร่ก็ให้จับมือเพื่อนให้ทัน คนที่แพ้ออกมาเต้นเพลง “เขาหาว่าฉัน แด แด แด่ แด๊” 
จากนั้นพี่อาร์ทให้น้องเล่นเกมส์มอเตอร์ไซค์ซิ่ง โดยการให้จับคู่กันซ้อนมอเตอร์ไซค์ ข่ีไปเป่ายิงชุบกัน คันที่แพ้ก็ไปต่อหลังเพื่อน
จนเป็นแถวยาว เพื่อมาสรุปกัน 2 ทีมสุดท้าย ทีมที่แพ้ให้เต้นเพลง “เขาหาว่าฉัน แด แด แด่ แด๊” และต่อด้วยเกมส์ฝนตก ฟ้า
ร้อง ฟ้าผ่า โดยฝนตกให้ตบมือกับตัก ฟ้ารองให้ปรบมือ และฟ้าผ่าให้พูดคําว่า “เปรี้ยง” เมื่อพี่อาทบอกว่า ผ่าคนที่ใส่เสื้อสีแดง 
ผ่าคนหล่อ ผ่าคนน่ารัก ก็เอามือไปจิ้มตามคําสั่ง เมื่อได้กลุ่มก็ ให้นั่งลง ให้คนที่สวยที่สุดโพสท่าถ่ายรูป และเดินแถวเข้าห้อง
ประชุม 

 

   
 

ในห้องประชุมท้องฟ้าจําลอง อาธเนศ (ชิษนุวัฒน์ มณีศรีขํา) มากล่าวแสดงความยินดีกับน้องๆ ทุกโครงการที่ได้รับ
การสนับสนุนงบประมาณดําเนินการ แต่จะมีบางส่วนท่ีคณะกรรมการมีการปรับลดงบประมาณ โดยทีมงานจะแจกเอกสารให้
แต่ละทีม พร้อมท้ังข้อเสนอแนะจากคณะกรรมการพิจารณาโครงการ และทีมงานได้โอนงบประมาณดําเนินการไปให้งวดแรก 
จํานวน 10,000 บาท ผ่านการเปิดบัญชีใหม่ หรือใช้ช่ือบัญชีใดบัญชีหนึ่งของทีมงานที่มีอยู่แล้วในแต่ละโครงการ จํานวน
ทั้งหมด 21 โครงการ รอบที่ 2 จะโอนให้ในช่วงเดือนมกราคม 2558 และให้แต่ละทีมแสดงตนเพื่อให้เพื่อนทุกทีมได้รู้จักกัน 
เมื่อแนะนําตัวเสร็จก็จะมีการเปิดงาน ลงนามในสัญญา และช่วงบ่ายลงพื้นที่ปลูกป่าชายเลนบริเวณดอนหอยหลอด พร้อมทั้ง
เชิญน้องจิมมี่ (ธีรเมธ เสือภูมิ) มากล่าวรายงาน กิจกรรม “หยั่งรากพลเมือง ท าดีถวายพ่อหลวง” เพื่อปลูกป่าชายเลนถวาย



เป็นพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา รวมทั้งสร้างความเข้าใจโครงการพลังเด็ก
และเยาวชนเพื่อการเรียนรู้ภูมิสังคมภาคตะวันตกก่อนท่ีจะให้แต่ละโครงการลงไปดําเนินงานในพื้นที ่ 

 

  
 

นายพิสิฐ เสือสมิง นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดสมุทรสงคราม กล่าวว่า รู้สึกยินดีที่ให้เกียรติมาเปิดงาน“หยั่งราก
พลเมือง ท าดีถวายพ่อหลวง”ของโครงการพลังเด็กและเยาวชนเพื่อการเรียนรู้ภูมิสังคมภาคตะวันตก เพื่อสร้างสังคมไทยให้
เป็นสังคมที่ดี พร้อมทั้งประชาสัมพันธ์ศูนย์ดาราศาสตร์และวิทยาศาสตร์ (ท้องฟ้าจําลอง) สวนสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ ฯ 
ขณะนี้อยู่ระหว่างการก่อสร้างค่ายพักแรมให้กับเด็กและเยาวชน นักเรียน นักศึกษาและประชาชนทั่วไปทั้งในพื้นี่จังหวัด
สมุทรสงครามและนอกพื้นที่จังหวัดสามารถพักได้ประมาณ 300 คน เพื่อเป็นห้องสัมมนาและห้องสมุด ใช้งบประมาณของ
องค์การบริหารส่วนจังหวัดสมุทรสงครามรวม 18 ล้านบาท บริเวณด้านนอก 10 ล้านบาท เป็นแหล่งเรียนรู้และค่ายดารา
ศาสตร์ วันน้ีรู้สึกยินดีและขอช่ืนชมคณะทํางานโครงการสร้างสํานึกปลุกพลเมือง ในส่วนขององค์การบริหาส่วนจังหวัดจังหวัด
สมุทรสงครามก็ขับเคลื่อนกิจกรรมผ่านการมีครู 100 กว่าคน ทั้งครู อบจ. และครูชาวต่างชาติ จะลงไปเผยแพร่ความรู้ให้กับ
เด็กๆ ถึงพระราชกรณียกิจที่พ่อหลวงทําให้กับเราใน 3 เรื่องหลัก คือ เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง สถาบัน และยาเสพติด มีการ
ประชาสัมพันธ์อย่างต่อเนื่อง เช่น โครงการฝนหลวง ความประหยัดจากการใช้ยาสีฟันจนหมดหลอด ความพอเพียง 
พอประมาณตนเอง ทุกคนสามารถนําไปใช้ได้หมด ทุกคน ทุกครอบครัว ใช้เงินเป็น จะไม่ล่มสลายเด็ดขาด พระสหายจาก
ประเทศญี่ปุ่นนําปลานิลมาให้เลี้ยง เนื่องจากเป็นปลาที่กินอาหารน้อย เนื้อเยอะ ปากเล็ก ราคาถูก จึงให้กรมประมงไป
เพาะเลี้ยงและส่งให้ประชาชนไปเลี้ยง เช่นเดียวกับหอยตลับที่ทรงให้กรมประมงไปวิจัยและนํามาเพาะเลี้ยงคืนสู่ธรรมชาติ ทํา
ให้เราได้มีหอยตลับกิน และขอขอบคุณคณะทํางาน ขอบคุณมูลนิธิสยามกัมมาจล สสส . คณะทํางาน ครู อาจารย์ เด็กและ
เยาวชน ขอให้ทุกท่านทําความดีให้กับพ่อหลวง โดยในวันที่ 4 ธันวาคม 2557 จะมีการเจริญภาวนาร่วมกัน อยากขอให้เด็กๆ 
มาเข้าร่วมกิจกรรม เพื่อให้สามารถสืบสานประเพณีต่อไปยังรุ่นหลัง ที่รู้สึกดีใจมาก คือ ชุมชนไทยทรงดําที่มีการมารวมตัวจัด
งานประเพณีที่ตําบลนางตะเคียน ปัจจุบันไทยทรงดํามีจํานวนเพิ่มขึ้นจากการสืบสานประเพณีมาอย่างต่อเนื่อง เป็นสิ่งที่แสดง
ใหเ้ห็นว่าประเพณีอยู่ได้จากลกูหลาน โดยเฉพาะประเพณีวัฒนธรรมของปู่ย่าตายาย พระพุทธศาสนาสอนเด็กทุกคนต้องเป็นคน
ดี ให้ผู้ชายอายุ 20 ปี บวช เนื่องจากเป็นวัยว้าวุ่น จะได้เข้าไปเรียนรู้ธรรมมะ พร้อมท้ังขอให้ทุกคนกลับไปน้อมนําและทําสิ่งดีๆ 
ที่เป็นประโยชน์กับประเทศชาติต่อไป     
 



  
 

จากนั้นพี่อ้วน (คํารณ นิ่มอนงค์) แจกเอกสาร (ใบลงทะเบียน ใบสําคัญรับเงิน) และสัญญาโครงการ เพื่อเตรียม
สําหรับการทํากิจกรรม พร้อมทั้งแนะนําการใช้จ่ายเงิน ภายใต้แนวคิด “คล่องตัว โปร่งใส เป็นระบบตรวจสอบได้”หลักการ
ของโครงการพลังเด็กและเยาวชนเพื่อการเรียนรู้ภูมิสังคมภาคตะวันตก ในการใช้จ่ายเงินของโครงการน้องๆ คือ ไม่ใช้
กฎระเบียบที่เคร่งครัดตายตัว แต่มอบความไว้วางใจให้หัวหน้าทีมโครงการใช้ดุลยพินิจพิจารณาตามความเหมาะสม  โดยให้
หัวหน้าโครงการเป็นคนรับผิดชอบ  
1. การเปิดบัญชีโครงการ  

เงินงบประมาณของโครงการน้องๆ ให้ฝากในนามของโครงการหรือช่ือน้องในทีมโครงการฯ ตามแต่สะดวกในการ
เบิกจ่าย โดยมีเง่ือนไขว่า ห้ามเบิกจ่ายงบประมาณโครงการไปใช้จ่ายส่วนตัว  หากทางโครงการพบว่ามีการนําเงินงบประมาณ
โครงการไปใช้จ่ายส่วนตัวทางโครงการสามารถระงับการดําเนินกิจกรรมได้ 
2. การจ่ายเงินงวด 

ทางโครงการพลังเยาวชนเพื่อการเรียนรู้ภูมิสังคมภาคตะวันตก จะโอนเงินเข้าบัญชีโครงการตามแผนงานและงวดเงิน
ที่ระบุในสัญญา    

 โดยในงวดที่ 1 จะจ่ายเมื่อทางคณะกรรมการพิจารณาเห็นชอบโครงการหรือเมื่อลงนามในสัญญารับ
ทุนถูกต้องแล้ว  

 ส่วนงวดที่ 2  จะจ่ายเมื่อน้อง ๆ ทํากิจกรรมโครงการตามงวดที่ 1และสรุปบทเรียนของโครงการช่วง
เดือนมกราคม 2558 

3. ผลงานสุดท้ายท่ีต้องส่ง 
—  รายงานสรุปผลการดําเนินกิจกรรมตามแผนงานโครงการในสัญญาและสรุปบทเรียนหลังกิจกรรม เช่น   

1. บทเรียน / ความรู้ใหม่ๆ ที่ได้รับจากการทํากิจกรรม 
2. สิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้และสิ่งที่ทําได้ดีในกิจกรรม 
3. สิ่งที่ตัวเองต้องปรับ เพื่อให้กิจกรรมนี้ดีขึ้นมีเรื่องอะไร 

โดยน้องๆ ทุกคนจะต้องเขียนสรุปการดําเนินงานในสมุดไดอารี่ที่แจกให้ในระหว่างการดําเนินงาน 
4. การจัดท าหลักฐานการเงินโครงการ 

การเบิกจ่ายต้องมีหลักฐานครบถ้วน โดยใช้ใบเสร็จรับเงินตามแบบที่โครงการกําหนดหรือใบเสร็จที่มีรายละเอียด
ครบถ้วน โดยทุกรายการให้ออกใบเสร็จในนามโครงการน้องๆ และที่อยู่โครงการที่สามารถตรวจสอบได้ ผู้บริหารโครงการ/
หัวหน้าโครงการ ควรมีระบบควบคุมยอดค่าใช้จ่ายเป็นรายกิจกรรม โดยยึดตามกรอบงบประมาณที่ระบุในสัญญา  และติดตาม
การใช้จ่ายในเงินแต่ละหมวดให้เป็นไปตามงบประมาณที่ตั้งไว้  จัดทําสรุปการเงินและเก็บหลักฐานการเบิกจ่ายให้เรียบร้อยเป็น
ระบบ และพร้อมท่ีจะให้ตรวจสอบได้ตลอดเวลา 

 



5. การลงบัญชีโครงการและเกณฑ์ในการใช้จ่ายเงิน 
5.1 หมวดค่าใช้สอย หมายถึง ค่าใช้จ่ายเพื่อซื้อบริการต่างๆ และค่าใช้จ่ายที่ไม่เข้าลักษณะรายจ่ายหมวดอื่นๆ เช่น 
ค่าเดินทาง (พาหนะ ที่พัก จัดประชุม อาหาร) โดยมีเกณฑ์การเบิกจ่าย ดังนี้ 

 ค่าพาหนะ ให้เบิกจ่ายได้เท่าท่ีจ่ายจริง ตามหลักฐานประกอบ เช่น กากตั๋วรถประจําทาง  เรือ รถไฟ 
(ใช้ใบถ่ายสําเนาแทนไม่ได้)  

 การเดินทางโดยรถยนต์ส่วนตัว เบิกจ่ายไม่เกินอัตราค่าน้ํามันรวมค่าสึกหรอที่ ทางโครงการกําหนด 
คือ อัตรากิโลเมตรละ 4 บาท ตามระยะทางของเส้นทางหลวงสายหลัก  

 การเช่ารถจากส่วนบุคคล ให้ขอสําเนาบัตรประชาชนของผู้รับเงิน / คนขับ  และให้ผู้รับเงินเซ็น
ใบสําคัญรับเงิน และกรอก เลขทะเบียนรถให้ถูกต้องเพื่อให้ตรวจสอบได้และแนบใบเสร็จรับเงินค่า
น้ํามัน 

 ค่าที่พัก เบิกได้ตามที่จ่ายจริง และออกใบเสร็จรับเงินในนามโครงการ ไม่อนุญาตให้เบิกจ่ายใน
ลักษณะเหมาจ่าย  

 ค่าอาหาร กรณีจ้างเหมาจัดทําอาหารสําหรับการประชุม ให้จ้างเหมาได้ในอัตราไม่เกินที่กําหนดไว้ใน
แผนการดําเนินงาน และให้ผู้รับเงินลงนามในใบสําคัญรับเงิน พร้อมแนบบัตรประจําตัวประชาชน
ผู้รับเงิน นอกจากน้ีในการจ่ายค่าอาหารต้องแนบใบลงทะเบียนเพื่อประกอบการเบิกจ่ายด้วยทุกครั้ง 

—  5.2 ค่าวัสดุอุปกรณ์ เบิกจ่ายได้ตามที่ระบุไว้ในสัญญาและออกใบเสร็จรับเงินและใบกํากับภาษีจากร้านค้าทุกครั้ง 
6. สรุปการเลือกใช้หลักฐานการเงิน 

หมวด ค่าใช้จ่าย รายละเอียด 
ค่าตอบแทน วิทยากรในการประชุม ใบสําคัญรับเงินโดยระบุวันท่ีและกิจกรรมที่ดําเนินการ แนบสําเนาบัตรประชาชน

ผู้รับเงิน 
ค่าใช้สอย  ค่าเดินทาง  

(เช่ารถ)  
ขอใบเสร็จร้านท่ีให้เช่ารถ หากเป็นส่วนบุคคล ให้ใช้ ใบสําคัญรับเงินและระบุ เลข
ทะเบียนรถ  และแนบสําเนาบัตรประชาชนผู้รับเงิน แนบใบเสร็จค่าน้ํามัน 

  ค่าเดินทาง 
(รถส่วนตัว)  

กม ละ 4 บาท ตามระยะทาง  และระบุ เลขทะเบียนรถ ให้ใช้ ใบสําคัญรับเงิน 
ระบุวัตถุประสงค์การเดินทาง – ระยะทาง และสําเนาบัตรผู้รับเงินด้วย 

  ค่าเดินทาง  
(รถประจําทาง รถไฟ)  

ใบสําคัญรับเงิน ของผู้เดินทาง ระบุวัตถุประสงค์ และหลักฐานการเดินทางตาม
เงินท่ีขอเบิก 

 ค่าที่พัก ใช้หลักฐานใบเสร็จจริงออกใบเสร็จในนามโครงการ  
 ค่าถ่ายเอกสาร ขอใบเสร็จจากร้านค้าที่มีเลขทะเบียนกํากับภาษี  หากเกิน 1,000 บาท ให้ใช้

ใบสําคัญรับเงิน  แนบสําเนาบัตรผู้รับเงิน  
 ค่าอาหารในการประชุม ใบสําคัญรับเงิน แนบสําเนาบัตรประชาชนผู้รับเงิน ใบลงทะเบียน 
 ค่าซื้อสินค้าต่างๆ ขอใบเสร็จจากร้านค้าที่มีเลขทะเบียนกํากับภาษี หากเกิน 1,000 บาท ให้ใช้

ใบสําคัญรับเงิน แนบสําเนาบัตรผู้รับเงิน    
 ค่าใช้จ่ายอื่นๆ    ขอใบเสร็จจากร้านค้าที่มีเลขทะเบียนกํากับภาษี หากเกิน 1,000 บาท ให้ใช้

ใบสําคัญรับเงิน แนบสําเนาบัตรผู้รับเงิน      
 
จากนั้นอาธเนศ กล่าวเน้นเรื่องความสนิทสนมของน้องๆ ทีเ่ข้าร่วมโครงการ ว่าจะต้องให้ความสําคัญกับความสัมพันธ์ 

/ พฤติกรรมที่เหมาะสมในการทํางานร่วมกัน และให้พี่อ้วน พี่อาร์ท พี่ปอมชวนน้องไปศึกษาสัญญาโครงการ ระหว่างที่เด็กไป
อ่านรายละเอียดของสัญญาโครงการ คุณชิษนุวัฒน์ มณีศรีขํา ชวนพี่เลี้ยงพูดคุยรายละเอียดเรื่องการบริหารจัดการโครงการ 
โดยขอให้พ่ีเลี้ยงเปิดโอกาส / พื้นที่ให้เด็กและเยาวชนได้ฝึกเรื่องการบริหารจัดการโครงการด้วยตนเอง โดยความผิดพลาดจะ



เป็นบทเรียนให้กับเด็กเติบโต รวมทั้งเรื่องความสนิทสนมจากความสัมพันธ์ของเด็กที่เข้าทํากิจกรรม ซึ่งต้องดูแลและให้
ความสําคัญกับเรื่องนี้ด้วย ช่วงบ่ายจะพาเด็กลงพื้นที่ปลูกป่า เด็กบางคนมีความกังวลเรื่องความสําเร็จของโครงการ สุดท้าย
อาจจะเหลือเด็กไม่ครบทีม แต่เด็กจะเกิดการเรียนรู้ระหว่างทางเรื่องการทํางานเป็นทีม และพี่เลี้ยงควรจะมีบทบาทการหนุน
เสริมการทํางานให้เด็กมีความสุขต่อไป  

 

  

  
 

ช่วงบ่ายพี่อ้วนชวนน้องฝึกสมาธิ โดยการทํากิจกรรม ค้อน กรรไกร กระดาษ ทั้งมือซ้ายและมือขวาแตกต่างกัน ชวน
น้องพูดคุยเรื่องสัตว์ที่มีอยู่ในป่าชายเลนบ้าง เช่น ปู ปลาตีน เป็นต้น รวมทั้งพาน้องเล่นกิจกรรมทฤษฎีเก้าช่อง โดยมีเลข 1 – 9 
แล้วให้น้องเลือกตัวเลขท่ีช่วยกันเลือก เมื่อเสร็จให้แต่ละโครงการวางแผนการดําเนินงานว่าจะจัดกิจกรรมช่วงไหน อย่างไร แล้ว
แจ้งวัน เวลา สถานที่ทาง line group เพื่อพี่ๆ จะได้ลงตามหนุนเสริมได้ จากนั้นให้น้องๆ ไปเปลี่ยนเสื้อผ้าเพื่อลงปลูกป่าชาย
เลน เมื่อมาถึงบริเวณริมทะเลพี่อาร์ทเชิญผู้ใหญ่แดง (วิสูตร นวมศิริ) แกนนําชุมชนและผู้รับรางวัลลูกโลกสีเขียวประเภทบุคคล 
มาให้ความรู้เรื่องความสําคัญของระบบนิเวศชายฝั่ง ประโยชน์ของป่าชายเลนที่เป็นแหล่งเพาะพันธุ์สัตว์น้ํา การป้องกันปัญหา
การกัดเซาะชายฝั่ง และเป็นแหล่งทําอาชีพประมงชายฝั่งของชาวบ้านโดยรอบ รวมทั้งวิธีการปลูกป่าชายเลนที่ถูกต้องที่จะช่วย
ให้ต้นไม้รอดจากการถูกคลื่นพัด ก่อนที่จะลงปลูกป่าชายเลนก็มีการถ่ายรูปเป็นที่ระลึกร่วมกัน  และช่วยกันขนต้นกล้าไม้ไป
ช่วยกันปลูกจํานวนทั้งสิ้นกว่า 200 ต้น นับว่าเป็นจุดเริ่มต้นที่ดีที่ช่วยให้น้องเริ่มปลุกสํานึกความเป็นพลเมืองโดยการช่วยกัน
ปลูกป่า เพื่อทําประโยชน์ต่อชุมชน สังคม ให้ได้มีสิ่งแวดล้อมที่ดี และช่วยให้ทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ต่อไปยังรุ่น
ลูกหลาน 
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