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มาท าความรู้จักกับครูต่าย ครูสายพันธ์ใหม่ท่ีมีรูปแบบการเรียนการสอน ที่มีเทคนิคกระตุ้นการเรียนรู้ของเดก็

นกัเรียนได้เป็นอยา่งดี ครูตา่ยจบจากมหาวิทยาลยัราชภฎักาญจนบรีุ สาขาพฒันาชมุชน และท่ีมหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช 

เรียนควบคูก่นัไป ท าให้ครูตา่ยได้วฒุิการศกึษา 2 วฒุิ คือวฒุิท่ีมสธ.ในเอกการประถมศกึษา ได้   ใบประกอบวิชาชีพครู  และวฒุิ

ท่ีม.ราชภฎักาญจนบรีุในสาขาพฒันาชมุชน เม่ือเรียนจบครูตา่ย มีความมุง่มัน่อย่างแรงกล้าท่ีจะเป็นครู เพราะในวยัเด็กฐานะท่ี

บ้านยากจน ได้เก็บเงินเรียนเอง และตัง้เป้าหมายในชีวิตวา่ ถ้าอนาคตหากสามารถมาอยูใ่นวงการครูก็อยากจะเข้ามาร่วม

พฒันาเดก็ และต้องการสืบสานตามรอยเบือ้งพระยคุลบาทในหลวงรัชกาลท่ี 9 “คือท่านเป็นครูของเรา มีเมตตาธรรม ดฉัิน

เลยยดึแนวทางทางรอยพ่อหลวงในการด าเนินชีวิตมาโดยตลอด” ครูตา่ยเร่ิมวิชาชีพครู ในต าแหนง่ครูผู้ดแูลเด็ก ท่ีศนูย์

พฒันาเดก็เล็กวดัเจ้าขาว ตัง้แตปี่ 2539 -2542 และสอบบรรจคุรูได้ในปี 2558 ท่ีโรงเรียนวดัดอนตาจีนแหง่นี ้โดยเร่ิมจากมาเป็น

ครูอตัราจ้างตัง้แตปี่2543 จนกระทัง่สามารถสอบบรรจไุด้ เธอภมูิใจท่ีสามารถท าได้ตามท่ีวางเป้าหมายไว้ 
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ท่ีโรงเรียนวดัดอนตาจีน “ครูตา่ย” รับงานด้านวิชาการทกุกลุม่สาระ เม่ือมองเห็นเด็กนกัเรียนไมมี่ทกัษะชีวิต แม้แตต่ดักระดาษ

ด้วยกรรไกร หรือใช้คดัเตอร์ เดก็ยงัไมเ่คยท า  และไมก่ล้าท าเพราะกลวัมีด กรรไกรมาตดันิว้ “ครูตา่ย” จงึเร่ิมคดิหาวิธีการใหม่ๆ  

เพ่ือเพิ่มพนูความรู้ ทกัษะ ให้กบันกัเรียนของตนเอง  โดยใช้ประสบการณ์ตรงของตวัเองมาสอนให้กบันกัเรียน  น่ีคือจดุเร่ิมต้น

ของเทคนิคการสอนท่ีครูต่ายน ามาใช้ในห้องเรียน    1.หากนักเรียนถามครูจะไม่ตอบไปทันทีแต่ให้ไปค้นคว้าเพิ่ม 2.

สอนเสริมในชัน้เรียนควบคู่กับการเปิด DLTV เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ได้ทันกับการสอนในจอ 3.แกล้งโง่ในบางเร่ือง

เพื่อกระตุ้นการเรียนรู้ของเดก็    4.ให้ความเป็นกันเองท าให้นักเรียนกล้าถาม 5.สอนแบบให้เรียนรู้จาก

ประสบการณ์ตรง   

 
 

ด้านวิชาการท่ี “ครูตา่ย” รับผิดชอบนัน้ เร่ิมแรกสอนแบบ e - learning ครูสอนตามกลุม่สาระและเร่ิมมี DLTV (การพฒันา

คณุภาพการศกึษาด้วยเทคโนโลยีการศกึษาทางไกลผา่นดาวเทียม) เข้ามา “ครูตา่ย” ก็มีเทคนิคในการสอนนกัเรียนท่ีนา่สนใจ 

“นกัเรียนเรียนตาม DLTV ขณะท่ีเราเรียนตามนัน้  ครูไกลกงัวลจะเป็นครูท่ีเก่ง และตรงเอกทกุวิชา ดฉินัก็มีหน้าท่ีเสริม เสริมเข้า

ไปในห้องเรียน ถ้าเราไมอ่ยู ่ นกัเรียนเขาก็จะไมต่ัง้ใจ บางทีครูสอนไปไกลแล้วแตเ่ด็กนกัเรียน เรียนไมท่นั หรือไม่เข้าใจตรงไหน 

พอหมดชัว่โมงหรือท้ายวนัก่อนกลบับ้านจะบอกให้เด็กมาเรียนเพิ่มเตมิ” 
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“ครูตา่ย”บอกวา่ คาถาท่ีชนะใจเดก็ได้คือค าพดูท่ีวา่ “เวลาเรียนเราก็จะบอกว่าอย่ามองว่าครูเป็นครูนะ ให้มองว่าครูเป็น

พ่อ เป็นแม่ เป็นเพื่อน คุยกันได้ทุกเร่ือง ไม่ใช่เฉพาะเร่ืองเรียน เพราะฉะนัน้ดฉัินก็ต้องให้ทักษะและประสบการณ์

เขา ถ้าดฉัินไม่เปิดใจให้เดก็ เดก็ก็ไม่เปิดใจให้ดฉัิน เพราะฉะนัน้ดฉิันอยู่กบัเด็กเลยกลายเป็นเหมือนเพ่ือนเลน่ เม่ือเด็กไม่

เข้าใจอะไร ก็จะคยุกนั บางทีจนมองลกึออกไปเลยวา่เด็กคนนีไ้มเ่ข้าใจตรงนีแ้ตเ่ขาไมก่ล้าพดูกบัเรา  ดฉินัจะเร่ิมกระตุ้นก่อนว่า

ครูมีปัญหาตรงนีน้ะ ครูก็เรียนภาษาองักฤษไมไ่ด้ เรียนวิทยาศาสตร์ไมไ่ด้ เรามาเรียนพร้อมกนัไหม บางครัง้ครูก็ไมเ่ข้าใจ 

บางอย่างเรารู้แต่เราต้องแกล้งโง่เพื่อให้เดก็ๆ เขาช่วยกันหาค าตอบ” 

 
 

“เวลาเดก็มาถามจะไม่แบบว่าตอบเลยทันท ีดฉัินอยากให้เดก็ไปค้นคว้า ก็จะบอกเดก็ๆ เสมอว่า ความรู้ของเราไมไ่ด้มีอยู่

แค ่ต าราเลม่เดียว แตเ่ราสามารถหาให้เยอะท่ีสดุเทา่ท่ีจะหาได้ เพราะวา่บางทีเลม่นีมี้ เลม่นัน้ไมมี่ ดฉินัอยากให้เดก็ใฝ่เรียนก่อน 

เจอปัญหาแล้วคอ่ยมาถาม ไมใ่ชอ่ยู่ๆ  สัง่ปุ๊ บก็ไปถามครูอีกคนเลย..” ด้วยวิธีการตา่งๆ ข้างต้นนี ้ ท าให้นกัเรียนเร่ิมเข้าใจวิธีการ

สอนของ “ครูตา่ย” มากขึน้และสง่ผลดีท่ีเกิดขึน้กบันกัเรียนอย่างเห็นได้ชดัเจน “เราสอนอย่างนี ้ เดก็เขาก็จะกระตือรือล้น

ขึน้มา ก็เร่ิมจาก เออ..ใช่เนอะ ไม่จ าเป็นต้องมีพจนานุกรมเล่มเดียว หาเพิ่มอีก เดี๋ยวนีเ้ดก็มีโทรศัพท์กันทุกคนแต่

เอาไว้เล่นเกม เราก็จะท าเป็นแบบอย่างคือมีโทรศัพท์เอาไว้ถ่ายบทเรียนที่เด็กจดไม่ทัน พอเราท าบ่อยๆ หลังๆ 
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เดก็ๆ ก็เร่ิมที่จะท าตาม บอกครูคะ่วนันีห้นถู่ายให้แล้วบทนี ้ดงันัน้เขาสามารถถ่ายให้เพ่ือนดแูทนดฉิันได้แล้ว กลายเป็นว่าเด็ก

เกิดความกระตือรือล้น เกิดความใฝ่รู้ใฝ่เรียนขึน้ หรือบางครัง้เราไม่เข้าใจภาษาองักฤษ หรือศพัท์บางค า บางทีเด็กแอบเสิร์ชแล้ว

บอกวา่ครูหนรูู้ความหมายแล้วนะ เดก็ค้นคว้าด้วยตนเองมากขึน้ ท าให้ดฉิันมีความสขุในการสอน” 

“การสอนสไตล์นี ้ ดฉัินมองว่าทักษะชีวิตส าคัญ เด็กสมยันีพ้อ่แมป่รนเปรอให้มากเกินไป ท าอะไรไมเ่ป็น เลน่กีฬาโดนตวั

หนอ่ย ก็ร้องว่าเจ็บ แขนหกั เดี๋ยวตวัด า ไมส่วย ดฉัินจึงมองว่าจริงๆแล้วเดก็ต้องล้มเป็น แล้วลุกขึน้เองได้ แต่เราต้อง

คอยบอก แล้วเขาค่อยๆ เรียนรู้ด้วยตัวเอง ไม่ใช่ปล่อยทิง้ ดฉัินจะดูอยู่ห่างๆ เชน่ วิชาลกูเสือ ในความคิดของดฉินั เดก็

นา่จะตดิเตาเป็น หงุข้าว ท ากบัข้าวได้ เราก็ต้องปลอ่ยแตบ่อกให้คอยระวงั คอยชีแ้นะ แตเ่ขาลองผิดลองถกูด้วยตวัเอง เชน่ ครูน่ี

เคม็ไปหรือเปลา่ ข้าว ดบิ ข้าวเละต้องกินไหม ก็บอกว่าต้องกิน เราเลยอยูก่บัแบบเข้าอกเข้าใจกนั กลายเป็นเหมือนเราเป็นพอ่

เป็นแมเ่ขา ดฉินัอยากให้เด็กท าเป็น อยากให้กลบัไปท าให้พอ่แมต่วัเองทานบ้าง” 

   
 

การสอนทกัษะชีวิตท่ีโรงเรียน “ครูตา่ย” ได้เน้นเร่ืองชีวิตความเป็นอยู่ของนกัเรียน คือการท า 5 ห้องชีวิต (ห้องนอน,ห้องน า้,ห้อง

ท างาน,ห้องแตง่ตวั,ห้องอาหาร) ท่ีอบต.วดัดาว ได้มาปพืูน้ฐานไว้ให้ “เดก็บางคนล้างจานไมเ่ป็น ล้างห้องน า้ไมเ่ป็น เพราะ

รังเกียจ ดฉินัก็หยิบประเดน็ น าเร่ืองราวมาเล่าให้เด็กฟังวา่มีพระรูปหนึง่ทา่นเคยบอกวา่ทา่นล้างห้องน า้ด้วยมือทา่นเอง ทา่น

บอกวา่ทา่นล้างห้องน า้สาธารณะ ทา่นมีจิตอาสา การล้างห้องน า้คอ่ยๆ ล้าง เพราะต้องดทูกุคราบ ทกุซอก ทกุมมุ ท าให้จิตใจ

เราสงบมีสตแิล้วโยงมาถึงเร่ืองเรียนด้วย ก็จะดงึประสบการณ์ตรงจากตวัเองมาเป็นแบบให้เดก็ แล้วสิ่งที่เราอยากให้เดก็ท า 

เราต้องท าให้เดก็เหน็ ถ้าเป็นครูแล้วยืนส่ัง ชี ้ๆ ๆ เด็กจะไม่เข้าใจ เดก็ไม่ท า เพราะฉะนัน้เดก็ท ากิจกรรมอะไร ดฉัิน

จะต้องท า เดก็กวาด ดฉัินกวาด เดก็ท านา ดฉัินท านา” 
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ด้วยวิธีคิดท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เม่ืออบต.วดัดาว น าโดยนายประทิว รัศมี นายกองค์การบริหาร

สว่นต าบลวดัดาว และ ทีมนกัถกัทอชมุชน ภายใต้โครงการพฒันาเยาวชนในชมุชนท้องถ่ิน (4 ภาค) ระยะท่ี 2 : หลกัสตูรนกัถกั

ทอชมุชน เพ่ือพฒันาเด็ก เยาวชนและครอบครัว ด าเนินงานโดยสถาบนัเสริมสร้างการเรียนรู้เพ่ือชมุชนเป็นสขุ (สรส.) มลูนิธิ

ชมุชนท้องถ่ินพฒันา สนบัสนบัโดยมลูนิธิสยามกมัมาจล ธนาคารไทยพาณิชย์ จ ากัด (มหาชน) ร่วมกบั มลูนิธิส านกังาน

ทรัพย์สินสว่นพระมหากษัตริย์ สถาบนัพฒันาบคุลากรท้องถ่ิน (สพบ.) กรมสง่เสริมการปกครองท้องถ่ิน กระทรวงมหาดไทย 

เชิญโรงเรียนเข้าร่วมท าโครงการ โรงเรียนวดัดอนตาจีน จงึได้ให้ “ครูตา่ย” มาท าหน้าท่ี “พ่ีเลีย้ง” พาเดก็นกัเรียนได้เรียนรู้จาก

กิจกรรมท่ีทางอบต.ได้จดัขึน้ และลา่สดุได้พาเด็กนกัเรียนชัน้ ป.4-ป.6 เข้าร่วมเข้าร่วมเวทีขบัเคล่ือนกลไกในการพฒันาเดก็และ

เยาวชนระดบัหมู่บ้านและต าบลวดัดาว ซึง่อยูภ่ายใต้โครงการเดียวกนั พาเดก็เรียนรู้ลกัษณะนิสยั 15 ข้อ ทัง้ท่ีโรงเรียนและท่ีบ้าน 

โดยมีผู้ปกครอง โรงเรียน ชมุชน ร่วมกนัรับผิดชอบ เพ่ือให้นกัเรียนได้มีเป้าหมายชีวิต เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมหรือนิสยัท่ี

ไมดี่ของตนเองได้ในท่ีสดุ ความคาดหวงักบัโครงการนี ้ “ครูตา่ย” หวงัไว้วา่ “คาดหวังว่าเดก็อาจจะไม่ได้เตม็ร้อย แต่ขอให้

พฤตกิรรมเปล่ียนไปในทางท่ีดีขึน้ แค่นิดเดียวก็ได้ อยากให้เป็นคนดี ให้มีใจเอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่ มีจิตอาสาเหน็แก่ส่วน

ร่วมมากกว่าส่วนตน” 
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ส าหรับโครงการนี ้ “ครูตา่ย” มีหน้าท่ีชีแ้นะ คอยดแูลให้ค าแนะน าเวลาเดก็มีปัญหา ดสูมดุบนัทกึความดีท่ีเด็กแตล่ะคนจะมี

ประจ าตวั ซึง่เป็นการบ้านของเดก็ๆ “อ.ทรงพล (อ.ทรงพล เจตนาวณิชย์ ผู้อ านวยการ สรส. วิทยากรกระบวนการ) จะมีการบ้าน

ให้ไปท า เชน่ ไปหาความหมายของนิสยั 15 ข้อ คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์” ได้แก่ ใฝ่เรียนรู้, ขยนั , อดทน , มีวินยั , ประหยดั , 

ตรงตอ่เวลา , รับผิดชอบ , ซ่ือสตัย์ สามคัคี-มีน า้ใจ-เสียสละ , สภุาพ , สะอาด , กตญัญ ูกตเวที ,มีเหตผุล ,ประมาณตน และ

วางแผนมีภมูิคุ้มกนั จากการท างานบ้าน หรือการใช้ชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน เม่ือเดก็เขาไปหาความหมายมาแล้วเราก็มีหน้าท่ี

เพ่ือชว่ยชีแ้นะ ตัง้ค าถามเพ่ือให้เด็กเข้าใจความหมายของนิสยันัน้ๆ ได้อยา่งลกึซึง้ เราพยายามให้เขาได้เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง เรา

ไมไ่ด้อยากให้เขาจ าว่า ขยนัหมายถึงอะไร อยากให้เขาน าไปเทียบกบัประสบการณ์ตวัเอง ดฉินัคิดว่าวิธีการอย่างนีท้ าให้เด็กมี

ความกระตือรือล้น มีความคดิจะมีวิสยัทศัน์กว้างไกลเพิ่มขึน้จากเม่ือก่อน เม่ือก่อนเขาจะปิดรับการเรียนรู้ เด๋ียวนีก้ลายเป็นวา่

ต้องเรียนรู้” 

 “โครงการเร่ืองลักษณะนิสัยของอ.ทรงพล  ไม่ได้มาเพิ่มภาระให้กับตัวเองเลย เพราะท่ีโรงเรียนมีกิจกรรมที่ฝึกนิสัย

เดก็ ท่ีสามารถบูรณาการไปกับโครงการอ่ืนๆ ได้  เช่น โครงการโรงเรียนคณุธรรม มีกิจกรรมพี่ไหว้น้อง น้องไหว้พ่ี พ่ีสอนน้อง 

น้องสอนพ่ีได้ ไมมี่การผิด ให้อยูร่่วมกนัแบบชว่ยเหลือซึง่กนัและกนัอยา่งถ้อยทีถ้อยอาศยั กิจกรรมจิตอาสา วนัส าคญัทาง

ศาสนาจะพาเดก็ๆ ไปวดั ไปกวาดโบสถ์ กวาดขีน้กท่ีทกุคนบอกวา่สกปรกไมก่ล้าจบั แตเ่ม่ือเราท าให้เดก็ดคืูอใช้มือกวาดขีน้ก 

เดก็ๆ ก็ท าตาม  โครงการเศรษฐกิจพอเพียง การท านาเราต้องลงไปลยุโคลนกบัเด็กเดก็ถึงจะลงไป ครูต้องพาเดก็เรียนรู้ด้วย

ตนเอง หรือลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ น่ีคือสิ่งท่ีสอนคือต้อง ลงมือท า เราท ามาได้สกัสองสามเดือนก็เห็นการเปล่ียนแปลง

พฤตกิรรมของเดก็มากขึน้  ตอนนีเ้ราถอดบทเรียนวา่ 15 ข้อ สร้างนิสยัได้อยา่งไรจากงานตา่งๆ ท่ีเดก็ท า เชน่ การล้างจาน เป็น

ต้น ถือวา่ตอนนีเ้ดก็พฒันาเร่ืองทกัษะดีขึน้มากจากแตก่่อน” 

สดุท้ายสิ่งท่ี “ครูตา่ย” คาดหวงัให้เกิดกบัลกูศษิย์ของตวัเองไมไ่ด้เร่ิดหรูอะไรแค.่. “อยากเหน็เดก็มีคุณภาพ ใช้ชีวิตที่แม้บาง

คนพ่อแม่ไม่ได้อยู่ด้วย หรือแม้แต่ปู่ย่าตายายท่ีอยู่ด้วย เป็นอะไรขึน้มา เดก็มีชีวิตรอดอยู่ในสังคมได้ ไปท่ีไหนก็เป็น

ที่รักของสังคมตรงนัน้ ไม่มีใครรังเกียจ” 

น่ีคือครูท่ีเป็นมากกว่าครู ครูผู้บ่มเพาะวิชาชีวิต วิชาการ นิสัยที่พงึประสงค์ให้เกิดแก่เดก็อย่างแท้จริง. 
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