
68 โครงการพลังเด็กและเยาวชน 

โครงการปันรักถักฝัน น้ำาดื่มสมุนไพร

ด้วยพื้นฐานของการเป็นเด็กค่ายมาก่อน ทีม NEW PLANTS นักศึกษา

มหาลยัศลิปากร วทิยาเขตสารสนเทศเพชรบรุ ีซึง่เคยจัดกจิกรรมคา่ยอาสา “รปศ.

ทอฝัน” กับโรงเรียนบ้านหนองโสนเห็นว่า ท่ีโรงเรียนมีการปลูกพืชผักสมุนไพร 

และในชุมชนก็มีพืชสมุนไพรหลากหลายชนิด แต่ไม่ได้รับความสนใจจากคนใน

ชุมชน จึงรวมตัวกันศึกษาข้อมูลสมุนไพรที่มีอยู่ในชุมชน และทำาน้ำาดื่มสมุนไพร 

เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียน ครูโรงเรียนบ้านหนองโสน และคนในชุมชนบ้านหนองโสน

เห็นคุณค่าและความสำาคัญของสมุนไพรท่ีมีอยู่ในชุมชนมากยิ่งขึ้น และลดการ

ดื่มน้ำาอัดลม

 กระบวนการทำางาน ลงสำารวจพื้นที่และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้รู้ในชุมชน 

สำารวจพฤติกรรมการดื่มน้ำาอัดลมของนักเรียน ทดลองทำาน้ำาอัญชันมะกรูด 

สอบถามความคิดเห็นของผู้ปกครอง ครู และร้านค้าใกล้เคียงเพื่อหาแนวร่วมใน

การปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมการบรโิภคน้ำาอดัลม หาชอ่งทางการจำาหนา่ยน้ำาอญัชนั

มะกรูด ร่วมมือกับโรงเรียนผลิตน้ำาอัญชันขาย

 คุณค่าที่เกิดขึ้น โรงเรยีนหนองโสนมทีางเลอืกในการบรโิภคน้ำาสมนุไพรแทน

น้ำาอัดลม โรงเรียนมีรายได้เสริมจากการผลิตน้ำาสมุนไพร สำาหรับใช้ในการเรียน

การสอนของโรงเรยีน ทีมงานมกีารพฒันาความคดิอย่างเปน็ระบบ รูจ้กัวางแผน

การทำางาน วางแผนชีวิต จัดการเวลาได้ดี กล้าแสดงความคิดเห็น และยอมรับ

ฟังความคิดเห็นคนอื่น 



69เพื่อการเรียนรู้ภูมิสังคมภาคตะวันตก

พี่เลี้ยงชุมชน รศ.ดร.พิทักษ์ ศิริวงศ ์

รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร  

วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี

ทีมงาน นักศึกษาชั้นปีที่ 3 คณะวิทยาการจัดการ  

มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี

นางสาวภัทราภรณ์ โพธิ์สง่า  นางสาวภัทราภรณ์ จุมพรหม 

นางสาวกฤติยา วาปีทำา  นายกิตติวุฒิ มีมานาน 

นายธิติ ภูมิโคกรักษ์  นางสาวสนุชตรา อาทิเวช 

นางสาวอริสรา บุญหนุน


