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แนวทางการสร้างสรรค์ส่ือ 

เข้าร่วมโครงการการใช้ส่ือปลอดภัยและสร้างสรรค์ เพราะว่าเป็นความสนใจที่ตรงกับยุคปัจจุบัน ที่คน

ใช้Social Media ในชีวิตประจ าวัน เป็นการใช้ส่ือกับวัตถุนิยม เป็นโครงการท่ีท า เร่ิมแรกพวกเราเราก็จะไปค้นหา

ข่าวหรือคนโพสต์รูปอวดลง Social Media แล้วเกิดเหตกุารณ์ท่ีไมดี่ เช่น คนอยากได้สิ่งของนัน้ตามผู้ โพสต์ ท าให้เกิด

การสร้างคา่นิยมทางวตัถนุิยมท่ีผิดๆ เกิดความคดิท่ีผิดๆ กบัคนท่ีเสพส่ือใน Social Media ท่ีดแูล้วไมท่นัได้คิด ลงไป

ส ารวจกวา่ 20 คน ในมหาวิทยาลัยมหาสารคามว่ารู้สึกอย่างไรกับการท่ีคนโพสต์อวด ก็พบว่ามีทัง้คนท่ีรู้สกึอิจฉา 

คนท่ีรู้สกึอยากมีเหมือนเขา และบางคนก็รู้สกึเฉยๆ ท าให้เกิดเป็นแคมเปญเสพอย่างมีสต ิก็เหมือนกบัสิ่งท่ีเราเห็นใน 

Social Media อาจจะไมไ่ด้เป็นเร่ืองจริงท่ีคนๆ นัน้โพสต์ อยากให้เรามีสต ิมีความยับยัง้ช่ังใจก่อนท่ีจะตัดสินใจท า

อะไร  

กลุม่เปา้หมายของเราจะเป็นวยัรุ่น นิสิต นกัศกึษา เพราะจะเป็นวยัท่ีเลน่ Social Media บอ่ยท่ีสดุและมีความ

อยากมี อยากได้ เห็นอะไรก็อยากได้ ไมมี่ความยบัยัง้ชัง่ใจ แคมเปญของเรามีส่ือที่เป็นวิดีโอสัน้ๆ ส่ือสารเก่ียวกับ

การให้คนดูแล้วได้ฉุกคิดว่าการท่ีเราโพสต์อวด แล้วจะมีผลอะไรตามมา อาจจะมีผลลพัธ์ท่ีไมดี่ก็ได้ถ้าเราท าลงไป 

และมีก่ีลงรูปโปสเตอร์ตา่งๆ ท่ีบอกไมใ่ห้คนหลงไปตามวตัถนุิยม เนือ้หาตา่งๆท่ีเราลงไปใน Facebook ก็จะมีวิธีการใช้

ชีวิตเพ่ือไมใ่ห้หลงไปกบัวตัถนุิยม จะท าเป็นรูปและมีเนือ้หา และมีเทคนิคตา่งๆให้เราดส่ืูออยา่งปลอดภยั   

สิ่งท่ีเราท าอาจจะยังเปล่ียนแปลงหรือห้ามใครไม่ให้โพสต์ได้ทัง้หมด แต่เราสามารถท าให้คนฉุกคิด

ได้ว่าจริงๆสิ่งที่โพสต์อาจจะไม่ใช่เร่ืองจริงทัง้หมด อาจจะเป็นในส่วนของการเตือนสตคิน เราสร้าง Facebook 

page แล้ว และลงข้อมลูไปเร่ือยๆ อย่างวิดีโอท่ีลงไปใน Facebook ก็จะมีคนเข้ามาคอมเม้นต์ Facebook page ใน 

Facebook page  ก็จะมีการลงข้อความตา่งๆท่ีเก่ียวกบัโครงการ และให้เพ่ือนๆชว่ยแชร์กนัออกไปให้เป็นท่ีรู้จกัก่อน 

และมีเพ่ือนตา่งคณะมาคอมเม้นต์วา่เป็นอยา่งไร และแท็กหาเพ่ือน  
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บทบาทหน้าที่ของตนในโครงการ 

บทบาทหน้าที่ในการท าโปสเตอร์ที่เอาไปลงใน Facebook page ท าเป็นส่ืออินโฟกราฟฟิกให้เข้าใจ

ง่ายๆ ไปโพสต์ลงใน Facebook page และมีหน้าท่ีเป็นแอดมินใน Facebook page หน้าท่ีท่ีเราได้รับท าให้เราเรียนรู้ 

รู้จกัคิดออกมาให้เป็นรูปร่าง และส่ือออกมาในรูปแบบของโปสเตอร์ เพ่ือให้คนเข้าใจภายในรูปภาพรูปเดียว ครอบคลมุ

ภายในโปสเตอร์  

 

ส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากการเข้าโครงการ 

พอมาร่วมโครงการเราได้ความคิดใหม่ๆ วิธีการใหม่ๆ จากมหาวิทยาลัยอ่ืนๆ บางอย่างเราไมเ่คยรู้จกั

มาก่อน ได้มารู้จักกับเพ่ือนท่ีน่ีว่าเขามีวิธีการท าอย่างไร คิดอย่างไร แตกต่างจากการเรียนธรรมดาท่ีอยู่ใน

ห้องเรียน การลงพืน้ท่ีในสมยัก่อนก็เจอเฉพาะนิสิตในมหาวิทยาลยัตวัเอง ซึง่ไมห่ลากหลาย มาท่ีน่ีก็ได้เจอความแปลก

ใหมท่ี่ไมไ่ด้อยูใ่นวิชาท่ีอาจารย์สอน อยา่งการท าเร่ืองส่ือปลอดภยัและสร้างสรรค์ เราก็ได้การรู้จักคิดก่อนว่าเป็น

ข้อมูลท่ีจริงหรือเปล่าก่อนท่ีจะแชร์ ก่อนท่ีจะท าอะไร เราก็จะสามารถแชร์ได้อย่างรู้ว่าเป็นเร่ืองจริง สามารถ

เอาไปบอกต่อได้อย่างถูกต้อง แล้วอยากจะบอกเพ่ือนๆว่าส่ือมีหลายรูปแบบ มีหลายลักษณะ เราต้องท าให้มี

ความแตกต่างและน่าสนใจให้ได้ 

ผลงานสร้างสรรค์ส่ือสะท้อนปัญหาสงัคม ภายใต้โครงการเสริมสร้างพลงัเยาวชนสร้างสรรค์ส่ือเพ่ือสงัคมไทยท่ี

นา่อยู่ ปี 5    ด าเนินงานโดยเครือข่ายมหาวิทยาลยัสร้างสรรค์สงัคม (University Network For Change : 

UNC) ร่วมกบัส านกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสริมสขุภาพ (สสส.) ส านกังานกองทนุพฒันาส่ือปลอดภยัและ

สร้างสรรค์  สภาคณบดีทางศลิปะแหง่ประเทศไทย องค์กรภาคีภาคประชาสงัคม มลูนิธิสยามกมัมาจล ธนาคารไทย

พาณิชย์ จ ากดั (มหาชน) 


