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ประเด็น  : ปัญหาเร่ืองของอาหารวันนี ้

ช่ือผลงาน  : หวิมานิห์ 

หวัข้อ   : ศิลปะรับใช้ชุมชน 

แนวคิดการส่ือสาร :  จากวัฒนธรรม ประเพณีของผู้คนในสามจังหวัดชายแดนใต้ ในอดีตที่นิยมท าขนมพืน้บ้านของตัวเอง        

                                        ซึ่งสะท้อนความเป็นอยู่  วิถีชีวิต ของคนในชุมชนได้ดี 

รูปแบบการผลิตส่ือ : Facebook / โปสเตอร์ / VDO / Infographic 
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(สมัภาษณ์) 

 

วทิวสั ดารากยั  
สาขานวัตกรรมการออกแบบและสร้างสรรค์ส่ือ  

คณะวิทยาการส่ือสาร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  

 

 

แนวทางสร้างสรรค์ส่ือ 

ประเด็นท่ีท าเป็นโครงการเก่ียวกบัการน าเสนอขนมพืน้บ้าน ของสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ สาเหตท่ีุท า

เน่ืองด้วยกลุ่มคนสมยัใหม่ หรือคนรุ่นใหม่ค่อนข้างท่ีจะไม่รู้จักขนมพืน้บ้าน ท าให้เราสนใจในการท าและอยาก

น าเสนอขนมพืน้บ้านให้กับคนรุ่นใหม่ได้รู้จักมากยิ่งขึน้  

โดยวิธีการท าโครงการนัน้เราได้ท าการหาข้อมลูในชมุชน สอบถามกลุ่มเปา้หมายวยัรุ่น และคนท่ีท าขนม ว่ามี

ปัญหาอะไรบ้าง อยากให้เราแก้ไขอย่างไร เม่ือได้ท าการค้นหาแล้ว เราได้เรียนรู้ว่าสาเหตท่ีุท าให้ขนมพืน้บ้านไม่เป็นท่ี

รู้จักก็คือขาดการประชาสัมพันธ์ท่ีดี เน่ืองด้วยคนท่ีท าขนมในปัจจุบันมีอายุมากขึน้ ในแง่ของการส่ือสารหรือ

ประชาสมัพนัธ์ให้ทัว่ถึงคอ่นข้างท่ีจะยากส าหรับกลุ่มคนอายุนี ้และในเร่ืองของวตัถดุิบท่ีคอ่นข้างหายาก ท าให้การท า

ขนมค่อนข้างท ายากมากขึน้เช่นกัน และค่านิยม วัฒนธรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปตามสมัย ซึ่งคนสมัยใหม่นิยมที่จะ

รับประทานขนมของชาวต่างชาติ จึงท าให้คนวัยรุ่นละเลยขนมพืน้บ้านของตัวเองและไม่รู้จักขนมพืน้บ้าน 
ปัจจยัตา่งๆเหลา่นีท้ าให้เราได้ข้อสรุปและท าให้รู้ถึงปัญหา วา่คนรุ่นหลงัไมค่อ่ยรู้จกัขนมพืน้บ้าน  

 

กลุ่มเป้าหมายการส่ือสาร 

ก าหนดกลุ่มเป้าหมายไว้คือกลุ่มคนรุ่นใหม่ท่ีมีอายุช่วง 19 - 25 ปี ท่ีเลือกกลุ่มเป้าหมายเหล่านีเ้พราะเป็น

กลุ่มเปา้หมายท่ีค่อนข้างจะไม่รู้จกัขนมพืน้บ้าน เป็นกลุ่มเป้าหมายท่ีคิดว่าถ้าสมมุติเขาได้ตระหนกัถึงคณุค่าของขนม

พืน้บ้าน เขาจะเกิดการประชาสมัพนัธ์ตอ่และสร้างกระแสท่ีดีให้กบัสงัคม สว่นกลุม่เปา้หมายอีกกลุม่คือนกัท่องเท่ียว  
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วัตถุประสงค์ของโครงการ  

1. ต้องการท่ีจะท าให้คนรุ่นหลงัและกลุม่คนรุ่นใหมห่นัมารู้จกัขนมพืน้บ้านมากยิ่งขึน้  

2. สร้างค่านิยมให้กบัคนรุ่นหลงัได้เห็นความส าคญัของขนมพืน้บ้าน เพราะขนมบางชนิดมีคณุค่าทางด้าน

จิตใจ บางอยา่งมีความส าคญัตอ่การใช้ชีวิตและความเป็นอยูข่องสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้  

3. ต้องการท่ีจะท าให้เกิดการสร้างแรงจงูใจในสงัคมระหว่างกลุ่มคนรุ่นใหม่ให้รู้จกัขนมและเกิดการสนใจ ลอง

ซือ้ ลองชิมมากยิ่งขึน้  

4. ท าให้คนขายขนมมีรายได้เพียงพอท่ีจะสืบทอดตอ่ไป  

5. สง่เสริมการทอ่งเท่ียวผา่นการบอกเลา่เร่ืองราวขนมท่ีมีเอกลกัษณ์ของสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ 

 

ผลลัพธ์ของโครงการ  

ผลที่ได้รับจากการท าโครงการคือกลุ่มวัยรุ่นค่อนข้างที่จะหันมาให้ความสนใจกับขนมพืน้บ้านอย่าง
มาก สังเกตได้จากการที่กลุ่มคนรุ่นใหม่เข้ามาติดตามเฟส Facebook page ซึ่งตอนนีมี้ยอดไลค์ประมาณ 

5,000 คน ยอดแชร์และยอดคอมเม้นต์เยอะมาก บางกิจกรรมท่ีเราโพสต์ก็มีการแชร์บอกเลา่ถึงสตูรขนมตอ่  

 

บทบาทท่ีได้รับในโครงการ 

บทบาทของผมท่ีได้รับในการท าโครงการคือได้เป็นตวัแทนหลักในการท าโครงการและฝึกฝนงาน ท าให้ได้

ฝึกฝนภาวะการเป็นผู้น า การกล้าที่จะเสนอความคิดเหน็ ท าให้เราได้พฒันาตวัเองเป็นอยา่งมาก 

 

ส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากการเข้าร่วมโครงการ 

พวกเราได้เรียนรู้กระบวนการท างานอย่างเป็นระบบและน าความรู้นอกห้องเรียนมาใช้ให้เกิด

ประโยชน์สูงสุดและคิดว่าสิ่งเหล่านีจ้ะท าให้พวกเรามีประสบการณ์และไปตอ่ยอดในการท าโครงการตอ่ไป สิ่งท่ีได้รับ

จากการท าโครงการและวิชาท่ีเราเรียนในห้องเรียน ไมว่า่จะเป็นการท าวิดีโอ การท ากราฟฟิค หรือการวาดภาพประกอบ 
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ถ้าเราไม่ได้เอามาใช้ในชีวิตจริง ก็จะเป็นความรู้ท่ีเปล่าประโยชน์ แตใ่นโครงการนีเ้ข้ามาท าให้ที่ เราเรียนอยู่ได้ถูก

น ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมต่อไป เพราะเป็นการท างานท่ีตอบแทนสังคมท่ีเราอยู่ 

 

คุณค่าของโครงการต่อชุมชน 

ประโยชน์ท่ีได้รับหลกัๆ ก็คือคนท่ีเขาท าขนมก็มีรายได้และสืบสานขนมตอ่ไป ความรู้สึกท่ีมีคือดีใจมาก ซึ่งขนม

พืน้บ้านเป็นสิ่งเล็กๆ ที่สังคมอาจมองข้าม แต่เม่ือเราได้ไปสัมผัสและพบปะพี่น้อง ได้ไปเรียนรู้ปัญหา ขนม
บางชนิดค่อนข้างที่จะหายไป ถ้าเราไม่เข้าไปช่วยในการประชาสัมพันธ์ ขนมพืน้บ้านอาจหายไปเลย และ

โครงการของเรายังช่วยสร้างจิตส านึกหรือสร้างการตระหนักถึงคุณค่าในสิ่งของท่ีเรามีอยู่ ขนมพืน้บ้านเป็น

รสนิยมของแตล่ะยคุ แตใ่นเม่ือขนมพืน้บ้านของเรามีดีอยู ่ก็ควรอนรัุกษ์ตอ่ไป เพ่ือประโยชน์สงูสดุของทกุคน  

ผลงานสร้างสรรค์ส่ือสะท้อนปัญหาสงัคม ภายใต้โครงการเสริมสร้างพลงัเยาวชนสร้างสรรค์ส่ือเพ่ือสงัคมไทยท่ี

น่าอยู่ ปี 5    (ปี 2561) ด าเนินงานโดยเครือข่ายมหาวิทยาลยัสร้างสรรค์สงัคม (University Network For Change : 

UNC) ร่วมกับส านกังานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ส านักงานกองทุนพฒันาส่ือปลอดภัยและ

สร้างสรรค์   สภาคณบดีทางศิลปะแห่งประเทศไทย องค์กรภาคี    ภาคประชาสังคม      มูลนิธิสยามกัมมาจล      

ธนาคารไทยพาณิชย์ จ ากดั (มหาชน) 

 


