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หลงัจากไดเ้รียนรูแ้ละพฒันาศกัยภาพตนเองทัง้ภายในและภายนอก จากค่าย
พัฒนาศักยภาพและสร้างเครือข่ายเยาวชนท้ังในและนอกระบบ

การศึกษา 25 อปท. จังหวัดสุรินทร์ (ภายใตก้ารด าเนินโครงการพัฒนา

เยาวชนในชมุชนทอ้งถ่ิน 4 ภาค) ระหว่างวนัท่ี 1- 21 ตลุาคม 2562 ณ หน่วย

อนรุกัษแ์ละจดัการตน้น า้หว้ยสามสบ ต.ศรีสะเกษ อ.นานอ้ย จ.นา่น สนบัสนนุ

โดยกรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน , กสศ. ,สถาบันยุวโพธิชน , สกสว. , 

ธนาคารไทยพาณิชย์ จ  ากัด(มหาชน) , มูลนิ ธิสยามกัมจล "กรวิชญ์            

การกระสัง (แบ็ค)" อายุ 15 ปี เยาวชนจาก ต.สลกัได อ.เมือง จ.สุรินทร ์ให้

สะทอ้นการเรียนรูใ้หฟั้ง...... 

 

21 วัน กับการเรียนรู้และเปล่ียนแปลงสู่การเป็นผู้น า
เยาวชนเพือ่พัฒนาท้องถิน่   

“ก่อนมาเขา้คา่ยครัง้นี ้ผมเป็นเด็กนอกระบบ ไม่ไดเ้รียน นิสยัไม่ดี เกเร ไม่เช่ือ

ตามกฏ ไม่ฟังคนอ่ืน ชอบตีกันแลว้ นา้ กับ พ่ี ๆ ก็ชวนมาอบรมท่ีน่ี ผมรูส้ึกมี

ความทา้ทายดี ผมก็เลยมาดว้ย มาถึงวนัแรกก็ยงัเมาคา้งอยู่ครบัไม่ค่อยจะดี

เท่าไหร่ อยากกลับบา้น พอมาวันท่ีสอง เริ่มมีเ พ่ือน ๆ เริ่มมีการท ากิจกรรม   

ท าให้เร่ิมชอบ มีกฏ กติกา ก็รับได้อยู่ ๆ ไป ปรบัตวัไปเรื่อย ๆ จนไดไ้ปท า

สมาธิ     ที่ไปกิจกรรมที่ป่า (กิจกรรมนิเวศวิทยา) ท าให้รู้สึกสงบไม่คิด
มาก ท าให้มีเวลาคิดเร่ืองราวที่ผ่านมา หาแนวทางการแก้ไขและ
เปล่ียนแปลงจนได้ไปเดินป่าอีกคร้ัง ท าให้มีความสามัคคี ได้รู้ความคิด

ของแต่ละคน ท าให้ยิง่เพิม่ทางเลือกในการด าเนินชีวิตมากขึน้ อยูท่ี่น่ีก็ดี

นะครบั มีการใหบ้อกเรื่องราว เลา่ประสบการณ ์ท าใหมี้เรื่องราวดี ๆ วา่ในชีวิต

ครัง้หนึ่งพวกเราเคยอยู่ดว้ยกัน มีความสุขดว้ยกัน เวลาผมไปท่ีไหน ผมก็จะ

จดจ าชว่งเวลานีไ้วเ้สมอ และสิ่งท่ีไดเ้รียนรูเ้ร่ืองการฝึกจับประเด็น ใจความ
ส าคัญ รู้จักความงามของธรรมชาต”ิ 
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และ “แบค็” ไดใ้ห้ค าม่ันสัญญากับตนเองว่าจะต้องท า 10 
อย่างนี ้ให้ได้ภายใน 3 เดอืน 
o ไหว้พ่อ 
o นอนให้อิม่ 
o เดนิรอบหมู่บ้านวันละสองรอบ 
o ท างาน 
o ไปสมัครเรียน 
o ไปเอาวุฒกิารศกึษา ม. 3 
o ชวนเพือ่น ๆ เรียนด้วยกัน 
o เดนิป่าแถวบ้าน นอนในป่า 
o ไปเปิดบัญช ีเก็บเงนิรอเรียนต่อ 
o เปล่ียนนิสัยตัวเอง 

 

 


