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"อะตอม – ตรีเพช็ร ดาทอง" อาย ุ15 ปี เรียนอยูม่ธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียน

หนองอียอวิทยา หนึ่งในเยาวชนในระบบจากต าบลหนองอียอ ท่ีมารว่มเรียนรู้

ในค่ายพัฒนาศักยภาพและสร้างเครือข่ายเยาวชนท้ังในและนอกระบบ

การศึกษา 25 อปท. จังหวัดสุรินทร ์ (ภายใตก้ารด าเนินโครงการพฒันา

เยาวชนในชมุชนทอ้งถ่ิน 4 ภาค) สนบัสนนุโดยกรมสง่เสริมการปกครองทอ้งถ่ิน 

, กสศ. , สถาบนัยวุโพธิชน , สกสว. , ธนาคารไทยพาณิชย ์จ ากดั(มหาชน) และ

มลูนิธิสยามกมัมาจล เม่ือวนัท่ี 1- 21 ตลุาคม 2562 ณ หนว่ยอนรุกัษแ์ละ

จดัการตน้น า้หว้ยสามสบ ต.ศรีสะเกษ     อ.นานอ้ย จ.นา่น  ซึ่งเสรจ็สิน้ไป

เรียบรอ้ยแลว้  “อะตอม” ไดร้ว่มสะทอ้นการเรียนรูไ้ดอ้ยา่งนา่สนใจวา่.. 

 

• ท าไมถงึมาเข้าค่ายในคร้ังนี ้

“พ่ีเลีย้งบอกว่าชวนใหม้าเขา้คา่ยท่ีศนูยอ์นรุกัษป่์าฯ ผมเป็นคนท่ีชอบป่า ชอบ

อะไรท่ีผจญภัย ก็คิดว่าเขาจะพาไปอยู่ในป่า มันเป็นตวัเรา แต่พ่ีเขาบอกว่า

คา่ยนี ้เลือกเฉพาะเด็กนอกระบบ ก็คิดว่าไม่มาก็ได ้แตท่ี่ไปๆ มา ๆ  พ่ีเขาก็ให้

มา ในโรงเรียน ชวนๆ กนัมาได ้7 คนสมคัรใจมาทัง้หมดครบั” 

 

• ความคาดหวังก่อนเข้าค่าย 

“ความคาดหวงัของผม อยากไดแ้นวทางในการด าเนินชีวิตครบั เชน่ ท าอยา่งไร

จะอยู่ร่วมกับสังคมเขาได ้ท าอย่างไรจะมีคนชอบเรา รักเรา มากกว่าคนท่ี

เกลียดเรา ท่ีอยากเรียนรูเ้รื่องนีเ้พราะจะท าใหเ้ราอยู่ง่าย อยู่ในสงัคมไดง้่าย 

ปลอดภยั  ท่ีโรงเรียนก็อยูย่าก เขา้ใจวา่วยัรุน่ไหมครบั เจอหนา้กนัแบบท าอะไร

ไมถ่กูกนั ก็จะเขมน่กนั ผมก็เป็นแบบนัน้ครบั อรเิยอะอยูค่รบั มีเพ่ือนท่ีเวลาเรา

มี เขาก็จะอยูก่บัเรา เวลาเราไมมี่ เขาก็จะไมอ่ยูก่บัเรา  

• ส่ิงทีไ่ด้เรียนรู้จากค่ายนี ้

“การมาเขา้คา่ยครัง้นี ้ผมก็ไดเ้พ่ือนแทเ้ยอะเลยครบั แมว้่าเขาจะเป็นรุ่นพ่ี ผม
ได้มารู้วิธีการอยู่ร่วมกับคนอื่น แต่ก่อนผมคิดว่าคนอื่นต้องเข้ามาหาเรา 
เราต้องรอที่จะรับเขาเป็นเพื่อน แต่ความจริงคือเราต้องเข้าหาเขาด้วย 

ต้องเข้าใจกัน ไม่อย่างนัน้มนัอยู่กนัไดไ้ม่นาน น่ีคือสิ่งท่ีผมเรียนรู ้ก็จะเอาไป

ใชแ้นน่อนครบั” 
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• ความรู้ทีเ่ราได้จากในค่าย 

“การตคีวามส่ิงต่างๆ ทีเ่ราท า เชน่ กิจกรรมการเลน่ตา่งๆ ท่ีเขาพาเราท า พา

เราปฏิบตัิ แลว้เราก็มาตีความเป็นแบบท าไมเราถึงท าได ้ท าไมเราถึงท าไม่ได ้

(กิจกรรมถอดบทเรียน)  

• กิจกรรมทีช่อบในค่ายนี ้ 

“กิจกรรมนอนป่า (นิเวศวิทยาเชิงลึก) กิจกรรมแม่น า้พษิ และกิจกรรมตี

บอล ที่ชอบกิจกรรมแม่น ้าพิษ เพราะว่ามนัดเูหมือนง่ายนะครบั แต่ท่ีผม

เคยเล่นมามนัง่ายมาก ดเูหมือนง่าย แตอ่นันีม้นัยาก แผ่นใหญ่ก็จริง แตว่่าคน

เยอะมาก แผน่ใหญ่แตเ่ขาใหม้านอ้ย เสน้ชยัก็ไกล กวา่จะท าไดก็้หลายรอบนะ

ครบั ทดสอบความสามัคคีของเรา กิจกรรมนีท้ าให้ได้เพื่อนใหม่ เกาะกนั 

ไม่รูจ้กักนัหรอกครบั เกาะกนัไวก้่อน ทีแรกก็ไม่คอ่ยอยากจะคยุกนั ไม่รูจ้กั แต่

เขาทกัเรา เขาถามเราว่าช่ืออะไร เราก็บอกไป เขาก็ตอบเรา เราก็ถามคืนครบั 

ชอบกิจกรรมนี้เพราะมันดูท้าทายเราและได้เพื่อนใหม่ เป็นจุดเร่ิมต้น
ครับ 

กิจกรรมตบีอล ชอบเพราะมันยากมากครับ มันทดสอบ เหน็ชัดเจนเลย
ว่าใครมีความอดทนจริงๆ ใครที่อดทนจริงๆ ถ้าไม่อดทนจริงๆ จะอยู่

ไม่ได้ คนออกไปจากวงเยอะมาก เพราะว่าอยู่ไม่ได ้มนัยากเกินไป วิเคราะห์

ตวัเองตอนตีบอล ผมเป็นคนขีเ้กรงใจครบั ถา้บอลไม่มาหาผมตรงๆ ผมไม่ตี

ครบั ผมกลวัท าอะไรไปแลว้เขาว่าเรา ก็ไดเ้รียนรูว้่ามนัไม่ไดโ้หดรา้ยขนาดนัน้

หรอกครบั ตอนตีบอล ผมพลาดเยอะมาก แลว้พ่ีแกก็ไม่ไดว้่าอะไร แกว่าไม่

เป็นไรๆ แค่ตบีอล ก็ได้เร่ืองสมาธิ และมองโลกในแง่ดบ้ีาง เพราะผมเป็น

คนมองโลกในแง่ร้าย  

กิจกรรมนอนป่า ท าให้ผมหายกลัวครับ สิ่งท่ีท าใหพ้วกเราหายกลวัคือชิน

กบับรรยากาศแลว้ ไปแรกๆ ก็จะมองซา้ยมองขวามีแตป่่า เสียงไมไ้ผสี่กนั มนัก็

นา่กลวัครบั ดหูนงัผีมนัก็เป็นแบบนี ้ทีนีพ่ี้เขาก็พดูใหฟั้งวา่มนัเป็นแคเ่สียงไมไ้ผ่ 

ก่อนไปพ่ีก็บอกว่ามันอยู่ท่ีจินตนาการของเรา ไดย้ินเสียง เห็นอะไร มันเป็น

จินตนาการของเรา ผมก็เลยคิดว่าผมคิดไปเอง  ทีแรกก็กลัว คิดไปเองไม่ได้

หรอก เจอครัง้แรกก็กลวักันทัง้นัน้ แต่พอนั่งฟังไปสกัพกั มนัก็เหมือนบา้นเรา

ปกต ิเหมือนนั่งหนา้บา้น มีเสียงลมพดัตามปกต ิพอชินแลว้ก็อยูไ่ดค้รบั  

• การเปล่ียนแปลงทีเ่กิดขึน้ 

“การเปล่ียนแปลงของผม ก็มีบา้งครบั เร่ืองการคิดครับ คิดเป็น แต่ก่อน

เจออะไร เจอปัญหานิดๆ หน่อยๆ ผมก็จะถอย ไม่ค่อยอยากจะสู้ รู้สึก
ว่าเหน่ือย มาค่ายนี้เขาบอกให้เราสู้ สู้ทุกเร่ือง ไม่ว่าปัญหาน้ันจะเล็ก

หรือใหญ่ ทกุอยา่งมนัสูไ้ดห้มด เรื่องเล็กเรื่องใหญ่ ยกตวัอยา่งเรื่องการสอบ ท่ี

ผมบอกว่าทุกปัญหามีทางออก คนส่วนมากเจอขอ้สอบโจทยย์าวๆ เขาจะกา
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มั่วเลยใช่ไหม ผมก็เป็นคนแบบนัน้นะ ขีเ้กียจอ่าน มนัเหน่ือย แตพ่อมาคา่ยท า

ใหผ้มคิดว่าเม่ือกลบัไป จะท าใหเ้ราพยายามอ่าน ไม่เขา้ใจก็อ่านใหม่ จนกว่า

จะเขา้ใจ   

อีกเรื่องท่ีเปล่ียนแปลงคือการปรับตัว ผมมาแรกๆ ไม่รูจ้กัใครเลย เจอหนา้

ใครคือมองหนา้ไวก้่อนแลว้ ไม่ชอบใครคือมองหนา้จ าช่ือไว ้แต่ผมคิดว่าเขา

เป็นพ่ีอยู่นอกระบบ ผมเรียนอยู่ในระบบ ผมก็อาจจะเขา้กนัไมไ่ด ้เพราะว่าเขา

เป็นรุน่พ่ี นอกระบบดว้ย ผมกลวัเขาจะมาท ารา้ยผมตอนไหนผมก็ไมรู่ ้ผมกลวั

ไวก้่อน จ าช่ือไวก้่อน แตพ่อนา่จะผ่านไปประมาณ 8 - 9 วนั ก็เริ่มสนิทกนั ก็อยู่

ดว้ยกนัได ้มีความสขุ”  

• ความรู้สึกกับเพือ่นนอกระบบ  

“ผมก็ว่าเขาไม่ไดโ้หดรา้ยขนาดนัน้หรอกครบั ไม่ใช่ว่าเขาขีเ้กียจเรียนแลว้ออก 

ผมลองถามทุกคนดแูลว้ ทุกคนมีปัญหา เช่น พ่ีคนหนึ่ง คนอาจคิดว่าเขาขี้

เกียจเรียน เขาเกเร แล้วเขาออกเรียน แต่จริงๆ เขามีปัญหาครอบครัว 

พ่อไม่ให้เรียนบ้าง แม่ไม่ให้ไปเรียนบ้าง เพราะว่าค่าใช้จ่ายมันเยอะ” 

• หลังกลับไป อบต.หนองอียอจะให้ท าอะไร  

“ผมว่าเขาน่าจะใหผ้มไปน าเสนอว่าอบรมแลว้ไดอ้ะไรกลับไปบา้ง ไดเ้รียนรู้

อะไรบา้ง แลว้ก็ไปบอกคนอ่ืนบา้ง คนท่ีอยู่นอกระบบ เรื่องท่ีเอาไปพูด ก็เรื่อง

ปัญหาของเพ่ือนนอกระบบ (ไม่ไดเ้รียน) ท่ีค่ายนีไ้ดค้ยุกับเพ่ือน ๆ พ่ี ๆ หลาย

คนก็ท าใหรู้ปั้ญหา จะไดเ้อาไปเป็นแนวทางใหเ้พ่ือนๆ ท่ีโรงเรียนได ้เพ่ือนบาง

คนท่ีมีปัญหาครอบครวัไม่ไดเ้รียนก็จะไปบอกเขาว่าดรอปเรียนสกั 1-2 ปีก็ไม่

เป็นไร บางคนคิดว่าการดรอปเรียนมนัน่าอาย แต่ความจริงมนัภูมิใจนะครบั 

ดรอปเรียนไปเพราะปัญหาครอบครัว หรือปัญหาส่วนตัว แล้วเราคิดได้ 
เปล่ียนแปลงตัวเองได้ แล้วเข้าไปเรียนใหม่ แก้ตัวได้ มันไม่มีหรอก
กฎหมายทีไ่ม่ให้เรียน” 

• ก่อนหน้าทีม่ีบทบาทอะไรในชุมชน 

“ผมอยูส่ภาเดก็และเยาวชนครบั ไดท้  างานในชมุชน พ่ีๆ เขาพาลงพืน้ท่ีครบั ทกุ

หมู่บา้นในต าบล ใหห้าขอ้มูลครบั เขาจะหาคนท่ีดรอปเรียนหรือไม่ไดเ้รียน 

หรือก าลงัเรียนอยู่ เป็นตวัแทนของแตล่ะหมู่บา้น เขาเห็นอยู่บา้นไม่ไดท้  าอะไร 

บางคนไม่ไดเ้รียน บางคนไปท างาน บางคนอยู่บา้นกับพ่อกับแม่ไม่มีงานท า 

เขาก็จะชวนมาท างานดว้ยกัน ท างานกบัสภาเด็กฯ ท างานกบั อบต.ใหชุ้มชน

รว่มพฒันา บทบาทของผมก็ไปชกัชวนรุน่พ่ีท่ีไม่ไดเ้รียน บางคนก็มา บางคนก็

ไม่มา ในหมู่บา้นผมชกัชวนมาไดส้กั 3 คนแลว้ครบั เป็นรุ่นพ่ีท่ีเรียนเทคนิค ก็

ภมูิใจ ผมไมเ่คยชวนใครอยา่งนี ้ดีใจท่ีพ่ีเขากลา้มากบัผม” 

 



5 
 

• มาค่าย 21 วัน ทีบ้่านสนับสนุนหรือไม่ 

“การมาคา่ย 21 วนั ท่ีบา้นผมก็สนบัสนนุครบั เพราะว่ามากบั อบต. ปลอดภยั 

ไดค้วามรู ้ไดบ้ทเรียน ไดแ้นวทางชีวิต และพอมาไดป้ระมาณ 1 อาทิตย ์พอ่แม่

ก็คิดถึง ก็บอกว่าโทรหาบา้ง ผมก็ใชเ้วลาว่างโทรหาครบั กลบัไปก็จะบอกกับ

เขาวา่กลบัมาแลว้ไมต่อ้งเป็นหว่งครบั เรื่องในคา่ยก็จะเอาไปเลา่ทกุเรื่อง ตัง้แต่

มาวนัแรก เริ่มปรบัตวัเขา้กบัคนอ่ืน เริ่มเรียนรู ้คดิเป็น การเปล่ียนแปลงของเรา

ครบั 

• ส่ิงทีจ่ะกลับน าไปท าต่อ  

“จะกลับไปท าต่อคือชวนรุ่นพ่ีท่ีไม่ไดเ้รียนหรือเรียนๆ ออกๆ ชวนแกมาร่วม

กิจกรรมกบั อบต.บา้ง” 

• ความใฝ่ฝันในอนาคต 

“อนาคตผมอยากเป็นล่ามแปลภาษาญ่ีปุ่น ผมชอบภาษาญ่ีปุ่น ชอบอา่น

การต์นู เวลาอา่นการต์นูมีภาษาญ่ีปุ่ น อา่นไมรู่เ้รื่อง ก็คดิวา่ถา้เรารูภ้าษาญ่ีปุ่ น 

มันก็ง่ายต่อการอ่านภาษาญ่ีปุ่ น คิดว่า จบ ม.6 พ่ีบอกว่าจะให้ไปเรียนต่อ

มหาวิทยาลยัท่ีเรียนดา้นภาษาครบั แลว้วนัหยุดของมหาวิทยาลัยก็จะใหไ้ป

เรียนพิเศษเรียนภาษาญ่ีปุ่ น ตอนนีก็้มีเรียนดว้ยตวัเองบา้งครบั ดหูนงัญ่ีปุ่ น ท่ี

มีซบัไทย ผมก็จะฟังแลว้อา่นซบัไทยดวูา่เป็นอยา่งไร” # 

 

 

"อนาคตผมอยากเป็นลา่ม 
แปลภาษาญ่ีปุ่ น ผมชอบ

ภาษาญ่ีปุ่ น" 

 


