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ทัตเทพ บัวหอม (วิว) อายุ 25 ปี เยาวชนจากต าบลจอมพระ  เยาวชนนอก

ระบบ หนึ่งในเยาวชนของต าบลจอมพระ  อ าเภอจอมพระ จงัหวดัสรุนิทร ์ท่ีมา

เขา้ร่วมเรียนรูใ้น ค่ายพัฒนาศกัยภาพและสรา้งเครือข่ายเยาวชนทัง้ในและ

นอกระบบการศึกษา 25 อปท. จังหวัดสุรินทร์ (ภายใตก้ารด าเนินโครงการ

พฒันาเยาวชนในชมุชนทอ้งถ่ิน 4 ภาค) สนบัสนนุโดยกรมส่งเสรมิการปกครอง

ท้องถ่ิน , กสศ. , สถาบันยุวโพธิชน , สกสว. , ธนาคารไทยพาณิชย ์จ ากัด

(มหาชน)     และมลูนิธิสยามกมัมาจล เม่ือวนัท่ี 1- 21 ตลุาคม 2562         ณ 

หนว่ยอนรุกัษแ์ละจดัการตน้น า้หว้ยสามสบ ต.ศรีสะเกษ  อ.นานอ้ย จ.นา่น 

“วิว” ตอนนีก้ าลงัเรียนอยู ่กศน.จอมพระ ระดบัมธัยมปลาย ไดร้ว่มสะทอ้นการ

เรียนรูห้ลงัคา่ย 21 ไดอ้ยา่งนา่สนใจวา่...  

“ก่อนมาก็ได้อยู่ช่วยเหลือครูท่ี กศน. อยู่เรื่อย ๆ ครับ เพราะได้เริ่มรู ้สึกมี
ความสัมพันธท์ี่ดีกับครู กศน. จึงได้เข้าทีมวัฒนธรรมและสร้างชื่อเสียง
ให้ กศน. จึงได้พยายามสู้จนได้รางวัลระดับภาคมาจนได้ จึงรู้สึกรักครู 

กศน.มากขึน้ ท่ีไดน้  าความรูดี้ ๆ ใหล้กูศิษยค์นหนึ่ง จนมาไดร้ว่มกิจกรรมเขา้

คา่ยอบรมของมลูนิธิสยามกมัมาจลครบั  

ช่วงแรกก็รูส้ึกต่ืนเตน้ครบั ท่ีจะไดเ้จอเพ่ือนใหม่ ๆ ผูค้นใหม่ ๆ ท่ีไม่รูจ้กั ส่ิงที่

เห็นได้ชัดว่าผมเปล่ียนแปลงตัวเองเลยนะครับ คือ อย่างแรก การสวด
มนต ์และการน่ังสมาธิท าจิตใจให้สงบ ซึ่งเห็นได้ว่าตัวผมเองตอนแรก

จะควบคุมตัวเองยากครับในด้านอารมณ ์แต่พอได้ลงมือท า (ท าสมาธิ) 
ครับ กลับเป็นว่าเราได้อยู่กับตัวเองมากขึ้น จิตใจสงบขึ้น ใจเย็นขึ้น

มากครับ และสิ่งท่ีส  าคญัไดเ้รียนรูเ้รื่อง การพูด การฟัง การน าเสนอ การเขา้

กลา้ การเขา้ร่วมกิจกรรม การเล่นเกมส ์การอ่านบทความ การดู VDO การ

พดูคยุกบัวิทยากรจากตา่งถ่ินตา่งแดนครบั รูจ้กัการชว่ยเหลือผูอ่ื้น และเป็นจิต

อาสา เรื่องการเป็นผูน้  าอาจจะยงัไม่ดีพอครบั ท่ีท าไดดี้หลกั ๆ คือ เป็นคนท่ี

อัธยาศัยดีครับ และเวลาโกรธตอนนีก็้หายโกรธง่ายกว่าเดิมครับ รูจ้ักการ

พฒันาตนเอง การดงึศกัยภาพตวัเองออกมาครบั  

เท่าท่ีไดผ้มก็จะไดเ้รื่องการพดูเริ่มเป็นเรื่องเป็นราวครบั เรื่องการใหก้ าลงัใจคน 

เรื่องน า้ใจครบั เรื่องหนา้ท่ีท าไดป้านกลางครบั บางทีก็มี ท่ีไมเ่ช่ือพ่ีเลีย้งอยูบ่า้ง 

แตส่ดุทา้ยแลว้ตวัผมเองไดเ้อาชนะตวัเองเรื่อง นิเวศภาวนา ไดรู้เ้รื่องศิลปะ รู ้

เรื่องการจะท าดีตอ้งเริ่มยงัไง รูจ้กัการใหอ้ภยัตวัเองและผูอ่ื้น การตัง้สต ิ 

ไดเ้รียนรูเ้ปา้หมายของชีวิต อีก 10 ปี ว่า ท าไมเราตอ้งท าในวนัขา้งหนา้ แตต่วั

ผมกลบัคดิวา่เราอาจจะไมมี่เวลาเหลืออยูถ่ึงตอนนัน้ 

ไดเ้รียนรู ้การทบทวนตวัเอง เช่น กิจกรรมการขา้มเสน้ อ่านใจจากใบไม ้การ

เล่าเรื่องส่วนตัวให้กันฟัง ท าให้ได้กลับมาทบทวนว่าท าไมเรายังไม่คิดจะ

เปล่ียนตวัเอง 
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ได้เรียนรู้การฟังและการเข้าใจตนเอง และไตร่ตรองตัวเองว่ามีประเด็น

อะไรบา้งตอ้งฟังอยา่งไรถึงเขา้ใจ มีความลกึซึง้มัย้ 

ไดเ้รียนรูก้ารสรุปบทเรียน ชว่งใกลเ้ขา้นอน ไดท้  างานเป็นทีม และปรกึษาหารือ

กนัอีกครัง้ก่อนจะท าอะไรลงไปเพ่ือใหเ้ราสรุปไดใ้นการแสวงหาความรู ้

ไดเ้รียนรูก้ารจับประเด็น ประเด็นต่าง ๆ ในการชมส่ือ ดูอย่างไรใหเ้ขา้ใจ ดู

อยา่งไรถึงจบัประเดน็ได ้เรียกวา่ สรุป 

ไดเ้รียนรู ้การท าแผนท่ีชุมชน และรูจ้กักลุ่มชีววิถี ว่ามีวฒันธรรมเป็นอย่างไร 

ศาสนา อาชีพ สถานท่ีส าคญัตา่ง ๆ 

ไดเ้รียนรูจ้ากการชม VDO การเรียนรู ้การเรียนเปรียบเทียบตวัเอง และมีแง่คิด 

มมุมองแตล่ะเรื่อง และไดค้วามรูเ้สรมิมากขึน้ 

ไดเ้รียนรูเ้ท่าทนัส่ือ ส่ือต่าง ๆ ท่ีเรารูจ้กัมากขึน้ เช่น การถ่ายท าวิดีโอ หนงัสัน้ 

การสรา้งการตนู การเลน่ละคร การเรียนรูด้ว้ยวรรณคดี 

ไดเ้รียนรู ้การรูจ้กัความรกั ความสมัพนัธก์ันในกลุ่ม และเพ่ือนผองว่าควรท า

กนัอยา่งไร แมฮ่กั พอ่ฮกั จิตอาสา การขึน้เป็นผูน้  าของกลุม่เพ่ือน 

ไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกบัการเล่าประสบการณ ์ความรกัวา่ท าอยา่งไรถึงจะชีวิตคู่อย่าง

มั่นคง รูเ้ก่ียวกบัความรกัแตล่ะคนนัน้มีไมเ่หมือนกนั  

ไดเ้รียนรูธ้รรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม โดยรอบหน่วยอนรุกัษฯ ในแหล่งท่ีพกัว่ามี

อะไรบา้ง  

ได้รู ้จักว่าขยะสามารถเปล่ียนเป็นรายได้ และเพิ่มมูลค่าได้ มีความรู้เรื่อง

รา้นคา้ศูนยบ์าทในชุมชนอ่อนนุช เรื่องรองเทา้พเนจร วิดีโอเรื่องนกกินขยะ 

อาหารขยะ 

สุดทา้ยแลว้ชอบพ่ีเลีย้งทุกคนนะครบั ดแูลดีทุกคน ขอบคณุท่ีมอบแต่สิ่งดี ๆ 

ใหก้บัเดก็นอกระบบคนนีน้ะครบั” # 

 

 

              

  


