
ทมีเวิร์คสานสร้างความส าเร็จ 

โรงเรียนไผเ่กาะโพธ์ิงาม จงัหวดัสพุรรณบรีุ 

นอกจากความรู้ในต าราเรียนแล้ว การสร้างนักเรียนให้มีทักษะการเรียนรู้ ทักษะกาท างาน และ

ทักษะการใช้ชีวิต เป็นส่วนส าคัญท่ีจะท าให้เดก็เยาวชนสามารถอยู่รอดในสังคมศตวรรษท่ี 21 ได้อย่างมี

ภูมิคุ้มกันและมีความสุข ท าให้ผู้บริหารโรงเรียนไผ่เกาะโพธ์ิงามตัดสินใจเข้าร่วมโครงการ CONNEXT 

ED โมดูลการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ PBL&PLC เพราะสอดคล้องกับเป้าหมายของโรงเรียนที่

ต้องการพัฒนาครูให้สามารถออกแบบและจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ คือ ให้นักเรียนเรียนรู้

เร่ืองใกล้ตัว สร้างให้เกิดทักษะการคิด ทักษะชีวิตที่น าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน  

การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ PBL&PLC ของโรงเรียนไผ่เกาะโพธ์ิงาม ใช้เวลาอาทติย์ละ 3 

ช่ัวโมงในช่วงบ่ายวันศุกร์ โดยจัดรวมระดับชัน้เป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ ช่วงชัน้ประถมศึกษาตอนต้น และช่วง

ชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย มี ROAD MAP เป็นตัวก าหนดทศิทางให้ครูสามารถเขียนแผนการสอนใน

แต่ละสัปดาห์ง่ายขึน้ คณะครูจะใช้เวลาแต่ละสัปดาห์พูดคุยแลกเปล่ียนเพื่อวางแผนการสอนร่วมกัน 

แนวทางบูรณาการการเรียนรู้ เร่ิมจากการรู้ตน รู้ชุมชน และรู้อาชีพ ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนเป็นผู้ลง

มือส ารวจและตัดสินใจด้วยตัวเองว่าอยากเรียนอะไร แสดงให้เหน็ถงึความยืดหยุ่นในการปรับแผนการ

เรียนรู้ให้เหมาะสมและสอดคล้องตามสภาพชุมชนและความต้องการของผู้เรียน ผลที่เกิดขึน้คือ

นักเรียนเรียนรู้เร่ืองมากกว่า คงเป็นเพราะไม่เครียดอย่างเม่ือก่อนแล้ว รู้สึกอยากเรียนมากขึ้น  

นอกจากนีก้ารจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ PBL&PLC ยังมีส่วนส่งเสริมให้นักเรียนแต่ละคน

กล้าคิดและกล้าแสดงความคิดเหน็ อีกทัง้ยังเป็นตัวประสานความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างรุ่นพ่ีรุ่นน้อง 

โดยเฉพาะ PLC ที่เป็นกระบวนการฝึกฝนทักษะการตัง้ค าถาม ฝึกทักษะการฟัง จับประเดน็และเล่าเร่ือง 

เรียกได้ว่าเป็นการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนมีส่วนร่วมในการคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ด้วยกันตัง้แต่ต้นจนจบ 

การได้ลงมือเรียนรู้ผ่านการปฏิบัตจิริงกับผู้รู้ จนเกิดขึน้มาเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ  ท าให้นักเรียนเกิดความ

ภาคภูมิใจในตัวเอง นักเรียนจึงอยากเรียนรู้ อยากลงมือท าต่อไปเร่ือยๆ  

  

แม้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนจะสูงกว่าเกณฑ์เฉล่ียมาตรฐานระดับประเทศต่อเน่ือง

ถงึ 15 ปี มีคณะครูท่ีมุ่งม่ันทุ่มเทในการสอนตัง้แต่สมัยผู้อ านวยการโรงเรียนคนก่อนยังด ารงต าแหน่งอยู่ 

มองในภาพรวมแล้วแทบไม่มีปัญหาให้ผู้อ านวยการโรงเรียนคนใหม่ท่ีมารับต าแหน่งได้ราว 2 ปีต้อง

ล าบากใจ แต่ สมัคร ชินบุตร ผู้อ านวยการโรงเรียนไผ่เกาะโพธ์ิงาม มีความเช่ือม่ันว่า นอกจากความรู้ใน

ต าราเรียนแล้ว การสร้างนักเรียนให้มีทักษะการเรียนรู้ ทักษะกาท างาน และทักษะการใช้ชีวิต เป็นส่วน

ส าคัญท่ีจะท าให้เดก็เยาวชนสามารถอยู่รอดในสังคมศตวรรษท่ี 21 ได้อย่างมีภูมิคุ้มกันและมีความสุข 



ผอ. สมัคร กล่าวว่า โรงเรียนไผ่เกาะโพธ์ิงาม เป็นโรงเรียนขนาด

กลาง ตัง้อยู่ท่ีต าบลดอนตาล อ าเภอเมือง จงัหวดัสพุรรณบรีุ เปิดสอนตัง้แต่

ชัน้อนุบาลถึงประถมศึกษาปีท่ี 6 เน่ืองจากเป็นพืน้ท่ีซึ่งอยู่ไม่ไกลจาก

กรุงเทพฯ คนวยัหนุ่มสาวจึงมกัออกไปหางานท าในเมือง โดยเฉพาะไปเป็น

แรงงานให้กับโรงงานอุตสาหกรรมแทบชานเมืองกรุงเทพฯ ส่วนคนท่ีอยู่ใน

พืน้ท่ีประกอบอาชีพท านาท าไร่ตามฤดกูาล ส่งผลให้เด็กจ านวนไม่น้อยต้อง

อาศยัอยูก่บัผู้สงูอายใุนชมุชนจงึไมไ่ด้รับการดแูลอยา่งใกล้ชิดจากผู้ปกครอง 

ในส่วนของโรงเรียนปัญหาที่ต้องเร่งหาทางแก้ไขในช่วงที่ผ่าน

มา คือ การหาวิธีหนุนเสริมและผ่อนแรงภาระงานของคณะครูใน

โรงเรียน เน่ืองจากปีท่ีผ่านมาโรงเรียนไผ่เกาะโพธ์ิงามมีครูเกษียณราชการพร้อมกนัถึง 4 คน ครู 5 คนท่ีเหลือกบั

จ านวนนกัเรียน 144 คน จงึเป็นสดัสว่นนา่กงัวลใจท่ีสง่ผลกระทบตอ่การเรียนการสอนโดยตรง โรงเรียนไม่สามารถ

จดัสรรครูเข้าสอนนกัเรียนในแตล่ะสาระวิชาได้เต็มท่ี ซึ่งอาจท าให้คณุภาพและความเข้มข้นด้านการเรียนการสอน

ลดลงไปจากเดมิ  

 

เรียนรู้ไม่ตดิแค่ในต ารา 
 ครูปราณี ยิม้สมบูรณ์ หัวหน้าทีมครูช่วงชัน้ประถมศึกษาตอนต้น และครูนงลักษณ์ สุกนวล 

หัวหน้าทีมครูช่วงชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย 

ชีใ้ห้เห็นความสอดคล้องของปัญหาด้านการเรียน

ของนกัเรียนในปัจจบุนัว่า ความสนใจทางการเรียน

และพฤติกรรมของนกัเรียนเปล่ียนแปลงไปตามการ

เลีย้งดูของครอบครัว สังคม และสภาพแวดล้อม

รอบตัว นักเรียนรุ่นหลังดูแลยากขึน้  เพราะขาด

ระเบียบวินัย ทัง้ระเบียบวินัยในการดูแลจัดการ

ตนเอง และระเบียบวินยัในการรักษาสิ่งแวดล้อมรอบตวั เชน่ การทิง้ขยะให้ลงถงั เป็นต้น 

ทัง้นี ้สาเหตสุ่วนหนึ่งมาจากผู้ปกครองนักเรียนท่ีมีครอบครัวตัง้แต่อายุยังน้อย เลีย้งดูบุตรหลานให้อยู่

สบาย ขาดการอบรมทักษะความเป็นอยู่และทักษะชีวิตให้บุตรหลาน เม่ือลักษณะนักเรียน ผู้ปกครอง และ

สภาพแวดล้อมเปล่ียนแปลงไป วิธีการสอนแบบเดิมจึงไม่ตอบโจทย์การพัฒนาผู้เรียนได้อย่างเต็ม

ศักยภาพ หลังจากทางโรงเรียนได้เข้าอบรมในโครงการประชารัฐ หรือ CONNEXT ED คณะครูจึงเปิดใจ



ยอมรับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ PBL&PLC มาใช้ในโรงเรียน แม้จะถกูตัง้ค าถามว่า “ที่ผ่านมาการ

สอนแบบเดิมก็ท าใหโ้รงเรียนมีผลสมัฤทธ์ิระดบัชาติในเกณฑ์ดีอยู่แล้ว…ท าไมถึงอยากเปลีย่นแปลงอีก?” 

 “นกัเรียนเดีย๋วนี้ท างานบา้น หงุหาอาหารไม่เป็น

เลย เพราะผูป้กครองไม่ใหท้ า ผูป้กครองนกัเรียนบางคน

อายนุ้อยมาก มนัเป็นช่องว่างเหมือนกนั เพราะครูแก่ตวัข้ึน 

แต่ผูป้กครองอายนุอ้ยลงๆ วิธีคิดเร่ืองการเลีย้งดูลูกแทบไม่

เหมือนกนัเลย ตอนนี้นกัเรียนชัน้อนบุาลพ่อแม่ก็ยืน่มือถือ

ไวใ้หเ้ล่นอินเทอร์เน็ตแลว้ เด็กสนใจการเรียนในห้องเรียน

นอ้ยลงเพราะมีเคร่ืองมือทีท่ าใหเ้ขาไปสนใจเร่ืองอืน่ไดง่้ายและไวกว่า ครูเลยต้องดึงเด็กใหก้ลบัมามีวินยัในการ

จดัการตนเอง”  ครูนงลกัษณ์ กลา่ว 

 คณะครูมองวา่ นอกจากทกัษะความรู้เร่ืองการอา่นออกเขียนได้ท่ีต้องปพืูน้ฐานให้แน่นมาตัง้แต่ระดบั

อนบุาลแล้ว ระเบียบวินัยเป็นทกัษะท่ีมองข้ามไมไ่ด้เด็ดขาด หากนักเรียนมีระเบียบวินัยและรับผิดชอบ

ตนเองได้ นักเรียนจะมีส านึกต่อการรับผิดชอบเร่ืองการเรียนตามมาด้วย น่ันย่อมส่งผลให้ผลการเรียน

ไม่ตกต ่า 

เดก็ใช้ชีวิตสว่นใหญ่อยู่กบัครูในโรงเรียน หากผู้ปกครองไมฝึ่กลกูเร่ืองระเบียบวินยั การฝึกฝนจ าเป็นต้อง

เร่ิมจากโรงเรียน การตรงตอ่เวลา การรักษาความสะอาดและมารยาททางสงัคม เพราะฉะนัน้ครูและนกัเรียนจงึ

ต้องท าความรู้จกัและสร้างความคุ้นเคยกนัให้มากท่ีสดุ  

กลา่วได้ว่า เปา้หมายท่ีผู้อ านวยการโรงเรียนและคณะครูอยากพฒันาให้เกิดขึน้กบัโรงเรียนไผเ่กาะโพธ์ิ

งาม สอดคล้องกบัเปา้หมายของการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการฯ ในโครงการ CONNEXT ED ท่ีต้องการพฒันา

ครูให้สามารถออกแบบและจดัการเรียนการสอนแบบบรูณาการ เพ่ือพฒันาผู้ เรียนทัง้ด้านทกัษะความรู้ ความ

เป็นอยู่ และทกัษะชีวิตได้  

“แรกๆ ครูงงเหมือนกนัว่าโครงการนีท้ าอะไร เพราะไม่ไดใ้หง้บประมาณอะไรมาเลย แลว้จะใหค้รูท าอะไร 

แต่พอไดไ้ปอบรม ไดเ้ข้าใจจุดประสงค์ของโครงการซ่ึงจะช่วยพฒันาเด็กไดจ้ริง ถึงไม่มีงบประมาณมาสนบัสนนุ 

โรงเรียน คณะครูก็ยินดีให้ความร่วมมือ เพราะไดรั้บรู้และเข้าใจจากการลงมือท าเอง” ครูปราณี กลา่ว 

 

 

 

 



จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการฯ ไม่ใช่แค่ผนวกสาระวิชาไว้ด้วยกัน 

การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ PBL&PLC ของโรงเรียนไผเ่กาะโพธ์ิงาม ใช้เวลาอาทิตย์ละ 3 ชัว่โมง

ในชว่งบา่ยวนัศกุร์ เม่ือพิจารณาจากบคุลากรครูในโรงเรียนท่ีมีเพียง 5 ทา่น ถือวา่น้อยมาก ไมเ่พียงพอแม้กระทัง่

แบง่ครูไปดแูลนกัเรียนในทกุชัน้เรียนได้ คณะครูจงึตดัสินใจจดัแผนบรูณาการฯ รวมระดบัชัน้เป็น 2 กลุม่ ได้แก่ 

ช่วงชัน้ประถมศึกษาตอนต้น และช่วงชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย 

สิ่งท่ีคณะครูได้ติดไมต่ดิมือมาจากการเข้าร่วมอบรมกบัโครงการในครัง้แรก คือ ROAD MAP ภาค

การศึกษาแรก ท่ีชว่ยก าหนดเนือ้หาให้คณะครูน ามาใช้ประกอบการเรียนการสอนในชว่งชัน้ประถมศกึษาตอนต้น

และชว่งชัน้ประถามศกึษาตอนปลาย ครูปราณี บอกวา่ ROAD MAP เป็นตัวช่วยแนะแนวทาง ท่ีอ านวยความ

สะดวกให้ครูสามารถเขียนแผนการสอนในแตล่ะสปัดาห์ง่ายขึน้  

ทัง้นี ้ครูปราณี บอกวา่ หลงัผา่นการอบรมโครงการในครัง้แรก เม่ือต้องปฏิบตัิจริง คณะครูจะใช้เวลาใน

การพูดคุยแลกเปล่ียนเพ่ือวางแผนการสอนในแต่ละสัปดาห์ร่วมกัน สิ่งส าคัญอย่างหน่ึง คือ การท า

ความเข้าใจกลไกการท างานของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ PBL&PLC ท่ีไม่ใช่แค่การบูรณาการ

ระหว่างวิชา ไม่ใช่แค่การผนวกเอาหลายสาระวิชาไว้ด้วยกัน แต่คือ การสร้างองค์ความรู้เร่ืองหน่ึงขึน้มา

ใหม่ แล้วจัดล าดับการสอนในแต่ละรายวิชาให้เช่ือมโยงกับองค์ความรู้นัน้ หัวใจหลักของการจัดการ

เรียนการสอนแบบบูรณาการฯ คือ ให้นักเรียนเรียนรู้เร่ืองใกล้ตัว สร้างให้เกิดทักษะการคิด ทักษะชีวิตท่ี

น าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน  

ครูปราณี ยกตวัอย่าง ROAD MAP “โรงเรียน

น่าอยู่” ส าหรับช่วงชั ้นประถมศึกษาตอนต้น  ท่ีมี

จุดมุ่งหมายไม่เฉพาะแค่ให้นักเรียนได้รู้จักประวัติหรือ

ข้อมูลทางกายภาพของโรงเรียน แตต้่องการสร้างให้เกิด

ความสมัพนัธ์ท่ีแน่นแฟ้นขึน้ระหว่างนกัเรียนด้วยกันเอง 

รวมทัง้นกัเรียนและคณะครูในโรงเรียน 

แผนงานก าหนดให้ช่วง 1-3 สปัดาห์แรกมีเนือ้หา

เก่ียวข้องกับการสร้างแรงบนัดาลใจ ครูเขียนแผนการสอนให้นกัเรียนเรียนรู้ประวตัิความเป็นมาของโรงเรียน พา

นกัเรียนไปเดนิส ารวจโรงเรียน และพบปะคณุครู รวมทัง้เพ่ือนนกัเรียนรุ่นพ่ีรุ่นน้องห้องอ่ืนๆ เพ่ือสร้างความคุ้นเคย

และสร้างการมีส่วนร่วมระหว่างชัน้เรียน หลงัจากนัน้ในสัปดาห์ถัดไปจึงค่อยๆ เช่ือมโยงกิจกรรมให้สมัพนัธ์กับ

ชมุชนและผู้ปกครอง เช่น วดั สถานีอนามยั หรือแม้แตก่ารเย่ียมเยียนผู้ปกครองท่ีบ้าน  ส่วน ROAD MAP ประจ า

ภาคเรียนท่ี 2 ระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนต้น เป็นเร่ือง “ขยะ” ซึ่งจะเช่ือมโยงให้นกัเรียนเห็นต้นทางขยะ แยกขยะ

ได้ และเรียนรู้วิธีการก าจดัขยะอยา่งถกูวิธี  



 “เราอยากเห็นเด็กเป็นเนื้อเดียวกนักบัโรงเรียน ก่อนท ากิจกรรมแต่ละคร้ัง ครูจะอธิบายโจทย์หรือ

เปา้หมายของกิจกรรมใหน้กัเรียนรู้ หลงัท ากิจกรรมทกุครั้งจะชวนนกัเรียนมาสรุปส่ิงทีไ่ดพ้บเห็นหรือไดไ้ปสอบถาม

มา ก่อนเขียนลงในกระดาษชาร์ตแผ่นใหญ่ เช่น ไปส ารวจโรงเรียนมาเจออะไรบา้ง หรือไปเจอครูคนไหนมาบ้าง 

คณุครูท าหน้าทีอ่ะไร ไปพบ ผอ. มาหอ้ง ผอ. อยู่ตรงไหน แลว้คยุอะไรกบั ผอ. บา้ง”  

 ครูปราณี บอกวา่ การให้นกัเรียนได้เรียนรู้ประวตัิความเป็นของโรงเรียนตัง้แตเ่ร่ิมก่อตัง้ จะชว่ยสร้างความ

ผกูพนัระหวา่งนกัเรียนกบัโรงเรียน และเช่ือมโยงโรงเรียนกบัชมุชน เพราะโรงเรียนแหง่นีก้่อสร้างขึน้ครัง้แรกจาก

การลงแรงของคนในชมุชน ด้วยเหตนีุเ้พ่ือให้การถ่ายทอดข้อมลูความรู้ถกูต้องและชดัเจน ครูปราณีจงึเชิญผู้ รู้มา

เป็นวิทยากรบรรยาย พร้อมฉายภาพประกอบ สร้างความตื่นเต้นและประหลาดใจให้แก่นกัเรียนเป็นอยา่งมาก 

 “หลายคนทีอ่ยู่ในภาพยงัมีชีวิตอยู่ เด็กก็จะชี้ชวนกนัดูว่าเป็นคนในครอบครัวของใคร ภาพทีเ่ห็นเชื่อมโยง

ตวัเขาเองกบัคนรอบตวัได้ ท าใหน้กัเรียนเห็นคณุค่า ผูกพนักบัโรงเรียนและชมุชน” 

อริศ - ด.ญ.อริศรา สุขห า และ จ๊ะจ๋า - ด.ญ.ผุสดี สว่างศรี นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 เล่าว่า 

รู้สกึต่ืนเต้นกบัภาพถ่ายโรงเรียนในอดีต และเร่ืองราวประวตัิ

ความเป็นมาของโรงเรียนท่ีผู้ รู้น าเสนอ เพราะท าให้รู้จัก

โรงเ รียนมากขึ น้  จนเ กิดความภูมิ ใจ ท่ีไ ด้เ รียนอยู่ ท่ี น่ี 

นอกจากนีย้ัง รู้สึกสนุกกับการเรียนแบบบูรณาการท่ีได้

ออกไปเรียนรู้นอกห้องเรียน จากเดิมท่ีไม่มีความกล้า

แสดงออกในการน าเสนอหน้าชัน้เรียน ตอนนีส้ามารถท าได้

โดยไมรู้่สกึเขินอายและไมรู้่สกึวา่เป็นเร่ืองยากอีกตอ่ไป 

สว่นในระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนปลาย ครูนงลกัษณ์ บอกวา่ แนวทางบูรณาการการเรียนรู้ เร่ิมจาก

การรู้ตน รู้ชุมชน และรู้อาชีพ โดย ROAD MAP ประจ าภาคเรียนแรกเก่ียวข้องกบั “การรู้จักตนเอง” และ 

“การรู้จักชุมชน” เม่ือเทคโนโลยีดงึให้เดก็สนใจเร่ืองไกลตวั การบรูณาการจงึเช่ือมให้เดก็หนัมารู้จกัเร่ืองใกล้ตวั

บ้าง โดยมีโจทย์วา่ ชุมชนมีอาชีพอะไรบ้าง? แล้วนักเรียนอยากมีส่วนร่วมท าอะไรกับชุมชนบ้าง? เห็นได้วา่

ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนเป็นผู้ลงมือส ารวจและตดัสินใจด้วยตวัเองวา่อยากเรียนอะไร แสดงให้เห็นถึงความ

ยืดหยุ่นในการปรับแผนการเรียนรู้ให้เหมาะสมและสอดคล้องตามสภาพชุมชนและความต้องการของ

ผู้เรียน 

การท ามะมว่งกวน มะนาวดอง พรมเช็ดเท้า สานพดั และการเลีย้งไส้เดือน เป็นกิจกรรมท่ีนกัเรียนได้มีส่วน

ร่วมลงมือท ากบัผู้ รู้ในชมุชนแตล่ะสปัดาห์ 



“ช่วงท าความรู้จกัชมุชน ครูพานกัเรียนไปเจอผูน้ าชมุชน พระ และเจ้าหนา้ที่อนามยั ใหแ้ต่ละคนได้

แนะน าตวักบัเด็กว่าเป็นใคร ท าหนา้ที่อะไร เพือ่สร้างความสมัพนัธ์ทีดี่ระหว่างกนั แลว้ตอนส ารวจชมุชนช่วงภาค

เรียนแรก ก็แบ่งกลุ่มแบ่งสายกนัไป 6 กลุ่ม กลุ่มละ 9 คน หมู่บา้นไหนใกลก็้เดินไป ไกลหน่อยก็ป่ันจกัรยาน ไกล

กว่านัน้ครูพานัง่รถไป ตอนส ารวจชมุชนไดเ้จอผู้ปกครองทีมี่ความรู้หลายคน เลยได ้ROAD MAP ภาคเรียนที ่2 

“ศาสตร์พระราชาท านาตามรอยเท้าพ่อ” ซ่ึงเป็นประเด็นทีผู่ป้กครองอาสาอยากเข้ามาใหค้วามรู้ในโรงเรียนเอง 

ตอนนีไ้ม่ใช่แค่ครู แต่ผูป้กครองไดส้วมบทบาทเป็นผูส้อนดว้ย” ครูนงลกัษณ์ กลา่ว  

เอิร์น – ด.ญ.สุกัญญา โชคสกุล ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 และ ชมพู่ – ด.ญ.ปิยะธิดา ทองนวม ชัน้

ประถมศึกษาปีที่  6 เล่าถึงการเรียนแบบบูรณาการว่า 

ท าบรรยากาศการเรียนเปล่ียนแปลงไปมาก จากเดิม

นกัเรียนแต่ละช่วงชัน้เรียนประจ าอยู่แต่ละห้อง เรียนผ่าน

หน้าจอโทรทัศน์ ท าให้นักเรียนรู้สึกเบื่อ ไม่อยากมา

โรง เ รียน ปัจจุบันในชั่ว โมงบูรณาการ นักเ รียนชัน้

ประถมศึกษาตอนปลายทัง้หมดได้มาเรียนด้วยกัน ครูมี

เกมและกิจกรรมกลุ่ม ท าให้ผ่อนคลายและมีความสนุกสนานมากขึน้ โดยเฉพาะการได้ออกนอกโรงเรียนไปท า

กิจกรรมในชมุชน 

“เม่ือก่อนครูดุกว่าน้ี เรากลัวครูดุ กลัวครูตี ท าให้ไม่กล้า เวลาเรียนเลยรู้สึกเครียด พอมาเรียน

แบบใหม่เหมือนเรียนๆ เล่นๆ แต่เข้าใจมากกว่า เรียนรู้เร่ืองมากกว่า คงเป็นเพราะไม่เครียดอย่าง

เม่ือก่อนแล้ว รู้สึกอยากเรียนมากขึ้น” ชมพู ่กลา่ว 

การเรียนรู้ร่วมกนัชว่ยให้เกิดการท างานเป็นทีม ท าให้นกัเรียนแตล่ะระดบัชัน้ชว่ยเหลือเกือ้กลูกนัและ

สนิทกนัมากขึน้ เอิร์นและชมพู ่บอกวา่ กิจกรรมบูรณาการท่ีต้องเรียนกับผู้รู้ เปิดโอกาสให้พ่ีได้สอนน้อง ท า

ให้คนที่ท าได้สอนคนที่ท าไม่ได้ เพราะแต่ละคนมีความถนัดและมีทักษะด้านการงานแตกต่างกันไป 

นอกจากนี ้ทางโรงเรียนยงัขยายผลให้นกัเรียนผลิตผลิตภณัฑ์วางจ าหนา่ยในโรงเรียนเป็นรายได้เสริมได้ เชน่ พรม

เช็ดเท้า เป็นต้น  

“คนทีท่ าไดไ้ม่ว่าจะเรียนอยู่ระดบัไหนก็ตอ้งไปสอนคนทีท่ าไม่ได ้ถา้หนูท าเสร็จก่อน หนูก็ไปสอนนอ้ง น้อง

ไม่เข้าใจแต่เราเข้าใจ เราก็ควรสอนน้องใหเ้ข้าใจ ถา้มีโอกาสนอ้งจะไดน้ าไปประกอบอาชีพไดด้้วย” เอิร์น กลา่ว  

 

 

 

 



บูรณาการสร้างเสริมความสัมพันธ์ 

การจดัการเรียนแบบบรูณาการให้ได้อยา่งเตม็ประสิทธิภาพนัน้ จ านวนนกัเรียนยิ่งเยอะยิ่งดี เน่ืองจากต้อง

มีการจบัคูห่รือแบง่กลุม่นกัเรียนเพ่ือท ากิจกรรมร่วมกนั อยา่งไรก็ตาม ครูปราณี บอกว่า การจดัการเรียนรู้แบบ

บรูณาการ PBL&PLC โดยน านกัเรียน 3 ระดบั ตัง้แต ่ป.1-ป.3 มาท ากิจกรรมด้วยกนัไมใ่ชเ่ร่ืองง่าย โดยเฉพาะ

อยา่งยิ่งเม่ือมีการแบง่กลุม่นกัเรียนให้คละกนัทกุระดบัชัน้ โดยแบง่นกัเรียนออกเป็น 4 กลุม่ กลุม่ละประมาณ 13 

คน ขัน้ตอนนีค้รูต้องหาวิธีการท าให้นักเรียนแต่ละชัน้ปรับตัวเข้าหากัน ด้วยการปลูกฝังให้รุ่นพ่ีเข้าใจถึง

บทบาทการดูแลรุ่นน้อง ฝึกฝนทักษะการท างานเป็นทีมไม่ให้ทะเลาะกันอย่างท่ีเป็นในระยะแรก 

“ช่วงแรกสงัเกตเห็นเลยว่านกัเรียนชัน้ ป.1-ป.2 ไม่ไดมี้ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมมากนกั เพราะพีช่ัน้ ป.3 

ท าหนา้ทีจ่ดัการและเป็นผูเ้ขียนสรุป พอเข้าอาทิตย์ที่ 6 ก็เร่ิมดีข้ึน ความเปลีย่นแปลงเห็นไดช้ดัเจนข้ึนในภาคเรียน

ที ่2 เราเห็นความร่วมมือกนัของนกัเรียนทัง้ 3 ระดบั น้องอาสาช่วยพีเ่ขียนพีก็่ใหน้้องไดล้งมือท า แลว้ก็ไม่มีการว่า

กล่าวหรือทะเลาะกนัอีก” 

สว่นระดบัประถมศกึษาตอนปลาย ครูนงลกัษณ์ บอกวา่ ท ากิจกรรมในโรงเรียนร่วมกนัอยูแ่ล้ว ยกตวัอยา่ง

เชน่ ในวิชาชมุนมุ จงึไมมี่ปัญหาเร่ืองการปรับตวัเพ่ือท างานร่วมกนั สิ่งท่ีเพิ่มเตมิขึน้มา คือ โครงงานบรูณาการเปิด

โลกทศัน์ให้นกัเรียน จากเดมิการเรียนการสอนจ ากดัอยูแ่คใ่นห้องเรียน แตเ่ม่ือปรับแผน ครูต้องพานกัเรียนออกไป

ส ารวจชมุชน ทัง้ใกล้และไกล เพ่ือนกัเรียนจะได้ รู้เขารู้เรารู้รอบ ไมใ่ชรู้่เฉพาะแคส่ิ่งท่ีเกิดขึน้ในชมุชนใกล้บ้าน

ของตวัเอง การส ารวจเป็นการสร้างแรงบนัดาลใจให้นกัเรียน ท าให้นกัเรียนรู้วา่ ชมุชนมีอะไรบ้าง แล้วนกัเรียน

อยากท าอะไรร่วมกบัชมุชน 

ครูปราณี เน้นย า้วา่ การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ PBL&PLC มีส่วนส่งเสริมให้นักเรียนแต่ละ

คนกล้าคิดและกล้าแสดงความคิดเหน็ อีกทัง้ยังเป็นตัวประสานความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างรุ่นพี่ รุ่นน้อง 

โดยเฉพาะ PLC ที่เป็นกระบวนการฝึกฝนทักษะการตัง้ค าถาม ฝึกทักษะการฟัง จับประเดน็และเล่าเร่ือง 

เรียกได้ว่าเป็นการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนมีส่วนร่วมในการคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ด้วยกันตัง้แต่ต้นจนจบ 

 ด้าน ครูนงลกัษณ์ บอกวา่ การได้ลงมือเรียนรู้ผา่นการปฏิบตัจิริงกบัผู้ รู้ จนเกิดขึน้มาเป็นผลิตภณัฑ์ตา่งๆ  

ท าให้นกัเรียนเกิดความภาคภมูิใจในตวัเอง นกัเรียนจงึอยากเรียนรู้ อยากลงมือท าตอ่ไปเร่ือยๆ  

 “หลายคนกลับไปช่วยพ่อแม่ท าครัว บางคนมาขอไส้เดือนไปเล้ียงท่ีบ้าน เป็นความเปล่ียนแปลง

เล็กๆ ท่ีเห็นได้ชัดว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาตัวเอง” ครูนงลกัษณ์ กล่าว 

 

 

 

 



โรงเรียนกับชุมชน และวิถีดัง้เดมิ 

ด้าน เอก – พลากร วุฒิจรัส วยั 42 ปี ผู้ปกครอง

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 เป็นผู้ปกครองหวัสมัยใหม่ท่ี

เคยผ่านการใช้ชีวิตในกรุงเทพมาก่อน เขาย า้อย่างชดัเจนว่า 

ไม่อยากเห็นลูกใช้ชีวิตรันทดอยู่ในเมืองท่ีแออัด ไม่อยาก

ปลูกฝังลูกว่าต้องเรียนให้เก่ง และต้องแข่งขันทัง้ด้านการ

เรียนการท างาน เหมือนอยา่งท่ีตนเองเคยเป็น  

 หลังตดัสินใจกลับมาใช้ชีวิตในต่างจังหวัดได้ราว 3 

ปี เอกให้เวลากบัการศกึษาทดลองท าการเกษตร จนได้รับการชกัชวนจากคณะครูให้มาช่วยเป็นวิทยากรให้ความรู้

แก่นกัเรียน 

 “จุดเร่ิมต้นมาจากการทีผ่มท าเกษตรเอง เลยอยากทดลองซ้ือไสเ้ดือนมาเลีย้ง เพราะไสเ้ดือนผลิตปุ๋ ยได ้

เราจะไดเ้อาปุ๋ ยไปใช้ปลูกผกัปลูกต้นไม้ต่อ พอท าไดส้ าเร็จผมเลยพอมีความรู้มาถ่ายทอดใหเ้ด็กๆ ในโรงเรียน ผม

เป็นคนชอบสอนอยู่แลว้ ปกติอยู่ทีบ่า้นผมก็สอนลูก การมีเด็กมาเพ่ิมข้ึนเลยไม่ใช่ปัญหา มาตรงนีก็้เหมือนไดม้า

ถ่ายทอดความรู้ใหเ้ด็กๆ แล้วความรู้ก็จะวนเวียนอยู่ในท้องถ่ิน ลองคิดดูว่าถา้ทกุบ้านเลีย้งไสเ้ดือน แล้วเอามูลมา

ท าเป็นปุ๋ ยไดก็้ไม่ตอ้งซ้ือปุ๋ ยเคมีข้างนอก น าไปใช้ปลูกผกัไดโ้ดยไม่ตอ้งใช้สารเคมี เราก็ใช้ชีวิตอยู่ได้อย่าง

ปลอดภยั” 

เอก มีความคดิเห็นวา่ โมเดลการศึกษาของประเทศไทยจะไปต่อได้ ต้องไม่พุ่งเป้าหรือสร้าง

ค่านิยมว่าเดก็ต้องไปเรียนและท างานในกรุงเทพเท่านัน้ หรือหากต้องออกไปศึกษาหาความรู้ ท้ายท่ีสุด

ในทางปฏิบัตคิวรน าความรู้มาพัฒนาท้องถิ่นของตนเอง 

“ผมเชื่อว่าการแลกเปลี่ยนความรู้เป็นเร่ืองส าคญั แลว้ก็อยากสือ่สารให้คนในชมุชนเปลีย่นวิธีคิดด้านการ

เรียนการศึกษา ไม่ใช่แค่ลูกต้องเรียนใหเ้ก่ง ต้องไดเ้ข้าไปท างานในกรุงเทพ เราเคยใช้ชีวิตแบบนัน้มาก่อน รู้ดีว่า

รายไดม้นัไม่เพียงพอต่อการใช้ชีวิต มนัไม่ใช่วิถีชีวิตทีเ่หมาะสมส าหรับคนไทยในอนาคต” 

 

ปรับให้พอดี 

แม้จะท าโครงการมาได้เพียงหนึง่ปีการศกึษา ใช้เวลาจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการอาทิตย์ละครัง้ ซึง่ดู

เหมือนไมม่ากมายอะไร แตค่วามน้อยกลบัสร้างความเปล่ียนแปลงในเชิงบวกและแสดงให้เห็นความร่วมมือของ

ทกุฝ่าย ไมว่า่จะเป็น ผู้บริหาร คณะครู นกัเรียน ผู้ปกครอง และคนในชมุชน 

ผอ.สง่เสริม กลา่วถึงองค์ประกอบ 3 สว่นส าคญั ท่ีสร้างความเปล่ียนแปลงให้เกิดขึน้ได้ในระยะเวลาเพียง 

1 ปีการศกึษาวา่  1.เกิดจากการท างานเป็นทีม ผู้อ านวยการโรงเรียนท่ีเปิดไฟเขียวให้ครูท างานอยา่งเตม็ท่ี โดย



ไมก่ดดนั สนบัสนนุเคร่ืองมือและอปุกรณ์เพ่ืออ านวยความสะดวกให้ครูผลิตส่ือการเรียนการสอนได้ตามต้องการ 

คณะครูเองก็ท างานร่วมกนัอยา่งขนัแข็งและไมล่ะความพยายาม มีการสร้างแรงจงูใจและก าหนดเปา้หมายการ

ท างานไปในทิศทางเดียวกนั  

2.ความใส่ใจพัฒนาตัวเองอย่างต่อเน่ืองของคณะครู ท่ีแม้สว่นใหญ่อยูใ่นวยัใกล้เกษียณก็ยงัมีความ

มุง่มัน่และพยายาม เปล่ียนแปลงตวัเองจากกรอบการสอนแบบเดมิ ยอมรับท่ีจะน าเทคโนโลยีมาเป็นตวัชว่ยในการ

เรียนการสอน 

3.  โรงเรียนท าให้เห็นเป็นตัวอย่าง เพื่อดงึความสนใจให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม สง่ผลให้

ผู้ปกครองท่ีก่อนหน้านีอ้าจวางเฉยและปฏิเสธการร่วมงานกบัโรงเรียน ก็เร่ิมมีความสนใจสอบถาม ให้ความร่วมมือ

เม่ือนกัเรียนลงไปส ารวจชมุชน กระทัง่อาสาเข้ามาเป็นวิทยากรชว่ยสอนในโรงเรียน และคนในชมุชนฝ่ายตา่งๆ ท่ี

ต้อนรับขบัสู้ เป็นอยา่งดีเม่ือนกัเรียนออกไปเย่ียมเยือนเพ่ือสอบถามข้อมลูความรู้ 

 “การเปล่ียนแปลงจะเกิดขึ้นได้ ผู้บริหารต้องท าให้เหน็เป็นตัวอย่าง ครูสอนให้เดก็มีวินัยครูก็

ต้องท าให้เหน็ นักเรียนจะได้ปฏิบัตติาม ท่ีส าคัญเราต้องท าไปอย่างมีเป้าหมาย รู้ว่าส่ิงท่ีท าเกิดประโยชน์

กับตัวเอง กับเดก็และกับชุมชนอย่างไร ชุมชนถงึจะเช่ือถือในแนวทางของโรงเรียน แล้วหันมาให้ความ

ร่วมมือกับแนวทางการพัฒนาของโรงเรียน” ผอ.สมคัร กล่าว 

ด้าน ครูปราณี ยอมรับวา่ ระยะแรกท่ีต้องคิดแผนเพ่ือบูรณาการการสอน รู้สึกยากและฝืนตัวเอง

มาก เน่ืองจากตดิอยู่กับการสอนแบบเดมิมาจนใกล้วัยเกษียณ แตเ่พราะเป็นคนอยากรู้อยากลอง เลยอยาก

พิสจูน์วา่แผนการสอนท่ีวางไว้นัน้ เม่ือน ามาปฏิบตัจิริงจะได้ผลอยา่งท่ีคิดไว้หรือเปลา่ เลยพยายามท าให้ถึงท่ีสดุ 

และไมไ่ด้รู้สกึวา่โดนบงัคบั กลบัให้เวลากบัการเตรียมตวัเองเพ่ือมาสอนในแตล่ะสปัดาห์มากขึน้  

ในฐานะหวัหน้าทีมครู ครูปราณี บอกวา่ เม่ือเข้าร่วมโครงการ ครูมีความกระตือรือร้นมากขึน้ แม้การ

ปรับตวัจากความคุ้นชินกบัการสอนแบบเดมิจะท าให้เกิดความรู้สกึท้ออยูห่ลายครัง้ เน่ืองจากต้องลงมือท าสิ่ง

แปลกใหมท่ี่ไมเ่คยท ามาก่อน แตค่ณะครูตา่งต่ืนตวัท่ีจะสร้างความเปล่ียนแปลงให้เกิดขึน้ 

“ส าหรับโรงเรียนนีถ้้าต้องเปลีย่นทัง้โมดูลทัง้หมดเราคงไม่ไหว เพราะบคุลากรและทรัพยากรของโรงเรียน

เราไม่พร้อม แต่ถา้ปรับแผนบูรณาการสปัดาห์ละคร้ังแบบทีท่ าอยู่นีพ้วกเราไปได้ และคิดว่าจะท าต่อไป” ครูนง

ลกัษณ์ กล่าวเสริม 

ความทุม่เทในการสอนของคณะครูโรงเรียนไผเ่กาะโพธ์ิงามท่ีมีมาอยา่งตอ่เน่ือง แสดงผลลพัธ์ให้เห็นอยา่ง

ชดัเจนผา่นผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระดบัประเทศท่ีอยูใ่นระดบัดีมาโดยตลอด มองอีกแง่หนึง่อาจกลา่วได้วา่ 

วิธีการสอนของครูนัน้ดีอยูแ่ล้วจนไมน่า่จะต้องปรับปรุงแก้ไข แตค่ณะครูกลบัเปิดใจยอมรับนวตักรรมการจดัการ

เรียนรู้แบบบรูณาการมาใช้ เน่ืองจากมองว่าวิธีการใหมไ่มไ่ด้ท าให้เนือ้หาความรู้ท่ีครูสอนลดน้อยลงไปกวา่เดมิ ใน



ระยะยาวกลบัย่ิงชว่ยแบง่เบาภาระการสอนของครูได้ เน่ืองจากคณะครูได้ท างานร่วมกนัเป็นทีม ไมใ่ช่ตา่งคนตา่ง

สอน ตา่งรับผิดชอบเฉพาะระดบัชัน้ของตวัเองอีกตอ่ไป 

“มีเหน่ือยบ้าง ท้อบ้างไม่เป็นไร แต่เราเอาวิธีการท่ีอบรมมาใช้ แล้วเอาใจเราเข้าไปใส่ เรามี

ความสุขกับการสอนมาขึ้น น าวิธีการมาใช้ให้ถูกท่ีถูกเวลา ตงึและหย่อนตามความเหมาะสม ถงึตอนน้ีก็

พอใจภาพรวม ท่ีเหน็ได้อย่างชัดเจนคือความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน ครูกับครู และครูกับ

ผู้ปกครองท่ีมีความสนิทสนม ไว้วางใจกันมากขึ้น” ครูปราณี กลา่วทิง้ท้าย 
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